Tecrosi 3aBranns ¢GaxoBoro icnury 3i ceniajJbHOCTI
17.01 «Tepamnis Ta peabinitauis (Pisu4Ha Tepamis)» a5 3100y TTH
cTyneHst maricrpa (5 Kypc)

Bapiant Ne 1
1. Bu3HayeHHs MOHATTS «peadiuTiTaiisn:
A) TIOKpaIlleHHS CTaHy OpraHi3My;
b) Bumy>xanns micist XBopoOwu;
B) nikyBaHHS BigalieHUX HACIIIKIB TIEPEIIOMIB,
I') uinecnpsiMoBaHE KOMIUIEKCHE 3aCTOCYBAHHS MEIUYHUX, MCHUXIYHHUX, (PI3UIHUX
3aXOMdIB IS JOCSTHEHHS HANOUIBII BHCOKOTO PIBHS BIJHOBJICHHSI 37I0pOB’S Ta
paIecrpoMOXXHOCTI 1HAUBIIyyMa.
2. Buau peabimiTartii:
A) MeMYHA Ta IICUXOJIOTI1YHa,
b) menuuna, mcuxosoriuHa, Tpy10Ba, COlLlaIbHA;
B) ¢izioTepanis, kiaimaToTepartis;
I') cramiionapHa, moJiKJIiHIYHA, CAHATOPHA.
3. Po3paxyiiTe TpeHyBaJIbHY 4acTOTY CEPIIEBUX CKOPOYECHB 3a hopmyroro KapBoHeHa,
BPaxoOBYIOUH, III0 YaCTOTa CEPLEBUX CKOPOYEHBb Y CTaHI CIOKOK CTaHOBUTH 80/XB,
MaKCHMaJlbHa 4acTOTa CEpIEeBUX CKOpoueHb - 140/XB, 3ariaHOBaHEe BUKOPUCTAHHS
PE3EepPBHOI YaCTOTHU CEPIEBUX CKOpOoUYeHb - 50%:
A) 95/xB;
b) 120/xB;
B) 110/x8;
I') 100/xB.
4. BuzHaueHHs MOHATTS KIHE310TEPITis:
A) metonu pi3udHOT KyIBTYpH, IO 3aCTOCOBYIOTHCS 3 JIIKYBAJIHHOO METOIO;
b) kinesioTeparisi, CHOPTUBHI ITPH, MACAK;
B) nHaykoBo-TipakTW4YHA JUCIUIUIIHA, 10 BHBYAE TEOPETHUYHI OCHOBU 1 METOIU
BUKOPUCTaHHS 3aco0iB  (I3MYHOT KyJbTYpHM JUIsl JIIKYBaHHS, peaOumTamii 1
poIAKTUKH 3aXBOPIOBAHb;
I') nikyBaHHs MeTogaMu (DI3UYHOTO BILIMBY.

5. 'pynoBuit MeTO1 3aHITH (PI3MYHUMHU BIIPABAMH HE MPU3HAYAETHCA V:
A) MOCTIIBHOMY PYXOBOMY PEKUMI;

b) nanatHomMy pyXxoBOMY pexXuMi;

B) TpenyrouoMy pyxoBOMY peXHMI;

') BUIbBHOMY pyXOBOMY PEKHMI.

6. Jlo3oBaHe m1aBaHHS BITHOCUTHCS JIO:
A) 3aco0y OP;

b) dopmu OP;

B) meTtony @P;



') MmeToy miKyBaHHSI.

7. Jlo3oBaHa x0ap0a MPU3HAYAETHCS XBOPHUM, SIKi 3HAXOIATHCS HA :

A) TIOCTIJILHOMY PYXOBOMY PEXHUMI;

b) manatHOMY pyX0OBOMY pEXKHUMI;

B) HaniBmocTiIbHOMY PyXOBOMY PEXKHMI,

') BiTbHOMY PyXOBOMY PEKHMI.

8. IHTEeHCHBHICTh (PI3UYHOTO HABAHTAXXECHHS IMIiJI Yac 3aHATh TEPareBTHUHUMU
BIIpaBaMU B TEpIIy Yepry BUSHAUAETHC :

A) myneCOMETPIETO;

b) cipomerpiero;

B) ToHomeTpiero;

I') kapaiorpadieto.

9. Haii01np11a iHTEHCUBHICTD (PI3MYHOr0 HaBaHTaXeHHS 3aHATh JII' moBuHHA OyTH B!
A) 3aKIIIOYHINM YaCTHHI 3aHATTS;

b) B ocHOBHIl;

B) y BcTynHii;

') B ocHOBHIH Ta 3aKIIIOYHIM.

10. Y yomy nossirae Tpodiyna aist JIOK:

A) nokpaiieHHi poO0TH M’ S31B;

b) noxpamienHi oOMIHHMX TIPOIIECIB B OMOPHO-PYXOBOMY arapaTi, BHYTPIIIHIX
opraHax, BHACJIIJJOK aKTHBI3allli BEr€TATUBHOI HEPBOBOI CUCTEMHU Ta KPOBOOOITY;

B) nokpanienns tpodiku;

I') mokpanieHHst poOOTH CUCTEMH TPABJICHHS.

11. 3aBmanns (izuyHOi peadimiTaiii MpuU 3aXBOPIOBAHHSAX OpraHiB JUXaHHS Ta
CEPUEBO-CYIUHHOI CUCTEMU:

A)  mokpamieHHss a0o0 BIJHOBJICHHS CTaHy BEHTWIAIINWHOT (YHKIIT JIETreHis,
ra3000MiHy, TKAHUHHOTO JIUXaHHs, MOKPAIICHHS TOHYCY AMXaJbHOI MYCKYJIaTypH,
(GYHKITIOHAJTBHOTO CTaHy CepleBO-CyIUHHOI CHUCTEMH, MOKpAIEHHS
MICUXOEMOLIMHOTO CTaHy, CIIPUSHHS TPYAOBIM Ta colianbHIN pealdimiTanii;

b) BinHOBNEHHS (DI3UYHOTO Ta MCUXOEMOILIIITHOTO CTaHy XBOPOIO;

B) nokparienHst ra3000MiHY Y JIETE€HSIX 1 CTaHy CEpPILIEBO-CYAMHHOI CUCTEMH;

') HaBuaHHA crieHiaIbHUX JAUXAJbHUX BIPAB, MO MOKPANTYIOTh APEHAXKHY (PYHKIIIO
OpOHXIB.

12. Kniniyai camnromu [XC:

A) Taxikapais

b) nepeboi y ceprii

B) 6o0mi1 3a rpyiMHOI0, 110 1ppailol0Th Y JIIBY MOJIOBUHY IPYJIHOT KIITHHH, BIIYYTTS
TSOKKOCTI Y TPY/SX, CTUCKAHHS;

I') wacTa BTpara cBiIOMOCTI.

13. KinpkicTh QyHKITIOHATHHUX KJ1aciB B porpami OP IXC:
A) 2;



b) 3;

B) 4;

I 5.

14. 3aBganns OP xBopux Ha IXC 4-ro QyHKIIIOHAIBHOTO KJIacy:

A) TIOKpallleHHsI ICUXOEMOI[ITHOTO CTaHy;

b) 3MeHIIeHHs iIHTEHCUBHOCTI Ta KIJIBKOCTI O0JIB Y cepiii;

B) 3amydyenHs XBopuxX J0 HEBEJIMKHX MMOOYTOBUX HaBaHTAXEHb 3 METOIO
camMo00CITyroOByBaHHsI, 3MEHILIEHHS MPUIOMY JIKiB, MOKPAIICHHS MCUXOEMOIIIMHOT
chepu;

I') Buny:xaHHs Ta MOBEPHEHHS 10 TPYAOBOI JISIIBHOCTI.

15. KinbKkicTh CTymneHIB akTUBHOCTI JJ1s XBopux Ha IM Ha cTaliioHapHOMY eTarli:

A) 3;

b) 4,

B) 6;

I 8.

16. OcHOBHI METO/IM CAHATOPHOTO JIIKYBaHHS XBopux Ha ['X:

A) Ttepenkyp, kiimartoreparnis, JIOK 3 mocTymnmoBuM 3OUIBIICHHSM PYXOBHUX
HaBaHTa)KEHb, IJIABAHHs, CIOPTUBHI ITPH;

b) PIT, JIOK;

B) knimatorepanis Ta anapatsa (izioreparis;

I') macax, TenI0B1 IpOLIEAYPH.

17. Kniniuai metogu koHTpodto PP mnaiieHTiB 13 XBOpoOaMH CepLeBO-CYAMHHOI
CUCTEMH:

A) yneTpa3ByKOBE JIOCIIIKEHHS CEpIIs;

b) pentrenorpadist rpyiHOi KIITUHY;

B) mizpaxyHoK 4acTOTH JUXaHHS, CEPIIEBUX CKOPOUYeHb, BUMip AT;

I') enextpokapmaiorpadis.

18. Ilporpama n030BaHOi XOABOM [JIi XBOPUX Ha 1H(PAPKT MIOKapay Ha MOYATKY
CaHATOPHO-KYPOPTHOTIO e€Tamy peadimiTarii:

A) 1 kM. (Temn 80-100 kpokiB/xB.)

B) 300-500 M. (Temm 10 70 KpOKiB/XB.)

B) 2 xm.(Temn 10 70 KpoKiB/XB)

I') 2 xm. (Temn 80-100 kpoKiB/XB)

19. B sxomy cermMeHTi XpeOTa HalO1IbIII TUTIOBE OOKOBE BUKPUBIICHHS XpeOTa JTiBOpYyU
ab0 mpaBopyY BiJ MOro cepearMHHOT JHIi:

A) 9-10 rpynHux Xpeoiis;

b) 2-6 mmwmiinux;

B) 1-2 nonepekoBux;

I') KpU>KOBO-KyIPUKOBOMY BIJIJTLITI.

20. JlikyBaHHS ME€pesIOMiB 3BOAUTHCS J10:

A) perno3wurlii;



b) imo6imi3arrii;

B) BimHOBNEHHS (DyHKITIH;

I') cykynHiCcTh epepaxoBaHUX 3aXO/I1B.

21. IIpu migo3pi Ha MIOCKOCTYIICTh CTYMIHb CIUTIONIEHHS! CTOMH BU3HAYAIOTh:

A) 110 TIIaHTOTpaMMI;

b) 3aranbHUM OTJISII0M HIT, CTOTI;

B) orisimom THIIBHOT CTOPOHU CTOTIH;

') orasimom MiIOIIBEHHOT CTOPOHU CTOTIH.

22. JlereHepaTUBHO-AUCTPOGIYHI 3MIHM Y TKaHWHAX CHHOBIAIBHUX CYTJIOOIB, IO
CYHpPOBOJIKYIOThCSL O0siMU, nedopmariisiMu, OOMEXKEHHSIM (QYHKIH 1 MIBUIKOIO
BTOMOIO XapaKTepHI1 JJIf:

A) apTo3y;

b) aptpury;

B) cionanibo3y;

I') cnonaunoapTpury.

23. 3aBnanHs peabimiTalli npy apTo3ax:

A) mokpalieHHst KpoBO- Ta JIiM(P0ooOITy B Cyriio0ax KiHI[IBKHY;

b) nmocsartu penakcarlii Hanpy>KeHHX M s31B, MPUCKOPEHHS MPOIIECIB pereHepartii
TKaHWH,;

B) nokparnienns metabomnizmy B TkanuHax OPA, nikBigaiis abo 3MeHIIEHHS 00JT10;
I') cykynHICTh HaBEIEHUX 3aB/IaHb.

24. SIxi BpaBU NPOTUIOKA3aH1 O BUKOpHUCTAaHHS y iporpami JII' mpu ckomio3ax:

A) BIIpaBu 3 O0TSHKEHHSIM

b) BipaBu Ha pO3TATHEHHS

B) BucH, pi3Ki MiJICKOKH Ta CKPY4IyBaHHSI

I') cratuyni BripaBu

25. [lepenomMu KiCTOK MOXKYTh OyTH:

A) HacliIKOM MEXaHIYHO1 TPaBMU

b) HacnigkoM XiMIYHOI TpaBMU

B) HaciiikoM maToia0riyHOro nporecy

I') maciakomM MeXaHI4YHOT TPAaBMHU Ta MATOJIOTTYHOTO Mpoliecy (MMyXJIMHU, OCTEOMIEIT,
TyOepKyJIb03 TOLIO)

26. Y xBoporo giadizapHuii mepeaoM JIiBOi IIEY0BO1 KICTKU. TpaBMy OTprMaB 2 THKHI
ToMy. SIKi BpaBu oMy moka3aHi?

A) akTHBHI BIIpaBU y BUIbHUX BiJl IMMOOUTI3alIi cyriio0ax, 130METpUYHI HANPY>KEHHS
M’s131B TIeYa Ta NepearIivys, 11I€OMOTOPHI BIPABH;

b) akTuBHI BOpaBM B JIKTHOBOMY Ta IJIEHOBOMY CYyIJIo0ax, sIkKi BUKOHYIOTHCS Y
MOJIETTIIEHNX YMOBAX;

B) BopaBw, siki cipsiMoBaH1 Ha BIAHOBJICHHS (DYHKITIT JIIKTHOBOTO 1 IIJIEYOBOTO CYTIIO01B
1 IOKpaIieHHst PyHKITli CTaHy MOITKOHKEHOT KIHI[IBKH;

') 3aranbHOPO3BHBaIOYl BIPABU Ta CIELIaIbHI BIIPaBH AJIs M’s31B XBOPOi KIHITIBKH.



27. SIxi KOpUTyI0Ui BIIpaBM BUKOPUCTOBYIOThH HA 3aHATTAX JIKYBaJIbHOIO T'IMHACTHUKOIO
IpU CKOJio3aX, g 30€peKEeHHS CEepelIMHHOTO TMOJOXKEHHS XpeOTa, CHpUSHHSA
BUPIBHIOBAHHIO M S30BO1 TATH 3 000X OOKIB?

A) neTopciitHi KOPUTYIOUi BIIPABH;

b) acumerpuyHi KOpUTyr0Yi BIIPaBH;

B) cumeTpuyHi KOpuUryrodi BOpasy;

') 3aranpHOPO3BUBAIOYI BIIPABH.

28. IlpoTtumoka3aHHs [0 BHKOPHUCTaHHS 3arajbHOr0 Macaxy y paHHIH
niciasionepamiiHuii nepio;

A) TocTpa ceplieBo-CyIMHHA HEIOCTAaTHICTB;

b) xpoBoBTpara;

B) Habpsk nerenis, eMO0Iis JIET€HEBOI apTepii;

I') cyKkymnHICTh BULIIEBKAa3aHUX ITYHKTIB.

29. XBopomy 36 pokiB 3 MixkpebepHoto HeBpanrieto (VI-VII Mixxpebdip’s nmpaBopyy)
npusHadeHa Y BU-repamis. 1o 13 nmepepaxoBaHux CyIyTHIX 3aXBOPIOBaHb MOXE OyTH
MIPOTHUITOKA3AHHSM JI0 MIPOBEICHHS TIpoIeIypu?

A) THEBMOHI, TOCTpa CTaIis;

b) 6ponxianbHa acTMa;

B) remanrioma neuiHku;

I') ocreoxonapos.

30. Y 4osoBika panToBO MOYAIMCS CUIIBHI 0OJI1 B JIiBIi MMOJIOBUHI TPY/THOT KIIITHHH,
Kallelb, pSICHe KpOBOXapKaHHsI, TeMIieparypa Tina migsummiacs 10 $38,270$C. ITig
gac 00CTE)KEHHS BCTAaHOBJICHO, 1110 JIiBa MTOJOBHUHA IPY/IHOI KIIITHHU ACIIO BiACTAaE B
akTi quxaHHs. i yac ayckynbTaiii NpoCiayXoBY€eTbCs KpemiTalis 1 IyM TepTs
1ieBpy. BcTaHOBITE onepeHIN J1arHo3:

A) XpOHIUHU#I OPOHXIT;
b) OponxianpHa acTma;
B) nmueBMOHIS;

I') emizema.



