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Науковій напрямок «Особливості тренувальної та змагальної діяльності в 

олімпійському, неолімпійському та адаптивному спорті» 

 

 

Студентські науково-методичні конференції 

 

2025-2026 

1. Попов В. Кікбоксинг «WAKO» в Україні та світі: історія розвитку та 

сучасність: мат-ли ХІІ Всеукраїнської студентської науково-методичної 

конференції «Неолімпійський Спорт: історія, проблеми, управління та система 

підготовки спортсменів» (10 квітня 2026 р.): Зб. наук. праць. Дніпро, 2026. С.269-

275 

2. Медведенко Н. Середньовічний бій: історія, проблеми розвитку : мат-ли ХІІ 

Всеукраїнської студентської науково-методичної конференції «Неолімпійський 

Спорт: історія, проблеми, управління та система підготовки спортсменів» (10 

квітня 2026 р.): Зб. наук. праць. Дніпро, 2026. С.344-252 

Смірнов В. Моделювання структури та ефективності змагальної діяльності 

волейбольних чоловічих команд високої кваліфікації на основі аналізу 

міжнародних змагань 2023-2025 років. Проблеми формування здорового способу 

життя у студентської молоді : XIХ Всеукраїнська науково-практична студентська 

конференція, 22-23 травня 2026 р., м.Миколаїв: тези / Міністерство освіти і науки 

України ; ЧНУ  ім. Петра Могили ; Факультет фізичного виховання та спорту ; 

Кафедра медико-біологічних основ спорту та фізкультурно-спортивної 

реабілітації. – Миколаїв : Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 2026. С.48-52. 

4. Андрущак М. Оптимізація річного циклу підготовки спортсменів високої 

кваліфікації з академічного веслування в умовах воєнного часу. Проблеми 

формування здорового способу життя у студентської молоді : XIХ Всеукраїнська 

науково-практична студентська конференція, 22-23 травня 2026 р., м.Миколаїв: 

тези / Міністерство освіти і науки України ; ЧНУ ім. Петра Могили ; Факультет 

фізичного виховання та спорту; Кафедра медико-біологічних основ спорту та  

фізкультурно-спортивної реабілітації. – Миколаїв : Вид-во ЧНУ ім. Петра 

Могили, 2026. С.4-7. 

 

2024-2025 н.р. 

ХІ Всеукраїнська студентська науково-методична конференція 

«Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та система підготовки 

спортсменів» (м. Дніпро) 04 квітня 2025 року 

1. Худяков Н. Розвиток веслування на човнах типу «Дракон» в період 2022-

2024 років. ХІ Всеукраїнської студентської науково-методичної конференції 

«Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та система підготовки 

спортсменів»: Зб. наук. праць. Дніпро, 2025. С.326-330 

2. Медведенко Н. Історичний розвиток карате в Україні. ХІ Всеукраїнської 

студентської науково-методичної конференції «Неолімпійський Спорт: Історія, 

проблеми управління та система підготовки спортсменів»: Зб. наук. праць. 

Дніпро, 2025. С.248-154 
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3. Шилова А. Сучасна підготовка танцювальних пар високої кваліфікації з 

латиноамериканської програми. ХІ Всеукраїнської студентської науково-

методичної конференції «Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та 

система підготовки спортсменів»: Зб. наук. праць. Дніпро, 2025. С.111-118. 

4. Болотова Д. Місце спортивної акробатики в сучасному неолімпійському 

спорті: від історії до інновації. ХІ Всеукраїнської студентської науково-

методичної конференції «Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та 

система підготовки спортсменів»: Зб. наук. праць. Дніпро, 2025. С.141-146 

5. Бичкова О. Психологічні аспекти підготовки бодібілдерів: мотивація, 

самоконтроль і управління стресом. ХІ Всеукраїнської студентської науково-

методичної конференції «Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та 

система підготовки спортсменів»: Зб. наук. праць. Дніпро, 2025. С.382-386 

 

ХVІIІ Всеукраїнська науково-практична 

студентська конференція 

«Проблеми формування здорового способу життя у студентської молоді» 

17 - 18 червня 2025 року, м. Миколаїв 

1. Бугров Ю. Сучасний підхід до проблеми спортивної підготовки футболістів 10-

13 років в умовах військового стану. Зб. робіт ХVІIІ Всеукраїнської науково-

практичної 

студентської конференції «Проблеми формування здорового способу життя у 

студентської молоді», 2025. С.64-68 

2. Капля О. Моделювання та аналіз змагальної діяльності провідних футбольних 

клубів Європи за результатами виступів у Лізі Чемпіонів 2020–2025 рр. Зб. робіт 

ХVІIІ Всеукраїнської науково-практичної студентської конференції «Проблеми 

формування здорового способу життя у студентської молоді», 2025. С. 73-75 

 

Наукова конференція «Могилянські читання – 2024: досвід та тенденції 

розвитку суспільства в Україні: глобальний, національний та регіональний 

аспекти» (6–10 листопада 2024року) 

1. Худяков Н. Аналіз виступів українських спортсменів з академічного 

веслування на олімпійських іграх 2024 року. Могилянські читання – 2024 : Досвід 

та тенденції розвитку суспільства в Україні : глобальний, національний та 

регіональний аспекти : Всеукр. наук.-практ. конф. молодих вчених, аспірантів, 

студентів «Актуальні проблеми фізичного виховання, спорту та фізкультурно-

спортивної реабілітації» : 08 листоп. 2024 р., м. Миколаїв : тези. Миколаїв : Вид-

во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.132-135 

2. Бичкова О. Використання сучасних оздоровчо-педагогічних 

технологій у фізичному вихованні для підвищення рівня фізичної підготовленості 

молоді. Могилянські читання – 2024 : Досвід та тенденції розвитку суспільства в 

Україні : глобальний, національний та регіональний аспекти : Всеукр. наук.-практ. 

конф. молодих вчених, аспірантів, студентів «Актуальні проблеми фізичного 

виховання, спорту та фізкультурно-спортивної реабілітації» : 08 листоп. 2024 р., 

м. Миколаїв : тези.  Миколаїв : Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.8-12 
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3. Болотова Д. Використання інноваційних методик підготовки 

спортсменів у спортивній акробатиці. Могилянські читання – 2024 : Досвід та 

тенденції розвитку суспільства в Україні : глобальний, національний та 

регіональний аспекти : Всеукр. наук.-практ. конф. молодих вчених, аспірантів, 

студентів «Актуальні проблеми фізичного виховання, спорту та фізкультурно-

спортивної реабілітації» : 08 листоп. 2024 р., м. Миколаїв : тези.  Миколаїв : Вид-

во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.12-17 

4. Васільєва І. Результати тренувального процесу волейболістів на етапі 

попередньої базової підготовки. Могилянські читання – 2024 : Досвід та тенденції 

розвитку суспільства в Україні : глобальний, національний та регіональний 

аспекти : Всеукр. наук.-практ. конф. молодих вчених, аспірантів, студентів 

«Актуальні проблеми фізичного виховання, спорту та фізкультурно-спортивної 

реабілітації» : 08 листоп. 2024 р., м. Миколаїв : тези.  Миколаїв : Вид-во ЧНУ ім. 

Петра Могили, 2024. С.21-35 

5. Тіхоміров Д. Виховання якості сили у студентів на заняттях у 

тренажерному залі. Могилянські читання – 2024 : Досвід та тенденції розвитку 

суспільства в Україні : глобальний, національний та регіональний аспекти : 

Всеукр. наук.-практ. конф. молодих вчених, аспірантів, студентів «Актуальні 

проблеми фізичного виховання, спорту та фізкультурно-спортивної реабілітації» : 

08 листоп. 2024 р., м. Миколаїв : тези.  Миколаїв : Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 

2024. С.125-132 

 

2023-2024 н.р. 

В групі з наукових досліджень увійшли здобувачі другого рівня вищої освіти: 

майстер спорту України з академічного веслування Бучек А,  

майстер спорту України з академічного веслування Калюжа В.,  

майстер спорту України з академічного веслування Шестерик В.,  

майстер спорту з веслування на байдарках і каное Чураков В.  

КМС з академічного веслування Мальчикова О.,  

іноземні здобувачі другого рівня вищої освіти Ці Шилян, Сюй Тун, Фен Вей 

В наукову групі увійшли здобувачі першого рівня вищої освіти: 

КМС з академічного веслування Худяков Н. 

 

1. Бондаренко І.Г., Бучек А.В. Особливості регулювання навантаження в 

академічному веслуванні за допомогою ергометричних параметрів : мат-ли XV 

Міжнарод. наук.-практ. інтернет-конф. «Modern movment of science» (Дніпро, 19-

20 жовтня 2023 р.). С.109-110. 

2. Бондаренко І.Г., Калюжа В.С. Силова підготовка в академічному 

веслуванні : мат-ли XV Міжнарод. наук.-практ. інтернет-конф. «Modern movment 

of science» (Дніпро, 19-20 жовтня 2023 р.). С.111-112. 

3. Бондаренко І.Г., Шестерик В.С. Особливості підготовки 

кваліфікованих спортсменів до змагань з академічного веслування : мат-ли XV 

Міжнарод. наук.-практ. інтернет-конф. «Modern movment of science» (Дніпро, 19-

20 жовтня 2023 р.). С.113-114. 
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4. Міненко О., Бондаренко І. Сучасний підхід до проблеми розвитку 

вибухової сили у спортсменів з рукопашного бою «легкій контакт» на різних 

етапах підготовки : збірник тез доповідей міжнародної науково-практичної 

конференції «Проблеми та перспективи розвитку науки, освіти і технологій в ХХІ 

столітті» (Ізмаїл, 27 січня 2023 р.): у 3 ч. Ізмаїл: ЦФЕНД, 2023. Ч. 3. С.48-50 

5. Бурячок Є.С., Бондаренко І.Г. Особливості тренувального процесу в 

пауерліфтингу з урахуванням вікових особливостей процесів адаптації організму 

до навантажень : збірник тез доповідей міжнародної науково-практичної 

конференції «Наука, освіта, технології і суспільство: світові тенденції та 

регіональний аспект» (Рівне, 11 січня 2023 р.): у 3 ч. Рівне: ЦФЕНД, 2023. Ч. 3. 

С.69-71 

 

Участь в роботі Х Всеукраїнської студентської науково-методичної 

конференції «Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та 

система підготовки спортсменів» (м. Дніпро) 

1. Худяков Н. Історія розвитку бодібілдингу в Україні та Миколаївській 

області. Матеріали Х Всеукраїнської студентської науково-методичної 

конференції «Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та система 

підготовки спортсменів»: Зб. наук. праць. Дніпро, 2024. С.235-242. 

2. Ці Шилян. Історія та сучасний розвиток пляжного футболу в Китаї. 

Матеріали Х Всеукраїнської студентської науково-методичної конференції 

«Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та система підготовки 

спортсменів»: Зб. наук. праць. Дніпро, 2024. С.243-248. 

3. Сюй Тун. Сучасні проблеми розвитку веслування на човнах драконах 

в Китаї. Матеріали Х Всеукраїнської студентської науково-методичної 

конференції «Неолімпійський Спорт: Історія, проблеми управління та система 

підготовки спортсменів»: Зб. наук. праць. Дніпро, 2024. С.212-216. 

 

Участь в роботі ХVІI Всеукраїнської науково-практичної студентської 

конференції «Проблеми формування здорового способу життя у студентської 

молоді» 15 - 16 травня 2024 року, Миколаїв 

1. Васильєва І.С. Вдосконалення тренувального процесу волейболістів 

на етапі попередньої базової підготовки. Збірник робіт ХVIІ Всеукраїнської 

науково-практичної студентської конференції «Проблеми формування здорового 

способу життя у студентської молоді» 15-16 травня 2024. Вид-во ЧНУ ім. Петра 

Могили, 2024. С.24-28 

2. Васюта Д.О. Сучасні засоби спеціальної фізичної підготовки 

футболістів на етапі попередньої базової підготовки. Збірник робіт ХVIІ 

Всеукраїнської науково-практичної студентської конференції «Проблеми 

формування здорового способу життя у студентської молоді» 15-16 травня 2024. 

Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.29-32 

3. Мальчикова О.С. Засоби спортивно-фізкультурної реабілітації в 

системі підготовки спортсменів високого класу з веслувальних видів спорту. 

Збірник робіт ХVIІ Всеукраїнської науково-практичної студентської конференції 
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«Проблеми формування здорового способу життя у студентської молоді» 15-16 

травня 2024. Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.63-66 

4. Цибанюк Є.М. Удосконалення техніко-тактичної майстерності 

футболістів на етапі спеціалізованої базової підготовки. Збірник робіт ХVIІ 

Всеукраїнської науково-практичної студентської конференції «Проблеми 

формування здорового способу життя у студентської молоді» 15-16 травня 2024. 

Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.126-129 

5. Чураков В.К. Удосконалення підготовки спортсменів високої 

кваліфікації з веслування на байдарках і каное до змагань. Збірник робіт ХVIІ 

Всеукраїнської науково-практичної студентської конференції «Проблеми 

формування здорового способу життя у студентської молоді» 15-16 травня 2024. 

Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.130-132 

6. Feng Wei. Training methods for high-level long jump athletes under the 

conditions of contemporary sports development. Збірник робіт ХVIІ Всеукраїнської 

науково-практичної студентської конференції «Проблеми формування здорового 

способу життя у студентської молоді» 15-16 травня 2024. Вид-во ЧНУ ім. Петра 

Могили, 2024. С.146-149 

7. Qi Shiliang. Importance of phychological preparation of young golfers. 

Збірник робіт ХVIІ Всеукраїнської науково-практичної студентської конференції 

«Проблеми формування здорового способу життя у студентської молоді» 15-16 

травня 2024. Вид-во ЧНУ ім. Петра Могили, 2024. С.154-158 

8. Xu Tong. Study on the attacking performance of the Philippine National 

team in the 2023 men's Basketball World Cup. Збірник робіт ХVIІ Всеукраїнської 

науково-практичної студентської конференції «Проблеми формування здорового 

способу життя у студентської молоді» 15-16 травня 2024. Вид-во ЧНУ ім. Петра 

Могили, 2024. С.162-165 

 

 


