3BiT
podotu ¢axiBuis HaB4aibHO-MeTOAMYHOI0 KadiHeTy
CONiaIbHO-TICUXO0JIOTIYHOI NIATPUMKH, NPOGeCciiHOro po3BUTKY
Ta CIPUSHHA NPaNeBJIAIITYBAHHIO 32 HABYAJIbHMI pik 2025-2026

HapuanbHo-MeTOAMYHUI KaOIHET COLIAJBHO-TICUXOJIOTIYHOI MIATPUMKH, MPOQeECiiHOTO
PO3BUTKY Ta CHPHUSHHS MpaieBiamryBaHHio (nami — KabiHeT) — cTpyKTypHUE MiIpO3/ii
YHIBEPCUTETY, OCHOBHAa MICi SKOTrO IMOJISTae y CIPUSHHI caMmopeai3alli, IHIlliaThuBam,
0COOHCTICHOMY Ta ITpodeCiHHOMY PO3BUTKY BCIX YYAaCHHUKIB OCBITHHOTO TPOIIECY.

Merta pissibHocTi Kabinery: ncuxonoriuyne 3a0e3nedeHHs Ta MiABUIICHHS €(h)eKTUBHOCTI
HaBYAJIbHO-BUXOBHOI'O MPOILIECY, 3aXHCT ICUXIYHOTO 3JI0POB'S 1 COLIAJIBHOIO OJIaronoxyyys
CTYJIEHTIB, BUKJIaJa4iB, CIIBPOOITHUKIB YHIBEPCUTETY Ta IHIIMX 3aLIKABICHHUX OCI0, a TaKOX
CIPUSIHHS TPaleBIAIITYBaHHIO BUITYCKHUKIB HABYATHLHOTO 3aKJIAY.
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Jlo npoBignunx 3aBaanb KabGinery, peanizoBanux ynponox 2025-2026 p., Hanexatb:

- 3IIHCHEHHS HAYKOBOI Ta METOJUYHOI MJiSUTbHOCTI, TOB’S3aHOi 3 aKTyaJbHUMHU
COIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHUMHU MTUTAHHSMU CYTPOBOIY OCBITHROTO Mporiecy 3BO;

- COpUSIHHS po30y/I0B1 1HKJIFO3UBHOTO OCBITHHOT'O MPOCTOPY;

- opradizaiis Ta TPOBEJACHHS IHAMBIAyaTbHUX Ta TPYNOBUX TICHXOJIOTTUHUX
KOHCYJIbTAIll, CHPSIMOBAaHMX Ha OCOOMCTICHUU Ta MpodeciiiHuii PO3BUTOK, IMCHUXOJOTIUHY
HiATPUMKY CTYJIEHTIB, BUKJIa/1a4yiB Ta CHIBPOOITHUKIB YHIBEPCUTETY;

- TPOBEIEHHS COLIAJIbHO-TICUXOJOTIYHUX OIUTYBaHb CEpeJ CTYIEHTChKOI MOJOII
YHIBEPCHUTETY;

- oprasizaiis IisJIBHOCTI CTYJEHTCHKUX aKTUBHOCTEH, METOIO SIKUX € PI3HOCTOPOHHIM
PO3BUTOK Ta YPi3HOMaHITHEHHSI CTYICHTCHKOTO JKUTTS Y TI03aHABYAIbHUH Yac;

- mpodilakTUKa HETaTUBHUX COIIIAJIBHUX SBUII, y T. Y. MPOTHAis OyJiHTY Ta
JUCKPUMIHAILi1, TOTIOMOTa Y PO3B’s3aHHI KOH(IIIKTIB;

- CIIpUSHHS MpaIeBIANITYBaHHIO CTYACHTCHKOT MOJIO/Ii Ta BUITYCKHHKIB YHIBEPCUTETY;

- oprasizaimis Ta TpoBeACHHS NpodOpieHTAUIMHUX 3aXOMiB, II0 CHPUSIIOThH
npodeciiiHoMy caMOBU3HAUEHHIO MOTEHLIHHUX a0ITypi€HTIB Ta KOHCYJIbTYBaHHS iXHiIX OAaTHKIB 3
NUTaHb YCHIITHOTO MPO(eciitHOro BUOOPY MOJIOIIO.

BinnoBigHo 10 oKpecieHux 3aBaanb, KaGiHeT XxapaKTepu3yeThes MO1(PYHKI[IOHATBHICTIO,
a TOMY 3JiHCHIOE CBOIO JISUTHHICTH Y PI3HUX HANPSAMKAX.

1. HaykoBo-gocaiiHuIIb KM HANIPAMOK

CniBpo6itTHuku KaOiHeTy BeqyTh akTUBHY HAyKOBO-IOCIITHUIBKY POOOTY, BUBUYAIOUU
aKTyaJbHI MTUTAHHS (DYHKI[IOHYBaHHSI ICUXOJIOTIYHOT ciTy>x0u cydacHoro 3BO. Pe3ynbTaT ixHiX
HAYKOBUX HANpaIlOBaHb CHCTEMAaTHYHO MPE3CHTYIOTHCS HA MDKHAPOAHHX Ta BCEYKPATHCHKUX
HAYKOBO-TIPAKTUYHUX 3aX0/1aX, 30KpeMa:

e 03.04.26 — myOuikamis ctatedt A0 xkypHany «Haykosi mepcrektuBu» (Kui). Hazpa
pobotu: «lIcuxonoriyai YMHHUKK CTaOUIFHOCTI MAPTHEPCHKUX CTOCYHKIB B yMOBaX BOEHHOTO
crany» (Cipa M.), «I[IcuxoemoniiiHi cTanu 3100yBaviB BUIIOT OCBITH MPU(PPOHTOBUX TEPUTOPIN
YKpaiHM B yMOBaX BOEHHOI'O 4acy: pe3yJIbTaTH eMIlipuuHoro gociiakeHHs» (Kamenenska O.).



e 20.03.26 p. — yuactp i myOmikaris Te3 10 X BceykpaiHChKOI CTyA€HTCHKOI HAYKOBOI
koH(pepenmii «EkcnepumMeHTanbHi Ta TEOPETUYHI JTOCTIIKEHHS B KOHTEKCTI Cy4acHOI HayKH»
(Binaums). HasBa pobotu: «BIiuB BOEHHOTO 4Yacy Ta TPHUBAJIOl HEBU3HAYEHOCTI Ha €MOIIIMHI
CTaHM 3/100yBayiB BUIIOI OCBITH NPUPPOHTOBUX PETriOHIB YKpaiHU: Pe3yJbTaTH €MIIIPUYHOIO
JTOCITIKEHHS.

e 17.12.25 p. — yyacth y BeOiHapi «Bim mkomu 1m0 mparii: MiATPUMKA MOJIOII 3
IHBAJIAHICTIO y MEPEXITHUIN Meploj», OpraHi3oBaHUM JIMpeKTopaTOM BUIOI OCBITH Ta OCBITH
nopociux y pamkax [Iporpamu miarpumku BiaOyaoBu Ta pedopm B YKpaiHi y chepl 0XOpoHU
3I0pOB’s Ta corianbHO1 momiTuku Ha 2025-2027 poku 3a cipussaas Y psany Kopomisersa LlBertis.

e25.11.25 p. — y4dactb y ¢opymi «lHKTIO31s B ii:
NapTHEPCTBO, JOCBIJ, IEpPCHEKTUBH», OPraHi30BaHUU /10
MixHapoaHOTo IHS 0¢i0 3 1HBAJIHICTIO.

e14.11.25 p. — yuacTb y poOOTi KPYTJIOTO CTOTY Y MEXKax
npoekty MuixHapoaHoi opranizauii mnpami «/liamor 3apaau
BIJIHOBJICHHS: TIOCWJICHHS  COIIIaJIbHOTO MapTHEPCTBA B
MukomnaiBchkiii o0jacTi», IO peaiizye KomaHaa ATeHIil y
coiBrpani 3 International Labour Organization Ukraine 3a
¢binancyBaHHs ypsany [anii.

e 11.11.25 p. — yuacts 1 myOmikauig te3 y XXVIII BeeykpaiHcpkiil mopiuHiii HayKOBO-
NpakTU4HIM KoHpepeHiii «MorunsgHebki ynTanHs — 2025: JlocBig Ta TEHACHII PO3BUTKY
CyCNUIBCTBA B YKpaiHi: I100aNbHUM, HAI[IOHAJIbHUN Ta perioHanbHUI aciektu». Ha3Ba pobotu:
«IIcuxonoriuHi JeTEepMIHAHTA CTAOUIBHOCTI MapTHEPCHKUX CTOCYHKIB B yMOBaX BOEHHOIO
CTaHy».

e 09.10.25 p. — yuacts y opymi corianbHOro Aianory MukonaiBcbkoi obnacti «Pazom
3apaju MailOyTHHOro: MO0y /10Ba 1HKIIFO3UBHOTO Ta CTIMKOrO pUHKY Ipaili B MUKOIa€eBI».

2. IHK/II03UBHUI HATIPSIMOK

HispHICTh cmiBpoOiTHUKIB KabiHeTy crpsiMoBaHa Ha 3a0e3leyeHHs TiHUX YMOB
HaBYaHHS /711 CTYJIEHTIB B IHTErpOBaHOMY OCBITHhOMY cepenoBulli. daxisui KabiHeTy akTUBHO
CIPUSIIOTH CoIfiami3aiii Ta TOIIMPEHHIO BWINOI OCBITHM CE€pel MOJOAl 3 1HBAIIAHICTIO,
CHIBIIPAITIOIOYH 3 JIEP>KaBHUMH YCTAaHOBAMH Ta TPOMAJICBKUMH OpraHi3allisiMu.

* 14-15.05.26 p. — y4acTb y TpEHIHTY 31 CTBOpEHHS
0e30ap’epHOro Ta APYKHBOTO CEPEAOBUIINA /Il BETEPaHIB Ta
BETEPAHOK, OpraHizoBaHOr0 MHUKOJIAIBCbKOIO 00JIACHOIO
oprasizaiieto poboronapimiB «lIpoMucioBmi Ta manpuemIi
MuxkonaiBmuan» 3a piHancoBoi miarpumku Danish Industry.

* 07.05.26 p. — y4yacTb y TpeHyBaHHI BETEpaHiB Ta
BETEpaHOK Ha BojaHO-criopTuBHiM 0azi YHY imeni [lerpa
Morunu.

« 27.0426 p. — poboua 3ycTpiu 3 odilepaMu
nigpo3autiB ctpykrypu MBC nHa Boano-cnopTtuBHIN 6a3i
YHY imeni Ilerpa Morumm.

* 08.04.26 p. — yuacth y 3axoai «be3neuyHuil yHIBEpCUTETCHKUN MPOCTIpP: BIPOBAKEHHS
MOJIITHK TIPOTUIIT TUCKPHUMIiHAIlI{, CeKCyaJIbHIM JIOMaraHHsM Ta MiITPUMKH PIBHOCTI Y 3aKjiIagax
BUIIIO1 OCBITH YKpaiHm».

* 17.03.26 p. — mpoBeeHHS KPYTJIOTO CTONY-MPAaKTUKyMy AJIsi BUKJIAAadiB (haKkyIbTETiB
¢imosnorii, Gi3UYHOTO BUXOBAHHS Ta CIIOPTY, MOJITUYHUX HayK Ha TeMy «ba3oBi mpuHIMIHN
KOMAaHJIHO1 B3a€MO/I11 B IHKJTFO3UBHOMY TIPOCTOPI».




* 13.03.26 p. — Buctyn 3 npe3eHTaunieio «lIpakTnyHi acnekTa poOOTH 31 CTyIEHTaMH B
IHKJIFO3UBHOMY CEPEJOBHIN» Yy MeXax IMporpaMu MiABUINEHHS KBamidikailii aepKaBHUX
CIYKOOBIIIB «3abe3medyeHHs] CTBOpEHHsS Oe30ap'epHOro MPOCTOPY Ha 3acajax pPiBHOCTI,
HEJMCKPUMIHAIlli, JOCTYIMHOCTI Ta 1HKIIIO31i», OpraHi3oBaHOi MUKOJIAiBChKUM pErioHaJIbHUM
LEHTPOM MiABUIIEHHS KBasi(iKalii.

* 10.03.26 p. — poboua Hapanga i Mpe3eHTAIlis 1HKIIO3WBHOTO
cepenoBuina yHiBepcuteTy Onb3i CTenmaHeHKO, pajHUIll HadalbHUKA
MuxkonaiBcekoi OBA, mpencTtaBHULI ypsSIOBOrO YHOBHOBA)KEHOIO 3
mpaB 0cib 3 IHBaIIHICTIO, TOJI0BI MUKOIaiBChKO1 001aCHOT OpraHizarmii
0c10 3 IHBAJIIIHICTIO.

* 17.12.25 p. — yuacte y BeOiHapi «Bix mkomum no mpari:
MIATPUMKA MOJOJAI 3 IHBAIAHICTIO y TEpexigHud  mepiony,
opraHizoBaHuM JlMpeKTOpaTOM BHINOI OCBITH Ta OCBITU JOPOCIHUX Y
pamkax [Iporpamu miarpumku BigOya0BH Ta pehopm B YKpaiHi y cdepi
OXOpOHH 370pOB’sl Ta corianbHOl moiiTuku Ha 2025-2027 poku 3a
cupusiaast Ypsiny Kopomniersa IlBerris.

* 3.12.2025 p. — «Bemukuii ypok mpo 0e30ap’€epHICTDHY,
3anpomienuid cnikep Onbra BunorpagoBa — ambacagopka 3 0e30ap’epHOCTI Ta 3aCTyHHHIIS
rosoBu 'O « MM ®OK ocib 3 iHBaniaHicTIO “BIKTOpisS™» A CTyA€HTIB MeIUYHOro 1HCTUTYTY
3 kadeIp TICUXOJIOT11, JIOToIe i, COoIiaTbHOI POOOTH Ta KOHCYIHTYBaHHS.

-
CTh Knygy, [UBEXTYRAN)

. 25.11.25 p. — ywactb y ¢Qopymi «lHKmIO318 B Aii: NapTHEPCTBO, JOCBIJ,
NEPCIIEKTUBWY, OpPraHi30BaHUM 10 MI>KHApOIHOTO JHS OCi0 3 IHBAIIAHICTIO.
. 14.10.25 p. — poboua 3yctpiu nepiioro npopekropa YHY imeni Ilerpa Morunm

IOpis Kotnsapa, 3aBimyBaua Kabinery Oxcanm Kameneupkoi 3 mnpencraBHukamu Odicy
[ToconbcTBa [lanii B MicTi MuKkoma€eBi 10/10 iHKIIO3UBHOCTI Ta JOCTYIMHOCTI JJ1sl MaTIOMOO1TBHUX
oci0, nuTaHHs 06e30ap’€pHOTO JOCTYIY /10 BCIX HAaBYAIBHUX KOPMYCiB, PO3BUTOK aJalTUBHOTO 1
BETEPAHCHKOTO CIIOPTY.

. 09.10.25 p. — yvacts y ¢opymi coliagbHOro miajgory MwukomaiBcbkoi 00JacTi
«Pa3om 3apaau MailOyTHHOr0: MOOYA0BA 1HKIJIFO3UBHOT'O Ta CTIMKOT0 pUHKY mpalli B MUKOa€eB1».
. 03.10.25 p. — poboua 3ycTpid 3 TUPEKTOPOM MUKOIAIBCHKOTO MICBKOTO LIEHTPY

HiATPUMKH BeTepaHiB BiiHM BikTopoMm MoiliceeBUM, OOTOBOpEHHS MHUTAHHS CTBOPEHHS Y
Mukomnaesi 6e30ap’€pHOTO XOCTENy JUIsl TAMYACOBOTO PO3MIIIICHHSI BETE€pPaHiB 3 1HBAIIIHICTIO,
0ci0, 10 TepecyBalOThCAd Ha KpiciaaxX KOJICHUX 1 MOCTIHHO TPOXHBAKOTH 032 MeEkKaMu
MuxkonaeBa; mInmucaHHs MEMOPAHAYMY PO CIIBIPALIO.

. 18.09.25 p. — poGoua 3yctpiu 3aBimyBaua Kabinety Oxcanm Kamenerpkoi Ta
3actrynHuka ronoBu 'O ®OKi «Bikropis» Onbru BunorpamoBoi mono 6e36ap’epHUX yMOB
MPOXKUBAHHS 0Ci0 3 IHBAIITHICTIO.

3 25 mo 29 tpaBHs 2025 poky B pamkax HamionanbHoro tm:kHsi 0e30ap’epHocTi
KaGiner npoBoAuB akTUBHY 1H(GOpMAaIIiifHy KaMIIaHil0 B COLIMEpexax.

25.05.26 Oymo mpoBeneHO TpeHIHT «lIpakTu4Hi acmekTd poOOTH 31 CTyJIEHTaMH B
1HKITI03UBHOMY Ta Oe30ap'epromy cepenosuii UHY imeni Ilerpa Morunm»: o3HaiiomMieHHS 3
peaNbHUM JOCBIIOM YHIBEPCUTETY y BMIPOBA/DKCHHI MPUHIMMIB 1HKIIO311, JOCTYMHOCTI Ta
6e30ap'epHocTti. KaGineToM OyJ10 3a1ydeHO Mo3alTaTHOTO paJHuKa HadalbHUKa MUKOIAiBChKOI



OBA 3 comianpbHUX NHTaHb, NPEIACTABHHKA YPSAOBOTO YIMOBHOBAXKEHOTO 3 MpaB ocCi0 3
iHBauTiHICTIO, Obry CTenaHeHKo.

26.05.26 BinOyBcs TNPOCBITHUIBKUMA 3axii «CTBOpPEHHS JPYKHBOTO, IHKIFO3UBHOTO,
JIOCTYMHOTO Ta 6e30ap'epHoro cepenosuina st BerepaniB y YHY imeni Iletpa Morunuy ans
criBpoOiTHUKIB opraniB MBC, BiJIlOBiIabHUX 32 BETEPAHCHKY MOIITHKY.

27.05.26 BinOyBcs Kpyrmmii crinm «BerepaHchkuii Ta
aJlaTHBHUH CIIOPT SIK NPOCTIP BIJHOBJICHHS, 0€30ap'epHOCTI Ta T r——
MOBEPHEHHS. 0 AaKTHBHOTO OKUTTSA. KoopiauHamis 3ycuinp =3 il
Jep>KaBU, TPOMAJU, CIIOPTUBHOI CIUJIBHOTH Ta BETEPAHIB 3aJUIsl [ i %ﬁ;,ﬁé SR
dbopmyBaHHS e(PEKTUBHOI CHCTEMH TT1ATPUMKI. -

28.05.26 Okcana KameHelbka IpoBena TOCTHOBHI YpPOK
6e30ap’epHocTi y MukonaiBebkii rimHa3zii Ne 36 MukonaiBcbkoi
MICBKOT paJif.

31.05.26 yuacts y GnaroaiitHoMy MucTenbkoMmy 3axo/i «be3 0ap’epiBy», criBopranizaTopu
- JIeTIapTaMeHT COLIaIbHOTO 3axucTy HacejeHHsa MuxkomaiBcbkoi OBA 1a 'O «Coro3 ocid 3
IHBJTITHICTIO Y KpaiHM».

3. HaB4yaJibHO-MeTOAUYHHM A HATIPAMOK

CraiBpoOitHukamu Kabinety BrpooBxk 2025-2026 p. opraHizoBaHO Ta MPOBEIECHO HU3KY
IHTepaKTUBHUX 3aHATh, CEMiHApiB HABYAIBHO-METOJAWYHOTO XapaKTepy, CIPSIMOBAHUX Ha
HiABUIICHHS €(EKTUBHOCTI OCBITHBOTO MPOIECY B YHIBEPCHUTETI 3arajioM Ta IMCHUXOJOTIYHOL
KOMIIETEHTHOCT1 BUKJIaa4iB. [IcCMX0NOTH CTPYKTYpHOTO MiAPO3/1Ty aKTUBHO JOJIYYalOThCS 1O
OCBITHBOTO TIpo1iecy (haKyJIbTETIB/IHCTUTYTIB.

® 25.05.26 p. — 3ansarTs «lIpakTuuHi aciekTu pobOTH 3i
CTyJIEHTaMHU B 1HKJIIO3MBHOMY Ta 0e30ap'epHOMY CepeaoBHILI
YHY im. Ilerpa Morunum» [isi CTYHAEHTIB  (haKyJIbTETY
(13MYHOTO BUXOBAHHS Ta CHOPTY Ta MPAKTUKAHTIB-TICUXOJIOTIB
5 Kypcy.

® 12.05.26 p. — npoBeaeHHsI TPEHIHTY «SIK BIAHOBUTHU
KUTTEB1 CUJIH TT11 4ac BiifHU Ta TOBEPHYTHUCH Y PECYPCHUI CTaH»
U BHKJIAAIBKOTO CKIany «MUKOIAiBCHKOTO CIIOPTHBHOTO
ninero» MMP.

©17.03.26 p. — TMOpOBENEHHA KPYyIJOro CTOIYy-
NPAKTUKYMy JUIsl BHKJIaAa4iB (akynapTeTiB (ijoorii, (I3MYHOrO0 BHUXOBAHHS Ta CIOPTY,
NOJIITHYHUX HAYK HAa TeMy «ba30Bi MPUHIIMITA KOMaHHOT B3a€MOJII1 B IHKJIFO3UBHOMY IIPOCTOPI».

° 12.03.26 p. — 3aHATTS 1 CTyAeHTIB «bymHr ta MOOIHT: SK pO3mi3HATH 1
3YMUHUTHY 32 yuacTio ¢axiBiiB brnaroaiitHoro ¢pouay «Ilocmimka. FOA.

° 04.03.26 p. — 3zaHATTA Ui KyparopiB-mopanHukiB «llomepemkenHs Ta
npodinaktuka Oymiary B 3BO» 3a yuacTtio ¢axisuis brnaroaiiinoro ¢ponny «Ilocminrka. FOA».

° 26.02.26 p. — yuactb 1 BucTyn Ha 3axoxi [ens cninmpHOAiT «CepBicu «Tu sx?» —
YHIBEpCUTETH Ta HaJaBayi MOCIYT: Bif TEOpii A0 MPaKTUKI».

° 11.02.26 p. —3ansarts «[IpodinakTuka pu3MKOBAHOI MOBEAIHKU CEpel CTYACHTIBY
3a yuacTio (paxiBuiB brnaroaiitnoro ¢ponny «Ilocmimka.FOA».

° 4.12.2025 p. — TpeHIHT 3 NPOTUIIl HACUIBCTBY ISl CTYACHTIB-NIEPIIOKYPCHUKIB

IOpUANYHOTO GakynbTeTy Ha TeMy: «He MoBYaTH: Jie IIyKaTu AOMOMOrY, SIKIIIO TH a00 TBii JpyT
y HeOesmeni». 3anpomieni ¢axiBii bnaroxiitHoi opramizamii «bmaroniiiHoro  ¢goHIy
«ITocmimka.FOA» Ta ctapmia iHciekTopka HamionanbHoi nomiii Ykpainu.



° 27.11.25 p. — TOCTBOBA JIEKIIis JUIA CTYACHTIB (DaKkyiIbpTeTy (Di3MUHOTO BUXOBAHHS
Ta CIIOPTY BiJ CIIBpOOITHUKIB opraHiB cTpykTypu MBC mipo nipodeciro, CTIHKICTb, JTIOIHICTh Ta
HeOe3nexky BHIL.

° 28.10.25 p. — TpeHIHT I CTYICHTIB-
MEePIIOKYPCHUKIB Kadenpu ausaiiHy «bymiHr — komm
XKapT ctae Oosiem» 3a ydacTio (axiBiiB biarosiiHoro
bonnay «Ilocmimka. FOA».

° 10.10.25 p. - TPEHIHT-TIPAKTUKYM
«JloTuku miarpuMkm» B Mexax J{HiB CiapHOAIT CIIUIBHO
3 MenuyHUM 1HCTUTYTOM Ta Kadeaporo MCHXOJIOTii, 3a
y4dacTi TpakTH4HOro Ticuxosiora KabGiHety AHHH
KomicuuueHnko.

° 25.09.25 p. — TpeHIHT aJisi KypaTOpiB-TOPaTHUKIB CTYJIEHTIB MEPIIOTO Kypcy Ha
teMy: «llcuxocomianpHi THUTAaHHS TEHACPHOI 1IGHTHMYHOCTI MOJOMdiI», 3a ydacTio (axiBIliB
bnarogiitnoro gouny «Ilocmimka FOA».

KabGiner € 0a3010 s NPaKTHYHOI MiATOTOBKH CTYAEHTIB CIeIlialbHOCTEH
«IIcuxomnorisy, «CoriaabHa poOoTa 1 KOHCYNIbTyBaHH». Y 2025-2026 p. Ha 6a31 CTPYKTYPHOTO
HiAPO3LTY MpakTUKy npoinum noHan 100 cTyaeHTiB.

3axou, MPOBEICH] Y MEKaxX MPaKTUKU:

05.03.26 p. — «Cam Ha cam 13 co0010: €KOJIOTIYHE MPOKUBAHHSI COIIATbHUX May3».
02.03.26 p. — «["apMoHiiiHi CTOCYHKHU: OalaHC MOYYTTIB Ta B3AEMOMIATPUMKI.
27.02.26 p. — «CeHc sK omopa: IIHHOCTI Ta pedeKcis y MO0JIaHH] CTPECY».

26.02.26 p. — «SIk CTyIeHTy BIIHOBUTHU CHJIM Ta MOBEPHYTHUCS Yy PECYPCHUMN CTaH IIiJT 4ac
BIHIY.

13.02.26 p. — «P13H1 001144t KOXaHHD.

12.02.26 p. — «@opMyBaHHs NepcOHAIBLHOTO OpeHay B [HTepHeTi: camonpe3eHTallis Ta
IMO3UTHUBHUN IMI1IK.

11.02.26 p. — «I[TyOnigyHMil BUCTYII: CEKPETH OPATOPCHKOI MaliCTEPHOCTI».

06.02.26 p. — «BinHOBIEHHS 30BHILIHIX Ta BHYTPILIHIX PECYpPCIBY.

04.02.26 p. — «TpeHiHT 3 PO3BUTKY NICUXOJIOTIYHOI CTIHKOCTI Ta 3AaTHOCTI MiATPUMATH
iHmMX», «KoMyHiKaTHBHA €(DEKTUBHICTHY.

18.09.25 p. — «Kondnikronoris. EpexTuBHa KOMyHIKaLis».

17.09.25 p. — «P0O3BUTOK pe3UILEHTHOCTI».

10.09.25 p. — «IlogonaHHs CTPECOBUX CUTYaLII.

10.09.25 p. — «CormianpbHO-IICHX0JIOTIYHA aanTaIlis.

4. TpeHiHroBuii HANPAMOK

[Icuxomorn KabiHeTy NpOBOAATH TEMaTU4HI TPEHIHTOBI 3aHATTA Ui CTY/CHTIB,
BUKJIA/Ia4iB 1 MPAIiBHUKIB YHIBEPCUTETY:

3aHATTSA IS CTY/IEHTIB:

e 12.03.26 p. — 3anaTTa «byniHr Ta MOOIHT: K PO3MI3HATH 1 3YIIUHUTH» 32 yYaCTIO
¢axiBuiB brnaroziitaoro ¢ponny «Ilocmimka. FOA.

o 11.02.26 p. — 3anartsa «IIpodinakTuka pu3nKOBaHOI OBEIIHKU CEPENl CTYACHTIBY»
3a yuacTio axisuiB bnaroaiiinoro gouny «Ilocmimka.FOA».

e 4.12.2025 p. — TpeHiHT 3 IpOTHIii HACHIBCTBY «He MoBYaTH: e IIyKaTu JOMOMOTY,
SKIo T abo TBiM npyr y HeOesmemi». 3ampomeHi ¢axipmi biaromiiinoi opranizarii




«bmarogiitnoro ¢onny «Ilocmimka.FOA» Ta crapma incnekropka HarionambHOI mosmimii
Yxkpainu.

e 3.12.2025 p. — «Benukwuii ypok npo 6e36ap’epHicTby», 3ampoiieHui cmikep Onbra
Bunorpanosa — ambacanopka 3 6e30ap’€pHOCTI Ta 3aCTYTHUIS
rosioBu 'O «MM ®OK ocib 3 iHBanigHicTIO “BikTopis™» mis
CTYyJCHTIB MeIuyHOTO IHCTHTYTY 3 Kadeap ICHUXOJIOTIi,
jorormneuii, ColiaJIbHOT POOOTH Ta KOHCYJIbTYBaHHS.

e 28.10.25 p. — TpeHiHr «bByaiHT — KOJM XKapT cTae
Ooomem» 3a yvacTio (axiBiiB bmaroxiiinoro  QoHxy
«ITocmimka. FOA».

e 22.10.25 p. — dectuBanp apr-TexHIiK ‘“TBOpua
MalcTepHs, OpraHi30BaHUN CIIIBHO 3 Kadeaporo MCUXOJIOTIi.

e 10.10.25 p. — TpeHiHr-npakTUKYM «JloTHKH MiATpUMKN» B Mexax JIHiB CrinbHOIIT
CHUIBHO 3 MeIWYHUM IHCTUTYTOM Ta Kadeaporo ICHUXOJIOrii, 3a ydacTi HPaKTUYHOIO
ncuxonora Kabinery Aunu KoxicHuueHko.

e 18.09.25 p. — TpeHIHT I APYTOKYPCHHKIB (haKyJIbTETy KOMII IOTEPHUX HAYK:
«Kondumikromnoris. EdhekTruBHa KOMYHIKAITisN.

e 17.09.25 p. — TpeHIHT Ui CTYACHTIB 2 Kypcy (akyJbTeTy KOMI IOTEPHUX HayK:
«PO3BHUTOK pe3HIBLEHTHOCTIY.

e 10.09.25 p. — TpeHIHr 31 CTyJIEHTaAaMHU-IEPIIOKYPCHUKAMH CIIELIaJbHOCTI
“Ilcuxomnoris” «[logonaHHs CTPECOBUX CUTYyaII».
e 10.09.25 p. — TpeHIHr [UIsI NEPLIOKYPCHHUKIB IOPUIAWYHOTO (HaKyJIbTETY:

“CoriaabHO-IICUXOJIOTIYHA afanTais’.
3aHaTTA U1 KYPATOPiB-10PaAHUKIB, BUKJIAIAYiB:

. 17.03.26 p. — MNpPOBEIEHHsS KpPYIJIOro
CTOJIy-TIPAKTUKYMYy JIJI1  BHUKJIafaviB  (HaKyJIbTETiB
dinonorii, @i3UyHOrO BHXOBaHHS Ta  CIOPTY,
NOJIITMYHUX HayK Ha TeMmy «ba3oBl npuHummm
KOMAaH/IHOI B3a€MO/I11 B IHKJTIO3UBHOMY TIPOCTOPI».

. 04.03.26 p. — 3aHATTS VIS KypaTopiB-
nopanaukiB  «llomepemkenHs Ta  mpodiTakTUKa
oyniary B 3BO» 3a yuactio ¢axiBiiB bnaromiifHoro

donny «Ilocmimxka.FOA».
o 11.02.26 p. —3ansarra «IIpodinakTuka pu3NKOBaHOI MOBEAIHKH CEpE CTYICHTIBY»
3a yuacTio (axisuiB braroaiiinoro gouny «llocmimka.FOA».
e 25.09.25 p. — tpeninr «llcuxocomiagbHi TUTAHHS TEHAECPHOI 1IEHTHYHOCTI
MOJIOTi», 3a ydacTio (paxiBmiB braroxiitHoro gouay «Ilocmimka FOA».
5. KoHcyJabTaTUBHUI HATIPAMOK
[Ipn mepexuBaHHI CTYJEHTAaMHU Ta CIIBPOOITHHUKAMHU YHIBEPCUTETY PIZHUX KUTTEBHX
CUTYyalliil 1 TPyAHOUIIB, MMOB’S3aHUX 13 OCBITHIM IPOLECOM YH MI>KOCOOMCTICHOIO B3a€MOJIIEI0,
JacoM BUHHUKAE HEOOXIIHICTD y IICUXOJIOTTYHIHN JIOTIOMO31 (axiBIIiB-
KOHCYyNbTaHTiB. CriBpoOiTHUKKM KabiHeTy HamaioTh O€3KOIITOBHI 1HJIMBIAyalbHI Ta TPYMHOBI
OHJIaliH/0¢1alH KOHCYIbTAllll BCIM yYaCHUKAM OCBITHBOT'O MPOLIECY, SIKI 3BEPTAIOTHCS 32 JAHUM
BHJIOM IICHXOJIOTTYHOT gomoMoru. Y 2025-26 p. daxiBusamu KaGinety Oyiio mpoBeACHO MOHAT
100 koHcyabTALIIA.
6. liarHocTHYHUI HATIPSAMOK
CrmiBpoOitHukamu lleHTpy, BiAMOBiAHO A0 MmiaHy podotu y 2025-26 p., opraHizoBaHo
JIarHOCTUYHI 3pi3H 3 HACTYIHUX NMUTaHb:



- 0COOMMBOCTI ajanTanii CTyIeHTiB-IepIIOKYypCHUKIB (228 0ci0);

- OMMUTYBaHHS 11010 IEBHUX 03HaK caMmomnouyTTs ctyAeHTiB Il Ta Il xypcis (160 ocib);

- BUBYEHHS PIBHS 0COOMCTICHOT KOHKYPEHTOCTIPOMOKHOCT1 Ta CAMOIIOYYTTS CTyAeHTiB [V
Kypcy (84 ocobn);

Ha ocHoBi 3pi3iB npoBeIeHO TPYNOBI KOHCY/IBTAIlll Ta HAJIaHO BIJMOBIIHI MCUXOJIOT1YHI
peKoMeH Iarii.

7. Bo1oHTEepCHLKUIT HANIPSIMOK

daxiBii KabiHeTy akTUBHO B3a€MOJIIOTH 31 CTYJE€HTAMU-BOJIOHTEPAMU, OPraHi30BYIOUH
Ta CKEPOBYIOUH [ISJIBHICTE BoOJIOHTEpChKOro 1eHTpYy YHiBepcutery. CTyAeHTH pIi3HUX
CHeIianbHOCTEH 1 KypCiB MOXKYTh JOJTYUYUTUCS J0 BOJOHTEPCHKMX aKTUBHOCTEH B MexkaX CBOIX
npodeciiiHUX Ta 0COOUCTICHUX 1HTEPECIB TUILKM Ha JOOPOBUIBHUX 3acajax.

Y 2025-2026 p. @axiBusmu KaOinery  Oyno
1HIIIHOBaHO HU3KY 3aXO0JiB, 10 SKUX JIOTYYUIIUCS CTYJICHTH-
BOJIOHTEpPH.  3O0Kpema  Oprasizamis Ta  ydacTb Yy
npodopierraniitnomy ¢ecrupani «Profi-Fest» (27.09.25 p.),
y4dacTh B oprasisaiiii npodopienTariitnoro 3axony «Kanikymu
B yHiBepcureTi» (27.10.25), dniB Bigkputux nsepeit (31.01,
04.04), Jua wnikaBoi Hayku (15.05). daxiBusimu Oyio
OpraHi30BaHO PEECTpAII0 TOCTEH, EKCKypcli KopIoycamu
yHiBepcuTeTy, 3ampoiineHHs Ha «Profi-Festy daxiBii
MukonaiBcbkoi 007acHOI CIIyOM 3alHSATOCTI, SIKI HaJajld MOXJIMBICTh alITypi€eHTaM MpPONTH
0e3KOIMTOBHUM MPOGOPIEHTAIINHUN TECT.

8. [IpocBiTHULILKMII HATIPSAMOK

CriBpobiTHrkamu KabiHeTy CUCTEMATHYHO TOTYIOTHCS Ta PO3MIIIYIOTHCS Ha OQIIIHHAX
CTOpIHKAaX CTPYKTYpPHOIO HIAPO3JUTY B COLIAJIbHUX Mepexax iH(opMmaliiiHi marepiaiu, IO
BUKOHYIOTh MPOCBITHULBKY (QYHKIII0. 3 MeTOl IpocBiTHULITBA KaliHeT cmiBmpaiioe 3 ycima
CTPYKTYPHHUMH MiJIPO3/1IaMU YHIBEPCUTETY, & TAKOXK 3 MDKHAPOJHUMU OPTaHi3aIlisIMU.

° 12.05.26 p. — npoBeeHHS TPEHIHTY «SIK BITHOBUTH KUTTEBI CUIIM MiJ Yac

BilfHU Ta MMOBEPHYTHUCH Yy PECYPCHHUM CTaH» JUIS BUKJIAIAILKOTO CKIaay «MHUKOIAiBChKOTO

CIIOPTHBHOTO Jtiniero» MMP.

e 17.03.26 p. — TmOpoBeAEHHA KpPYrJIoro CTojay-
MPAaKTUKYMy Ui BUKJIanauiB «ba3oBl NPUHIMINM KOMAaHIHOI
B3a€MO/Iii B IHKITIO3UBHOMY MTPOCTOPI.

e 12.03.26 p. — 3amartd i cryAeHTIB «bymHr Ta
MOOIHT: K pO3Mi3HATH 1 3YNUHUTH» 3a y4acTio (paxiBIliB
bnaroniitnoro ¢ponay «Ilocmimka.FOA.

e 04.03.26 p. — 3aHATTA AN KypaTopiB-AOPaJTHUKIB
«ITonepemxenns Ta npodinaktuka Ooyminry B 3BO» 3a ydactio
¢axiBuiB brnaroniiinoro ¢ponny «Ilocmimrka. FOA».

° 11.02.26 p. — 3amarra «lIpodinakTuka pU3UKOBAHOI MOBEIIHKU CEpes
CTYZEHTIB» 3a yuacTio (axiBuiB brnaroaiitnoro ¢ponny «Ilocmimka.FOA».
° 3.12.2025 p. — «Benukuii ypok mpo 6e36ap’epHICTb», 3alPOILICHUH CITIKEep

Omnbra Bunorpasnosa — ambacanopka 3 6e36ap’epHOcCTi Ta 3acTynHuI rojgosu 'O « MM
®OK ocib6 3 iHBamiaHICTIO “BikTopis™» mana cTyaeHTiB MenuuHoro iHCTUTYTY 3 Kadeap
TICUXOJIOT11, JIOTOIe i1, COLiaIbHOI pOOOTH Ta KOHCYJIbTYBaHHS.

° 27.11.25 p. — rocTeoBa JEKIs I CTYyACHTIB (PakyiapTeTy (Hi3sUUHOTO
BUXOBaHHs Ta CIOPTY BiJ CHIBpOOITHUKIB opraHiB cTpykTypu MBC mpo mpodecito,
CTIHKICTB, JTIOASHICTh Ta HeOe3neky BHII.



° 28.10.25 p. — TpeHiHT O CTYACHTIB-IIEPIIOKYPCHUKIB Kadeapn Au3ailHy

«bymHr — KOIMM KapT crae Oosem» 3a ydacTio (axiBiiB braroniiitHoro ¢oHIy
«ITocmimmka. FOA».
° 23.09.25 p. — TpeHIHT ISl CTYIACHTCHKOTO aKTUBY Ha TEMY:

«CaMOyCBIIOMJICHHsSI Ta €TalnM BiJIHOBJICHHS >KUTTEBOI eHeprii». Bemyuwa: 3aBigyBau
Kabinety Oxcana Kamenenpka.

9. llpoditakTHYHMI HATIPSIMOK

Qaxisii  KabineTty cucTreMaTH4HO TMPOBOAATH 3yCTPidli 3 METOI  IPOBEACHHS

iH(opMariifHOi KammaHii, CIpsIMOBAHOT HAa MPOTHUJIII0 OYJIHTY Ta

JTUCKpUMIHAI Ta MONEPeHKEHHIO HETATUBHUX COLIAIbHUX SIBUIIL:

° 12.03.26 p. — 3aHATTS 414 CTyAeHTIB «bymiHr
Ta MOOIHT: SIK PO3MI3HATH 1 3yIHHUTW» 32 y4acTiO (axiBLiB
bnaropiitnoro pouny «Ilocmimxka.FOA».

° 04.03.26 p. — B3aHATTA UISI KypaTopiB-
nopaanukiB «llonepemxenns ta npoduiakTuka OyNiHTY B
3BO» 3a yuacTio ¢axisuiB binaroniiinoro donay «Ilocmimka. FOA».

° 11.02.26 p. — 3ansarra «lIpodinakTuka pU3MKOBaHOI MOBEIIHKHU CEpeE
CTYJIEHTIB» 3a yuacTio (paxiBuiB braroaiitnoro gouny «Ilocmimka.FOA».
° 4.12.2025 p. — TpeHIHT 3 MPOTHUIIl HACHUIBCTBY /IS CTyAeHTIB «He MoBuartu:

7€ UIyKaTH AONOMOry, SIKIIO TH abo TBIM Jpyr y HeOesmemi». 3ampoiieHi (axiBIi
bnaroniitnoi opranizamii  «bmarogitinoro ¢douny «llocmimka.FOA» Ta crapmia
iHcTekTopka HarionansHO1 modimii Ykpainu.

° 28.10.25 p. — TpeHiHr st CTyaeHTIB «bymiHr — konu xkapt crae Oonem» 3a
yuactio (paxiBiiB bnarogiitnoro ¢ouny «Ilocmimka.FOA».
° 25.09.25 p. — TpeHiHr s KypaTtopiB-mopagHukiB «llcuxocorianbHi

MUTaHHS TEHJEPHOI 1ICHTUYHOCTI MOJIOJI», 3a yuyacTio (paxiBiiB bmaropiiinoro dhouxy
«ITocmimika FOA».
Ha odimiiinux cropiHkax coriadbHux Mepexxk KaOiHeTy CHCTEMaTH4YHO PO3MIIIYETHCS

iH(popmMalis moa0 NpodiIaKTUKU HETaTUBHUX SIBUIL; MPO MOPSAOK pearyBaHHS Ha BHIAJIKU
OyJiHTY, TUCKPUMIHALII Ta CEKCyaJlbHUX JIOMaraHb, a TAKOXX PO3MIIIYEThCS 1HPOpMALlis PO
HaJaHHS 0€3KOIITOBHOI IICHUXOJIOTIYHOT JOIOMOTH criBpoOiTHUKamMu KabiHery.

10. ITpodopiecHTaNIiHHUA HATIPSAMOK
Bbarato yBaru Kabiner nmpuninsie npodopieHTaniiiHid poOOTI cepell IOHABKOI MOJIOAL M.

MuxkonaeBa Ta MuxomnaiBcbkoi oOmacti. Kabiner OyB opraizaTopoM Ta YYaCHHUKOM TaKUX
3aXO0/I1B:

20.05.26 p. — y4acth y iH(MOpMaIiiHOMY 3axoji Ha 0a31 MUKOJIAiBCHKOTO MICBKOTO
[EHTPY MIATPUMKHU BETEPaHiB BIHH, MPUCBIUYCHOMY MOMIIMBOCTSM OTPHUMAHHS OCBITH,
po(eciifHOro PO3BUTKY Ta aKTyaJbHUM MUTAHHSIM BETEPAHCHKOI IMOTITHKH.

16.05.26 p. — 3a 3anpomenHsMm aupektopa KJ/IOCII «Omimny» mpoBeaeHHs
npodopieHTaLIHHOTO 3aX0/4y AJI1 BUXOBAHIIB CIIOPTUIKOMIH, YuHIB 9-11 Kiacis.

15.05.26 p. — yuacts B opranizamii «Profi-Fest» 10 qus Haykm.

04.04.26 p. — yuacTs B oprasizaitii J{Hs BIIKpUTHX JIBEPEH.

26.02.26 p. — yyacTb y 3ax0/ii, IPUCBIYCHOMY MOXKJIMBOCTAM nporpamu Erasmus+.
31.01.26 p. — y4actb B opranizariii J|HS BIIKpUTHX JBEpEH.

27.10.26 p. — ydactb B opranizamii mnpodopieHTamiitHoro 3axomy «Kanikymu B
YHIBEPCUTETI».

27.09.26 p. — opranizaiiis Ta yuyacth y mpodopienrtamiitnomy ¢ectusaii «Profi-Festy.



11. IIpoexTHHIT HAIPSAMOK

daxisii KabiHeTy akTUBHO CHIBIpaIIOOTh 3 OJaroaifHUMu GoHAAMHU, TPOMAICHKHUMHU
opranizaiismu: braaromiitauit o “Ilocmimka FOA”; 'O “/lecare kBiTHs’; baaroaiiauii poH
“lllenpuk”; MukonaiBcbka obsiacHa oprasizaiiisi ToBapucTtBa YepBoHoro Xpecra YkpaiHu.

12. HanpsiMok, OB’ si3aHUii 3i CIPUSIHHAM NPAaLeBJIAIITYBAHHIO

VY 2025-2026 p. daxisui KabGineTy mommpuian TeMaTHIHI MaTepiaid 3 akTyaJbHUX MTUTaHb
IpaleBJalITyBaHHs Ha CTOpPIHKax cowiagbHuXx Mepex. KabiHeT €  oprasizaTopom
1HMBITyabHUX, TPYIIOBUX 3aXO0IB, CIPSIMOBAHUX Ha MPAIIEBIAIITYBAaHHS CTYIEHTCHKOI MOJIOI
Ta BUITYCKHUKIB YHIBEPCHUTETY.

* 05.05.26 p. — 3ycTpiu 3 BETEPAHCHKOIO CIIILHOTOI, POOOTOMABISIMU Ta JaHCHKUMU
napTHeEpaMmu, IiJ 4ac sIKOi OOrOBOPWIIM pealli3allilo NpoekTy «YkKpaiHa — JlaHis: BeTepaHCbke
MapTHEPCTBO 3 MPAICBIAIITYBAHHS.

*29.04.26 p — y4dacth y poOouiii 3yctpiui 3 HR-mMeHemxepamu Ta TpeHiHry 3 Memialii y
[leHTpi miATPUMKHU BETEPaHIB.

*25.04.26 p. — yyacTh y sIpMapKy BaKaHCIi ais XKIHOK, 1o Oyno oprasizoBaHo 'O
«JliBuara.

* 16.04.26 p. — yuacts y [{Hi kap’epu.

* 08.04.26 p. — yuacTh B ycTaHOBY1H 3ycTpiul mpoekTy «HR-cninbHOTa MUuKonaisy.

*26.02.26 p. — CTyEHTU-TIPAKTUKAHTU 2 Kypcy cneuianbHocTi "[lcuxonoria" BiaBiganu
3axij], MPUCBAYECHUN MOKIIMBOCTSIM mporpamu Erasmus+.

* 03.02.26 p. — y4acTh B OHJIaH-TpeHIHTY «PoO0TOMaBEIb-TIpAIliBHUK: B1Jl KOH(MIIKTIB A0
NapTHEPCTBA», OPraHi30BAHOT0 ATEHIIIEI0 PETIOHAIBHOTO PO3BUTKY MHKOJAiBChKOi 00J1acTI.

*20.12.25 p. — yuactp B odimiitHomy BiakputTi Kap’epHoro mnentpy mis monomi, Xaly
MOJIO/IKHOTO COIaJIbHOTO TignpueMHuiTBa ta npocropy KO-LABA y monomgixkHOMY 1IEHTpI
«XBUIA.

* 18.12.25 p. — yyactb y ¢okyc-rpymi «MailOyTHe B Aii: pe3ynbTaTtd, iCTOpii Ta HOBI
MOKIIUBOCT1» Y MOJOIIKHOMY TTPOCTOPI « XBUIIS.

* 28.11.25 p. — yuacts y JIHi Kap’epu, 1110 COPSIMOBAHUM Ha MIATPUMKY IMpalleBIAIITyBaHHS
MOJIOJI.

*25.11.25 p. — yuactb y dopymi «IHKITIO31s B Ail: MapTHEPCTBO, AOCBiJ, MEPCIEKTUBH,
oprasizoBanuii 10 MixkHapoaHOTO JTHS 0Ci0 3 IHBAIIHICTIO.

*14.11.25 p. — y4actb y poOOTI Kpyrjoro CToiay y Mekax NpoekTy MiXHAapoaHO1
opranizamii mpami «Jliamor 3apaau BiJHOBJICHHS: TMOCHUJICHHS COILIQJIBHOTO TapTHEPCTBA B
MuxkonaiBcbkiii 001acTi», 0 peanizye koManaa Arenuii y cmiBmpami 3 International Labour
Organization Ukraine 3a ¢inancyBanns ypsay Janii.

*12.11.25 p. — 3yctpiu 3aBimyBaua KabGinery Oxcanu Kameneupkoi 3 BeTepaHaMu Ta
poboTonaBsiMu B MHUKOIAIBCAKOMY MICBKOMY IIEHTPi MiATPUMKH BETE€paHiB BIHHH.

*29.10.25 p. — yuacte y 3aranpHuX 300pax MukonaiBcbkoi 006JacHOi opraHizarii
poboroaasii «[IpomucnoBiii 1 mianpuemiii MukoaaiBIIMHNY, WICHOM K01 € YOpHOMOPCHKUIA
Hal[lOHAJIbHUH yHiBepcuTeT iMeHi [letpa Morunu.

*09.10.25 p. — yuacth y (opyMi comiasibHOTO Aianiory MukosnaiBchkoi obmacti «Pazom
3apajy MailOyTHHOTO: MOOY10Ba 1HKIIFO3UBHOTO Ta CTIMKOTO pUHKY Ipaili B MHUKOIa€eB1».



