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1. Onuc HaBYAJbHOI AUCHHUILTIHA

HaijiMeHyBaHHSI OKa3HUKA XapakTepuCcTHKA JUCHUILTIHI
HaiimMeHyBaHHS JUCHUIUTIHU Teopis Ta MeToIMKa (i3UIHOTO BUXOBAHHS
I"amy3s 3HaHb 01 Ocgira / Ileparorika / A OcBita
CrienianbHICTh 014 Cepenns ocsira /A4 Cepenns ocBira (3a

IPEAMETHUMHU CHEIaTbHOCTSIMH)
Creriamizarist (SIKIIO €) 014.11 ®iznyna kynbrypa / A4.11 ®@i3uuna

KYJIbTYpa
OcBiTHS Tporpama Cepenns ocBita (Pi3uuHa KyJIbTypa)
PiBeHb BUIIIOT OCBITH [lepmnii (bakamaBpChbKU)
CraTyc AMCUMILTIHU HOPMAaTHBHA
Kypc HaBuaHHs 2
HaBuaypHuii pik 2025-2026

Henna dhopma 3aouna opma

Howmep(u) cemecTpiB (TpuMecTpiB):

3,4 cemectpu 4,5,6 TpumecTpu
3aranpHa KibkicTh kpeauTiB CKTC/ronun 7,5 kpen. / 225 ronun | 7,5 kpen. / 225 ronuH
CtpykTypa Kypcy: Henna dhopma 3aouna opma

3 cem. 4 ceM. 4Ttp |STp. | 6TP.

- JIEKIT 30 32 8 - -

— CEMIHAPCHKI1 3aHATTS (TPYIIOBI) 30 16 . 8 8

— TOJIMH CaMOCTIMHOT pOOOTH CTYIEHTIB 60 57 40 61 100
BincoTok aymuTopHOTO HAaBAaHTAKEHHS 48 % 11 %
MoBa BUKJIaAaHHS YKpaiHChKa

dopma MPOMBKHOTO KOHTPOJIIO (SKIIO €) Kypcosa pobota Kypcosa poboTta
dopma MmiICyMKOBOTO KOHTPOJTIO 3auik (3 cemectp) 3aiik (5 TpumecTp)

Ex3amen (4 cemectp) | Ex3amen (6 Tpumectp)

2. Merta, 3aB1aHHS Ta pPe3yJIbTATH BUBYEHHS U CUUIIIHA

Merta: 030poeHHa MaiiOyTHiX ¢axiBiiB crenianbHOCTI «Cepeanst ocita Di3M4Ha KyabTypa»
TEOPETUYHHMH 3HAHHAMU Ta IMPAKTUYHHUMU HABHYKAMH IIOJO OOIPYHTYBAaHHS Ta BHKOPHCTaHHS
3arajlbHUX 3aKOHIB YMIPaBIiHHS MpPolEecoM (I3SUYHOTO BHXOBAHHS, MPUHIIMIIB, 3acC00iB, METOJIB Ta
(dhopM GI3MYHOTO BUXOBAHHS PI3HUX BEPCTB HACEICHHS.

3aBaaHHA:

© 03HAIOMHTH CTYAEHTIB 3 0A30BHMHU MOHATTAMH (Hi3MIHOTO BUXOBAHHS; METOIO, 3aBJIaHHSAMH Ta
OCHOBaMHM CUCTEMH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS; 3aKOHOMIPHOCTSIMU 1 0COOIMBOCTSIMU ITPOSIBY METOIMYHUX
MIPUHIIUITIB HAaBYaHHSI Ta MIJIIXaMU X peamizallii B mpoiieci (i3M4HOTO BUXOBAaHHS; 3aC00aMU 1 METOJaMU
(GI3UYHOTO BMXOBAHHS, OCOOJMBOCTSMH OCHOBHHMX OpraHi3alifiHux (opMu (i3MUHOTO BHUXOBAHHS,
OCHOB (DI3MYHOTO BHUXOBaHHS PI3HUX TPYN HACENIEHHS Ta PI3HUX HANpsMKIB (I3MYHOIO BUXOBAHHS
TOILO.

® HABUMTH TBOPYO BHMKOPHCTOBYBATH OTPHMaHI 3HAaHHA 3 Teopili W MeToAuKH (HI3UYHOTO
BHUXOBaHHS Ta IHTETpyBaTH 3HAHH, OTPUMaHI B CYMDKHUX Kypcax 1 OKpeMHUX METOMKaxX IPY BUPIIIEHH1
Ne/1aroriyHMX, HaBYAIbHO-BUXOBHUX, HAYKOBO-METOJUUHUX 3aBIaHb.

O CIIPUATH AaKTHBI3aLlli Mi3HABAIbHOI AISJIBHOCTI CTYAEHTIB, ()OpMYBaTH BMIHHS CaMOCTIHO
MOTIOBHIOBATH 3HAHHS, 3/1HCHIOBATH HAyKOBO-IOCIHIHY pOOOTY, OpIEHTYBATUCh B CIELIAIbHIN
HAyKOBO-TIEAAroriuHii JiTepaTypi 3riAHO TPOQLIIO MIATOTOBKH.



Po3po6nena nmporpama Bianosigae OINII ta opienToBana Ha popMyBaHHSI KOMIIETEHTHOCTEH.

31aTHICTH PO3B’SA3yBaTH CKJIAIHI CHEIliali3oBaHi 3aj1adi y ramysi
cepesiHbOl OCBITH, IO mepeadadae 3acTOCYBaHHS TEOPETUYHUX

InTerpanbna . . N . )
. 3HaHb 1 MPaKTUYHUX YMIHb 3 HAyK MPEIMETHOI CIeLiaJbHOCTI,
KOMIIETEHTHICTh IK . .
MeJaroriki, TICUXOJIOT1l, Teopii Ta METOAWKHM HABYaHHS 1
XapaKTePU3YEThCS KOMIUICKCHICTIO Ta HEBHU3HAYCHICTIO YMOB
oprasizailii OCBITHbOTO MTPOIIECY B 3aKJIaJIaX CEPEIHbOT OCBITH.
. 3K.7 | 3maTHICTH IUIAHYBATH Ta YIPABJISITH YaCOM.
3araabHi 2 yop

KOMII

3K.10 | 31aTHicTh OLIHIOBATH Ta 3a0€3MeUyBaTH SIKICTh BUKOHYBAHHUX POOIT.

erenTHocTi (3K - -
(35 3K.11 | 31aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS B IPAKTUYHUX CUTYaLIAX

daxosi DK.2

KOMII

3naTHICT  (opMyBaTH B y4yHIB 3arajlbHi Ta IpPEIMETHI
®K.l | KOMIETEHTHOCTI, BIANOBIIHO [0 BHUMOI' CTaHAAPTY CEPEIHBOT
OCBITH.

3/1aTHICTb 31HCHIOBATH 00’ €KTUBHUI KOHTPOJIb 1 OI[IHIOBAHHS PIBHS
HaBYAJIbHUX JIOCSITHEHb YUHIB.

€TEeHTHOCTI - - - -
3natHicTh (OpMyBaTH B YYHIB MPEIMETHI KOMIIETEHTHOCTI 3

G13UYHOT KYJIBTYPH, MEAUKO-010JIOTTYHUX Ta MCUXOJIOTTYHUX OCHOB
®K.3 |1 TEXHOJIOTIH PO3BUTKY PYXOBHX YMIHb 1 HaBUYOK Ta (HI3UYHUX
SAKOCTEH, CAaHITApPHO-TI'€EHIYHUX OCHOB JISJILHOCTI y cepi pi3uyHOT
KYJIbTYpH.

IlepenymoBu BuBuYeHHsI qucnumiinm: HapuanbHa nucnuruiina «Teopis Ta MeToauka (pi3M4HOTO
BHXOBaHH» € MpoQUIIOI0U0I0 y npodeciitHiid miarotTosii (axiBiiB 3 (GI3UYHOI KyIbTYpPH 1 CIIOPTY;
BKJIIOYAE Ta MOMIHOIIOE 3HAHHS 3 (P1310J10T11, IICUXOJIOTIi, IEJaroriky Ta iH.

OuikyBaHi pe3yJibTaTH HABYAHHSI: HAOYTTS] KOMIIETEHTHOCTI:

B pe3ynbpTaTi BUBYCHHS AUCIUIUTIHUA CTYACHT

Mae 3Hamu.

METY, 3aBJIaHHSI Ta COIIAJIbHO-TICIArOTT4HI OCHOBU CUCTEMHU (PI3MYHOTO BUXOBAHHS PI3HUX

I'pyIll HACCJICHHA,

3aKOHOMipHOCTi Ta 0COOIUBOCTI MposABY METOANYIHHUX HpI/IHI_II/IHiB HaBYaHHS Ta LLISXH iX

peanizaltii B mporueci (i3MIHOTO BUXOBAHHS;

3aco0u 1 MeToau (hi3UYHOTO BUXOBAHHS,

METOJIMYHI OCHOBH HaBYaHHS PyXOBHM JIisSIM Ta TEOPETHYHOMY Matepiaiy;

METOIUKH BUXOBAaHHS PYXOBHX SIKOCTEH;

opranizamiitai popmu (Hi3UYHOTO0 BUXOBAHHS, iX CTPYKTYPHI Ta METOINYHI OCOOIMBOCTI;

Mae€ BMImMu:

nigbupatu 3acobu, Metoau, GopMHU yCHINIHOT peanizailii MeTu Ta 3aBJaHb (Gi3UIHOTO

BHXOBAaHHA,

PO3pOOISATH IPOrpaMH HABYAHHS PYXOBUM [IisIM;
PO3pOOIISATH IPOrPaMH BUXOBAHHS PYXOBHX SIKOCTEH;
paiioHasbHO OyAyBaTH i aHaJIi3yBaTH 3aHATTA Ta iHII (popMu opraizaiii Gpi3sHuHOTO

BHUXOBAaHHA pi3HI/IX I'pyln HACCJICHHA,

IUTAaHYBATHU Hpoliec (Pi3UYHOTO BUXOBAHHS PI3HUX I'PYI HACETIECHHS;
BECTH JIOKYMEHTH KOHTPOJIIO Ta 00Ky npoiecy (Hi3MYHOro BUXOBAHHS PI3HUX TPy

HaCCJICHH,

[ ]
cepen

BOJIOJITH METO/IaMU i (hopMaMM IPOCBITHUILKOT poOOTH B ramy3i (pisH4HOTO BUXOBAHHS
y4YHIB, BUUTEIIB, OATHKIB;

Binnmosigno no OIIII ouikyBaHi pe3yabTaTH HABUAHHS:




PH 4

[Tokxa3zyBaT HaBUYKM CaMOCTIHHOI POOOTH, NEMOHCTPYBATH KPUTHYHE Ta CAaMOKPUTHYHE
MHUCJICHHS.

PH 12

BwMmitu caMoCTiifHO OpraHi3oByBaTH, peayli3oByBaTH pi3Hi GOPMH 3aHITH QiI3UIHUMHU
BIIPaBaMH B 3aKJIaJIaX CEPEAHBOT OCBITH 3 YpaxyBaHHIM OCOOJIMBOCTEH YUHIB HA OCHOBI
MOJIOKEHb MEAArOTiKH, TEOpil Ta METOAUKH (HI3MTHOTO BUXOBAHHS, METUKO-0I0JIOTIYHUX Ta
TICUXOJIOTIYHUX HAYK.

PH 20

BMmiti po3po0isiTH HaBUANBHO-METOIMYHI MaTepianu (po0Oodi mporpaMu, HaBYAIBHO-
TEMaTUYHi IIJIJAHW) HA OCHOBI OCBITHHOTO CTaHJIAPTY Ta 3Pa3KOBUX MPOTPaM 3 ypaxyBaHHIM
BHJy OCBITHBOI YCTaHOBH, OCOONMBOCTEH Kiacy / TPymu Ta OKpPEMHX Y4YHIB. BMitu
PO3pOOIATH MEPCIIEKTUBHI Ta OTIEPATHUBHI TUIAHH 1 MPOTPaMU KOHKPETHHUX 3aHATh B MPOIEC]
(13MYHOTO BUXOBAHHS PI3HUX I'PYINU HACEJICHHS.

PH 21

3acTocoByBaTH HaOyT1 TEOPETUYHI 3HAHHS JIJIS1 PO3B’sI3aHHS MPAKTUYHUX 3aBIaHb Ta
3MICTOBHO IHTEPIPETYBATH OTPUMAaHI PE3yIbTATH.




3. IIporpama HaBYAJbLHOI TUCHHUILTIHA

Henna dopwma:

Temu Jlexrii [MpakTuuni CamocriitHa poboTa
(rpynoi)
3 cemecTp

1 3aranbHa XapaKkTepUCTHUKa 2 2 6
mpeaMeTy Teopii Ta METOIWKHU
(GI3UYHOTO BUXOBAHHSI.

2 [Mpunmunu y cdepi  ¢GizugHOTO 2 2 2
BHXOBaHHS

3 3aco0u GI3UIHOTO BUXOBAHHSI. 2 2 4

4 MeToi, MO 3aCTOCOBYIOTHCS Y 2 2 8
(G 13MYHOMY BUXOBAHHI

5 OcHOBM  METOOWKM  HABYAHHS 2 2 6
PYXOBHUM JIiIM

6 HaBaHnTa)xeHHsT Ta BIAMOYMHOK SIK 2 2 6
KOMITIOHEHTH (D13MUHO1 BIPaBU

7 OcHoBHU MeToIMKH (OPMYBAHHS Ta 8 8 10
BJIOCKOHAJIEHHS (DI3UYHUX SKOCTEH

8 [1nanyBaHHs, KOHTPOJIb, 2 2 6
yIpaBIiHHSA B IpoLeci pi3uYHOro
BUXOBaHHS

9 dopMHu Ta CTPYKTYpa 3aHATH Y 2 2 6
(h13MYHOMY BUXOBaHHI

10 Di3uune BHUXOBaHHS iTen 2 2 2
JOIIKUTBHOTO BIKY.

11 OcHoBH  (DIBUYHOTO BHUXOBAHHS 4 4 4
IIKOJISIPIB 3 oci1abJIeHUM
370pOB’SIM.
Pazom, rox 30 30 60

4 cemecTp

12 3arajibHi TEOPETHYHI OCHOBHU 8 2 10
cucTeMH (PI3MYHOTO BUXOBAHHS

13 ®di3u4Ha KyIbTypa Y CUCTEMI 6 6 10
3arajbHOI OCBITH JIT€H MIKUIBHOTO
BIKY

14 ®di3uyHe BUXOBAHHS JIOPOCIIOTO 6 2 10
HACEJICHHS

15 AnantuBHe Qi3UYHE BUXOBaHHS 2 2 7

16 CyuacHi (i3KyJIbTYPHO-03/10pOBUI1 4 2 8
TEXHOJIOTIT Y (pI3UYHOMY
BHXOBaHHI

17 HaykoBi ocHOBH (pi3nyHOTO 6 2 12
BHXOBaHHS:
Pasom, roxa 32 16 57
Pa3om 3a kype, roa 62 48 117




3aouna popma

Temn

Jlexmii

[paxTuyni
(rpymoBi)

Camocriitna po6oTa

4 TpumecTp

3aranbHa XapaKkTepUCTHUKa
¢i3uuHOTO BUXOBaHHA. [IpuHIMIH,
3aco0u, MeToIu Y cdepi pi3mIaHOTO
BHUXOBaHHSL.

2

10

OcHOBM  METOJMKH  HaBYaHHS
PYXOBUM JiSIM, METOIUKU
dbopmyBaHHS Ta BIOCKOHAJICHHS
(b13UYHUX SIKOCTEN

10

[InanyBaHHs, KOHTPOIJIb,
yIOpaBiiHHSA B Ipoueci (i3M4HOTO
BUXOBaHHI. POpMHU Ta CTPYKTypa
3aHSTh Y (PI3MYHOMY BUXOBaHHI1

10

Cucrema (Gi3MYHOTO BUXOBAHHS B
3aKJ1a/1axX OCBITH

10

Pasom, rog

8

40

5 TpumecTp

3arajpHa XapaKTepUCTHKA
¢bi3uanoTO BUXOBaHHS. [IpuHITMTIH,
3acobu, meToau y cepi dhizuaHoro
BHUXOBaHHSL.

10

OCHOBHM  METOJMKHA  HaBYaHHS
PYXOBUM JIisIM, METOINKHU
dbopMyBaHHS Ta BJIOCKOHAJICHHS
(IBUYHKUX IKOCTEH

20

[TnanyBaHHs, KOHTPOJIb,
YOpaBIiHHSA B Ipoleci (Hi3HIHOTO
BuxoBaHHs. DopMu Ta CTPyKTypa
3aHATH y (PI3MYHOMY BUXOBaHHI

15

Cucrema ¢Gi3MYHOTO BUXOBAHHS B
3aKJIaJIaX OCBITH

16

Pazom, rop

61

6 TpuMecTp

3aranbHi TCOPETUYHI OCHOBH
cucTeMHu (PI3MYHOTO BUXOBAHHS

10

®di3uyHe BUXOBAaHHS A0pOocCIoro
HaCCJICHHIA

20

AnantuBHe Qi3UYHE BUXOBaHHS

20

CyuacHi (i3KyJIbTYPHO-03/10pOBU1
TEXHOJIOTIT Y (pI3UUHOMY
BHUXOBaHHI

10

HaykoBi ocHOBH (pi3nyHOTO
BHUXOBaHHSI:

40

PazomMm, roj

100

Pa3zom 3a kypc, rog

16

201




4, 3MicT HABYAJIBLHOI JUCIUILTIHA
4.1, Ilnaum nexkuiit

Jenna ¢popma

Tema 3aHaTTH / VIaH

3 cemecTp

Tema 1 3aragbHa XapakTepucTHKA NpeIMeTy Teopii Ta MeTOAUKHU (Pi3UYHOTO
BUXOBAHHA

1. CyTHICTh 1 IPUYMHHA BUHUKHEHHS (DI3NYHOTO BUXOBAHHS B CYCITUTBCTBI.

2. OCHOBHI MOHSATTSI TEOPii Ta METOAUKH (DIZUIHOT KYIBTYPH.

3. Teopist Ta MeToIMKa (hI3MIHOTO BUXOBAHHSI SIK HAYKOBA T4 HaBYAJIbHA JIUCIIUTUTIHA.
4. 3HaueHHs Teopii Ta METOAUKH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS JUISI CTYJEHTIB 1 BUITYCKHHUKIB
(G13KYIBTYpHUX HaBYAJIBHUX 3aKJIa/liB.

5. XapaKkTepucTHKa €TariB po3BUTKY T€OPIi Ta METOAUKH (PI3UUHOTO BUXOBAHHS.

6. XapakTepucTuKa Cy4aCHOTO IEpIOAy PO3BUTKY TEOpii Ta METOAUKH (HI3HUHOTO
BHUXOBaHHSI.

Tema 2 Ilpunumnm y cepi ¢pi3uuHOro BUXOBaHHS

1. Knacudikaris npuHIUIIB 1 iX 3Ha4eHHs Y cdepi PI3MIHOTO BUXOBAHHSL.
2. 3aranpHi NpUHIUIHN GOPMYBaHHS (PI3MYHOTO BUXOBAHHSI.

2.1. IlpuHUuMn rapMOHIHHOTO PO3BUTKY OCOOH.

2.2. IlpuHuun 3B’S3KY 3 KUTTENLSUIBHICTIO.

2.3. IlpuHuun 0310poBYOi CIPSIMOBAHOCTI.

3. MeToauuHi TpUHIUNU (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.

4. CreundiuHi TPpUHIUIHN Y (I3MIHOMY BUXOBaAHHI.

Tema 3. 3aco0u Gi3HUHOr0 BUXOBAHHS
1.®O1BuyHI BrpaBW — OCHOBHMI 3aci®d (i3myHoro BuxoBaHHsA. Cuind TPUPOIH 1
riri€eH1YH1 YUHHUKY.

2. UuHHUKH, SIKI BU3HAYAIOTH Jif0 ()I3MYHUX BIPAB.
3. Knacudikarist ¢pi3MuHUX BIIpaB.

4. 3mict 1 hopma (Hi3MUHUX BIIPAB.

5. XapakTepucTuKa TeXHIKA (Pi3UYHUX BIIPAB.

a) IPOCTOPOB1 XapaKTEPUCTUKU TEXHIKU PYXiB;

0) TUMYaCOB1 XapaKTEePUCTHKH;

B) IIPOCTOPOBO-YACOBI XapaKTEPUCTUKH;

') CHUIOBI XapaKTePUCTUKH;

1) pUTMIYHA XapaKTEPUCTHKA;

€) y3arajipHeHi1 (SIKICH1) XapaKTepUCTHKHU.

6. Kpurepii oninku eeKTHBHOCTI TEXHIKH.

Tema 4. MeToau, mo 3acToCOBYIOThCS Yy (PiI3HYHOMY BUXOBAHHI

1. IToHATTS PO METO U, KIacu(ikarisi METOIIB.

2. Metoju, siKi CIIpsIMOBaHi Ha IPUAOAaHHS 3HAHbD.

3. Meronu, siki cipsIMOBaH1 Ha OBOJIOAIHHS pyXOBUMH YMIHHSIMH 1 HABUUKaMHU.
4. Metoau, sIKi CIIpsIMOBaH1 Ha BJOCKOHAJIEHHS PYXOBUX HaBUYOK 1 PO3BUTOK
(hI3UYHUX SIKOCTEH.

Tema 5. OcHOBH METOAMKH HABYAHHA PYXOBHM JisiM

1. BiqMiHHOCT1 MOHSTB «PYXOBE BMIHHA», «PyXOBa HaBUUKay.
2. ®1310J10T1YHI OCHOBHM HAOYTTs yMiHb 1 HABUYOK.

3. B3aemois 1 mepeHeceHHsl pyXOBUX HaBUYOK.

4. CTpyKTypa IpolLecy HaBUaHHs PyXOBUM JisIM.

Tema 6. HapaHTa:KeHHSI Ta BiANOYNHOK SIK KOMIIOHEHTH (pi3MUHOI BIIpaBH.
1. IToHATTS PI3MYHOTO HABAHTAXKEHHS.
2. CropoHH (i3UYHOTO HABAHTAKEHHSI.




2.1. [loeqHaHHA IHTEHCUBHOCTI Ta 00CATY (hi3MYHOTO HAaBAaHTAKECHHS

3. PeryntoBaHHsI HAaBaHTAXEHHSI.

4. TIoHATTS BIINOYMHKY SK YMHHUK ONITUMI3AIli] TPEHYBAIBHUX BILIMBIB.

5. TpuBanicTh IHTEPBATY BIAMIOYUHKY.

6. Bianmo4nHOK SIK CKJIAZIOBUI €JIEMEHT METO/IiB BIIPABH.

7. ®opMyBaHHS aIaNTAIMHUX PEAKIIid OpraHi3MYy JIFOHHU.

8. HeraruBHuii BIUIMB HaaMipHOTO (DI3MYHOTO HABAaHTAXCHHS Ha CTaH (I3UYHOT
MIATOTOBJICHOCTI Ta 3JJ0POB .

Tema 7. OcHoBH MeTOAMKH (OPMYBAaHHS TA BAOCKOHAJIeHHS Qi3MYHMX sIKOCTel
3ansarra 7.1. OCHOBH MeTOAUKHU PO3BUTKY CHJIOBHX SIKOCTe

1. 3acoOu po3BUTKY CHIIM M SI31B.

2. OCHOBU METOJUKHU PO3BUTKY CHIIOBUX SIKOCTEH.

3. KoHTposbHI BlIpaBu AJis BU3HAUEHHS PIBHS 1 PO3BUTKY CUJIOBUX 3/1I0HOCTEN.

Tema 7. OcHoBU MeTOAMKH (OPMYBAHHS TA BAOCKOHAJIeHHS Qi3NYHMX sIKOCTel
3ansarTsa 7.2. OCHOBH MeTOAUKHU PO3BUTKY FHYYKOCTi Ta BUTPUBAJIOCTI

1. 3aranpHa XapaKTepUCTHKA THYYKOCTI SIK (PI3UUHOT IKOCT1 JIFOJUHHU.

2.®akTopH, U0 3yMOBIIIOIOTH MPOSIBU THYYKOCTI.

3. 3aco0u po3BUTKY THYYKOCTI.

4. KoHTpOJb 32 pO3BUTKOM THYYKOCTI.

5. Buau BuTpUBanIocTi.

6. MeTtoauka po3BUTKY Ta BIOCKOHAJICHHS BUTPHUBAIOCTI.

7. KoHTpoib 3a piBHEM PO3BUTKY BUTPUBAJIOCTI

Tema 7. OcHOBM MeTOAMKH (POPMYBAHHSA TA BJAOCKOHAJICHHA (Pi3MYHUX AKOCTEH
3ausarTa 7.3. OCHOBM MeTOAMKH OUCTPOTH

1. 3aranpHa XapakTEPUCTHKA OUCTPOTH.

2. ®opmu IposSIBY OUCTPOTH

2.1. buctpoTa pyxoBHX peakxilii.

2.2. buctpoTa MOOJMHOKUX PYXIB.

2.3. YacroTa (TEemMm) HEOOTSHKEHUX PYXIB.

2.4. KoMIuiekCHU# TpOsiB OUCTPOTH.

3. Mertoauka po3BUTKY OMCTPOTH MPOCTUX PEAKITIH.
4. MeTouka po3BUTKY OMCTPOTH MUKIIYHUX PYXIB.
5. Meroauka po3BUTKY OMCTPOTH allUKITIYHUX PYXIB.
6. KoHTpOoJ1h 332 PO3BUTKOM OMCTPOTH.

10

Tema 7. OcHoBU MeTOAMKH GOPMYBAHHS TA BIOCKOHAJIEHHS (Pi3MYHHUX AKOCTENH
3anarra 7.4. OCHOBM MeTOAMKH PO3BUTKY KOOPAMHALIWHUX 31i0HOCTEH

. [ToHATTS PO KOOpAUHAIIHI 3[I0HOCTI.

. BikoBa nuHamMika mpupoAHOTO PO3BUTKY KOOPAMHAIIMHUX 3A10HOCTE.

. @akTopu, 1m0 00yMOBIIOIOTE TposiB K3.

. 3aco0u po3BUTKY KOOPAMHALINHUX 3/110HOCTEH.

. OCHOBM METOJMKHU PO3BUTKY KOOPAMHALIHHUX 3110HOCTEH.

. MeToin4H1 TOMMUJIKH MiJ] Yac PO3BUTKY KOOPIUHALIHHUX 310HOCTEH.

. KoHTpo1h 32 pO3BUTKOM CHPUTHOCTI.

~N N kW=
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Tema 8. Ili1anyBaHHs, KOHTPOJIb, YIPABJIHHA B poueci Gi3N4HOro BUXOBAHHSA
1. IloHATTS naHyBaHHS, HOTO BUAM Ta 3MICT.

2. IToHATTS KOHTPOIIIO B Ipolieci (i3MIHOTO BUXOBAHHS.

3. JIoKyMEHTH KOHTPOJIIO 1 0OJIIKY.

4. IInanyBaHHs (I3UYHOTO BUXOBAHHS B ILIKOJII.

5. MopentoBaHHA y ()i3MYHOMY BUXOBaHHI.

5.1. Buau mojene#t y pisMUHOMY BUXOBaHHI.

6. IlporHo3yBaHHs y pi3MUHOMY BUXOBAHHI.




7. YAHHMKH, IO CIPHUSIOTH KOPEKIii MPOrpaMu 3aHATh B MpoIieci (i3nIHOTO
BHUXOBaHHSI.

12 | Tema 9. ®opmMu Ta CTPYKTYpa 3aHATH Y (i3HYHOMY BUXOBaHHI 2
1. TunoBa cTpyKTypa 3aHATTA.
2. 3aco0u Ta 3aBaHHS MIATOTOBYO1 YaCTHHHU.
3. 3aBaaHHs Ta 3ac00U OCHOBHOI YaCTHHHU.
4. 3akIr04yHa YacTHHA.
5. YpouHi ¢hopmu oprasizariii 3aHsTh.
6. 3arajgpHa XapaKTepUCTHKA 3aHATh 103aypOYHOTO THUILY.
6.1. Knacudikamis 3a01Th (I3MUHUME BIIPaBaMH [103aYPOYHOTO THITY.
7. Criocobu opranizaiiii y4HiB yIPOJOBK 3aHSTTS.
13 | Tema 10. ®i3uune BUXOBAHHS JAiTeil TOMKIILHOIO BiKy 2
3ansarra 10.1. PizuyHe BUXOBAaHHA AiTel JOMKIJILHOIO BiKy
1. MetoanyHi 0COOMMBOCTI (PI3UYHOTO BUXOBAHHS JIITEH PAHHBOTO 1 TOMIKLIHHOTO
BIKY.
2. 3aco0u Ta hopmu 3aHATH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS JITEH PAHHBOTO 1 JOMIKLIHHOTO
BIKY.
14 | Tema 11. OcHoBH (Hi3HIHOT0 BUXOBAHHS HIKOJISIPIiB 3 0CJIa0IeHUM 310POB’IM. 2
3ausrra 11.2. Kopekuiiino-pea6iniraniiini 3aB1anns iz MuHoro BUXoBaHHA
JIA 1iTel 3 0C1a0J1eHUM 310POB’° M.
1. Tlonsarrs «ocnabieHe 370poB’s» y MIKLUIBHOMY Billi T2 HOTO OCHOBHI MIPUYHH.
2. TIpodimakTHKa MOPYIIEHb MOCTABU Ta CKOJIO3Y Y IIKOJISIPIB.
3. Hopmamizaris Mmacu Tina, moinmieHHs QyHKIIi AUXaTbHOT Ta CePIIeBO-CYIHHHOT
CUCTEM Y JIiTeH 3 0CIA0JICHUM 37I0POB’SIM.
4. Crpec, nepeBaHTaKEHHS HAaBYaHHAM, HU3bKa pyXOBa aKTUBHICTH JIITEH
MIKUTBHOTO BIKY..
15 | Tema 11. OcHoBH (Hi3HIHOT0 BUXOBAHHS IIKOJISIPiB 3 0CJIa0JeHUM 310POB’SIM.
3ansarTa 11.1. CneuniajbHi MeaM4YHi rpynu
1. Ctan 310pOB’sl NIKOJIAPIB B cydacHUX yMoBax. OIliHKa 37J0pOB’sl MIKOJISAPIB.
2. Ilinxomum mo opradizamii ypokiB (i3UYHOI KyIbTypH 3 YYHSAMH CHEIIAIBHOT
MEJUYHOI TPYIIH.
3. 3aranpHl METOUYHI peKOMEHAIIT 10 TPOBEICHHS 3aHATh (DI3MUHUMH BIIpaBaMH
3 YYHSIMHU CIIeNiaJIbHOT MEAUYHOT IPYIIH.
4. JlosyBaHHs ¢i3uuHOor0 HaBaHTaKeHHS B CMI'.
Pa3zom (3 cemecTp), roa 30
4 cemecTp
1 | Tema 12. 3arajbHi TeopeTH4Hi OCHOBH cHCTeMH (Pi3MIHOIr0 BUXOBAHHS 2
3anarra 12.1. Cucrema i3MYHOr0 BUXOBAHHSA: 11€0JI0TiYHI Ta MPABOBI 0CHOBH
1. TloHATTS Ta CTPYKTypa CUCTEMH (PISUYHOTO BUXOBAaHHA B YKpaiHi.
2. lpeosoriydi OCHOBH.
3. IIpaBoBi OCHOBH (hi3MYHOTO BUXOBAHHS
2 | Tema 12. 3aranbHi TeopeTH4Hi OCHOBHU cHcTeMH (i3HYHOr0 BUXOBAHHS 2
3ansarra 12.2. Cucrema Gi3H4YHOro BUXOBAHHS: IPOrPAMHO-HOPMATHBHI Ta
oprasizaniiiHi 0CHOBH
1.ITporpamMHO-HOpPMAaTHBHI OCHOBH CUCTEMH (DI3MYHOTO BUXOBAHHS
2. Jlep>kaBH1 OCBITH1 cTaHAApTH
3. OcBiTHI Ta HaBYaJIbHI POrpamMu 3 Gi3MYHOT KyJIbTYpH, HaBYAJIbHI IUIaHH,
HOpPMAaTHUBH (PI3UYHOT MIATOTOBIEHOCTI
4.0Oprani3aiiiiiHi OCHOBU CUCTEMH (DI3UYHOTO BUXOBAHHS.
3 | Tema 12. 3aranbHi TeopeTH4Hi OCHOBH cHCTeMH (i3HYHOr0 BUXOBAHHS 2

3anarTa 12.3. AHaji3 Mo1e/1bHOI HABYAJILHOI nporpaMu «®izu4Ha KyabTypa. 5-
9 kjacw» IS 3aKJadiB_ 3arajibHoi  cepeaHboi  ocBitu  («PexoMeHJI0BaHO




MiHicTepcTBOM OCBITH 1 Haykd YKpaiHM» Haka3 MiHicTepcTBa OCBITH 1 HayKu
VYxpainu Big 22.08.2024 poky Ne 1185)

1. IlpioputeTu 3MICTy 1 CTPYKTYypa Mporpamu

2. llnsxm peanizaltii mporpaMu Ta 0COOIMBOCTI OpraHi3aiii OCBITHbOTO MPOLIECY 3
npeamery «Di3uuHa KynbTypay.

3. OcHoBHa (opma opraHizaiii OCBITHBOTO poIecy 3 (i3UYHOT KYIBTYPH B 3aKIa/Ii
3arajibHOi CepeIHbOT OCBITH.

4. OuiHIOBaHHS OCBITHIX JJOCATHEHb

Tema 12. Cucrema ¢i3u4HOro BUXOBAHHS: MPOrPAMHO-HOPMATHBHI Ta
oprasizauiiini ocHOBH

3ansarra 12.4. Ctan Ta npodyemMu Gpi3MYHOTro BUXOBAHHS YYHIB B YKpPaiHCbKIH
HAIOHAJBLHINA K01

1. ®13uyHa KyabTypa - BUpIIajibHa yMOBa (PI3UYHOTO i MOPAJILHOTO 3/10POB's JITEH.
2. Peanizanis Tpaauuiil ykpaiHChbKOi HApOAHOI KyJIbTYPH Y POPMYBaHHI 310pOBOTO
CHOCo0Y >KUTTS LIKOJISAPIB.

3. 3pocTaHHs BUMOT JI0 0COOMCTOCTI Ta MPOQeCciiHOT NIATOTOBIEHOCTI BUUTEIIS.

4. Cucremu (hi3MYHOTO BUXOBaHHS B €BpoNechKUX KpaiHax.

Tema 13. ®@izuyHa KyJbTypa y CHCTeMi 3arajibHOI OCBITH AiTel MKUJILHOrO Biky

3ausrra 13.1. @iznuHa KyJabTypa B MOJIOALIOMY MIKiJIbHOMY Billi (6—10 pokiB)

1. Xapakrepuctuka Gpi3M4HOTO Ta MCUXO0(]PI310JO0TTYHOTO PO3BUTKY MOJIOIIINX
LIKOJISIPIB.

2. Tlemaroriuni 0coOaMBOCTI pOOOTH 3 AITHMHU MOJIOAIIOTO IIKUTBHOTO BIKY.

3. CrpykTypa Ta 3MICT YPOKiB ()i3UIHOT KyIBTYPH Y MOJIOAIIINA TIKOJI.

4. Po03BUTOK OCHOBHUX PYXOBUX HaBHYOK.

5. OcHOBHI 0310pOBYI 3aBJaHHs (PI3MYHOTO BUXOBAHHS MOJIOIINX HIKOJISIPIB.

Tema 13. @iznyHa KYJbTYpa y CHCTEMI 3arajibHOI OCBITH AiTeH MKUILHOI0 BIKY
3ansarTa 13.2. @iznyHa KyJabTypa y cepeaHboMy HIKiaIbHOMY Biui (11-14 pokis)
Oco6mBOCTI (HI3UIHOTO PO3BUTKY Ta TO3PIBAHHS MILTITKIB.

BikoBi MOKIMBOCTI Ta 0OMEXEHHS PO3BUTKY (DI3UUHUX SKOCTEH.

Opranizanis ypokiB (Gi3u4HOT KyJIbTYPH JIJIs1 CEPEIHIX KIIaciB.

dopMyBaHHS PyXOBHX YMiHb 1 HABUYOK.

. Ilcuxonoro-negaroriyi miixoau y poOoTi 3 MiJUIITKaMH.

orwdE

Tema 13. @iznuHa KyJbTYpa y CHCTEMI 3arajibHOI OCBITH JAiTeH MKUILHOI0 BiKY
3ausarra 13.3. @iznuHa KyJabTypa y cTapmioMy mKijibHOMY Bili (15-17 pokiB)
®di3i010T19HI Ta MOPQOJIOTIYHI 0COOTUBOCTI CTAPIIOKIACHHUKIB.

3aBnanHs (HI3MYHOTO BUXOBAHHS YUHIB CTapIIMX KJIaciB.

3micT Ta GOpMHU 3aHATH y CTAPIIii MIKOJII.

[TigroToBKa 10 BUKOHAHHS HOPMATHUBIB Ta OI[IHIOBAHHS PE3YJbTaTIB.

Ponp pizuunoi kyneTypu y npodeciiHoMy caMOBU3HAYECHHI Ta coliamizarii
CTapIIOKIACHUKIB.

AR A

Tema 14. @iznuHe BUXOBAHHS JOPOCJIOT0 HACEJIEHHSA

3ansarrs 14.1. OcodaunBocCTi T2 Oprauisanis (pi3HNYHOr0 BUXOBAHHA J0POCJIOT0
HAaCeJIeHHS YKpaiHH

XapakTepucTika Gi3HuHOro CTaHy Ta MOTPeOd AOPOCIOTO HACEICHHS.
MoTuBallist 1oOpociaux /10 3aHATh (PI3UYHUMU BIPaBaMH.

®opmu oprasizanii (pi3HIHOTO BUXOBAHHS IOPOCIHMX B YKpaiHi.

3aco0u Ta MeToaM (HI3UYHOTO BUXOBAHHS JOPOCIIHUX.

besneka ta MeuKo-010JI0TTYHUIA CYITPOBI 3aHATS.

Jlep>kaBHi Ta rPOMAJIChKI HIIIaTUBY 111010 MOMysipu3allii (i3MyHOT aKTUBHOCTI.
[HnuBigyanbHe TIIaHYBaHHS Ta KOHTPOJb (PI3UYHUX HABAHTA)KEHB JOPOCITHUX.
[lepcnekTHBH pO3BUTKY (Pi3UYHOTO BUXOBAHHS JIOPOCIOr0 HACETICHHS.

ONoGaRrwWNE

TeMa14 ®DiznuHe BUXOBAHHS JOPOCJI0r0 HACEJEeHHS




3ansarrsa 14.2. Cucrema Qi3sn4yHOro BUXOBaHHS Y BUIIHX HABYAJIBHHUX 3aKJIa1aX
1. Mera i 3aB1anHs (i3MUHOTO BUXOBAaHHS CTYJCHTIB.

2. ®opmu (Hi3UYHOTO BUXOBAHHS CTYACHTIB.

2.1. MetoauuHi 0co0IMBOCTI MO3aHaBYaIbHUX (hopM (piznyHoro BuxoBanus y 3BO.
3. Ctpykrypa i 3MicT (pi3MIHOTO BUXOBAHHS Y 3aKJIa/1aX BUIIOi OCBITH.

4. Oco6nMBOCTI METOAMKH (PI3MYHOTO BUXOBAHHS B PI3HUX HABYAIBHUX 3aKIaaxX.

5. [IporpamMHO-HOpMaTHBHE 3a0e3meueHHs (i3MIHOTO BUXOBaHHS cTyneHTiB 3BO.

6. MeTtommuHI OCHOBHU ()i3MYHOTO BUXOBAHHS CTY/ICHTIB B OCHOBHOMY, CIIOPTHBHOMY,
CTeliaIbHO-MEeIMYHOMY BiJlTiIICHHI.
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Temal4. ®izuuHe BUXOBAHHS 10POCJIOT0 HACEJIEHHS

3anarra 14.3. IlpodeciiiHo-npukiaagna ¢isuyHa NIATOTOBKAa CTYAEHTIB Yy
3aKJ1aJax BUIIOI OCBITH.

1. 3aranpHa XapakTepucTHKa IpodeciiiHo-NpuKIaaHo1 Gpi3nyHoi niaroroBku y 3BO
2.Icropis npodeciiiHoro npoduTtoBaHHs (I3UYHOTO BUXOBAHHS.

3.3aBaaHHs npodeciiHo-PUKIAIHOT (I3UYHOT MIATOTOBKH.

4. Ilpodeciorpama.

5. 3acobu npodeciiHO-pUKIaAHOT (HI3UYHOT MIATOTOBKU

11

Tema 15. AxanTuBHe Qi3u4He BUXOBAHHS

3auarra 15.1. AnanTuBHe pi3MyHe BUXOBAHHSA

[ToHATTS Ta CyTHICTH alalTUBHOTO (I3MYHOTO BUXOBAHHS.

Kareropii oci0, siki ToTpeOyIOTh a1aliTUBHOTO (DI3MYHOTO BUXOBAHHS.
[TpuHnunm opranizaiii aIanTUBHOTO (DI3MIHOTO BUXOBAHHS.

Metou Ta 3aco0u afnanTUBHOI (PI3UYHOT KYJIBTYPH.

Opranizaniiiai popmu 3ansate ADB y 3aknagax ocBITH.

12

Tema 16. CyuacHi Qi3KyJbTYPHO-0310pOBYi T€XHOJIOTII y (Pi3MUHOMY BUXOBaHHI

3ansarTa 16.1. CyvacHi Qi3KyJIbTYPHO-0310POBYi TE€XHOJIOTII: CYTHICTb,

KJaacugikaiisi Ta 0co0JMBOCTI 32CTOCYBAHHS

1. TlonsTTs Ta CyTHICTH (PI3KYIBTYPHO-03I0POBUMUX TEXHOJIOTIH.

2. Knacudikaris cydacHUX 030pOBYHX TEXHOJIOTIH.

3. AepoOHi Ta Kapi0-TeXHOJIOTIi.

4. TlpuHUOUIY BOPOBAHKEHHS CydaCHUX 03/I0POBYMX TEXHOJIOTIH y hi3uuHe
BHXOBaHHS.
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Tema 16. CyuacHi Qi3KyJbTYPHO-0310POBYi T€XHOJIOTII Yy (Pi3MYHOMY BUXOBAHHI
3ausarTa 16.2. InHoBaniiHi Ta HMPPOBI 0310pPOBYi TEXHOJIOTII Yy (Pi3MUHOMY
BUXOBaHHI

Hudposi cucteMu MOHITOPUHTY (i3MUHOT AKTUBHOCTI.

OyHKIIIOHATBHHUHI Ta BUCOKOC(PEKTUBHUMN TPEHIHT.

®diTHec-IporpaMu HOBOTO MOKOJIIHHS.

[HHOBALIT y NIKIIPHOMY Ta CTYIEHTCHKOMY (DI3MYHOMY BUXOBAHHI.

IlepcrieKTHBY pO3BUTKY (hi3KYIBTYPHO-03I0POBUYHX TEXHOJIOTIH B YKpaiHi.

orLNOPE

14

TeMa 17. HaykoBi ocHOBH (i3HYHOr0 BUXOBAHHS

3ansarra 17.1. Haykosi 3acaau Ta MeT010.10Tist (PI3HYHOT0 BUXOBAHHA

1. TloHATTSA HayKH Ta HAYKOBOT'O Mi3HaHHA y (PI3MYHOMY BUXOBAHHI..

2. O0’exT, mpenMeT, 3aBJlaHHsI, HAyKOBI MPOOIeMH B ranysi pisH4HOTO BUXOBAHHS.
3. HaykoBa Ta nmpakTHyHa 3HaYMMICTh HAYKOBUX JIOCIIKEHb.

4. MeTtononoriuHi miaxoau y pi3nyHOMY BUXOBaHHI.

15

Tema 17. HaykoBi ocHOBH (pi3M4HOr0 BUXOBaHHA

3ansarTsa 17.1. MeToau HayKOBUX JOCTUKEHDb y (DI3MYHOMY BUXOBaHHI Ta CIIOPTI
1. TeoperuyHi METOAU JOCTIKEHHS.

2. EmmipudHi METOAU JOCTIIKEHHS. .

3. ®izionorivni Ta GioMexaHIUH1 METO/IN. .

4. Metoau MaTeMaTUYHO1 CTATUCTUKU.




5. ETuuni BUMOTH 0 HAYKOBHX JOCHIKEHb Y QI3UUHIN KyIbTYpI.
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Tema 17. HaykoBi ocHOBHU (pi3MUHOro BUXOBaHHS

3ansarra 17.3. Meroanka HaNMMCAHHS KypPCcOBOi po00TH 3 Teopii Ta MEeTOAMKH
(i3u4HOr0 BUXOBAHHS

1. Crpykrypa KypcoBoi poOOTH..

2. Bwumoru g0 BeTyIy.

3. Oco0nMBOCTI HANMCAaHHS OCHOBHUX PO3/ILTIB.

4. OdopmieHHS pe3ylbTaTiB JOCTiIHKEHHS.

5. TunoBi NOMUJIKHM CTYJICHTIB Ta KPUTEPii OIHIOBAHHS KyPCOBHUX POOIT.

Pa3om ( 4 cemecTp), roa

32

Pa3zom 3a Kypc

62

3aouna ¢popma

Ng‘

Tema 3aHaTTa / J1IaH

4 TpumecTp

1

Tema 1. 3aranbHa xapaktepucTuka ¢giznunoro Buxosanss. [Ipunuunu, 3acodu,

MeToau y cdepi Gpi3MUHOro BUXOBAHHS.

CyTtHicTh (PI3MYHOTO BUXOBAHHS: MOHATTS, CTPYKTYpa, OCHOBH1 3aBJJaHHSI.
3aKkOoHOMIpHOCTI Ta QYHKIIT (PI3MYHOTO BUXOBAHHSI.

[IpuHMnM Gpi3MYHOTO BUXOBAHHS.

el e

(dhaktopmu.
5. Metoau Gi3UIHOTO BUXOBAHHSI.
6. daktopwm, M0 BIUTUBAIOTH HA €PEKTUBHICTH (PI3MIHOTO BUXOBAHHS.

3acobu (izmuHOr0 BUXOBaHHS: (DI3MYHI BIPaBH, NPUPOIHI YNHHUKH, TIFIE€HIIH]

Tema 2. OCHOBH MeTOAUKH HABYAHHS PYXOBHUM disiM, METOAUKH (pOPMYBAHHS

Ta BAOCKOHAJIeHHS QI3MYHUX SIKOCTEH

1. TlonsaTTs pyXxoBOi 1ii: CTpyKTypa, (ha3u, Kiacudikailis pyxoBuXx JiH.

2. 3arajibHi NIPUHIKIIH, €TAITN, METOJ HABYAHHS PYXOBHUM JIisIM.

3. XapakTepuCTHKa OCHOBHHUX (PI3MYHUX SIKOCTEH: CHjla, BATPUBAIICTD,
IIBHUJIKICTh, THYYKICTh, CHPUTHICTD.

4. Meroau po3BUTKY (Pi3UUHUX STKOCTEH.

5. 3aco0u KOHTPOJIIO Ta KOPEKIIil pyXOBOi MiArOTOBIEHOCTI.

Tema 3. IlnanyBaHHS, KOHTPOJIb, YIIPABJIIHHSA B Ipoueci Gi3H4HOro BUXOBAHHA.

®opMH Ta CTPYKTYPA 3aHATH y (Pi3HYHOMY BUXOBAHHI

[TonsTTS Ta BUAY MIIaHYBaHHA Y (PiI3UYHOMY BUXOBaHHI.

[TpuHIIMTIN 1 BUMOTH 10 TUTAHYBaHHS 3aHATh (DI3MYHUMH BIIPaBaMHu.
KouTpons y ¢piznyHOMY BUXOBaHHI: ME€Ta, BUAM, 32CO0U, JOKYMEHTAIIis.
YnpainiHHs Qi3KYITYpPHO-030POBUYOIO IISUTBHICTIO.

®opmH 3aHATH PI3BUYHOIO KYJIBTYPOIO.

SN NS

YaCTHHM; iX 3MICT 1 3aBIaHHA.

CprKTypa 3aHATTA 3 q)i3I/I‘lHOFO BUXOBAHHA: Hi,[[l"OTOBLIa, OCHOBHaA, 3aKJIFOYHa

Tema 4. Cucrema (i3MYHOr0 BUXOBAHHSA B 3aKJIAJaX OCBITH

1. Cyuacha cucteMa (i3UYHOTO BUXOBAHHS YKpaiHH: HOPMAaTUBHO-IIPABOBI
3acaau M ep’KaBHI CTaHAAPTH.

2. ®i3uuHe BUXOBAHH B 3aKJIa/1aX 3arajlbHOI CEpeIHbOT OCBITH: MOJEIbHI
IporpamH, Iili Ta 3aBJIaHHS.

3. Opranizauis ypokiB (pi3U4HOT KyJIbTYPH Ta MO3aKIACHOT pyXOBOi aKTUBHOCTI1
YUHIB.

4. BikoBi 0co0IMBOCTI YUHIB Ta iX BpaxyBaHHs y 3MICT1 (pi3MYHOTO BUXOBAHHSI.




5. DBKyIBTYpHO-030POBYI 3aX0AH Y IIKOJI: THI 3JOPOB’S, CEKIIil, COPTUBHI
CBSITA, YEJIEHIKI.

6. Koutpoub, omiHtoBaHHs (i3UYHOT MATOTOBIECHOCTI Ta OCBITHIX JIOCSATHEHB
IITKOJISIPIB Y CUCTEMI OCBITH.

Pa3zom ( 4 TpumecTp), roa

Pa3zom 3a Kypc




4.2. IlnaH npakTHYHHX (TPYNOBHX) 3aHATH

Jenna ¢popma

Tema 3ausTrs / 1U1aH

3 cemecTp

Tema 1 Teopisi Ta MeToAMKa (Pi3HYHOTr0 BUXOBAHHS K HABYAJIbHA HOPMATHBHA | 2
JUCIMILIIHA

3ansarra 1.1.

1. Ponp mucummutinn «Teopist Ta MeToauKka (iSMMHOTO BHXOBAHHS» Y IATOTOBII
BUMTENS 3 PI3MUHOTO BUXOBaHHSI.

2. 3B’A30K Teopii Ta METOAWKH (I3UYHOTO BHUXOBAaHHS 3 IHIIMMU HAayKaMd Ta
HaBYAJIbHUMHU JUCHUILTIHAMH.

3. bazosi nousaTTs TM®B: «}i3uyHa MiArOTOBIEHICTH», «(PI3UYHE BUXOBAHHS,
«pizuuna KynbTypa», «di3UUHI 3M10HOCT», «OBUYHHA PO3BUTOK», «(Pi3nyHa
Mpane3IaTHICTbY, «(pi3uyHa pexpeartis.

4. Etanu po3BUTKY T€Opis Ta METOIMKA (PI3MUYHOTO BUXOBAHHSI.

Tema 2. IlouaTTs NnpUHUMIIB y (i3MYHOMY BUXOBAaHHI 2
3anarra 2.1. 3arajgbHoneAaroriyHi NpUHUUIN BUXOBAHHS.
1. [ToHATTS «npUHLUI Y (I3UUHOMY BUXOBAHHD.

1.1. IlpuHIun rapMOHIHOTO PO3BUTKY OCOOU.

1.2. TlpuHuun 38’A3KY 3 KUTTESUIBHICTIO.

1.3. [IpuHIIMTT 0310POBYOT CIIPSIMOBAHOCTI.

2. luaakTHuH1 OPUHLIKINN Y (13MYHOMY BUXOBAHHI.

3. Cnenudivai npuHIMNHN y (I3MIHOMY BUXOBaHHI.

Tema 3. 3aco0u Gi3HUHOr0 BUXOBAHHS 2
3ansarTa 3.1.

1. 3acobu ¢iznyHOTO BUXOBaHHS. [ Tri€HIYHI Ta MPUPOHI YNHHHUKH.
3. UuHHUKH, K1 BU3HAYAIOTH Aif0 ()I3MYHUX BIPAB.

4. ®opwma 1 3MicT (Pi3UIHOT BITPABH.

5. Kimacudikaris ¢pi3uuHUX BIIpaB.

6. XapaKTepuCcTUKa TEXHIKH (hI3MYHHUX BIIPAB.

Tema 4. MeToau, 110 3aCTOCOBYIOThHCA Y (Pi3MYHOMY BUXOBAHHI. 2
3anarra 4.1.

1. TlonsiTTs mpo MeTo U, Kiacudikariss METOIIB.

2. Metoju, siKi CIIpsSIMOBaHi Ha NIPUA0aHHS 3HAHbD.

3. Metou, siKi cipsiIMOBaH1 Ha OBOJIOJIIHHSI PYXOBUMHU YMIHHSIMU 1 HABUYKAMU

Tema 5. ®opMyBaHHSI PYXOBHX YMiHb i HABUYOK Y NPOLeCi HABYAHHS. 2
3ansarra S.1.

1. ®opMyBaHHS pPyXOBUX YMiHb 1 HABUYOK y IPOLIECI HABYAHHS.
2. ®1310J10T1YH1 OCHOBH HA0YTTS YMIHb 1 HABUYOK.

3. B3aemois 1 nepeHeceHHsl pyXOBUX HaBUUOK.

4. PyxoBe BMiHHS Ta pyXOBa HaBUYKa.

5. CtpyKTypa npoliecy HaBYaHHS PYXOBHUM JIiSIM.

Tema 6. HapaHTa:KeHHS Ta BiAMOYNHOK SIK KOMIIOHEHTH (hi3M4YHOI BIIpaBH. 2
3ansarTa. 6.1. PisuuHe HABAHTAKEHHS

. IToHATTS (I3UYHOTO HAaBAaHTAXKEHHS.

. CropoHHU (13MYHOTO HABAaHTAKEHHSL.

. [loegHaHHS IHTEHCUBHOCTI Ta 00CATY (PI3MYHOTO HABAHTAXKEHHS.

. PartionanbHa IHTEHCUBHICTh HABAHTAXKEHHS

. [IoHATTS oNTUMAaIbHUX, MIHIMAJIbHUX HABAHTAXKEHb.

. [TOHATTS BIINOYMHKY SIK YUHHUK ONTUMI3allii TpeHyBaJbHUX BIUIMBIB.
. TpuBaiicTh iHTEpBATY BIMOYHHKY.
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8. HeraruBHuii BIUIMB HaaMipHOTO (PI3MYHOTO HABaHTAXXEHHS Ha CTaH (HI3UYHOT
MIATOTOBJICHOCTI Ta 3JIOPOB’sl.

7 | Tema 7. OcHOBH MeTOAMKHU (P)OPMYBAHHS Ta BAOCKOHATeHHS (Pi3HUHMX AKOCTell
3ansarra 7.1. OCHOBH MeTOAUKHU PO3BUTKY CHJIOBHX SIKOCTel
1. 3aco6u po3BUTKY CHIIH M SI3iB.

2. YNHHHKH, Bifl AKUX 3QJIC)KHUTD MIPOSB CHIIOBUX 3/1I0HOCTEH.
3. OCHOBM METOAMKHU PO3BUTKY CUJIOBUX SIKOCTEH.
4. KoHTpOJIBHI BIIPaBH Il BU3HAYCHHS PIBHS 1 PO3BUTKY CHIJIOBHX 34I0HOCTEH.

8 | Tema 7. OcHOBH MeTOIUKH (pOPMYBAHHS Ta BAOCKOHAJIEHHsI (PI3MUHUX STKOCTEMH
3ansarTa 7.2. OCHOBH MeTOAUKHU PO3BUTKY FHYYKOCTi Ta BUTPUBAJIOCTI
1. 3araipHa XapaKTEePUCTHKA THYYKOCTI SIK (P i3UYHOT IKOCTI JIFOJMHU.
2.®akTopH, U0 3yMOBIIIOIOTH MPOSIBU THYYKOCTI.

3. 3aco0u po3BUTKY THYYKOCTI.

4. KoHTpOJb 332 pO3BUTKOM T'HYYKOCTI.

5. Buau BuTpuBanocTi.

6. MeTouka pO3BUTKY Ta BJOCKOHAJIEHHSI BUTPUBAJIOCTI.
7. KoHTpo1b 3a pIBHEM PO3BUTKY BUTPUBAJIOCTI

9 | Tema 7. OcHOBH MeTOIUKH (p)OPMYBAHHS Ta BAOCKOHAJTEHHSI Qi3HYHMX SIKOCTEi
3auarrsa 7.4. OCHOBH METOAMKH OMCTPOTH
1. 3aranpHa XapakTepUCTHKa OUCTPOTH.

2. ®opMu IposIBY OUCTPOTH
3. Metoauka po3BUTKY OUCTPOTH.
4. KoHTpOJIb 32 PO3BUTKOM OMCTPOTH.

10 | Tema 7. OcHoBH MeTOAMKH (GOPMYBAHHSI Ta BAOCKOHAJIEHHs Qi3MYHNX sIKOCTE
3ausarTa 7.5. OCHOBM MeTOAMKH PO3BUTKY KOOPAUHAIWHMX 31i0HOCTEH
1. TIoHATTS PO KOOpAUHAITIHI 3/1I0HOCTI.

2. BikoBa quHaMiKa TPUPOTHOTO PO3BUTKY KOOPIMHALIHHUX 3/1I0HOCTEH.
3. ®akTopHu, 1m0 00yMOBIIOIOTH TposiB K3.

4. 3aco0u pO3BUTKY KOOPIUHAIIMHUX 310HOCTEH.

5. OCHOBH METOJUKH PO3BUTKY KOOPAMHAIIIMHUX 310HOCTEH.

6. KoHTpOJIb 32 PO3BUTKOM CIIPUTHOCTI.

11 | Tema 8. Il.1anyBaHHsI, KOHTPOJIb, YIPABJIiHHS B Mpoieci (i3HIHOro BUXOBAHHSA
3ansarTa 8.1. [lnanyBaHHs, KOHTPOJIb Ta 00JIIK y npoueci 3aHATH QI3UHYHUMH
BIIPABAMH.

1. TloHATTS MUIaHYBaHHS, HOTO BUIU Ta 3MICT.
2. IToHATTS KOHTPOJIIO B Iporieci pi3MIHOTO BUXOBAHHS.
3. IOKyMEHTH KOHTPOJIIO 1 OOIKY.
4. IInanyBaHHs (HI3MYHOTO BUXOBAHHS B IIKOJII.
5. MonemoBanHs y ¢i3uyHOMY BUXOBaHHI. Buau moeneit y Gi3nuHOMYy BUXOBaHHI.
6. [IporHo3yBanHs y pi3M4HOMY BUXOBaHHI.
7. UMHHUKH, 10 BIUTMBAIOTh Ha HEOOXITHICTh KOPEKIIil MPOTrpaMu 3aHATh B MPOIIECi
(13MYHOTO BUXOBAHHSI.
12 | Tema 9. ®opmu opranizanii 3auaTh. CTpyKTYpa 3aHATH y izuunomMy

BHXOBaHHi.

3ansarra 9.1. CTpyKTrypa 3aHATh y (i3 MIHOMY BUXOBaHHI.

. TeopeTnuHe 0OrpyHTYBaHHS CTPYKTYPH 3aHATH Y PI3NUHOMY BUXOBAHHI.
. Tumosa cTpyKTypa ypoKy.

. BiimuB YMHHUKIB Ha 0COOIMBOCTI TOOYIOBU CTPYKTYPH YPOKY.

. 3arajibHa XapakTepucTHka (popm oprasizailii 3aHAITb.

. YpouHi opmu opranizaiiii 3aHsTb.

. Ilo3aypouni ¢popmu oprasizailii 3aHAITb.

. Crioco6u oprani3zaiiii 3aHATb.
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Tema 10. ®@i3uuHe BUXOBAHHS AiTell JOMKIIBHOIO BiKy

3ausarrTa 10.1. @iznyuHe BUXOBAHHA JiTel JOLIKIIBHOIO BiKy

1. 3aco0u (pi3MYHOTO BUXOBAHHS JAIT€H paHHBOTO 1 JOUIKUIEHOTO BiKy. POpPMH 3aHSATH
¢b13UYHUMU BIpaBaMH.

2. Meton4Hi 0cOOIMBOCTI (Di3MYHOTO BUXOBAHHS JIT€H PAHHBOTO 1 JOIIKLUIBHOTO
BIKY.

14

Tema 11. ®@i3uuHe BUXOBAHHA Y 3aKJIa/1aX OCBiTH

3ansarra 11.1. CneniajabHi Men4Hi rpynu

1. CraH 310pOB’s MIKOJAPIB B CydacHUX yMoBax. O1iHKa 30pOB s MIKOJISIPIB.

2. Ilinxomqu 1o opranizamii ypokiB (i3U4HOT KyJNBTYpH 3 YUYHSIMHU CIEHIabHOT
MEIUYHOI TPYIIH.

3. 3aranbHi METOAMYHI peKOMEHallli 10 MPOBEIEHHS 3aHATh (PI3MYHUMH BIPAaBAMU 3
YYHSIMU CIENiaTbHOT MEAMYHOT TPYTIH.

4. JlozyBanHs (i3uyHOTO HaBaHTaKeHHS y CMI'.

15

Tema 12. AHaJji3 MoaejJbHOI HABYAJIBbHOI Mporpamu «®@i3uyHa KyabTypa. 5-9
KJIacw» ISl 3aKJQdiB  3arajibHOi cepeaHboi ocBiTm («PexomeH0BaHO
MiHiCTEpCTBOM OCBITH 1 HaykKu YKpaiHu» Haka3 MiHICTepcTBa OCBITH 1 HayKu
VYxpainu Big 22.08.2024 poxy Ne 1185)

3ausarTa 12.1. Cucrema ¢izuyHOro BUX0OBaHHA y 3akjaaax Bumoi ocsiru (3BO)
1. [IpioputeT 3MICTY 1 CTPYKTypa MpOrpaMu

2. lllnsaxu peanizaiii mporpamMu Ta 0COOIMBOCTI OpraHizallii OCBITHROTO MPOIIECY 3
npenMetry «Di3udHa KyIbTypay.

3. OcHoBHa Qopma opraHizalii OCBITHbOTO MpoLecy 3 (i3UYHOI KyIbTYpH B 3aKJIa/i
3arajibHO1 CepeIHbOT OCBITH.

4. OruiHrOBaHHS OCBITHIX IOCATHEHD

Pazom 3a 3 cemecTp

30

4 cemecTp

Tema 12. 3aranbHi TeopeTH4Hi OCHOBH CUCTeMHU (Pi3MYHOT0 BUXOBAHHS

3ansarTa 12.1. Cucrema (i3 M4HOTr0 BUXOBAHHA

[ToHsTTS Ta CTPYKTYpa cucTeMu (Pi3MUHOTO BUXOBAaHHS B YKpaiHi.

Imeosoriudi OCHOBH.

[IpaBoBi OCHOBHU (DI3MYHOTO BUXOBAHHS

[IporpamMHO-HOPMATHBHI OCHOBH CUCTEMU (DI3UYHOTO BUXOBAHHS

Jlep>xaBH1 OCBITHI CTaHAAPTH

OcBiTHI Ta HaBYAJIbHI TpOTpaMu 3 Gi3UYHOT KyJbTYPH, HABYAIbHI TUTAHH,

HOpMaTUBHU (DI3UYHOT MiATOTOBIICHOCTI

OpranizaniiiHi OCHOBU CUCTEMH (PI3UYHOTO BUXOBAHHSI.

8. AmHaniz MoJieNbHOT HaBYaIbHOI porpamu «Pi3uuHa KynbTypa. 5-9 kiacuw» ajis
3aKJIa/aiB 3arajnbHOI cepeiHbOiT OCBITH («PekomenaoBaHO MiHICTEpCTBOM OCBITH
1 Hayku YKpaiHuy Haka3 MiHicTepcTBa OcBiTH 1 Hayku YKpainu Big 22.08.2024
poky Ne 1185)

ogakrwnE

~

Tema 13. ®@izuyHa KyJbTypa y CHCTEMi 3arajibHOI OCBITH JiTel MKIJILHOIO BiKy

3auarra 13.1. @iznyHa KyJabTypa B MOJIOAIIOMY HIKUIbHOMY Billi (6—10 pokis)
1. Xapakrepuctrka Qpi3MuHOr0 Ta NCUX0(}I310JI0TIYHOTO PO3BUTKY MOJIOIINX

LIKOJISIPIB.

IlenaroriuHi 0coOIMBOCTI POOOTH 3 TITHBMH MOJIOJIIIOTO IIKUIBHOTO BIKY.

CtpykTypa Ta 3MICT YpOKIB (pi3UYHOT KYJIBTYPU Y MOJIOJIIIIH IIKOJII.

P03BUTOK OCHOBHUX PYXOBHX HaBUYOK.

OcHOBHI 03/10pOBUIi 3aBAaHHS (PI3UYHOTO0 BUXOBAHHS MOJIOJIIIKX HIKOJISIPIB.

SIREN

TeMa 13. ®iznyHa KyJbTypa y CHCTeMi 3arajibHoOI OCBIiTH JiTeil IIKIJILHOIO BiKy
3auarra 13.2. @iznyHa KyJabTypa y cepeaHboMy HKiabHOMY Biui (11-14 pokis)
1. Oco6nuBocTi (QI3MYHOTO PO3BUTKY Ta JO3PIBAHHS MiJJTITKIB.




BikoBi MOKJIMBOCTI Ta OOMEKEHHSI PO3BUTKY (PI3MUHUX SKOCTEH.
Opranizanis ypokiB Gpi3su4HOT KyJIbTYpH ISl CEpEeIHIX KIaciB.
®opMyBaHHS PYXOBUX YMIHb 1 HABUYOK.
IIcuxooro-neaaroriydi miaxoau y poOoTi 3 Miu1iTKaMHU.

g A wN

TeMa 13. ®izuyHa KyJbTYpa y cHCTeMi 3arajibHoOI OCBIiTH JiTeill IKIJILHOrO BiKy

3auarra 13.3. @iznuHa KyJabTypa y cTapmioMy mKijibHoMY Billi (15-17 pokiB)

6. ®izionoriuai Ta MOPQOJIOTIUHI OCOOITMBOCTI CTAPIIOKIACHUKIB.

7. 3aBmaHHs Qi3MYHOTO BUXOBAaHHS YUHIB CTapIINX KIIACIB.

8. 3wmicr Ta popmu 3aHATH y CTAPIIIN HIKOJI.

9. IligrotoBka 10 BUKOHAHHS HOPMATHUBIB Ta OIIHIOBAHHS PE3YJbTATIB.

10. Pons ¢iduvHOT KynbTypH y mpodeciitHOMy caMOBHU3HAYEHHI Ta coIliaizaiii
CTapIIOKJIACHUKIB.

Temal4. ®izuuHe BUXOBAHHS 10POCJIOT0 HACEJIEHHS

3auarTa 14.1. Oco6auBocTi Ta opranizanisa ¢Gi3MYHOro BUXOBAHHA J0POCJIOT0
HaceleHHs1 YkpaiHu. TexHoJiorii, mporpamMu Ta mepCHEeKTHBH PO3BHUTKY
(izMuHOr0 BUXOBAHHS 10POCIUX B YKpaiHi

1. Xapakrepuctuka (PI3UMYHOIO CTaHy Ta MOTPeO AOPOCIOro HACEIEHHS B MOBax
BOEHHOTO CTaHy.

MoTuBaris 10pocaux /10 3aHATh (GI3UIHUMHU BIIPaBaMH.

®opmu oprasizaiii Gi3MYHOro0 BUXOBAHHS JOPOCIUX B YKpaiHi.

3aco6u Ta MeToiu (PI3UYHOTO BUXOBAHHS JOPOCIHX.

besneka Ta Me1nk0-0610JI0TTYHUM CYIPOBIJ 3aHSATh.

JlepxaBH1 Ta rpOMaJIChKI1 HII[IaTUBY 1100 NOMysipu3alii ¢i3M4HOT aKTUBHOCTI.
[HauBigyanpHE MJIaHYBAaHHS Ta KOHTPOJIb (DI3MYHUX HABAHTAXEHB JOPOCIIHX.
[lepcnexTHBY pO3BUTKY (PI3UYHOTO BUXOBAHHS JI0POCIOr0 HACEICHHS.

NoGRWDND

TeMa 15. AnanTuBHe (pizMUHEe BUXOBAHHS

3ausarTa 15.1. AnantuBHe ¢Qi3uyHe BUXOBAHHS

1. Ckiactu MiHI-IpOTpaMy 3aHATTS 3 aJaNTUBHOTO (hizmuHOTO BUXOBaHHs (10-
15xB).

2. OOrpynTyBaTH BUOIp METO/IB 13aCO0IB AJI YUIHS 3 0COOJUBUMH OCBITHIMH
npooOIeMaMH.

3. Po3pobutn nmpukian KOPEKIiHHOT BIPaBH.

4. TligroryBatu KpuTepii OIiHIOBaHHS €()EKTUBHOCTI 3aHSITTS.

Tema 16. CyuacHi Qi3KyJbTYPHO-0310POBYi T€XHOJIOTII y (Pi3MYHOMY BUXOBaHHI
3ansaTTa 16.1. AHaui3 Ta po3podKa 0310pPOBY0I TEXHOJIOTIL

OO6paTu oJ1HYy Cy4yacHY 037J0pOBYY TEXHOJIOTIIO.

Omnwucaty i 0370poBUMii €EeKT Ta LITLOBY IPyNy.

Cknactu MiHi-KoMmIuieke Brapas (10—12 xB).

OOrpyHTyBaTH O€3MeKy Ta MPUHIUIN HAaBAaHTAKEHb.

[TigrotyBatu pekomMeHaallii moA0 BIPOBAKEHHS Y HABUYaJIbHUIN MpoIlec.

okrwNPE

TeMa 17. HaykoBi ocHOBH (i3H4HOr0 BUXOBAHHS
3ansarra 17.1. Meroanka HaNMMCAHHS KypPCOBOi po00TH 3 Teopil Ta METOAMKH
(¢i3M4HOr0 BUXOBAHHSA
1. Crpykrypa KypcoBOi poOOTH: TUTYJIBHUH apKylll, 3MICT, BCTYI, PO3JILIH,
BHUCHOBKH, CITUCOK JPKEpeJ, JOJATKH.
2. Bumoru 110 BcTyny. AKTYalbHICTh TEMHU, 00 €KT, IPEIMET, MeTa, 3aBJJaHH,
METOJI! JOCTIDKEHHS.
3. OcobnuBOCTI HaNMCaHHS OCHOBHUX po3/i1iB. TeopeTnunuil aHami3 jgireparypu
Ta BJIACHE €KCIIEPUMEHTAJIbHE JOCIIPKEHHS.
4. OdopmiieHHs pe3yabTaTiB AOCHIPKEHHS: Tabiui, Tpadiky, JiarpaMu, OMuc
CTaTUCTUYHOI 0OPOOKH.
5. TunoBi NOMWIKK CTY/I€HTIB Ta KpUTEPii OI[IHIOBAaHHS KYpPCOBHUX POOIT.




Pa3om 3a 4 cemecTp

16

Pa3om 3a Kypc, rog

48

3aouna popma

Ne ‘ Tema 3ansTTS / LIaH
S TpuMecTp
1 | Tema 1. 3araibHa xapakTepucTuka ¢isuuHoro puxopanus. [Ipunuunu, 3acodou,
MeToau y cdepi (pi3nyHOro BHXOBAHHS.
1. CyrHicTh Qi3UYHOTO BUXOBAHHS: TOHATTS, CTPYKTYpa, OCHOBHI 3aB/IaHHSI.
2. 3axoHOMIpHOCTI Ta GyHKIII (PI3UIHOTO BUXOBAHHSL.
3. TpunHnumnu Gi3MyHOTO BUXOBaHHS.
4. 3acobu (pi3MUHOTO BUXOBAHHSA: (DI3UYHI BIIpaBH, NPUPOIHI YNHHUKH, TIFEHIUHI
¢dakropu.
5. Meroau pi3MYHOTO BUXOBAHHS.
6. daxTopm, 110 BIJIMBAIOTH HA €PEKTUBHICTH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.
2 | Tema 2. OcHOBM METOIMKH HABYAHHS PYXOBHUM JisIM, METOIUKH (JOPMYyBaHHS
Ta BAOCKOHAJICHHA (Pi3MYHHUX AKOCTEl
1. TlousaTTs pyXxoBoi 1ii: CTpyKTYypa, a3y, kiacudikalis pyXxoBUX Aii.
2. 3araibHi IPUHIHIH, €TAIH, METOIH HABYAHHS PYXOBHUM JIisIM.
3. XapakTepHucTHKa OCHOBHUX (DI3MYHMX SIKOCTEH: CHiIa, BUTPUBAIICTD,
UIBUJKICTh, THYYKICTh, CHPUTHICTD.
4. Metoau po3BUTKY (PI3UYHUX STKOCTEH.
5. 3aco0u KOHTPOJIIO Ta KOPEKIil pyXOBOI MATOTOBJIEHOCTI.
3 | Tema 3. [lmanyBaHHsI, KOHTPOJIb, YIPABJIiHHA B poueci (pi3HIHOro BUXOBAHHSI.
@®opMH Ta CTPYKTYPA 3aHATH Y (Pi3MYHOMY BUXOBAHHI
1. TloHsTTS Ta BUAM MUIaHYBAaHHA Y (QI3MYHOMY BUXOBaHHI.
2. TlpwHIUY 1 BUMOTH JI0 TUIAaHYBAHHS 3aHATH (PI3UYHUMHU BITPaBaMHU.
3. KoHTpoub y piznuHOMYy BUXOBaHHI: METa, BUJIH, 3aCO0H, TOKYMEHTAITIS.
4. VYupaniaHsa QiBKYIBTYPHO-03I0POBUYOIO AISUTBHICTIO.
5. ®opmu 3aHATH DIBUYHOIO KYJIBTYPOIO.
6. Crpykrypa 3aHATTA 3 (PI3MYHOTO BUXOBAHHSA: MIIrOTOBYA, OCHOBHA, 3aKJIIOYHA
YAaCTHHM; X 3MICT 1 3aBJaHHA.
4 | Tema 4. Cucrema ¢(i3HIHOT0 BUXOBAHHSA B 3aKJIaJaxX 0CBiTH
1. Cyuacna cucrema Gi3MYHOTO BUXOBAaHHS YKpaiHW: HOPMAaTUBHO-IPABOB1
3acaau ¥ ep’KaBHI CTaHAAPTH.
2. ®i3uuHe BUXOBAHH B 3aKJIa/1aX 3arajlbHOI CepeIHbOT OCBITH: MOJEIbHI
Mporpamu, IUTi Ta 3aBJaHHS.
3. Opranizaiis ypokiB 3 (pi3M4HOTO BUXOBAHHA Ta MO3aKJIACHOT pyXOBOT
AKTUBHOCTI Y4YHIB.
4. BikoBi 0COOIMBOCTI YYHIB Ta X BpaXyBaHHS y 3MICTi (PI3MUHOTO BUXOBAHHSL.
5. O®3KyIBTYpHO-03A0POBYI 3aX0H Y LIKOJII: JIH1 37J0POB’sl, CEKIii, CIOPTUBHI
CBSITA, YEIEHIXKI.
6. KouTpouib, oriHioBaHHA (pI3MYHOT TIITOTOBJIEHOCTI Ta OCBITHIX JOCSATHEHB
LIKOJISIPIB Y CUCTEMI OCBITH.
7. Di3uuHe BUXOBAHH Y 3aKJIa[axX BUILOI OCBITH.
Pa3zom (5 Tpumectp), roa
6 TpumecTp
5 | Tema 5. Cucrema ¢i3H4HOr0 BUXOBaHHS: IPOrPaMHO-HOPMATHBHI Ta

oprafi3amniiini o0cCHoBM




6.

Amnaniz 0CHOBHUX HOPMAaTUBHO-IIPABOBUX JOKYMEHTIB y cdepi (Hi3ndHOTO
BuxoBaHHs (3akoH «IIpo Gpi3uuHy KyJIbTypy 1 CIOpT», Aep>KaBHI CTaHAAPTH,
MO/IEJIbHI IPOTPaMH).

CrpykTypa Ta GyHKIIOHYBaHHS CUCTEMH (i3UIHOTO BUXOBAHHS B YKpaiHi:
Jep>KaBHUMN, perioHaIbHUM, IHCTUTYIIHHUH PiBHI.

Opranizaniiiai 3acaau GisHIHOTO BUXOBAHHS B 3aKJIafax OCBITH: GopmH,
3MICT, KOHTPOJIb.

[IporpamHo-HOpMaTHBHE 3a0€311€UEeHHS OCBITHBOTO MPOLECy 3 (i3UIHOT
KYJIBTYpPH.

Bumoru 1o MarepianibHO-TeXHIYHOT 06a3u Ta 3a0e3neveHHs 0e3MeKu i 9ac
3aHSATh.

KomnereHnTHICHUI MIAX1J Ta poJii eAarorip, aAMIHICTpalii 1 1epKaBHUX
OpraHiB y peaiizailii cicTeMu (I3MYHOTO BUXOBAHHS.

Tema 6. ®iznuHe BUXOBAHHS 10POCJIOT0 HACEJIEHHS

1.

2.

6.

XapaxTepucTuka (GI3UYHOTO CTaHy Ta PIBHS pyXOBO1 aKTUBHOCTI A0POCIIOTO
HaceJeHHs YKpaiHH.

MoTuBariiiiHi YUHHUKY 1 Oap’epu ydacTi 10pOCiauX y (i3UUHINA aKTUBHOCTI.
®opmu oprasizanii (i3MIHOT0 BUXOBAHHS JOPOCIHUX: IHAUBIAYaNlbHI, IPYHOBI,
KOPIIOPAaTHBHI, TPOMAJICHK1 IHII1aTUBH.

O310poBi, CHIIOBI, aepOOHI Ta PYHKITIOHAIBHI 3aCO0H 1 METOIU (HI3UIHOTO
BUXOBAHHS JI0POCIIHUX.

[1nanyBaHHS Ta KOHTPOJIb 1HAUBIIYaJLHUX Mporpam (i3HYHOT aKTUBHOCTI 3
ypaxyBaHHSIM BIKY Ta CTaHy 3JJ0pOB’Sl.

[J Menuko-010JIOTYHUN CYIPOBiA, Mpo(diTaKTHKa TPAaBMaTU3MY Ta 3aX0IH
0€3IeKH y TPEHYBAIbHOMY TPOIIEC] JOPOCITHX.

Tema 7. AnanTuBHe (pizMuHe BUXOBAHHS

1.

2.

w

6.

[ToHATTSI, CYTHICTH 1 cOIlialIbHA 3HAYYIIICTH aJaTUBHOTO (DI3MYHOTO
BHUXOBaHHS.

OcHoBHI Kateropii 0ci0, ki MOTpeOyIOTh aAANTUBHUX (I3KYJIbTYPHUX 3aHSTh,
kiacudikallisi mopymieHb.

[Tpunuunm opranizanii ADOB.

3aco0u Ta METOIM aanTUBHOT (DI3UYHOT KYJIBTYPH ISl PI3HUX HO30JOTTYHUX
rpyI.

Opranizaniiini popmu npoBeaeHHs 3aHaTh ADB y 3aknagax ocBity Ta
peaduTiTaifHUX YCTaHOBAX.

MOHITOPUHT pyXOBHX MOXKJIUBOCTEH, METOM KOHTPOJIIO Ta OIIHIOBAHHS
edexkruBHOCTI ADB

Tema 9. HaykoBi 0cHOBH (pi3M4YHOI0 BUXOBAHHA.

1.
2.

ok w

6.

[ToHsATTS HayKH, HAYKOBOTO Mi3HAHHS Ta 1X poJsib Y PI3UYHOMY BUXOBAHHI.
OO0’exT, mpeaMeT, MeTa, 3aBAaHHs Ta IpoOIeMaTHKa Cy4aCHUX JIOCIIIKEHb Y
($h13MYHOMY BUXOBAHHI.

MeTtoau HayKOBUX AOCIIPKEHb Y (P I3MYHOMY BUXOBaHHI.

MeToa010T14HI MIJXOAU 10 BUBUEHHS MPOLECIB (DI3MYHOTO BUXOBAHHSI.
BukopucTaHHs METO/IB MaTeMaTUYHOI CTATUCTUKU B aHaJIi31 pe3yJabTaTiB
HayKOBUX JIOCITI/KEHb.

CtpykTypa, BUMOTH Ta 0COOIMBOCTI 0()OPMIIEHHS KYpPCOBHUX 1 HAYKOBHX POOIT
y rany3i pi3MYHOr0 BUXOBaHHSI.

Pa3zom (6 TpumecTp), rox

Pa3zom 3a kypc

16

4.3. 3aBaaHHS 1Sl cCAaMOCTiiiHOT po6oTH




O6csr camocTiitHOT poboTH cTaHoBUTH 117 roaun (nenna ¢popma), 201 rox (3aouna popma).
CamocriiiHe OmpaloBaHHS JOAATKOBUX JOKEpEN 3IIMCHIOETHCS BIAMOBIAHO 10 MEPETiKy
HaBEJICHOMY Y IIill porpaMi. ENeKkTpoHHI MOCIOHUKH, TOKYMEHTH, SIKi pEKOMEHI0BaHi /10 BUBYCHHS,

JOCTYIHI JUTS CTYACHTIB 3 JoKanbHOi Mepexi Moodle ta mepexi [HTepHerT.

IlinroroBKka Ta nMpoBeIeHHs NMpe3eHTalil
3 cemecTp / 5 TpUMecTp

1. HaBanTakxeHHs Ta BIAMOYNHOK - B3a€MOTIOB'sI3aH1 KOMIIOHEHTH BUKOHAHHS (DI3MYHUX BIIPAB.

2. ®di3uyHe BUXOBAHHS SIK COIlIAJIbHE SIBUIIIE.

3. 3aco6u ¢izuunoro BuxoBanus B CMI.

4. Metou G13UYHOTO BUXOBAHHS.

o. 3arajbpHa XapaKTepUCTHKA HABYAHHS PYXOBHUM JISIM

6. ApnanTaitis 10 (I3MYHUX HABAHTAXKEHH 1 3aKOHOMIPHOCTEHW ii BUKOpPHUCTaHHS y (i3UYHOMY
BHXOBaHHI.

7. CtpyKTypa nporiecy HaB4aHHsI pyXOBHM JIisSIM B TIpo1ieci (Pi3MIHOTO BUXOBAHHSI.

8. Texnika Qi3MUHUX BIIPaB.

9. Knacudikamis ¢piznaarx Brpas.

10. Cucrema ¢13UYHOTO BUXOBaHHS B YKpaiHI.

11. BayTpimmHs Ta 30BHINIHS CTOPOHW (DI3BMYHOTO HABAHTAXKEHHS, PETYITIOBaHHS (HI3UYHOTO
HABaHTAKCHHSL.

12. CyuacHi niaxoau 1o kiacugikailii MeToaiB, 10 3aCTOCOBYIOThCS y (I3MUHOMY BUXOBaHHI.

13. 3aranbHa XapakTepUCTUKa (PI3UYHOTO HABAHTAXKEHHS.

14, XapakTepucTUKa NPUHLIUIIB Y PI3UYHOMY BUXOBaHHI.

15. XapakTepucTuKa METO/IiB, K1 GOPMYIOTh 3HAHHS y (PI3UYHOMY BUXOBaHHI.

16. XapakTepucTuKa METOIB, K1 GOPMYIOIOTH Ta BAOCKOHAJIOIOTH PYXOB1 HABUYKI.

17. [rpoBwuii MeTo1 y (hi3MUHOMY BUXOBAHHI.

18. 3maranbHUi MeTo/1 y (Pi3MUHOMY BUXOBaHHI.

19. MeTo/1 KOJI0BOTO TPEHYBAHHA Y (PI3UYHOMY BUXOBaHHI.

20. XapakTepucTHKa alaliTUBHOTO (hI3UYHOTO BUXOBAHHS.

21. Oco0nuBocCTi IpOBeIeHHS 3aHATh 3 (i3uyHOro BuxoBaHHsI B CMI'.

22. [MpuHunu Gpi3MuHOTO BUXOBAHHS.

23. XapakTepucTuka cueruiuHuX IPUHLIHUIIB (I3MYHOTO BUXOBAHHS.

24, 3aranbHa XapakTepUCTUKA (PI3UYHOTO HABAHTAXKECHHS.

25. BinnmounHok M (pI3MYHUMU HABAHTAKEHHIMU K (DaKTOp ONTUMI3Allil TPEHYBaJTbHUX BILTUBIB.
26.  PyxoBe BMiHHS, pyXOBa HABUYKa, BMIHHS BUILOTO MOPSAJKY.

27. Teopis 1 meTonuka (I3UYHOTO BUXOBAaHHS SK HAyKOBa JWCLUIUIIHA Ta ii Miclle B CHCTEMI
HayKOBHUX 3HaHb.

28. XapakTepucTHKa Tri€eHIYHUX YUHHUKIB SIK 3ac00y (P13UYHOTO BUXOBAHHS.

29.  IlouATTS: «METOA», KMETOJIUKA», KMETOTUIHUNA IPUHOM» Y PI3SUMHOMY BUXOBAHHI.

30. BmuuB nomaTkoBUX 3aHATH (I3MYHUMU BIPaBaMU Ha MiJBUIICHHS PO3yMOBOI Mpare3aaTHOCT]
CTYICHTIB.

Temu pedeparis
4 cemectp / 6 TpUMecCTp
1. HopmaTuBHiI JOKYMEHTH Ta JiepXkaBHi cTanaapTu y cdepi gpizuunoi kyabTypu (2020-2025 pp.):
aHaJIi3 OHOBJIEHB Y Mepio]] BIHU.
2. Cucrema (pi3M4HOTO BUXOBaHHA B YKpaiHi B yMOBax BIHU: BUKIMKH Ta IUISIXH MOAEpHI3allii.
3. besmneka ocBITHHOTO IpolleCy Ha YpoKax (i3UYHOT KyIbTYpHU Mij Yac MOBITPSIHUX TPUBOT Ta
oOCTpiiB.



4. Opranizauis ypokiB (i3U4HOT KyJIbTYpH y IIKOJAX 3 YKPUTTSAMHU: Cy4aCHHH YKPaiHCHKHUI TOCBII.

5. Ananiz monensHoi nporpamu «®PiznvHa KynpTypa. 5—9 xinacu» (2024): nepeBaru, HeOIKH,
HOBOBBEJICHHS.

6. [opiBHsTbHUI aHaNi3 Hi3MYHOTO BUXOBAHHA B YKpaiHi Ta KpaiHax €Bponu B yMoBax (opc-
Ma)KOPIB 1 KpHU3.

7. Ilcuxodizionoriyauii CTaH AiTei MOJIOIIOTO BIKY ITiJ] 4ac BifHM Ta 3ac00M (i3UYHOT KYIBTYpH s
MI0JIOJIAHHSI CTPECY.

8. PyxoBa akTHBHICTh MOJOAIINX MIKOJISIPIB B YMOBAX TUCTAHIIHHOTO Ta 3MIIIAHOTO HABYAHHS.

9. ®opmyBaHHs 6a30BHX PYXOBHX YMIiHb Yy JiTel 6-10 pokiB mix 4ac BUMYIICHOTO 1epeOyBaHHS B
YKPUTTSIX.

10. MoTtuBanis miIiTKIB 10 3aHATH (iI3MYHUMH BIIPABAMH B yMOBaX TPUBOKHOCTI Ta iH(POpMALIIHHOTO
HaBaHTAXKCHHS.

11. BikoBi 00MeK€HHS Ta pU3MKH BUKOHAHHA (DI3MYHUX BIPAB y CEPEIHbOMY MIKUILHOMY Billi 1] Yac
CTPECOBHX YMOB.

12. Posib (13UYHOT KYIBTYPH Y 3HUKEHH1 PIBHS TPUBOXKHOCTI Ta IICUXOEMOLIITHOTO HANIPYKEHHS
YUYHIB CE€peHIX KJIaciB.

13. IlinroToBKa cTapIOKIACHUKIB 10 HOPMATHUBIB (P13UYHOT MIATOTOBJIEHOCT] B yMOBaX HECTaOLIBHOTO
OCBITHBOTO TPOIIECY.

14. ®i3uyHa KynpTypa K KOMIIOHEHT MpodeciiiHoi opieHTAallli MOJIO/I1 B YMOBAX MICISBOEHHOTO
B1JIHOBJICHHS KpaiHU.

15. ®i3uyHa aKTUBHICTH CTAPUIOKIACHUKIB SIK (PaKTOP MPOPLIaKTUKU TOCTTPABMATUYHOTO CTPECY.

16. ®i3uyHa aKTUBHICTB JOPOCIIOTo HAaceleHHs YKpaiHu Mij yac BIfHU: TeHIEHI1i, Mpobiemu,
noTpedu.

17. MoTuBalis 10poCiauX 10 TPeHyBaHb B YMOBAX XPOHIUHOTO CTPECY Ta HEOE3MEKH.

18. Onnaiin-¢iTHEC, AUCTAHITIITHI TPOTrpaMu Ta MOOLTBHI 3aCTOCYHKH JUTsl YKPATHITIB TTiJ] 9ac BiiHU.
19. ®i3uyHa MiAroTOBKA JOOPOBOJIBIIIB Ta IMBUTLHOI 00OPOHU: aKTyaJIbHI METOIUKH.

20. CygacHi TpOMaJICBKi Ta JIep>KaBHI IHIIIATHBH 100 MATPUMKH (PI3UIHOT aKTUBHOCT1 HACEJICHHS Y
BOEHHHUH TIEPIO/I.

21. AnantuBHe ¢izuuHe BuxoBaHHs aiTeit 3 OOII min yac BilfHU: OCBITHI Ta COIIaJIbH1 BUKIIUKH.

22. KopekiiiiHi BpaBy JyIsl AiTEH 13 TOPYIICHHIM IICUX0EMOIIHHOTO CTaHy B yMOBaX BOEHHOTO
cTpecy.

23. Po3poOka aflanTUBHUX MIHI-IIPOTpaM Il Y4HIB 3 0COOIMBOCTAMHU PO3BUTKY B YMOBaX YKPHUTTS.
24. MeTtoauuH1 MIX0AU A0 3aHATh 3 JTbMH, SIKI MalOTh IIOPYILIEHHS OIIOPHO-PYXOBOTO arapary B
YMOBax 0OMEXEHOr0 IPOCTOPY.

25. BukopuctaHHs (pyHKI[IOHAIBHOTO TPEHIHTY JUISl 3MILIHEHHS 370POB’sI LIKOJISPIB Y CTPECOBUX
yMOBaXx.

26. JluxaybHi Ta peiakcaliiiHi TeXHIKU K 3aCO0U BiTHOBIECHHS MCUXO(I3UYHOTO CTaHy AiTel Ta
MIUIITKIB HiJ1 Yac BiliHU.

27. BrpoBamxeHHS (piTHEC-TEXHOIOTIH Yy mIKiUTbHE (Di3MUHE BUXOBAHHS il Yac TUCTAHIIIHOTO
HaBYaHHS.

28. O310pOBYi TEXHOJOTIT Ist pOOOTH B MalIUX MPUMILIEHHAX (YKPUTTA): MPAKTHUYHI PILICHHS.

29. CydacHi HayKOBI MIX0AM J0 OLIHIOBAHHS (PI3MUHOTO PO3BUTKY LIKOJISAPIB B yMOBAaX BOEHHOTO
CTaHy.

30. MeToauka MpoBeJeHHS MKUIbHUX JOCIIKEHb 13 (PI3MUHOTr0 BUXOBAHHS, aalTOBaHa 0 Cy4aCHUX
PHU3UKIB Ta €BaKyalifHUX 0OOCTaBHH.

4.4. 3abe3neyeHHs] OCBITHLOIO MpoleCy

Mepexa Inteprer: ocBitHs miargpopma Moodle, moctyn 10 enekTpoHHMX TOCIOHHKIB 3
muctumiing TM®B Tta iHmux mKepen, mo HeoOXiaHi it 3a0e3neueHHs] HaBYaILHOTO MPOIIeCy



PoNE

o. IlincymKkoBHMii KOHTPOJIb

3 TpuMecTp —1eHHa ¢opMa / 5 TpuMecTp — 3a04Ha Gopma
Ilepenix numanb niocymKo8020 KOHMPOIIO

CyTHICTh 1 MPUYMHHU BUHUKHEHHS (DI3MYHOTO BUXOBAHHS B CYCHIBCTBI.

ETanu cTranoBieHHs Teopii Ta METOUKH (PI3MYHOTO BUXOBAHHS.

Teopist Ta MeToIMKA (BI3SUIHOTO BUXOBAHHS SIK HAYKOBA Ta HABYAJIbHA TUCIIHMILIIHA.
OCHOBHI TOHATTS TEOPii Ta METOANKU (HI3UYHOT KYIbTYpH: «(Di3uyHa KyIbTypay, «pizuune

BUXOBaHHS», «(PI3UYHA MIATOTOBKAY.

5.

OCHOBHI OHATTS T€OPii Ta METOAMKH (PI3BUUHOT KYJIBTYpH: «(PI3SUUHUNA PO3BUTOKY, «(Di3MUHA

MIIITOTOBJICHICTHY, «(PI3UYHA BIIpaBay.

6.

OCHOBHI OHATTS T€OPIi Ta METOIUKU (DI3UYHOT KYJIBTYPH: «aJaNTUBHE (PI3MUHE BUXOBAHHS,

«(pizuuHa pexpearis», «0310poBYA MEIArorYHa TEXHOJIOT 1.

7.

OCHOBHI OHATTS TEOPii Ta METOUKU (PI3UUHOT KYJIBTYpH: «(Pi3UUHA MIATOTOBIIECHICTHY,

«cropT, «podeciitHo-npukiIaaHa Gpi3udIHa MATOTOBKAY.

8. Knacudikarnis npuHIUIIB 1 iX 3Ha4eHHs Y cepi (i3MUHOTO BUXOBAHHS.

9. MetonnyHi (AMTaKTUYH1) TPUHIUIHN (I3UYHOTO BUXOBAHHS.

10. Crietn¢iyai npuHIUNH Y G13MYHOMY BUXOBAHHI.

11. 3acobu Ppi3UYHOTO BUXOBAHHSI.

12. ®di3uyHa BripaBa. YNHHUKH, K1 BU3HAYAIOTH Ji10 (DI3MUYHUX BIIPAB.

13. Knacudikanis ¢pismunux Brpas.

14, 3mict 1 hopma HI3UYHUX BIPaB.

15. XapakTepucTuKa TEXHIKH (I3UYHUX BIIPAB.

16. [TonsTTs mpo Metoau, Kiacudikaiisi METOIIB y (i3MYHOMY BUXOBAHHI.

17. Mertou, siki cipssMOBaH1 Ha MPUAOAHHS 3HaHb Y (PI3MYHOMY BUXOBaHHI.

18.  Meroau, sKi copsMOBaHI Ha OBOJIOAIHHS PYXOBUMH YMIHHSAMM 1 HaBHYKaMu y (QI3UYHOMY
BUXOBaHHI.

19. Mertou, siKi CIpSMOBAaH1 Ha BJAOCKOHAJICHHS PYXOBHX HABHYOK 1 PO3BUTOK (DI3BUUHUX SKOCTEH.
20. dopMyBaHHS PyXOBHX YMiHb 1 HABUUYOK Yy MMPOIIeci HaBUaHHS. PyxoBe BMIHHSI.
21. dopMyBaHHS pyXOBHX YMiHb 1 HABUYOK Yy MpOIeci HaBUaHHA. PyxoBa HaBHYKa.
22. B3aemois 1 mepeHeceHHs] pyXOBUX HaBHUOK.

23. CTpyKTypa MpoIiecy HaBYaHHs PyXOBHM JIisIM.

24, 3aranbpHa XapakTepUCcTUKa (PI3UYHUX SIKOCTEH.

25.  OcHOBU METOJUKHU PO3BUTKY CHIIOBUX SIKOCTEH.

26. KoHTponbHi BipaBu Ui BU3HAUEHHS PIBHS 1 PO3BUTKY CUJIOBUX 3/11I0HOCTEH.
27. 3aranbHa XapaKTePUCTUKA THYYKOCTI SIK (PI3UYHOT SIKOCTI JIFOAUHHU.

28. 3aco0u po3BUTKY THYYKOCTI.

29.  KoHTpo:b 32 pO3BUTKOM I'HYYKOCTI.

30. 3aranbHa XapaKTepUCTHKA BUTPUBAIIOCTI K (PI3SMUHOT IKOCT1 IO JUHU

31.  Meroauka po3BUTKY Ta BAOCKOHAJICHHS BUTPUBATIOCTI.

32.  KoHTpo:b 3a piBHEM PO3BUTKY BUTPUBAJIOCTI.

33. 3aranpHa XapakTepucTuka 6uctpotu. @opmu nposBy GUCTPOTH.

34. MeTtoinka po3BUTKY IIBUIKICHUX 3110HOCTEH.

35. KoHTpoms 3a po3BUTKOM OHCTPOTH.

36. [ToHsATTS Mpo KOOpAMHAILHHI 3110HOCTI.

37. OCHOBU METOJMKH PO3BUTKY KOOPAMHAIIMHUX 3/110HOCTEH.

38. KoHTposb 32 pO3BUTKOM CHPUTHOCTI.

39. 3aranpHa XapakTepucTHKa (popmM oprasizarii 3aHs;Th.

40.  VYpouni popmu opraHizaiii 3aHATb.

41.  Knacudikaiis 3aHATh yPOUHOTO THITY.



42.
43.
44,
45.
46.
471.

TumoBa cTpykTypa 3aHATTS 3 (I3UYHOTO BUXOBAHHS.

CTpyKTYypHI YaCTUHU 3aHATTA 3 (HI3UIHOTO BUXOBAHHSI.

Crnioco6u opranizariii IKOJAPIB yIPOIOBK 3aHATTS 3 (PI3UIHOTO BUXOBAHHSI.

3arajibHa XapaKTEPUCTHKA 3aHATh [103ayPOYHOTO TUITY.

[ousTTs MyIaHyBaHHs y (Hi3MYHOMY BUXOBaHHI, HOTO BHJIU Ta 3MICT.

[TonsiTTs KOHTpOJIIO B Tpoueci (pizmuHoro BuxoBaHHA. KoHTponb (Pi3MyHOI MiArOTOBIEHOCTI

LIKOJISIpa.

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

JIOKyMEHTH KOHTPOJIIO 1 00IIKY Ta 3BITHOCTI y (hi3MYHOMY BUXOBaHHI.

[InanyBaHHs (I3UYHOTO BUXOBAHHS B IIIKOJII.

Bunu ninanyBaHHS (hi3MYHOTO BUXOBAHHSL.

CtpykTypa yrnpasiiHHS IporiecoM (i3MIHOTO BUXOBAHHS.

MonentoBanHs y (pi3M4HOMY BUXOBaHHI. Bunu monenei.

Mogenb Gi3uyHOT MATOTOBICHOCTI IIKOJISPA.

CaMOKOHTpOJIb y Mpolieci (PI3MYHOTO BUXOBAHHS.

[IporHo3yBaHHs y (pi3MMHOMY BUXOBaHHI.

Bunu nporrosyBanHs y (13MUHOMY BUXOBaHHI.

Kopekuist nporpam 3aHsTh B ipo1ieci pi3MYHOr0 BUXOBAHHS.

MeTtonuHi 0co0IMBOCTI (I3UYHOTO BUXOBAHHS AITEH PAHHBOTO 1 TOMIKUILHOTO BIKY.
3arajbHi METOJUYHI PEKOMEHJAlli 0 MPOBEIEHHS 3aHATh (PI3MYHUMHU BIIpaBaMH 3 YUHIMHU

creriaabHOT MEIUYHOT TPYIIH.

60.

el e

o

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.

Jo3yBanus (izuyHOro HaBaHTaxeHHsT B CMI'.

4 TpumecTp — 1eHHa ¢popMma / 6 TpuMecTp — 3a04Ha popma
Ilepenix numanb niocymKo8020 KOHMPOIIO

CyTHICTb 1 TPUYMHN BUHUKHEHHS (D)I3MYHOTO BUXOBAHHS B CYCHIJIBCTBI.

Ertanu craHoBneHHs Teopii Ta METOIUKU (PI3UYHOTO BUXOBAHHSI.

Teopis Ta MeToauKa (Hi3MIHOTO BUXOBAHHS K HAYKOBA Ta HaBYaJIbHA JUCITUTLIIHA.

OCHOBHI TOHATTSA TEOPii Ta METOAUKH (PIBUYHOT KYJIbTYpH: «(Di3udHA KYJIbTYpay, «(Hi3udHe
BUXOBaHH», «(PI3UUHA MIATOTOBKA.

OCHOBHI TOHATTA TEOPii Ta METOIUKH (PIBUYHOT KYJIbTYpH: «(DI3UYHUN PO3BUTOK», «(i3HuuHa
MILTOTOBJICHICTHY, «()i3NYHA BIIpaBay.

OCHOBHI TOHATTSA TEOPii Ta METOIUKH (PI3UYHOT KYJIBTYPH: «aJalNTUBHE (i3UUHE BUXOBAHHSY,
«(hiznuHa pekpeartis», «0310pOBYA MEIArOTYHA TEXHOJIOTIS».

OCHOBHI TOHATTSA TEOPii Ta METOIUKH (PI3UYHOT KYJIbTYpH: «(i3HUHA MIATOTOBICHICTEY, «CIIOPTY,
«rpoeciiHO-TIpuKIaaHa (Hi3UYHA MMATOTOBKAY.

Knacudikanis npuHIuOiB 1 iX 3Ha4eHHs y cdepi Hi3MIHOr0 BUXOBAHHSL.

MetoauyHi (AMIAKTHYHI) TPUHIUIN (i3UYHOTO BUXOBAHHS.

Crenudiyai npuHIUNU y Gi3M4HOMY BUXOBAHHI.

3aco6u Pi3MUYHOTO BUXOBAHHS.

®di3nyHa BrpaBa. YNHHUKY, SKi BUSHAYAIOTH IO (PI3MYHUX BIIPAB.

Knacudikaris ¢piznuyaux BIipas.

3micT 1 popma (Hi3MUHUX BIpaB.

XapakTepucTHKa TEXHIKH (PI3MYHUX BIPAB.

[TonsTTs Mpo MeToaM, Ki1acu(ikallisi METOAIB y (Pi3MUHOMY BUXOBaHHI.

Mertoau, siKi cIpsIMOBaH1 Ha IpUA0aHHS 3HaHb Y (PI3MYHOMY BUXOBAHHI.

Mertoau, sKi CHOpsMOBaHI Ha OBOJIOJIHHS PYXOBUMH YMIHHSMHU 1 HaBHYKaMU y (I3UUHOMY
BUXOBaHHI.

Mertou, siKi CIpSIMOBaH1 Ha BJAOCKOHAICHHS PYXOBHX HABHYOK 1 PO3BUTOK (DI3MUHUX SKOCTEH.
®opMmyBaHHA PYXOBUX YMiHb 1 HABHUYOK Y Mpolieci HaBuaHHs. PyxoBe BMIHHSL.

dopmyBaHHS PyXOBUX YMIHb 1 HABUYOK Y MPOIleCi HaBUYaHHs. PyxoBa HaBHUKa.

B3aemois 1 mepeHeceHHs] pyXOBUX HaBUUOK.

CrpykTypa npoliiecy HaBUaHHSI PyXOBUM JiSIM.



24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.

48.
49,
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
S7.
58.
59.

60.
61.
62.
63.

64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.

3arasibHa XapaKTEePUCTHKA PI3SUUHUX IKOCTEH.

OCHOBHU METOJMKH PO3BUTKY CHIIOBUX SIKOCTEH.

KoHTposnpHi BripaBu i BU3HAYEHHS PIBHS 1 PO3BUTKY CHJIOBHUX 310HOCTEH.

3arajibHa XapaKTEPUCTHKA THYYKOCTI K (PI3UYHOT SIKOCTI JIFOJMHU.

3acobu po3BUTKY T'HYYKOCTI.

KoHTpoJb 32 pO3BUTKOM T'HYYKOCTI.

3arayibHa XapaKTEPUCTHKA BUTPUBAIOCTI K (DI3UIHOT SIKOCTI JIFO TUHH

Metoanka po3BUTKY Ta BJOCKOHAJICHHS BUTPUBAJIOCTI.

KoHTpois 3a piBHEM PO3BHTKY BUTPHBAJIOCTI.

3arajbpHa XapakTepucThka ouctpotu. @opmu nposiBy OUCTPOTH.

Metoanka po3BUTKY MIBUAKICHUX 3110HOCTEH.

KoHTpois 32 pO3BUTKOM OUCTPOTH.

[ToHsATTS Mpo KOOpAMHALLIHHI 3110HOCTI.

OCHOBM METOAMKH PO3BUTKY KOOPAWHALIIHUX 3/110HOCTEH.

KoHTposb 3a po3BUTKOM CHPUTHOCTI.

3arajbHa XapakTepuCTHKa (OpM Oprasizaiiii 3aHsTh.

VYpouHi hopmu opranizaiii 3aHsThb.

Knacudikaris 3aHsTh YpOUHOTO TUITY.

Tunosa cTpykTypa 3aHATTA 3 (PI3UYHOTO BUXOBAHHSI.

CTpyKTypHI YaCTHHU 3aHATTSA 3 (PI3UYHOTO BUXOBAHHSI.

CriocoOu oprasizaiiii HIKOJISIPiB YIPOAOBK 3aHATTS 3 (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.

3araipHa XapaKTEPUCTHKA 3aHITH M03ayPOYHOTO THITY.

[TonsTTS NyaHyBaHHA y (Pi3UYHOMY BUXOBaHHI, HOTO BUAM Ta 3MICT.

[Tonartss koHTpoJt0 B mporeci (izuunoro BuxoBaHHSA. KoHTponb (i3MYHOI MIATOTOBICHOCTI
HIKOJISIpA.

JIOKyMEHTH KOHTPOJIIO 1 00JIIKY Ta 3BITHOCTI Y (PI3MYHOMY BUXOBAHHI.

[TnanyBaHHs Pi3MYHOTO BUXOBAHHS B IITKOJTI.

Bumu nianyBanHs (pi3MYHOTO BUXOBAHHSI.

CtpykTypa ynpapiiHHS TporecoM (pi3MIHOTO BUXOBAHHS.

MopentoBanHs y Gpi3MuHOMY BUXOBaHHI. Buau monenei.

Mogenb Gi3uyHOT MiATOTOBICHOCTI IIKOJISAPA.

CaMOKOHTpOJIB Y TIpolieci (pi3MIHOTO BUXOBAHHS.

[IporHo3yBaHHs y (hi3MMHOMY BHXOBAaHHI.

Buau nporro3yBanss y (i3MYHOMY BUXOBaHHI.

Kopekiiist mporpam 3aHATh B mpo1ieci (i3MIHOr0 BUXOBAHHS.

Metouuni 0co0MMBOCTI (PI3UYHOTO BUXOBAHHS AIT€H PAHHBOTO 1 IOMIKUTEHOTO BIKY.
3aranbHi METOJUYHI PEKOMEHJAIil 1O MPOBENCHHS 3aHATh (I3UYHUMHU BIpaBaMU 3 YYHSIMU
CHeIiabHOT METUYHOT TPYIIH.

JlozyBaHHA (i3uyHOrO HaBaHTaxeHHs B CMI'.

[ToHATTA Ta CTPYKTYpa cucTeMH (PI3MUHOTO BUXOBAaHHS YKpaiHU.

JlepxaBHi mporpaMu Ta cTaHaapTu y cdepi Gi3uaHOT KyIbTypH.

HopmaTuBHO-TIpaBoBe 3a6e3neueHHs (iznuHoro BuxoBaHHs (3akoH «IIpo ¢pi3nuHy KynbTypy i
copT», cranaaptu HYII).

HopmaTuBu oniHIOBaHHS (i3MUHOI MIATOTOBICHOCTI HACEIEHHS Ta YUHIB.

Pounb neprkaBHUX 1 MiCLIEBUX OpraHiB y peajizallii NOJITUKU (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.
[TinroroBka, npodeciifHi GyHKIIT Ta KOMIETEHTHOCTI (axiBIiB 3 (PI3UYHOIO BUXOBAHHSL.
KoHTposb 1 MOHITOPUHT €(eKTUBHOCTI ()i3MYHOTO BUXOBAaHHS B 3aKJIaJaX OCBITH.
[IpioputeTH 3MICTY ¥ CTPYKTypa MOJEIbHOI HaBYaIbHOT IPOrpaMu 3 Pi3UUHOI KYJIbTYPH.
O1iHIOBaHHS OCBITHIX JIOCATHEHb YUHIB 13 penmeTy «Pi3uduHe BUXOBAHHS».

®di3uyHa KyJlIbTypa K YUHHUK (I3UYHOTO, ICUXIYHOTO Ta MOPAJILHOTO 3/J0POB’S JIiTEH.
BikoBi 0co6auBOCTI (Pi3MUHOTO PO3BUTKY Ta PYXOBOI MIATOTOBIEHOCTI IIKOJIAPIB (MOJIOIIINH,
cepeniHil, cTapiInii BiK).



72. ®opmyBaHHs 0a30BUX PYXOBHX HABMYOK Y MOJIOJIIIMX IIKOJISPIB.

73. Opranizaiist ypokiB 3 ()i3MYHOTO BUXOBAHHS Yy CEPEIHIX 1 CTapIINX KIacax.

74. TlinrotoBKa y4HiB 10 BAKOHAHHS HOPMATHUBIB Ta OCOOIMBOCTI iX OIIHIOBAHHSI.

75. MoTuBaliiiHi YMHHUKH 3aHATh (PI3MYHOIO AKTUBHICTIO Y JIITEH 1 TOPOCIHX.

76. ®i3nuHUi CTa” Ta MOTPEOU JOPOCIOTo HACETICHHS YKpaiHu.

77. ®opmu opranizanii (i3MIHOTO BUXOBAHHS JOPOCIHUX.

78. 3acobu, MeTo/IM Ta IHAWBIMyalbHE TUIAHYBAHHS TPEHYBaHb JOPOCIIHUX.

79. Merta, 3aBIaHHA Ta Cy4acHi MiAXOH 10 (i3MYHOTO BUXOBAHHS CTY/JCHTIB y 3aKjaaX BUIIO]
OCBITH.

80. CtpykTypa Ta 3MIiCT (Pi3MIHOTO BUXOBAaHHS CTYJICHTCHKOI MOJIO/II.

81. [IporpamHO-HOpMAaTUBHE 3a0e3medeHHs (Pi3UUHOT MArOTOBICHOCTI CTYACHTIB.

82. I[loHATTA Ta CyTHICTH PO(eCiifHO-TIPUKIATHOT (i3UIHOT ITITOTOBKH.

83. 3acobu mpodeciiHo-pUKIaAHOT PI3MIHOT MIATOTOBKH CTYACHTIB.

84. [IoHATTS, CYTHICTh Ta 3HAUYIIICTh aJaITUBHOTO (PI3MYHOTO BUXOBAHHS.

85. [IpuHIMnU Ta opraHizamiiHi GOpMHU aTaNTHBHOTO (HI3UYHOTO BUXOBAHHS.

86. CydacHi Qi3KyIbTypHO-03I0pOBYI TEXHOJIOTI] Ta 1X KiIacu(ikaris.

87. [IpuHIMIIY BIPOBAHKEHHS 03J0OPOBYMX TEXHOJIOTIH y HAaBYATBHHUN TIpoIiec 3 Pi3HIHOTO
BUXOBaHHS.

88. LlndpoBi cucTeMl MOHITOPHUHTY Ta KOHTPOJIIO PyXOBOi aKTUBHOCTI HIKOJISIPIB Ta TOPOCIHX.

89. MeTo0JI0T19HI MiIX01 Ta OCHOBHI METO/IM HAYKOBHX JOCIIKEHb Y (iI3MIHOMY BHXOBaHHI.

90. CtpykTypa KypcoBOi poOOTH, BUMOTH JI0 HAYKOBOI apryMEHTAIlii Ta OIIHIOBAHHSI PE3yJIbTATIB.

3aouna ¢popma

KonTpoasHa podora

5 Tpumectp

BapianTt 1
1.  CyrHICTH i NPUYNHU BUHUKHEHHS (PI3UYHOTO BUXOBAHHS B CYCHIJILCTBI.
2. OcHOBHI OHATTS: «(i3UUHA KYIbTypa», «(Hi3ndHe BUXOBAHH», «(PI3UUHA MIATOTOBKAY.
3. Knacudikariis npuHIUIB y Gi3MIHOMY BUXOBAHHI.
4,  Knacudikaris Gpi3uyHUX BIIpaB.
5. Crpykrypa nporiecy HaB4aHHS PYyXOBUM JIisIM.
6.  VYpouni popmu opranizailii 3aHsTh Ta iX CTPYKTypa.

BapiaHT 2
1.  Ertanwm craHOBIeHHS TeOpii Ta METOIUKH (PI3UYHOTO BUXOBAHHSI.
2. OcHOBHI HOHATTS: «(PI3UYHUN PO3BUTOKY», «(Pi3NYHA MIATOTOBICHICTHY, «(hi3UYHA BIIPABaA.
3. MetoauuHi (AMIAKTUYH) TPUHIUIN (i3UYHOTO BUXOBAHHS.
4, Metou, cipssMOBaH1 Ha OBOJIOAIHHS PYXOBUMH YMIHHSIMHU 1 HABUYKAMHU.
5. 3aranbpHa XapakTepUCTUKA (PI3UYHUX SIKOCTEH.
6.  Bwuau ruianyBaHHS (pi3MYHOTO BUXOBAHHS.

BapianT 3
1. Teopist Ta MeToAMKa (PI3SMYHOTO BUXOBAHHSA SIK HAYKOBA ¥ HABUAIbHA TUCITUILTIHA.
2. OCHOBHI MOHATTSA: «aJaNTHUBHE (Pi3MUHE BUXOBAHHAY, «(I3UYHA peKpealis», «0310poBya

Me/1aroriyHa TeXHOJIOTis».

3. Meroau, mio cupsMOBaHi Ha BIIOCKOHAJIEHHS PyXOBHUX HAaBUYOK 1 PO3BUTOK (DI3UUHUX SKOCTEH.
4 Metoanka po3BUTKY CHIIOBUX 3/1I0HOCTEH Ta KOHTPOJIBHI BIIPABH.

5. CTpyKTypHI YaCTHHH 3aHATTSA 3 (I3MUHOTO BUXOBAHHS.

6 [ToHATTS KOHTPOITIO B Mpo1ieci (Pi3UYHOTO BUXOBAHHA. JJOKyMEHTH KOHTPOJIIO Ta OOIKY.



Bapiaur 4
3acobu ¢i3n4HOTO BUXOBaHHSA. UMHHUKY, IO BU3HAYAIOTH /110 (PI3UYHUX BIPAB.
®opMmyBaHHS PYyXOBUX YMiHb 1 HABUYOK: pyXOB€ BMIHHS Ta pPyXOBa HaBUYKa.
3araipHa XapaKTEPUCTHKA BUTPUBAIOCTI Ta METOMKA 11 pO3BHUTKY.
Koopaunariiiini 31i0HOCTI Ta METOTH 1X PO3BUTKY.
Knacudikamis 3aH4Th YpOUHOTO THITY.
CrpykTypa yrmpaBiiHHS TpoIecoM (Di3MIHOTO BUXOBAHHS.

ogakrwdE

BapiaHT 5
Crnernudiuai npuHIUTY Y Gi3UIHOMY BUXOBAHHI.
3mict 1 popma PI3UUHUX BIPAB.
3arajbpHa XapaKTepUCTHKA OUCTPOTH, METOIU PO3BUTKY IIBUJIKICHUX 3A10HOCTEM.
KoHTposb 3a po3BUTKOM THYYKOCT1 Ta BUTPUBAJIOCTI.
MonentoBanHs y (pi3M4HOMY BUXOBaHHI. Bunu monenei.
. Metoanani 0co6IMBOCTI (DI3UYHOTO BUXOBAHHS JIT€H paHHBOTO Ta JOIIKUTLHOTO BIKY;
no3yBaHHsi B CMI'.

oakrwdE

BapiaHT 6
®i3u4Ha BIpaBa: XapaKTEpPUCTUKA, YNHHHUKY, 1110 BU3HAYAIOTS ii Jif0.
B3aemois 1 mepeHeceHHs pyXOBUX HaBUUOK.
3arajbHa XapaKTepUCTHKA THYYKOCTI SIK (DI3UUHOT SIKOCTI.
KoHTposs 3a piBHEM PO3BUTKY BUTPUBAIIOCTI.
CriocoOu oprasizarii IIKOJISIPIB Ha 3aHATTAX 3 GI3UYHOTO BUXOBAHHS.
[IporHo3yBaHHs y (Pi3MYHOMY BUXOBaHHI Ta HOTO BUIH.

ogakrwdE

BapianTt 7
[TonsaTTs mpo MeTou Ta Kiacudikaiis METOAIB y (pi3MNYHOMY BHXOBaHHI.
Meroau, cipsiMOBaH1 Ha MPU0AHHS 3HaHb Y (P I3MYHOMY BUXOBAHHI.
MeTtoauka po3BUTKY KOOPAMHAIIIMHUX 3110HOCTEH.
KoHTposs 3a po3BUTKOM OHCTPOTH.
3arajpHa XapaKTepUCTHKA 3aHAThH [103aypOYHOTO THUITY.
Kopekiis mporpam 3aHsTh y npoiieci (i3MIHOr0 BUXOBAHHS.

ogakrwdE

BapiaHT 8
3micT Ta hopma GI3UYHUX BIPAB; TEXHIKA BUKOHAHHSI.
OCHOBHU METOJIMKH PO3BUTKY BUTPHBAJIOCTI.
KoHTponbHI BIpaBy JJ11 BU3HAYEHHS PIBHS CHJIOBUX 31I0HOCTEH.
[ToHSITTS TUIAHYBAHHSI: BHJIU Ta 3MICT.
Mogenb (Gi3uyHOT MiATOTOBICHOCTI IIKOJISAPA.
MetoanyHi peKOMEeHIallii 10 POBEICHHS 3aHATH 31 CIIEIAIbHOK MEMYHOO I'PYIIOL0;
JI03yBaHHS HaBAaHTA)KCHHSL.

ogarwdE

3aouyna ¢popma

KonTposbna po6ora
6 TpumecTp

BapianT 1
1. CyrHicTh i IPUYUHU BUHUKHEHHS (DI3MYHOTO BUXOBAHHS B CYCIIUIBCTBI.
2. OCHOBHI HOHATTS: «(pI3UYHUN PO3BUTOK», «(pI3UUHA MIATOTOBIEHICTHY, «(i3UUHA BIpaBay.
3. Knacudikamis mpyuHIMIIB Ta iX 3HaY€HHS Y (PI3UYHOMY BUXOBaHHI.
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Mertoau, cipsIMOBaHi Ha OBOJIO/IIHHS PYXOBUMH YMIHHSIMH 1 HABHUKaMHU.
[ToHATTS KOHTPOITIO B MpoIieci (GiI3MIHOTO BUXOBAHHSA. JJOKYMEHTH KOHTPOJIIO Ta OOJIKY.
CrpykTypa Ta 3MicT (Hi3MYHOTO BUXOBAHHS CTYACHTCHKOT MOJIOII.

BapiaHT 2
ETanu cranoBieHHs Teopii Ta METOIUKH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.
Crnenudiyni npuHIXTHT Y (I3UIHOMY BUXOBAHHI.
Knacudikanis ¢piznaanx Bopas.
Metoanka po3BUTKY MIBUAKICHUX 3110HOCTEH.
BikoBi 0co6muBOCTI (Pi3MUHOTO PO3BUTKY Ta PyXOBOI MIATOTOBICHOCTI IIKOJIAPIB (MOJIOIIIHA,
CepenHii, cTapIInii BiK).
[ToHSATTS Ta CTPYKTYpa CHCTEMH (Pi3MUHOTO BUXOBAaHHS Y KpaiHU.

BapiaHT 3
Teopis Ta MeToMKa (PI3SMYHOTO BUXOBAHHS SIK HAYKOBA Ta HaBYaJIbHA JUCLMILIIHA.
OCHOBHI MOHATTS: «aJaNTUBHE (PI3MUHE BUXOBAHHD», «(I3MUHA pEeKpealis», «0340poByUa
NeAaroriyHa TEXHOJIOT L.
®opMyBaHHS PyXOBUX YMIHb 1 HABUYOK: pPyXOBE€ BMIHHS Ta pyXOBa HaBUYKa.
OCHOBH METOJMKH PO3BUTKY CHUIIOBUX SKOCTEH.
VYpouHni popmu opranizanii 3aHaTh. TUNIOBa CTPYKTYpa YPOKY.
MeTo10J10T14H] MIXO0IM Ta OCHOBHI METO/IM HAyKOBHX JOCIIKEHb Y (I3MYHOMY BUXOBAHHI.

BapiaHT 4
OcHOBHI TOHATTSA: «(pI3MYHA MATOTOBJICHICTEY, «CTIOPTY», «IpodeciiHo-TIpuKIaaHa GizuyHa
MIATOTOBKA).
®di3uyHa BIpaBa: YNHHUKH, 1110 BU3HAYAIOTH i1 JTiFO0.
Mertoau, cipsiMOBaH1 Ha BAOCKOHAJICHHS PyXOBUX HABUYOK 1 PO3BUTOK (DI3MYHHX SKOCTEH.
KoHTposb 3a po3BUTKOM THYYKOCTI.
Crioco6u opranizaiii IKOISpiB HA 3aHATTAX 3 (I3MYHOTO BUXOBAHHSI.
CtpykTypa ynpapiiHHS Tpo1ecoM (Hi3MIHOTO BUXOBAHHS.

BapiaHT 5
3micT 1 hopma ¢Gi3UYHUX BIIPAB.
B3aemonist i mepeHeceHHsI pyXOBUX HaBUYOK.
3arajibHa XapaKTEPUCTHKA THYYKOCTi. 3aCO0M PO3BUTKY THYYKOCTI.
3aranbHa XapaKTepPUCTHUKA 3aHATh M03aypPOYHOTO TUITY.
Mogenb Gi3uyHOT MiATOTOBICHOCTI IIKOJIAPA.
[IpuHnunu Ta opraHizamiiai GopMH aaTUBHOTO (PiI3MYHOTO BUXOBAHHS.

BapiaHT 6
Knacudikanis MetoiB y pi3u4HOMY BUXOBaHHI.
Mertoau, cipssMOBaHi Ha MpUI0aHHS 3HaHb Y (DI3MYHOMY BUXOBAHHI.
3arajibHa XapaKTEepPUCTHKA KOOPAUHALIHUX 3/11I0HOCTEH.
OCHOBHU METOAUKH PO3BUTKY KOOPAMHAIIMHUX 3/110HOCTEH.
MojentoBaHHs y (pi3HUHOMY BUXOBaHHI. Buan mozaeneil.
Mera, 3aBJaHHs Ta Cy4acHi MiAX0IH 10 (PI3UYHOrO BUXOBAHHS CTYAEHTIB y 3aKJIa/laX BULIO1
OCBITH.

BapianT 7
3arajibHa XapaKTEepUCTHKA (PI3UUYHUX SKOCTEH.
Metoauka po3BUTKY Ta BJOCKOHAJICHHS BUTPUBAJIOCTI.
Tunosa cTpykTypa 3aHATTS Ta XapaKTEPUCTUKA HOT0 YACTHH.



4. TloHATTS IUIaHyBaHHS, MPOTHO3YBaHHA y (Di3MYHOMY BUXOBAHHI.
5. MeroanuHi 0coOIMBOCTI (PI3MIHOTO BUXOBAHHS TS PAaHHBOTO i JOMIKUIBHOTO BIKY.
6. HopmaTtuBHO-mipaBoBe 3a0e3meueHHs (i3UIHOTO BUXOBAHHS.

Ipuxaan 3ajaikoBoro dinery

3 cemecTp / 5 TpUMecTp

YopHOMOPCHKHIA HallioHATEHUH yHiIBepcuTeT iMeHi [lerpa Morumm
rany3b 3HaHb 01 Ocgita / Ilegarorika / A OcBira
cnenianbHicTh 014 Cepenns ocsita /A4 Cepennst ocBita (3a NIpeAMETHUMHU CHEIIATbHOCTSIMU)
cnenianizanig 014.11 ®i3uuna KynbTypa / ipenMeTHa crneniaabHIcTh A4.11 di3uuHa KynbTypa
HaBYaJIbHA JUCHMIUIIHA — Teopis Ta METOAMKA (PI3UYHOTO BUXOBAHHS

3AJIIKOBUM BLJIET Ne 0
1. Knacudikanis npuHIUIIB 1 iX 3Ha4eHHs Y c@epi (Pi3MIHOT0 BUXOBaHHS.

2. MopentoBanHs y (pi3uuHOMY BUXOBaHHI. Bunu mozaeneil.

3ameepooiceno nHa 3acioanui kagedpu onimniticbkoeo ma npogecitino2o cnopmy
No 8i0

3aBinyBau Kadeapu
Po3po6Huk

4 cemectp / 6 TpUMecCTp
IIpukiaan ek3aMmeHaliifHoOro OiJieTy

YopHOoMOpPCHKUH HalliOHATBHUHN yHIBepcuTeT iMeHi [letpa Morumm
rany3b 3HaHb 01 Ocsita / [lenarorika / A OcBira
cnenianpHicTh 014 Cepenns ocBita /A4 CepenHsi ocBiTa (3a MPEIMETHUMH CITCHIATBHOCTIMU)
crnemianizamnig 014.11 ®i3uuna KynbpTypa / ipeaMeTHa cremiaibHIcTh A4.11 di3uuna KynabTypa
HaBYaJbHA TUCIUILIIHA — Teopis Ta MeToMKa (i3MYHOTO BUXOBAHHS

EK3AMEHAIIMHUMA BJIET Ne 0

1. Etanu cTaHOBJIEHHS TEOPIii Ta METOIUKU (I3MUHOTO BUXOBAHHS.
2. 3arajibHa XapakTepucTHKa 6ucTpoTu. Popmu MposiBy OUCTPOTH.

3. ®opmyBaHHs 6a30BUX PYXOBHUX HAaBUYOK Y MOJIOIINX LIKOJISPIB.

3ameepodiceno na 3acioanni kaghedpu oniMnilicbko20 ma npogecitinoco cnopmy
Ne 8i0

3aBinyBay kadenpu
Po3poOuuk




6. Kpurepii oniHiOBaHH$ Ta 3ac00M NiarHOCTUKM pPe3y/IbTATIiB HABYAHHS
Jenna ¢popma

3 cemecTp
Ne Bup nisutbHOCTI (3aBAAaHHS) MakcumasbHa KiTbKIiCTh OaltiB
1 BinmoBiai Ha MPaKTUYHUX 3aHATTIX 45
(15 3ansaTh Ko 3 Ganu)
2 | IIpesenTarris 25
3 | Bamik 30
Pa3zom 100

1) BinnmoBigps Ha mpakTHuuHOMY 3aHATTI. B 3 ceMecTpi OlLliHKa Ha KOKHOMY MPaKTUYHOMY 3aHSTTI
Moxe O0ytu Bin 1 1o 3 6aniB. Ouinka Hibkde 1 6aliB 03HaA4Ya€ «HE3aJOBUTHLHOY, 3aHATTS HE 3apaxOBaHe.
MaxkcumanbHi 3 6ay HapaxOBYIOThCS 32 IPYHTOBHY BIINOBib, 2 0ajli — SIKIIO BIANOBIAb BipHA, alle €
HETOYHOCTI.

2) Ilpe3enTanisi BKJIOYAE MIATOTOBKY CIIAiIiB, MAKCUMaIbHA KUTBKICTh OamiB — 25 OaiiB.

VY 23-25 GaimiB OIiHIOETHCS POOOTA, MO MICTHTH 12-16 cmaiaiB; mpoOiema, sKa pPO3TIISIAETHCS,
PO3IJIIHYyTa MOCII0OBHO, JIOTIYHO, TPU MIArOTOBII BUKOPUCTAaHI CydacH1 JpKepesa (HayKoB1 CTaTTi B TIep.
Bunannsax 2020-2025 pp.);

VY 18-22 GaniB omiHOETHCS poOOTa, IO MICTUTH 10 12 ciaiiaiB; TeMa BUKIIaJIeHA IOCUTH IOBHO, aJie €
MEeBHI HEJIOJIIKHU Y JIOT1K1 BUKJIaAy; TIPH MIATOTOBIII BUKOPUCTAHI CY4acH]1 JDKEpena;

VY 13-17 GamniB OIIHIOETHCS Tpe3eHTarlis, Mae oocsar mao 10 cmaiiaiB; mpobiema po3riasHyTa JOCHTh
MOBHO, aJIe € MEBHI HEMOJIKK Y JIOTIKI BUKIaAY; 1HGOpMaIlis 3 JDKEpeN «3acTtapiiay, B Mpe3eHTaIlll €
MEeBHI MOMIIKH O0(POpMIICHHSI.

VY 7-12 GamiB OIHIOETHCS TPE3CHTAIls, KOJIM ii 00CAT € HEIOCTaTHIM I BUKIAJACHHS 0OpaHOi
mpoOieMu, TemMa PO3TJISAA€ThCS MOBEPXOBO; JKEpeN HEe JOCTATHBO JUIS PO3KPHUTTS TEMHU, MPHUCYTHI
TTOMUJIKH B 0(hOpMIICHHI.

VY 0-6 GaiiB OIIHIOETHCS TMPE3EHTAIllS, B SAKIM TeMa HE PO3KpHUTa, a00 BUKIAJAETHCS Marepian He 3a
TEMOIO, JDKEpeJIa He BIMOBIIAI0Th KPUTEPISIM HAYKOBOCTI Ta CY4aCHOCTI.

3) 3aJjik — 30 GaiB: 32 MpaBWIBHY BIANOBIh Ha KOXKHE IUTAHHS HAPAXOBYETHCS 110 15 Oais;

11-15 6auiB: TIMOOKE 3aCBOEHHSI MPOTPaMHOTO MaTepially; TOBHA BiIIOBI/Ib HA MUTAHHS;

7-10 GaniB: MOBHE 3aCBOEHHS MIPOrPAMHOTO MaTepiany i BMIHHS Opi€EHTYBAaTHCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIZIIOBI/I HA 3aITMTAHHS;

4-6 OamiB: YaCTKOBE, HETIOBHE BHUCBITIEHHS 3MICTy MUTAHHS; HETOYHICTh MPHU BIAMOBIL; € PO3YMIHHS
OCHOBHUX I0JIOKEHb MaTepiany.

0-3 Ganu: 3a He ONaHyBaHHS 3HAYHOI YACTWHU MPOTPAMHOTO Marepiaiy; He3HaHHs Teopii OCHOBHUX
MUTaHb 1 TEPMIHIB;

3a nosny pozeopnymy 6ionogiov na 3 numanns cmyoenm ompumye 10 6ania:

4 cemecTp
No Bun gisneHOCTI (3aBAaHHA) MaxkcumanbHa KiTbKICTh OaiB
1 BinmoBiai Ha MPaKTUYHUX 3aHATTIX 40
(8 3ansTH MO 5 GaiB)
2 | Pedepar 20
3 | Exzamen 40
Pazom 100




1) BinnoBiap Ha npakTuyHoMy 3aHsATTI. B 4 cemecTpi OlliHKa Ha KOKHOMY MPAKTHYHOMY 3aHATTI
Moxke Oyt Bix 1 10 5 6anis. BinmoBiap OLIHIOIOTHCS MAaKCUMAJIBHOO KUIBKICTIO — 5 OauiB. IIpu npomy
BpPaxXxOBYEThCS: TAMOMHA Ta TIOBHOTA BIAMOBIMI; YCBIIOMJICHHS Ta TOCTIIOBHICTh BUCBITICHHS
MaTepiaily; BMIHHS CaMOCTIfHO BUKOPHCTOBYBATH TEOPIil0 HA MPAKTUYHUX MPUKIAAAX Ta CUTYaIisX;
JIoTiKa BUKJIAJy MaTepiaiy, BKIOYal0oul BUCHOBKH Ta y3araJbHEHHS; PO3YMIHHS 3MICTY MOHSATIHHOTO
armapary; 3HaHHS MaTepialy, JiTepaTypH, NepioANYHIX BUIAHb.

Kpurepii o1miHok:

5 OaJiB BHUCTABIIETHCS 32 TOBHY, TOYHY BIINOBiAb Ha MOCTaBJICHE 3aIMTaHHS, BKIIOYAIOYM TOYHI
BHU3HAYCHHS Ta BMIHHS PO3KpUBATH iX 3MicT. BinmoBins BUKIaaeHa JOTTYHO, 0€3 CYTTEBUX MOMMIIOK, 3
HEOOXIJTHUMHU J0Ka3aMH, y3aralbHEHHSIMH Ta BUCHOBKAMHU.

3-4 Ganu BUCTABISETHCS 3a TIOBHY Bi/IIIOBi/b HA MIOCTABJICHE 3aITUTAHHSI, BKIFOUAIOYH TOYHI BUZHAYCHHS
Ta BMIHHSI PO3KPHUBATH iX 3MiCcT. BinmoBiae JaHa B JIOTTUHIM MOCIITOBHOCTI 3 HEOOXTHUMH JJOKa3aMH,
y3arajJlbHEHHSIMU Ta BHCHOBKaMHU (JIOMYCKAlOTbCS HE3HAYHI HETOYHOCTI Y BHU3HAYEHHSX, 3MICTI
BHKJIQJICHOTO MaTepiany, JaTax, OIliHKax).

1-2 Gasiv BUCTABISAIOTHCS TOAL, KOJIM Y BIINOBIA1 € HE3HAYH1 IOMUJIKH, MaTepiasl MOJaHUN HEI0CTaTHbO
CHUCTEMATHU30BaHO 1 HEMOCIIIJOBHO, BUCHOBKH OOIPYHTOBAaHI, aji€ MatOThb HETOYHOCTI.

2) Pedepar BKIIOYAE MIATOTOBKY CIIAi/IiB, MAaKCUMalIbHA KUTBKICTH OaniB — 20 Oais.

VY 18-20 6aiB oIiHIOETECS pedepaT, B SKOMY TEMA PO3KPUTA MOBHICTIO, JIOTIYHO, INIMOOKO; € aHali3
cydacHuX Jikepen (ocrtaHHl 5—10 pokiB); 4UiTKa CTPYKTypa: BCTYIl, OCHOBHA YacTHWHA, BUCHOBKHU; YCI
BHCHOBKHM apryMEHTOBaHi, TPaMOTHICTb, CTWJb, BIICYTHICTb MHOMMJIOK; OGOPMIICHHS BIANOBITa€E
Bumoram (LICTYVY, 2015) nocunaHHs, CIUCOK JKepe.

VY 14-17 GaniB ormiHO€eTbCs pedepar, skuit mae odcar 10-12 ctopiHok; Tema pedepaTy BUKIAJIEHA
JOCUTB ITOBHO, aJie € IEBH1 HEIOIIKH Y JIOTIK1 BUKIIay; 6101i0TpadiyHIi CIMCOK HapaxoBye 6-8 mxepen
(2 mxepena 3a OCTaHHI 5 POKIB, IO TEKCTY € MTOCUJIAHHS Ha JDKEpeEIa), BIANOBIAAE CyJaCHUM IIpaBUiiaMm,
ajie MICTUTh TIE€BH1 TOMUJIKH.

VY 10-13 6aiiB oniHtOEThCS pedepar, kUil Mae o0cAT 8 CTOPIHOK; TeMa pedepaTy BHKIAJACHA TOCUTh
MOBHO, aJIe¢ € TIEBHI HEJOJIKH Yy JIOTIKI BUKJIAy; Oi0miorpadidyHuil CMCOK HapaxoBYye 4-5 mxeper,
JDKepesa «3acTapili»; BHCHOBKM HENOBHI a00 (opmaibHi; € KUIbKa CTWIICTUYHMX 1 I'paMaTHYHHUX
MTOMMJIOK.

VY 5-9 GaniB omiHtoeThes pedepar, Koiau obcar pedepary € HeIoCTaTHIM JyIsi BUKIIAJACHHS 0OpaHOi
po6JsieMu, 1 ToMy mpoodemMa po3IBsIIa€ThCs TOBEPXOBO; y 0610i0TpadiuHOMY CITUCKY MEHIIIE YOTHPHOX
HAyKOBHX JKEPEI 1 € IOMUJIKH.

VY 0-4 6anu oriHIOETHCA pedepart, Ko TeMa pedepaTy HepO3KpHUTa, a00 BUKJIAIAETHLCA MaTepial He 3a
TeMoro, y 0i6miorpadiuHOMY CIIUCKY MEHIIIe 2 HAyKOBUX JDKEPEIN, 1 BIH MOJAEThCS HE 32 CYYaCHHUMHU
MpaBUJIAMHU.

3) Ex3amen — 40 OaiB: 3a npaBuJIbHY BIANOBIAL Ha 1 Ta 2 muTaHHS HapaxoBYyeThcs mo 15 GamiB; 3a
MpaBWIbHY BIANOBIAL HA 3 MUTaHHS HapaxoByeThcs 10 Ganis;

3a noeny poseopnymy 6ionosiov na I ma 2 numanus cmyoenm ompumye no 15 6ania:

11-15 GaniB: rmubOKe 3aCBOEHHS MPOTPAMHOTO MaTepiaiy; MOBHA BIAMNOBIIb HA MUTAHHS,

7-10 GaniB: MOBHE 3aCBOEHHS MPOrPAMHOT0 MaTepiany i BMIHHS OPi€EHTYBAaTHCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIZIIOBII HA 3aIITHTAHHS;

4-6 GamniB: yaCTKOBE, HETIOBHE BUCBITICHHS 3MICTY MUTAHHS; HETOYHICTh NMPHU BIAMOBIL; € PO3ZYMIHHS
OCHOBHHMX I10JIO’)KEHb MaTepiaity.

0-3 Oanu: 3a He OMaHyBAaHHS 3HAYHOI YaCTHMHM MPOrPaMHOI0 MaTepialy; He3HaHHsS Teopii OCHOBHHUX
MUTaHb 1 TEPMIHIB;

3a nosny pozeopnymy 6ionogioe na 3 numanns cmyoenm ompumye 10 6anis:

9-10 GaniB: rMMOOKe 3aCBOEHHS POTPAMHOTO MaTepiaily; MOBHA BIANOBIAb HAa TUTAHHS;

6-9 OaiB: MOBHE 3aCBOEHHS MPOTPAMHOTO MaTtepiany i BMIHHS OPIEHTYBaTHUCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIZIIOBII HA 3aIIMTAHHA,

2-4 6aniB: YaCTKOBE, HEMIOBHE BUCBITJIICHHS 3MICTY NMUTaHHS;, HETOUHICTh MIPH BIAMOBIL; € PO3yMIHHS
OCHOBHHX II0JIO)KEHb MaTepiaity.



0-2 Oanu: 3a He OMaHyBAaHHS 3HAYHOI YaCTHHM MPOrPAMHOI0 MaTepially; He3HAHHS Teopii OCHOBHUX
MUTaHb 1 TEPMiHIB;

3aouna ¢popma

S Tpumectp

Ne Bun gismieHOCTI (3aBIaHHSA) MakcuMaiibHa KUIBKICTE OalliB
1 BinmoBiai Ha MPaKTUYHUX 3aHATTIX 20

(4 3ansaTTs M0 5 6aiB)
2 | IlpesenTanis 20
3 | KontponsHa poboTa 30
4 | 3anik 30

Pazom 100

1) BignoBiaes Ha mpakTuuHOMy 3aHATTI. B 5 ceMecTpi olliHKa Ha KOKHOMY MPaKTUYHOMY 3aHSTTI
Moxe OyTH Big 1 1o 5 Gais.

Kpurepii o1iHok:

5 OaniB BUCTAaBISETHCSA 3a MOBHY, TOYHY BIJMOBIIh Ha MOCTABJICHE 3allUTAHHS, BKIIOYAIOYM TOYHI
BH3HAYEHHS Ta BMIHHS PO3KPUBATH iX 3MICT. BinnmoBigs BUKIaIeHA JIOTTYHO, O€3 CYTTEBUX MMOMUJIIOK, 3
HEOOX1THUMH JTIOKa3aMH, y3araJlbHEHHSIMH Ta BUCHOBKaMH.

3-4 Gayii BUCTABJISIETHCS 32 TTOBHY BiIITOBI/Ih HA IIOCTABJICHE 3aITUTaHHSI, BKITIOYAI0YH TOYHI BU3HAUCHHS
Ta BMIHHS PO3KPHBATH iX 3MicT. BinmoBiaes maHa B JIOTIUHIA MOCITIIOBHOCTI 3 HEOOX1THUMH JJOKa3aMH,
y3arajbHEHHSMH Ta BHCHOBKaMHU (JIOMYyCKAIOTHhCS HE3HAYHI HETOYHOCTI Yy BHU3HAYCHHSX, 3MICTI
BHKJIQICHOTO MaTepiany, aaTax, OIliHKax).

1-2 Ganu BUCTaBIAIOTHCS TOI1, KOJIM Y BIAMOBIII € HE3HAYHI TOMUJIKH, MaTepiajl MOJaHUi HEIOCTAaTHBO
CHUCTEMAaTHU30BaHO 1 HEMOCIIIIOBHO, BUCHOBKH OOTPYHTOBaHI, aji¢ MalOTh HETOYHOCTI.

2) IIpe3enTaniss BKIIIOYAE MIArOTOBKY ClIaii/1iB, MAKCHMallbHa KUIbKICTh OaniB — 20 Oanis.

VY 18-20 GaiiB or1iHIOETBCA poOOTa, 1O MICTUTh 12-16 crnaiiaiB; mpobieMa, sKa pO3TIIIA€ThCS,
PO3IIIsTHYTA IMOCIIA0BHO, JIOTTYHO, TIPH MIATOTOBIII BAKOPUCTAHI CyJacH1 Jkepesia (HayKoBi CTaTTi B Iep.
Bumannsax 2020-2025 pp.);

VY 14-17 GaniB omiHIOETHCSI poOOTA, IO MICTUTH 10 12 ciaiiaiB; TeMa BUKIIaJIeHA IOCUTh IOBHO, ajie €
MEeBHI HEJIOJIIKHU Y JIOT1K1 BUKJIQay; TIPH MIATOTOBIII BUKOPUCTAHI CY4acHI JDKepena;

VYV 10-13 OGaniB OIiHIOETHCS TMpe3eHTaris, Mae oocsar a0 10 cmaiiaiB; mpobiema po3risHyTa JOCHTh
MIOBHO, ajie € MEeBHI HEJOMIKH Y JIOTIKI BUKIAAY; iH(pOpMaIis 3 HKepen «3acTapijay, B Mpe3eHTallli €
MeBHI MOMIJIKH 0(POpMIICHHSI.

V¥ 5-9 GaiB OLIHIOETHCS MPE3CHTALTIS, KOJIH i1 00CST € HEAOCTAaTHIM JIJIsl BUKJIAJACHHS 00paHoi mpoOaemMu,
T€Ma PO3IIIAAETHCS MMOBEPXOBO; JHKEPEN HE JAOCTATHBO ISl PO3KPUTTS TEMH, MPUCYTHI MOMHUIIKU B
0(hOpMIICHHI.

VY 0-4 Ganu OILIHIOETHCS MPE3CHTAllisl, B AKIA TeMa HEe PO3KpHTa, a00 BUKIAJAETHCS Marepiald He 3a
TEMOI0, JPKepesia He BIINOBIIal0Th KPUTEPIIM HAYKOBOCTI Ta Cy4aCHOCTI.

3) KourpoJabHa podorta: 8 BapianTiB. B ko’)kHOMY BapiaHT1 — 6 HTaHb, KOKHE MUTAHHS OL[IHIOETHCS
MaKCHMAaJbHO B 5 OaiB.

5 6aniB: riauOoKe 3aCBOEHHS IPOTPAaMHOTO MaTepially; MOBHA BIMOBIIb HA MUTAHHS;

4 OGanu: TMOBHE 3aCBOEHHS MPOTPAaMHOrO Martepialdy 1 BMIHHS OpIEHTYBaTHCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIZIIOBI/I HA 3aITHTAHHS;

3 GanM: 4acTKOBE, HEMOBHE BMCBITJIEHHS 3MICTY NMUTAaHHS;, HETOYHICTh IPU BIANOBINI; € PO3YMIHHA
OCHOBHUX TI0JIOKEHB MaTepiany.

1-2 Gamu: He omaHyBaHHS 3HAYHOI YACTWHU MPOTPAMHOTO MaTepiany; HEe3HaHHs Teopii OCHOBHUX
MUTaHb 1 TEPMiHIB;

4) 3axik — 30 OaniB: 3a MpaBUILHY BiIMOBIAb HA KOXKHE MUTAHHS HAPAXOBYETHCS 1O 15 OaiB;

11-15 6aniB: rauOoKe 3aCBOEHHS IPOTPAMHOTO MaTepially; MOBHA BIIOBIIb HA MUTAHHS;



7-10 OamiB: MOBHE 3aCBOEHHS MPOIPAMHOT0 Martepianxy i BMIHHS OpPIEHTYBAaTUCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIAIIOBII HA 3aIIUTAHHA,

4-6 GamniB: YaCTKOBE, HETIOBHE BUCBITICHHS 3MICTY NMUTAHHS, HETOYHICTh MPH BIAMOBIAL; € PO3YMIHHS
OCHOBHUX IIOJIOKEHBb MaTepiany.

0-3 Oanu: 3a He OMaHyBAaHHS 3HAYHOI YaCTHHM MPOrPAMHOI0 MaTepially; He3HAHHS Teopii OCHOBHUX
MUTaHb 1 TEPMIHIB;

3a noemny poseopruymy 6ionosiovb na 3 numanns cmyoenm ompumye 10 6anis:

6 TpumecTp

Ne Bun gismeHOCTI (3aBIaHHS) MakcuMaiibHa KUIBKICTE OalliB
1 BiamoBini Ha MpakTUYHUX 3aHATTSIX 20

(4 3aHATTS IO 5 OaiB)
2 | Pedepar 10
3 | KonTpoarHa poboTa 30
4 | Ex3zamen 40

Pazom 100

1) BignoBiap Ha nmpakTHuHOMY 3aHATTI. B 6 cemecTpi omiHka Ha KOKHOMY MPAKTUYHOMY 3aHSTTI
Moske Oytu Bix 1 10 5 Gaiis. Binmosiap OLIHIOIOTHCS MaKCUMAJIBHOKO KUIBKICTIO — 5 GaiiB. Ilpu npomy
BpaxOBY€TbCA: TJIMOWHA Ta TIOBHOTA BIAMOBIAI; YCBIIOMJIEHHS Ta TOCHIJOBHICTh BHUCBITICHHS
MaTepiaiay; BMIHHS CaMOCTIHHO BUKOPHCTOBYBATH TEOPII0 Ha MPAKTHUYHUX MPUKIAAAX Ta CUTYaI[IsX;
JIOTiKa BUKJIAAy MaTepiany, BKIIOYAI0Yd BUCHOBKU Ta y3arajJbHEHHS, PO3YMIHHS 3MICTY MOHSTIAHOTO
amapary; 3HaHHsI MaTepiaiy, JiitepaTypu, epIoJUIHUX BUIAHb.

Kpurepii o1iHok:

5 OaniB BUCTABISETHCSA 3a MOBHY, TOYHY BIJIMOBIIh Ha MOCTABJICHE 3allUTAHHS, BKJIIOYAIOYN TOYHI
BH3HAUYEHHS Ta BMIHHS PO3KpUBATH iX 3MICT. BilmoBias BUKIaACHA JIOTIYHO, 0€3 CYTTEBUX TTOMIIIOK, 3
HEOOX1THUMHU TOKa3aMH, y3araJlbHEHHSMU Ta BUCHOBKaMH.

3-4 Gayii BUCTABJIAETHCS 32 TOBHY BIIMOBIAb HA MIOCTABJICHE 3alIUTAHHS, BKJIIOYAI0UM TOYHI1 BUBHAYCHHS
Ta BMIHHS PO3KPHBATH iX 3MicT. BifmoBiab 1aHa B JOTITYHIN MOCTIIOBHOCTI 3 HEOOXITHUMHU JTIOKa3aMHU,
y3arajlbHeHHSIMU Ta BHCHOBKaMHU (JOMYCKAIOThCS HE3HAYHI HETOYHOCTI Y BHU3HAYEHHSX, 3MICTI
BHKJIQJICHOTO MaTepiany, aaTax, OIliHKax).

1-2 Ganu BUCTaBIAIOTHCS TOI1, KOJIM Y BIAMOBIII € HE3HAUHI TOMUJIKH, MaTepiall OJaHUN HETOCTaTHBO
CUCTEMAaTHU30BaHO 1 HEMOCIIJOBHO, BUCHOBKU OOIPYHTOBAaHI, ajie MatoTh HETOYHOCTI.

2) Pedepar BrIiIOYA€ NiATOTOBKY ClIAi/1iB, MaKCUMallbHa KUIbKICTh OaiiB — 10 Oanis.

VY 9-10 GaniB ouiHO€ETHCS pedepar, B AKOMY TEMa PO3KPUTA MOBHICTIO, JOIIYHO, TTIMOOKO; € aHami3
cydacHuX Jikepen (ocrtanHi 5—10 pokiB); 4WiTKa CTPYKTypa: BCTYI, OCHOBHA YacTHWHA, BUCHOBKHU; YCI
BHCHOBKHM apryMEHTOBaHi, TPaMOTHICTh, CTWJb, BIACYTHICTb MHOMHIIOK; OGOpPMIICHHS BIANOBITA€E
Bumoram (LIICTYVY, 2015) nocunaHHsl, CIUCOK JIXKEpE.

VY 7-8 6aniB ouiHo€eThCs pedepar, skuil Mae oocsr 10-12 cropinok; Tema pedepary BUKIIaJAeHA JOCUTh
MIOBHO, aJie € TEeBHI HE/IOMIKM Y JIOTIKI BUKIaLy; O0ibmiorpadidyHuil cucok HapaxoBye 6-8 mxepen (2
JDKepelna 3a OCTaHHI 5 POKIB, MO TEKCTY € MOCUJIAHHS Ha JDKEpenia), BIAMOBiIae CydacHUM MpaBUiiaM,
ajie MICTUTh TIeBH1 TOMUJIKH.

VY 5-6 GaniB oIiHIOETHCS pedepar, sKUil Mae o0cir 8 CTOpPIHOK; TeMa pedepary BHUKIAJEHA JOCUTh
MOBHO, ajieé € TEeBHI HEJOJIKU Y JIOTIKI BUKIATY; 616J110rpa(1)1qH1/1H CITHCOK HapaxoBye 4-5 mxepen,
JDKepeNia «3acTapisii»; BUCHOBKHM HEMOBHI ab0 (opMaibHi; € KUIbKAa CTHIICTUYHUX 1 IpaMaTUYHUX
MTOMMJIOK.

VY 3-4 GaniB omiHIOETHCS pedepar, Ko o0car pedepaTy € HEIOCTaTHIM JUIs BUKJIAJIEHHS 0OpaHoi
npobsemu, 1 ToMy npo0ieMa po3risiIaeTbes IOBEPXOBO; y 010110rpadiuHOMY CIIMCKY MEHIIIE YOTUPHOX
HAYKOBHX JKEPEll 1 € TOMUJIKH.



VY 0-2 Ganu omiHIOETHCS pedepar, Ko TeMa pedepary Hepo3KpuTa, abo BHKIIAAEThCS MaTepial He 3a
TEMOI0, y 6i0miorpadgiuHOMy CIIMCKY MEHIIEe 2 HayKOBHX JUKEpEIl, 1 BiH MOJAEThCA HE 33 Cy4aCHUMHU
MPaBUIIAMH.

3) KonTpoJbHa podora: 7 BapianTiB. B koxxHOMY BapiaHTi — 6 IUTaHb, KO)KHE NTUTAHHS OLIHIOETHCS
MaKCHUMAaJIbHO B 5 0aiiB.

5 GaniB: TIMOOKE 3aCBOEHHS MPOTPAMHOTO MaTepiary; MOBHA BiIIOBiIb HA TUTAHHS;

4 OGanu: TIOBHE 3aCBOEHHS MPOTPAMHOTO Martepiaidy i BMIHHS OpPIEHTYBaTHCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIAIIOBI/I HA 3aIIMTAHHA,

3 Oanm: 4acTKOBE, HEMOBHE BHCBITIICHHS 3MICTy MUTAHHS, HETOYHICTH NPH BIIMOBIAl; € PO3YMIHHS
OCHOBHUX II0JIOKEHBb MaTepiany.

1-2 Oamu: He omaHyBaHHS 3HAYHOI YaCTMHH HPOTPAMHOTO Martepiaidy; HE3HaHHS Teopii OCHOBHHX
MUTaHb 1 TEPMIHIB;

4) Ex3amen — 40 OaniB: 3a npaBUiIbHY BIANOBIAL Ha 1 Ta 2 muTaHHS HapaxoBYyeThCs 1Mo 15 GaniB; 3a
MpaBWJIbHY BIANOBIAb Ha 3 MUTaHHs HapaxoByeThcs 10 Gais;

3a nosny poseopnymy 6ionogiov na 1 ma 2 numamnns cmyoenm ompumye no 15 oanis:

11-15 OaniB: rmubOKe 3aCBOEHHS MPOTPAMHOI0 MaTepiany; HOBHA BIANOBIb HA MUTAHHS,

7-10 GaiiB: MOBHE 3aCBOEHHSI MPOIPAMHOTO MaTepiajly 1 BMIHHSI OpIEHTYBaTHCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIiJIITOBI/I HA 3aITUTAHHS;

4-6 OaniB: YaCTKOBE, HEIIOBHE BHUCBITICHHS 3MICTY MUTAHHS;, HETOYHICTh MPHU BIAMOBIAL, € pO3YMIHHS
OCHOBHUX I0JIO’K€Hb MaTepiay.

0-3 Oanm: 3a He OMAaHyBaHHS 3HAYHOI YaCTHHH TPOTPAMHOTO MaTepially; He3HaHHSI TEOpil OCHOBHUX
MUTaHb 1 TEPMIHIB;

3a nosny poseopnymy 6iono6ioo na 3 numanus cmyoenm ompumye 10 6anie:

9-10 6aniB: rmuOOKE 3aCBOEHHS MTPOTPAMHOTO MaTepialy; MOBHA BiANOBIIs HA TUTAHHS,

6-9 OaniB: MOBHE 3aCBOEHHS MPOTPAMHOTO MaTepiany i BMIHHS OPIEHTYBATHCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIJIIOBI/I HA 3aITMTAHHA;

2-4 0GaniB: 4aCTKOBE, HEMTOBHE BUCBITIECHHS 3MICTY NMTUTAHHS, HETOYHICTh MPHU BIMOBIII; € PO3YMIHHS
OCHOBHUX II0JIOKEHb MaTepiany.

0-2 Ganu: 3a HEe omaHyBaHHS 3HAYHOI YACTHHU MPOTPAMHOTO MaTepiaily; He3HaHHS T€Opii OCHOBHUX
MUTaHb 1 TEPMIHIB;

KypcoBa poGora
4 cemecTp — A1eHHa opma / 6 TpuMecTp - 3a04uHa popma

TemMu KypcoBHUX pooOiT

=

Oco06sMBOCTI PO3BUTKY CUCTEMHU (DI3MYHOTO BUXOBAHHS B YMOBAaX BOEHHOI'O CTaHy B YKpaiHi.

2. BrmumB Bo€HHOT 3arpo3u Ta CTPECOBUX YNHHHUKIB Ha OpraHizalliro (Gi3MyHOr0 BUXOBAHHS JiTEH Ta
MOJIOI.

3. IuHoBamiitHi miaxoau A0 (GI3UYHOTO BUXOBAHHS B YMOBAaX AUCTAHLIHHOTO Ta 3MIIIAHOTO
HaBYaHHA 1111 YacC BiliHU.

4. Tpanchopmartist TPUHIHUIIB (I3UYHOTO BUXOBAHHS B YMOBAX HaJ3BUYAWHUX CUTYaLllll Ta BOEHHUX
A

5. Peanizanis npuHUKIY JOCTYMHOCTI Ta Oe3neku y (i3NYHOMY BUXOBAHHI Mijl Yyac MOBITPSHUX
TPHBOT.

6. BuxopucranHs 3aco0iB (h13MYHOTO BUXOBAHHS JUIsl 3H)KEHHS PIBHS CTpeCy y JTeH 1 A0pOCIux

MiJ 9ac BIHU.

JlomarnHi 3aco6u (pi3MYHOTO BUXOBAHHS B yMOBAaX YKPHUTTS: MOXKIIMBOCTI Ta OOMEXEHHS.

Apnanaitis METO/1iB HaBYaHHS PyXOBHM JIisiIM B yMOBaX HECTAOUILHOTO HABYAIBHOTO MPOIIECY.

9. Meroauka oprasizauii 3aHATh (I3MUHUMU BIIpaBaMM B OHJIaH-(popMaTi B 11epio 1 BOEHHOTO

CTaHy.

© N



10. Meroauka HaBYaHHS 0a30BUM PYXOBHUM HaBHYKaM IIKOJISPIB B yMOBaX TPHUBOXKHHX IEPEPB Ta
YKPHUTTIB.

11. OcoGnuBocTi hopMyBaHHS PYXOBHX il y AiTeH 3 MIBUIIEHOO TPUBOXKHICTIO M1/ 4ac BIHHH.

12. Onrumizaist pi3MIHOTO HABAHTAKCHHSI ITKOJISIPIB B YMOBaX 0OMEXKEHOTO IPOCTOPY (YKPUTTS,
OHJIAMH-3aHSATTS).

13. BigHoBneHHs micis (i3UYHUX HaBaHTaKEHb Y MUTITKIB 111 BIVIMBOM XPOHIYHOTO CTPECY
BOEHHOI'O 4acy.

14. Meroauka po3BUTKY BUTPHBAJIOCTI ITI/UTITKIB Y TOMAITHIX YMOBAX ITiJ] yac BifHU.

15. Oco6nmBOCTI PO3BUTKY CHIIM Ta THYYKOCTI YUHIB y TUCTaHIIHHOMY (hopMarTi.

16. P03BUTOK KOOpAMHAIIIMHUX 3/1I0HOCTEH y AiTE€H B yMOBaxX OOMEKEHOI pyXOBO1 aKTUBHOCTI.

17. TlnanyBaHHS ypOKiB (pi3MUHOTO BUXOBAHHS B 3aKJIIaX OCBITH B yMOBaX BOEHHOTO CTaHy.

18. Cucrtema KOHTPOIIO (i3UYHOT MIATOTOBICHOCTI IIKOJISPIB B YMOBAX 3MIIIAHOTO HAaBYAHHSI.

19. Tpancdopmarlis CTPYKTYpH YpOKY (Bi3UYHOT KYITBTYpPH i 9ac TMOBITPSHUX TPUBOT.

20. BuxopuctaHHs 03J0pOBYOi IIMHACTUKH SIK Oe3meuHoi (hopMu Qi3MUHOTO BUXOBAHHS B YKPUTTSIX.

21. ®i3uvHUN PO3BUTOK JOMIKUTEHUKIB i/ Yac BIHU: MPOOIEMH, MOKIIMBOCTI, PEKOMEH/IAIT1.

22. IrpoBi METOIUKH PO3BUTKY PYXOBOi aKTHBHOCTI JJOIIKUTBHUKIB Y TOMAITHIX YMOBaX.

23. Opranizaiist (pi3MIHOTO BUXOBAaHHS JIITEH CHEiaTbHOI MEIUYHOT IPYIH Ti/I YaC BUMYIIEHOTO
nepeOyBaHHS B YKPUTTSIX.

24. Po3zpoOka amantuBHUX nporpam it aiteit CMI™ B yMOBax TpHBaJioro CTpecy.

25. HopmatuBHO-TIpaBOBe 3a0e3neueHHs! (Pi3MYHOTO BUXOBaHHS YKpaiHU B YMOBaxX BOEHHOTO CTaHYy.

26. IaHOBaIiiTHI MIKUTEHI TIPOTpaMu (Hi3UIHOT KYJIBTYPH.

27. ®i3uyHa aKTUBHICTH JOPOCIIOT0 HACEICHHS K 3aci0 IMOI0IaHHS CTPECY Y BOEHHHM TTePioj.

28. AnanTuBHI METOAWKH (DI3WIHOT aKTUBHOCTI TSl BHYTPIITHBRO MEPEMIIIEeHUX 0cil.

29. CyuacHi QiBKYJIBTYPHO-03/J0pOBY1 TEXHOJIOTI I 30€peKEeHHS TICUX0()I3UIHOTO 37J0pOB’S Y
BO€HHMM 4ac.

30. HaykoBi migxoau 10 OLiHIOBaHHS (PI3MYHOTO CTaHy JITEH 1 MOJIOJ B yMOBaX BiiHH.

Jlo HamucaHHS KypcOBOi po00TH BUCYBaIOThCS TaKi 3arajibHi BAMOIHU:

1. KypcoBy po6oTy CTyIeHTH BUKOHYIOTH 3T1JJHO 3 HABYaJIbHUM IUTaHOM. KypcoBa po6oTa BUKOHYETHCS
3a OJIHIEI0 3 TEM, 3aMpPOTNOHOBAHMX BHKJIaJadyaMu Kadeapu, mo Oyiau 3aTBEp/KEHI Ha 3acilmaHHi
kagenpu. CTyeHTaM HaAA€ThCS IPaBO OOUPATH TEMY 31 CHUCKY ITOJIAHUX TEM.

2. KypcoBa po60Ta BUKOHYETHCSI YKPAaiHCHKOIO MOBOIO. 3aXHCT pOOOTH ITPOXOIUTH JAEpkKaBHOIO abo (3a
OaxaHHSIM JI0TIOBia4a) 1HO3EMHOI0 MOBOIO (OCHOBHOIO).

3. O06csr KypcoBUX pobiT cTaHOBUTH: 25-30 cTp.

4. 3 ornsay Ha BHCOKI BUMOT'M HOPMAaTHBHMX JOKYMEHTIB HEOOXiTHO HEYXWJIBHO IOTPUMYBATHCS
Jep’KaBHUX CTAaHAAPTIB YKpaiHM MIOA0 MOPSIKY TOAAHHS OKPEMHUX BHIIB TEKCTOBOTO Marepiaiy,
Tabnuup, Gopmyn Ta imoctpaiiii. Kypcoa poboTta Mae OyTH 4iTKO CTPYKTYpOBAHOIO, 13 TOTPUMAHHSIM
TaKUX BUMOT 11070 O0OPMIICHHS: OKpeMi YaCTHHH pOOOTH BUIUISIIOTHCS (HAMIBKUPHUM, KYPCUBOM);
ab3amy Ta Hymepallis CTOPIHOK O(GOPMISIOTHCS 3TiOHO 3 3aralibHUMU 4YuHHUMHU BuMoramu (“IIpo
3aTBep/UKeHHs1 Bumor 1o opopmienns aucepranii’. Haka3 MinictepcTBa ocBiTH 1 Hayku YKpainu Ne
40 Bix 12.01.2017); noTpuMyrOThCsl MpaBUiIa MacnopTu3alii MaTepiany (MpaBUIBHO O(POPMIISIOTHCS
MOCHUJIAHHS, BUHOCKH, IIMTaTH TOIO); CIMCOK BUKOPHCTAaHMX JDKEpEN YKIAA€ThCs BIAMOBITHO [0
cydacHux ynHHMX Bumor (JCTVY 8302:2015. biGmiorpadiune nocuinanHs); o(OpMIEHHS KypCOBOi
poOOTH Mae BIAMOBIIATH €CTETUYHHUM 1 OpdorpadiyHUM HOPMaM.

5. IIpn HanMcaHH1 KypcoBOi pOOOTH CTYAECHT Mae 000B’I3KOBO MOCHIATHCA Ha aBTOPIB 1 Jukepena (“TIpo
3aTBep/UKeHHs: Bumor 1o opopmienns aucepranii’. Haka3z MinictepcTBa OCBiTH 1 Hayku YKpainu Ne
40 Big 12.01.2017), 3 sxux 3amo3uyeHi MaTepiaau abo OKpeMi pe3yibTaTH. Y pa3i BUKOPUCTAHHS
3aM03MYEHOr0 MaTepiany 0e3 MOCHJIaHHS Ha aBTOpa Ta JKEpPeno, KypcoBa poOoTa He JOMyCKA€ETHCS J10

3aXMCTy 3 METOI0 YHUKHEHHs mariaTy. OpUriHajgbHICTh aBTOPCHKOTO TEKCTY Ma€ CKJIaJlaTH HE MEHIIe
50 %.



6. ¥ kypcoBiii poOoTi HEOOXIAHO CTHCIO, JOTTYHO W apryMEHTOBAHO BHKIIAQJATH 3MICT 1 pe3ysibTaTH
JOCTIKEHHS, YHUKATH 3araJIbHUX CIIiB, 0€30Ka30BUX TBEPKEHB, TABTOJIOT 1.

KypcoBa po6ora oninoerbces 3a 100-6a1bH0I0 cucTEMOR. 3TiTHO PEKOMEHAAIISIME IO PO3POOICHHS
3a 3aCTOCYBAaHHS PEUTHHTOBUX CHCTEM OIIHIOBAaHHS PEHTUHIOBA OI[iHKA 3 KYpPCOBO1 pOOOTH MaTHUMe JBi
CKJIAJIOBI.

[Tepma (miAroToBYa) CKIa0Ba XapakTepu3ye poOOTy CTyIEHTa 3 HANKMCAHHS KypcoBOi poOOTH Ta ii
pe3ybTaT — TEKCT KypcoBOi poOOTH, 0(OPMIIEHHI 3T1THO 3 YNHHUMHU BUMOTAMHU.

Jpyra (CKiIagoBa 3aXHCTy) XapaKTepPH3ye SKICTh 3aXUCTY CTYAEHTOM KypCOBOi pOOOTH.

Po3mip mikanu nmepmoi ckinaoBoi gopiBHIoe 70 6aniB, a Apyroi ckiianoBoi — 30 6ais.

KpuTepii ouiHioBaHHA KypcoBoi po6oTn
1. AKTYaJbHICTh 10CTiIKEHHS
5 GatiB — IOCHI/PKEHHS aKTyallbHE Ta apr'yMEHTOBAaHO OOIPYHTOBAHE;
4 6anu — TOCHIKEHHS aKTyalbHe, aje apryMEHTOBaHO HEIOCTaTHRO;
3 Ganu — aKTyalbHICTh TEMU OOIPYHTOBaHA YaCTKOBO;
0 GaniB — aKTyaJbHICTh TEMH HE OOIPYHTOBAHA.
2. CamocrTiitHicTh Hocaimkenns. [IoBHOTa MpoBeaeHOT0 aHATI3Y:
5 6aiB — poOOTY BUKOHAHO CAMOCTIHHO; IPOBEEHO INIMOOKUI aHai3 HAyKOBOI JIITEpaTypH;
4 Ganu — poOOTY BUKOHAHO CAMOCTIMHO; IPOBE/IEHO YaCTKOBUM aHaji3 HAyKOBOI JIITEpaTypH;
3 Gamu — poOOTYy BUKOHAHO HA HEJOCTATHHO CAMOCTIHHOMY PiBHI; MPOBEIEHO MOBEPXHEBUI aHaIi3
HayKOBOI JIiTepaTypH;
0 6aniB — poOoTa HE € CAMOCTIHO BUKOHAHOIO; aHAJI13 HAYKOBOI JIITEpaTypH BiACYTHIH.
3. Peasizanisi MeTu 10CTiIKeHHSI; BiIMOBiIHiCTH BUCHOBKIB 00paHiii TeMmi:
5 GaiB — METY PO3KPHUTO TIUOOKO 1 MOBHICTIO. BUCHOBKY BIAMOBIAAIOTH MET1 JOCIIHKEHHS;
4 Ganu — METY PO3KPHUTO JOCTaTHHO TMOBHO. IlepeBakHa OUIBIIICTP BUCHOBKIB BIIIMOBIIA€ METi
IOCHIIKEHHS;
3 Ganu — METY PO3KPUTO HEJOCTATHHO TTINO0KO. BUCHOBKM YaCTKOBO BiMTOBIIaIOTh MET1 TOCITIIKEH HST;
0 GaiB — MeTy HE PO3KpUTO. BUCHOBKM HE BiMOBIIAIOTH MET1 JOCIIHKCHHSI.
4. CTpykTypa i JIOriuyHicTH podoTH:
5 GaiB — 4iTKe CTPYKTYPYBaHHS 1 JIOT1YHA KOMIO3UIlIST POOOTH;
4 6anmu — TOCUTH YiTKE CTPYKTYPYBaHHS 1 JJOTTYHA KOMITO3HIIIS pOOOTH;
3 0aju — HEIOCTAaTHRO YITKE CTPYKTYPYBAHHSI 1 JIOT1YHA KOMIIO3HITISl POOOTH;
0 6aniB — poOoTa HE CTPYKTYpOBaHA, KOMITO3HIIIsI HEJIOT1UHA.
5. O0i3HaHICTDb i3 HOBITHIMH HAYKOBHMHU /IZKepesiaMM TA BOJIOJIHHS HABUYKAMH pedepaTHBHOIO
ONpPAIOBAHHS:
5 GaiiB — aHani3 cTaHy MPOOJIEeMHU 3/1iIHCHEHO 32 HOBITHIMU BITYU3HSHUMU 1 3apyODKHUMU JKEpeaMu;
4 OGamu — aHami3 cTaHy nOpoOJieMu 3AiHCHEHO, B OCHOBHOMY, 3a BITYM3HSHUMHU JDKEpeIamMH 3
BUKOPHUCTAHHSIM MEPIOTUYHUX HAYKOBUX BUIAHb;
3 Ganu — aHami3 cTaHy NpoOJieMHu 3IIICHEHO B OCHOBHOMY 32 HaBYAJILHOIO JIITEPATYPOIO Ta 3aCTaPLUINM
mxepenaM (6inpine 10 pokiB).
0 GamniB — aHaJi3 CTaHy MPOOJIEMH 3AIHCHEHO 3a HEAOCTOBIPHUMU Ta 3aCTapuluM pkepenam (6utbue 20
POKIB).
6. BinmoBigHicTb 00csiry po00TH BCTAHOBJICHUM BUMOIaM:
5 6aniB — oOcsAT poOOTH MOBHICTIO BIAMOBIIA€ BUMOTaM;
4 Ganu — He3HAUHE BIIXUJICHHS BiJl BUMOT 10 00CsTry poOoTH;
3 Ganu — oOcsT poOOTH HEMOBHICTIO BIAMOBIAA€ BUMOTaM;
0 GaniB — o6cAT poOOTH HE BIAMOBIIa€ BUMOTAM.
7. BinnoBigHicTb BUMOraM HAyKOBOI0 CTWJIIO; JOTPHMaHHSI BUMOI 1010 0GopMJIeHHs1 podoTH
BiINOBIAHO 10 YHHHMX CTAHJAAPTIB:



5 GaniB — poOOTa MOBHICTIO BIANOBiZa€ BUMOTAaM HAayKOBOTO CTHIIIO 1 O(pOopMIIeHA 3TiTHO 3 YUHHUMHU
CTaHJapTaMH;

4 Ganu — poOOTa BIAMOBia€ BUMOTaM HayKOBOTO CTHIIIO, Y O(pOpMIICHH] HasIBHI IesIKI HETOYHOCTI;

3 Gamu — poOoTa BiANOBIAA€ HE YCIM BUMOTAaM HayKOBOTO CTUJIIO Y O()OPMIICHH] HasiBHI 3HAYH1 OTPIXH;
0 GasiB — po6OTa HE BIMOBIIa€ BAMOTraM HAyKOBOTO CTHJIIO 1 0pOpPMIICHA HE Y BIAMIOBIAHOCTI IO YUHHUX
CTaHJIAPTiB.

8. CtyniHb BUKOHAHHS 3aB/IaHb KePIBHUKA Ta JOTPMMAHHSA TepMiHiB BUKOHAHHS PO0OTH:

5 GaniB — 3aBJIaHHS KepIBHUKA BUKOHAHI MMOBHICTIO 3 JOTPUMAHHIM TEPMiHIB BUKOHAHHS poOOTH;

4 6any — BUKOHAHO OUIBIIICTH 3aBJIaHb KePIBHUKA 3 HE3HAYHUMH BIIXUJICHHAMH Y TEpMiHAX BUKOHAHHS
poboTH;

3 Ganu — 3aBIaHHS KepiBHUKA BUKOHAHI HEMOBHICTIO 31 3HAYHUM HEAOTPUMAHHSM TEPMiHIB BUKOHAHHS
poboTtu;

0 GaiB — 3aB/IaHHs KEPIBHUKA HEBUKOHAHI, TEPMIHU BUKOHAHHS pOOOTH HE JOTPUMAHI.

9. CTpykTypa i 00csAr npe3eHTaunii podoTH HA 3aXHCTI:

10 6aniB — 10MOB1JIb Ha 3aXMCT1 BioOpakae 3MICT KypcoBOi poOOTH;

8-9 GamniB — HOMOBIIb HA 3aXKCTI IOCTATHRO MOBHO BimoOpa)kae 3MiCT KypcoBOi poOOTH;

6—7 GamiB — AOTMOBIIb HA 3aXHMCTI HEJOCUTH TIOBHO BiZJ0Opakae 3MICT KypcoBOi poOOTH;

0 GaiiB — AOMOBI/Ib HA 3aXKUCT1 HE BiTOoOpakae 3MICT KypCOBOi poOOTH.

10. ®axoBa KOMIETEHIisl CTYAEHTA

10 6aniB — BUCOKHI piBeHb (paxOBOT KOMIIETEHTHOCT1 CTYIEHTA;

8-9 GamniB — JOCTaTHHO BUCOKHIA PIBEHB ()aXxOBOI KOMIIETEHTHOCTI CTY/ICHTA;

6—7 OamniB — HOCTaTHIl piBeHb (PaxOBOi KOMIIETEHTHOCTI CTY/ICHTA;

0 GayiB — HU3bKHI piBeHb ()aXOBOT KOMIIETEHTHOCT1 CTYIEHTA.

11. IloBHOTA BiANIOBi/EH HA MOCTABJICHI 3ANIUTAHHSA:

10 GamiB — CTYACHT YMUJIO BUKOPHUCTOBYE CUCTEMY apTyMEHTAIlil 111 9ac BiMOBI/I HA 3alTUTAHHS;

8-9 0GastiB — CTYZIEHT MTOBHO 1 apT'yMEHTOBAHO BIIMOBIIA€ HA 3alUTAHHS,

6—7 GaiiB — BiIMOBI/I CTY/ICHTA HA 3alIUTAHHS HE 3aBXK/IM IMOBHI Ta apryMEHTOBAHI;

0 GaniB — BIAMOBIAI CTy/IEHTA HA 3aIUTaHHS HE TIOBHI Ta HE apIr'yMEHTOBAaHI.

12. BMiHHSI 3aXHIIATH BJACHY IYMKY:

10 GaiiB — CTYIEHT IEMOHCTPYE BMIHHS apr'yMEHTOBAHO 3aXUIATH CBOIO AYMKY; 8—9 0aliB — CTYJICHT
JIEMOHCTPY€E BMIHHS JOCTaTHBO apryMEHTOBAHO 3aXMILATH CBOIO IYMKY;

6—7 6aiiB — CTYAEHT HE 3aBKJ1 apryMEHTOBAHO 3aXUIIA€ CBOIO IYMKY;

0 GainiB — CTYAEHT HE MOKE 3aXUCTUTHU CBOIO TyMKY.

13. Ctyninb BOJIOAIHHSA MaTepiajioM:

10 GamiB — CTYACHT IEMOHCTPYE BUCOKHUH CTYIIHb BOJIOJIHHS MaTepiajioM;

8-9 GaiB — CTYyJEHT IEMOHCTPYE AOCTATHHO BUCOKUH CTYIiHb BOJIOAIHHS MaTepiaaoMm;

6—7 GaiiB — CTYJEHT JEMOHCTPYE AOCTATHINA CTYIiHb BOJOIIHHSI MaTepiaaoM;

0 GaiB — CTYIEHT HE BOJIOJIE€ MaTepiaaoM.

14. KyabTypa 3axucry:

10 GaJiiB — CTYJEHT AEMOHCTPYE BUCOKUI CTYIIHb KYJIbTYPH 3aXHCTY;

8-9 6aniB — CTYAEHT IEMOHCTPY€E JOCTATHBO BUCOKHM CTYIIHb KYIbTYPHU 3aXUCTY;

6—7 OaiiB — CTYAEHT IEMOHCTpPYE JOCTATHIN CTYMiHb KYJIbTYpH 3aXHUCTY;

0 GamniB — KyJIbTypa 3aXUCTy CTy/I€HTa Ha HU3bKOMY PiBHI.

7. PexomenaoBani Jkepesia ingopmanii
7.1. Ocnogni:
1. Teopis 1 MeToaMKa (i3MYHOTO BUXOBAHHS : OCHOBH CIEIialbHOI TEPMIHOJIOTIT y (Pi3HUHOMY
BHUXOBaHHI : HaB4aimbHMU mociOHMK / A.M. D'ypeeBa, O.€. Uepnenko, E.}O. [lopomenko, 2020.

http://dspace.zsmu.edu.ua/bitstream/123456789/11931/1/%D0%9F%D0%9E%D0%A1%D0%86%D0
%091%D0%9D%D0%98%D0%9A%20%D0%A2%D0%9C%D0%A4%D0%92.pdf



http://dspace.zsmu.edu.ua/bitstream/123456789/11931/1/%D0%9F%D0%9E%D0%A1%D0%86%D0%91%D0%9D%D0%98%D0%9A%20%D0%A2%D0%9C%D0%A4%D0%92.pdf
http://dspace.zsmu.edu.ua/bitstream/123456789/11931/1/%D0%9F%D0%9E%D0%A1%D0%86%D0%91%D0%9D%D0%98%D0%9A%20%D0%A2%D0%9C%D0%A4%D0%92.pdf

2. Teopis 1 MeToMKa (I3UYHOTO BUXOBAHHS B CUCTEMI MIATOTOBKU OaKajlaBpiB 3a CIEIIalIbHICTIO
Cepenns ocirta (Pi3zuyHa KynbTypa): HaBd. moci6./ yknagad B.A. Tosr, L.I. Mapionga — Ykropon:
TOB«BECT-npiat», 2022. 225c. https://dspace.uzhnu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/f67ed6cf-
71¢9-4882-9782-9b34e5a956ea/content

3. Unukan O.A. ®DizuyHe BUXOBaHHS y CXeMax [HaBUAIbHO-MeTOAWYHMH mMociOHHMK] / O.A.
Ywnukan, M.M. Kocts. JIbBiB: JIbBIBCHKHI NIepKaBHHUI YHIBEpCHUTET BHYTpImHIX crpas, 2011. 104c.
http://repository.ldufk.edu.ua

4. Yepuenko, C.O. Teopis i meToauka (i3MYHOrO BUXOBAHHS : HABYAJIbHHUN MOCIOHHWK : y 2
gactuHax / UYepnenko C. O. — Kpamatopcek : JJAMA, 2022. Yactuaa 2. 228 c.
http://www.dgma.donetsk.ua/docs/kafedry/fizv/metod/%D0%A2%D0%9C%D0%A4%D0%92%202%
20%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0.pdf

5. Yepuenko, C. O. Teopis i1 Meroauka (I3MYHOTO BUXOBAaHHS : HaBYAJIbHUN MOCIOHMK : y 2
YaCTUHAX. Kpamaropcek : JIMA, 2021. Yactuna 1. 215 c
http://www.dgma.donetsk.ua/docs/kafedry/fizv/metod/%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%

B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%
B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D1%96%D1%8F_%D1

%96_%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D1%84%D
1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B2%D0%B8%D
1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F.pdf

6. Jlazapenko M. I'. ®@i3uuHe BUXOBaHHS: HaBYaJbHO-MeTOANMUHUN nociOHUK. YepHnirie : HYUYK
iMeni T. I'. lleBuenka, 2019. 88 ¢

7. Teopis 1 MmeTouka HaBuaHHs G13u4HOI KyabTypu B 33CO 3 ocHOBaMu OloMeXaHIKU (I3UYHUX
BIIPaB. Oneca, 2023. 154 C. (HaBuanwsuuit MOCIOHHK).
http://dspace.pdpu.edu.ua/bitstream/123456789/18502/1/Romanenk0%20Sergey%20Stepanovich. pdf

7.2. [looamkoei:

1. boanap I.P. Teopist, MeTouka Ta opranizailis (i3MYHOTO BUXOBAHHS y CHEIiabHIA METUYHIN
rpyni: HaB4. 1oci0. yist cTya. ¢-TiB (i3. BUXoBaHHs BuIll. HaBY. 3aki. / boanap 1. P. JI.: BunaBaumso,
2013. 187 c. http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/3751

2. Teopis 1 MmeToauKa (HI3MIHOTO BUXOBAHHS : MAPYY. JUIS CTY. BUII. HaBY. 3aKIadiB ¢i3.

BUXOBaHH 1 criopTy : B 2 T. / mix pen. T. FO. Kpynesuu. K. : Omimmiiiceka miteparypa, 2012, YHactuna
1.Yacruna 2. https://library.megu.edu.ua:9443/jspui/handle/123456789/2984

1. Tynaitnan B.I'., Tynaiinan FO.T. IIpaktukym 3 Teopii 1 METOIUKHU (HI3UYHOTO BUXOBAHHS. —
JIsBiB, «Dect-IIpiaTY. 2017. 179 C.
2. Bumoru 10 3amukar4oro eramny 6araTopiyHUX OpraHi30BaHMUX 3aHATH JITEH Ta MOJIOI1

¢biz3uuHOO KYynpTypoto. [Ipuxonsko B., lonbumesa H., bonnapenko 1., Yepusscrka O., Tokmakosa C.
[Temaroriuna Akagemis: HaykoBi 3amucku, 2025. Nel7.C. https://doi.org/10.5281/zen0do.15274184

3. Hlenenenxo T.B., Jlyuko O.P. OcHoBu MeTouku Gi3u4HOT0 TpeHyBaHHsA: KoHCcekT
nekuii. Xapki: YkpJIA3T, 2014. 30 c.
http://lib.kart.edu.ua/bitstream/123456789/5645/1/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF
%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%B9.pdf
4, MeTtouyHi pekoMeHaallii 0 HalMCaHHS KypCOBUX POOIT ISl CTY/IEHTIB CIEIIaIbHOCTI
017 ®i3uuna kynbTypa i criopt / aBT.- ynop. C.A. Inguka, XK.C. Mynpuk. BonuHcek. Hall. yH-T iM.
Jleci Ykpainku, 2022. 45 c.

5. MeTtou4Hi BKa3iBKH 1 TEMAaTUKHU KYPCOBHX pOOIT 3 qUCHUILTIHU «Teopis 1 MeToAuKa
oOpanoro Buay cropty ta CIIB» (cTpinenpki Buam cnopty) ais cryaeHTiB [-IV kypcy dakynbTery
¢b13u4HOT KyIbTYpH 1 criopty, A cryaeHTiB [IV kypey gaxynbrery neaaroriyHoi OCBiTH, Tay3i
3HaHb 01 — «Ocsira/llegarorikay, cnenianbHicTh: 017 «Pi3udHa KyabTypa 1 CHOPTY, CIIELIABHICTD:
014 — «Cepenns ocitay», npeamertHa crenianizamis 014.11 «Cepenns ocita (Pi3udHa KyIbTypa)».
“31” cepmus, 2021 poxy 25 ctop. Po3poonuku: JlomateeB A.O., IemiukoBchkuii A.I1.
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	1. Опис навчальної дисципліни
	2. Мета, завдання та результати вивчення дисципліни
	Мета: озброєння майбутніх фахівців спеціальності «Середня освіта Фізична культура» теоретичними знаннями та практичними навичками щодо обґрунтування та використання загальних законів управління процесом фізичного виховання, принципів, засобів, методів...
	Завдання:
	● ознайомити студентів з базовими поняттями фізичного виховання; метою, завданнями та основами системи фізичного виховання; закономірностями і особливостями прояву методичних принципів навчання та шляхами їх реалізації в процесі фізичного виховання; з...
	● навчити творчо використовувати отримані знання з теорії й методики фізичного виховання та інтегрувати знання, отримані в суміжних курсах і окремих методиках при вирішенні педагогічних, навчально-виховних, науково-методичних завдань.
	● сприяти активізації пізнавальної діяльності студентів, формувати вміння самостійно поповнювати знання, здійснювати науково-дослідну роботу, орієнтуватись в спеціальній науково-педагогічній літературі згідно профілю підготовки.
	Розроблена програма відповідає ОПП та орієнтована на формування компетентностей.
	Передумови вивчення дисципліни: Навчальна дисципліна «Теорія та методика фізичного виховання» є профілюючою у професійній підготовці фахівців з фізичної культури і спорту; включає та поглиблює знання з фізіології, психології, педагогіки та ін.
	Очікувані результати навчання: набуття компетентності:
	В результаті вивчення дисципліни студент
	має знати:
	● мету, завдання та соціально-педагогічні основи системи фізичного виховання різних груп населення;
	● закономірності та особливості прояву методичних принципів навчання та шляхи їх реалізації в процесі фізичного виховання;
	● засоби і методи фізичного виховання;
	● методичні основи навчання руховим діям та теоретичному матеріалу;
	● методики виховання рухових якостей;
	● організаційні форми фізичного виховання, їх структурні та методичні особливості;
	має вміти:
	● підбирати засоби, методи, форми успішної реалізації мети та завдань фізичного виховання;
	● розробляти програми навчання руховим діям;
	● розробляти програми виховання рухових якостей;
	● раціонально будувати й аналізувати заняття та інші форми організації фізичного виховання різних груп населення;
	● планувати процес фізичного виховання різних груп населення;
	● вести документи контролю та обліку процесу фізичного виховання різних груп населення;
	● володіти методами й формами просвітницької роботи в галузі фізичного виховання серед учнів, вчителів, батьків;
	Відповідно до ОПП очікувані результати навчання:
	3. Програма навчальної дисципліни
	Денна форма:
	Заочна форма
	4.  Зміст навчальної дисципліни
	4.1. План лекцій
	Денна форма
	Заочна форма (1)
	4.2. План практичних (групових) занять
	Денна форма (1)
	Заочна форма (2)
	4.3. Завдання для самостійної роботи
	Обсяг самостійної роботи становить 117 годин (денна форма), 201 год (заочна форма).
	Самостійне опрацювання додаткових джерел здійснюється відповідно до переліку наведеному у цій програмі. Електронні посібники, документи, які рекомендовані до вивчення, доступні для студентів з локальної мережі Moodle та мережі Інтернет.
	Підготовка та проведення презентації
	3 семестр / 5 триместр
	1. Навантаження та відпочинок - взаємопов'язані компоненти виконання фізичних вправ.
	2. Фізичне виховання як соціальне явище.
	3. Засоби фізичного виховання в СМГ.
	4. Методи фізичного виховання.
	5. Загальна характеристика навчання руховим діям
	6. Адаптація до фізичних навантажень і закономірностей її використання у фізичному вихованні.
	7. Структура процесу навчання руховим діям в процесі фізичного виховання.
	8. Техніка фізичних вправ.
	9. Класифікація фізичних вправ.
	10. Система фізичного виховання в Україні.
	11. Внутрішня та зовнішня сторони фізичного навантаження, регулювання фізичного навантаження.
	12. Сучасні підходи до класифікації методів, що застосовуються у фізичному вихованні.
	13. Загальна характеристика фізичного навантаження.
	14. Характеристика принципів у фізичному вихованні.
	15. Характеристика методів, які формують знання у фізичному вихованні.
	16. Характеристика методів, які формуюють та вдосконалюють рухові навичкі.
	17. Ігровий метод у фізичному вихованні.
	18. Змагальний метод у фізичному вихованні.
	19. Метод колового тренування у фізичному вихованні.
	20. Характеристика адаптивного фізичного виховання.
	21. Особливості проведення занять з фізичного виховання в СМГ.
	22. Принципи фізичного виховання.
	23. Характеристика специфічних принципів фізичного виховання.
	24. Загальна характеристика фізичного навантаження.
	25. Відпочинок між фізичними навантаженнями як фактор оптимізації тренувальних впливів.
	26. Рухове вміння, рухова навичка, вміння вищого порядку.
	27. Теорія і методика фізичного виховання як наукова дисципліна та її місце в системі наукових знань.
	28. Характеристика гігієнічних чинників як засобу фізичного виховання.
	29. Поняття: «метод», «методика», «методичний прийом» у фізичному вихованні.
	30. Вплив додаткових занять фізичними вправами на підвищення розумової працездатності студентів.
	Теми рефератів
	4 семестр / 6 триместр
	1. Нормативні документи та державні стандарти у сфері фізичної культури (2020–2025 рр.): аналіз оновлень у період війни.
	2. Система фізичного виховання в Україні в умовах війни: виклики та шляхи модернізації.
	3. Безпека освітнього процесу на уроках фізичної культури під час повітряних тривог та обстрілів.
	4. Організація уроків фізичної культури у школах з укриттями: сучасний український досвід.
	5. Аналіз модельної програми «Фізична культура. 5–9 класи» (2024): переваги, недоліки, нововведення.
	6. Порівняльний аналіз фізичного виховання в Україні та країнах Європи в умовах форс-мажорів і криз.
	7. Психофізіологічний стан дітей молодшого віку під час війни та засоби фізичної культури для подолання стресу.
	8. Рухова активність молодших школярів в умовах дистанційного та змішаного навчання.
	9. Формування базових рухових умінь у дітей 6-10 років під час вимушеного перебування в укриттях.
	10. Мотивація підлітків до занять фізичними вправами в умовах тривожності та інформаційного навантаження.
	11. Вікові обмеження та ризики виконання фізичних вправ у середньому шкільному віці під час стресових умов.
	12. Роль фізичної культури у зниженні рівня тривожності та психоемоційного напруження учнів середніх класів.
	13. Підготовка старшокласників до нормативів фізичної підготовленості в умовах нестабільного освітнього процесу.
	14. Фізична культура як компонент професійної орієнтації молоді в умовах післявоєнного відновлення країни.
	15. Фізична активність старшокласників як фактор профілактики посттравматичного стресу.
	16. Фізична активність дорослого населення України під час війни: тенденції, проблеми, потреби.
	17. Мотивація дорослих до тренувань в умовах хронічного стресу та небезпеки.
	18. Онлайн-фітнес, дистанційні програми та мобільні застосунки для українців під час війни.
	19. Фізична підготовка добровольців та цивільної оборони: актуальні методики.
	20. Сучасні громадські та державні ініціативи щодо підтримки фізичної активності населення у воєнний період.
	21. Адаптивне фізичне виховання дітей з ООП під час війни: освітні та соціальні виклики.
	22. Корекційні вправи для дітей із порушенням психоемоційного стану в умовах воєнного стресу.
	23. Розробка адаптивних міні-програм для учнів з особливостями розвитку в умовах укриття.
	24. Методичні підходи до занять з дітьми, які мають порушення опорно-рухового апарату в умовах обмеженого простору.
	25. Використання функціонального тренінгу для зміцнення здоров’я школярів у стресових умовах.
	26. Дихальні та релаксаційні техніки як засоби відновлення психофізичного стану дітей та підлітків під час війни.
	27. Впровадження фітнес-технологій у шкільне фізичне виховання під час дистанційного навчання.
	28. Оздоровчі технології для роботи в малих приміщеннях (укриття): практичні рішення.
	29. Сучасні наукові підходи до оцінювання фізичного розвитку школярів в умовах воєнного стану.
	30. Методика проведення шкільних досліджень із фізичного виховання, адаптована до сучасних ризиків та евакуаційних обставин.

	4.4. Забезпечення освітнього процесу
	Мережа Інтернет: освітня платформа Moodle, доступ до електронних посібників з дисципліни ТМФВ та інших джерел, що необхідні для забезпечення навчального процесу
	5. Підсумковий контроль
	3 триместр –денна форма / 5 триместр – заочна форма
	Перелік питань підсумкового контролю
	1. Сутність і причини виникнення фізичного виховання в суспільстві.
	2. Етапи становлення теорії та методики фізичного виховання.
	3. Теорія та методика фізичного виховання як наукова та навчальна дисципліна.
	4. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «фізична культура», «фізичне виховання», «фізична підготовка».
	5. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «фізичний розвиток», «фізична піцдготовленість», «фізична вправа».
	6. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «адаптивне фізичне виховання», «фізична рекреація», «оздоровча педагогічна технологія».
	7. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «фізична підготовленість», «спорт», «професійно-прикладна фізична підготовка».
	8. Класифікація принципів і їх значення у сфері фізичного виховання.
	9. Методичні (дидактичні) принципи фізичного виховання.
	10. Специфічні принципи у фізичному вихованні.
	11. Засоби фізичного виховання.
	12. Фізична вправа. Чинники, які визначають дію фізичних вправ.
	13. Класифікація фізичних вправ.
	14. Зміст і форма фізичних вправ.
	15. Характеристика техніки фізичних вправ.
	16. Поняття про методи, класифікація методів у фізичному вихованні.
	17. Методи, які спрямовані на придбання знань у фізичному вихованні.
	18. Методи, які спрямовані на оволодіння руховими уміннями і навичками у фізичному вихованні.
	19. Методи, які спрямовані на вдосконалення рухових навичок і розвиток фізичних якостей.
	20. Формування рухових умінь і навичок у процесі навчання. Рухове вміння.
	21. Формування рухових умінь і навичок у процесі навчання. Рухова навичка.
	22. Взаємодія і перенесення рухових навичок.
	23. Структура процесу навчання руховим діям.
	24. Загальна характеристика фізичних якостей.
	25. Основи методики розвитку силових якостей.
	26. Контрольні вправи для визначення рівня і розвитку силових здібностей.
	27. Загальна характеристика гнучкості як фізичної якості людини.
	28. Засоби розвитку гнучкості.
	29. Контроль за розвитком гнучкості.
	30. Загальна характеристика витривалості як фізичної якості людини
	31. Методика розвитку та вдосконалення витривалості.
	32. Контроль за рівнем розвитку витривалості.
	33. Загальна характеристика бистроти. Форми прояву бистроти.
	34. Методика розвитку швидкісних здібностей.
	35. Контроль за розвитком бистроти.
	36. Поняття про координаційні здібності.
	37. Основи методики розвитку координаційних здібностей.
	38. Контроль за розвитком спритності.
	39. Загальна характеристика форм організації занять.
	40. Урочні форми організації занять.
	41. Класифікація занять урочного типу.
	42. Типова структура заняття з фізичного виховання.
	43. Структурні частини заняття з фізичного виховання.
	44. Способи організації школярів упродовж заняття з фізичного виховання.
	45. Загальна характеристика занять позаурочного типу.
	46. Поняття планування у фізичному вихованні, його види та зміст.
	47. Поняття контролю в процесі фізичного виховання. Контроль фізичної підготовленості школяра.
	48. Документи контролю і обліку та звітності у фізичному вихованні.
	49. Планування фізичного виховання в школі.
	50. Види планування фізичного виховання.
	51. Структура управління процесом фізичного виховання.
	52. Моделювання у фізичному вихованні. Види моделей.
	53. Модель фізичної підготовленості школяра.
	54. Самоконтроль у процесі фізичного виховання.
	55. Прогнозування у фізичному вихованні.
	56. Види прогнозування у фізичному вихованні.
	57. Корекція програм занять в процесі фізичного виховання.
	58. Методичні особливості фізичного виховання дітей раннього і дошкільного віку.
	59. Загальні методичні рекомендації до проведення занять фізичними вправами з учнями спеціальної медичної групи.
	60. Дозування фізичного навантаження в СМГ.
	4 триместр – денна форма / 6 триместр – заочна форма
	Перелік питань підсумкового контролю (1)
	1. Сутність і причини виникнення фізичного виховання в суспільстві. (1)
	2. Етапи становлення теорії та методики фізичного виховання. (1)
	3. Теорія та методика фізичного виховання як наукова та навчальна дисципліна. (1)
	4. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «фізична культура», «фізичне виховання», «фізична підготовка». (1)
	5. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «фізичний розвиток», «фізична піцдготовленість», «фізична вправа». (1)
	6. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «адаптивне фізичне виховання», «фізична рекреація», «оздоровча педагогічна технологія». (1)
	7. Основні поняття теорії та методики фізичної культури: «фізична підготовленість», «спорт», «професійно-прикладна фізична підготовка». (1)
	8. Класифікація принципів і їх значення у сфері фізичного виховання. (1)
	9. Методичні (дидактичні) принципи фізичного виховання. (1)
	10. Специфічні принципи у фізичному вихованні. (1)
	11. Засоби фізичного виховання. (1)
	12. Фізична вправа. Чинники, які визначають дію фізичних вправ. (1)
	13. Класифікація фізичних вправ. (1)
	14. Зміст і форма фізичних вправ. (1)
	15. Характеристика техніки фізичних вправ. (1)
	16. Поняття про методи, класифікація методів у фізичному вихованні. (1)
	17. Методи, які спрямовані на придбання знань у фізичному вихованні. (1)
	18. Методи, які спрямовані на оволодіння руховими уміннями і навичками у фізичному вихованні. (1)
	19. Методи, які спрямовані на вдосконалення рухових навичок і розвиток фізичних якостей. (1)
	20. Формування рухових умінь і навичок у процесі навчання. Рухове вміння. (1)
	21. Формування рухових умінь і навичок у процесі навчання. Рухова навичка. (1)
	22. Взаємодія і перенесення рухових навичок. (1)
	23. Структура процесу навчання руховим діям. (1)
	24. Загальна характеристика фізичних якостей. (1)
	25. Основи методики розвитку силових якостей. (1)
	26. Контрольні вправи для визначення рівня і розвитку силових здібностей. (1)
	27. Загальна характеристика гнучкості як фізичної якості людини. (1)
	28. Засоби розвитку гнучкості. (1)
	29. Контроль за розвитком гнучкості. (1)
	30. Загальна характеристика витривалості як фізичної якості людини (1)
	31. Методика розвитку та вдосконалення витривалості. (1)
	32. Контроль за рівнем розвитку витривалості. (1)
	33. Загальна характеристика бистроти. Форми прояву бистроти. (1)
	34. Методика розвитку швидкісних здібностей. (1)
	35. Контроль за розвитком бистроти. (1)
	36. Поняття про координаційні здібності. (1)
	37. Основи методики розвитку координаційних здібностей. (1)
	38. Контроль за розвитком спритності. (1)
	39. Загальна характеристика форм організації занять. (1)
	40. Урочні форми організації занять. (1)
	41. Класифікація занять урочного типу. (1)
	42. Типова структура заняття з фізичного виховання. (1)
	43. Структурні частини заняття з фізичного виховання. (1)
	44. Способи організації школярів упродовж заняття з фізичного виховання. (1)
	45. Загальна характеристика занять позаурочного типу. (1)
	46. Поняття планування у фізичному вихованні, його види та зміст. (1)
	47. Поняття контролю в процесі фізичного виховання. Контроль фізичної підготовленості школяра. (1)
	48. Документи контролю і обліку та звітності у фізичному вихованні. (1)
	49. Планування фізичного виховання в школі. (1)
	50. Види планування фізичного виховання. (1)
	51. Структура управління процесом фізичного виховання. (1)
	52. Моделювання у фізичному вихованні. Види моделей. (1)
	53. Модель фізичної підготовленості школяра. (1)
	54. Самоконтроль у процесі фізичного виховання. (1)
	55. Прогнозування у фізичному вихованні. (1)
	56. Види прогнозування у фізичному вихованні. (1)
	57. Корекція програм занять в процесі фізичного виховання. (1)
	58. Методичні особливості фізичного виховання дітей раннього і дошкільного віку. (1)
	59. Загальні методичні рекомендації до проведення занять фізичними вправами з учнями спеціальної медичної групи. (1)
	60. Дозування фізичного навантаження в СМГ. (1)
	Заочна форма (3)
	Контрольна робота
	5 триместр
	варіант 1
	варіант 2
	варіант 3
	варіант 4
	варіант 5
	варіант 6
	варіант 7
	варіант 8
	Заочна форма (4)
	Контрольна робота (1)
	6 триместр
	варіант 1 (1)
	варіант 2 (1)
	варіант 3 (1)
	варіант 4 (1)
	варіант 5 (1)
	варіант 6 (1)
	варіант 7 (1)
	Приклад залікового білету
	3 семестр / 5 триместр (1)
	Чорноморський національний університет імені Петра Могили
	галузь знань 01 Освіта / Педагогіка / А Освіта
	спеціальність 014 Середня освіта /А4 Середня освіта (за предметними спеціальностями)
	спеціалізація 014.11 Фізична культура / предметна спеціальність А4.11 Фізична культура
	навчальна дисципліна – Теорія та методика фізичного виховання
	ЗАЛІКОВИЙ БІЛЕТ №  0
	1. Класифікація принципів і їх значення у сфері фізичного виховання.
	2. Моделювання у фізичному вихованні. Види моделей.
	Затверджено на засіданні кафедри олімпійського та професійного спорту
	№ ___ від ______________
	Завідувач кафедри      _______________________________
	Розробник       _______________________________
	4 семестр / 6 триместр (1)
	Приклад екзаменаційного білету
	Чорноморський національний університет імені Петра Могили (1)
	галузь знань 01 Освіта / Педагогіка / А Освіта (1)
	спеціальність 014 Середня освіта /А4 Середня освіта (за предметними спеціальностями) (1)
	спеціалізація 014.11 Фізична культура / предметна спеціальність А4.11 Фізична культура (1)
	навчальна дисципліна – Теорія та методика фізичного виховання (1)
	ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ №  0
	1. Етапи становлення теорії та методики фізичного виховання.
	2. Загальна характеристика бистроти. Форми прояву бистроти.
	3. Формування базових рухових навичок у молодших школярів.
	Затверджено на засіданні кафедри олімпійського та професійного спорту (1)
	№ ___ від ______________ (1)
	Завідувач кафедри      _______________________________ (1)
	Розробник       _______________________________ (1)
	6. Критерії оцінювання та засоби діагностики результатів навчання
	Денна форма (2)
	3 семестр
	1) Відповідь на практичному занятті. В 3 семестрі оцінка на кожному практичному занятті може бути від 1 до 3 балів. Оцінка нижче 1 балів означає «незадовільно», заняття не зараховане. Максимальні 3 бали нараховуються за ґрунтовну відповідь, 2 бали – я...
	2) Презентація  включає підготовку слайдів, максимальна кількість балів – 25 балів.
	У 23-25 балів оцінюється робота, що містить 12-16 слайдів; проблема, яка розглядається, розглянута послідовно, логічно, при підготовці використані сучасні джерела (наукові статті в пер. Виданнях 2020-2025 рр.);
	У 18-22 балів оцінюється робота, що містить до 12 слайдів; тема викладена досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; при підготовці використані сучасні джерела;
	У 13-17 балів оцінюється презентація, має обсяг до 10 слайдів; проблема розглянута досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; інформація з джерел «застаріла», в презентації є певні помилки оформлення.
	У 7-12 балів оцінюється презентація, коли її обсяг є недостатнім для викладення обраної проблеми, тема розглядається поверхово; джерел не достатньо для розкриття теми, присутні помилки в оформленні.
	У 0-6 балів оцінюється презентація, в якій тема не розкрита, або викладається матеріал не за темою, джерела не відповідають критеріям науковості та сучасності.
	3) Залік – 30 балів: за правильну відповідь на кожне питання нараховується по 15 балів;
	11-15 балів: глибоке засвоєння програмного матеріалу; повна відповідь на питання;
	7-10 балів: повне засвоєння програмного матеріалу і вміння орієнтуватися в новому; змістовні відповіді на запитання;
	4-6 балів: часткове, неповне висвітлення змісту питання; неточність при відповіді; є розуміння основних положень матеріалу.
	0-3 бали: за не опанування значної частини програмного матеріалу; незнання теорії основних питань і термінів;
	За повну розгорнуту відповідь на 3 питання студент отримує 10 балів:
	4 семестр
	1) Відповідь на практичному занятті. В 4 семестрі оцінка на кожному практичному занятті може бути від 1 до 5 балів. Відповідь оцінюються максимальною кількістю – 5 балів. При цьому враховується: глибина та повнота відповіді; усвідомлення та послідовні...
	1-2 бали виставляються тоді, коли у відповіді є незначні помилки, матеріал поданий недостатньо систематизовано і непослідовно, висновки обґрунтовані, але мають неточності.
	2) Реферат  включає підготовку слайдів, максимальна кількість балів – 20 балів.
	У 18-20 балів оцінюється реферат, в якому тема розкрита повністю, логічно, глибоко; є аналіз сучасних джерел (останні 5–10 років); чітка структура: вступ, основна частина, висновки; усі висновки аргументовані; грамотність, стиль, відсутність помилок; ...
	У 14-17 балів оцінюється реферат, який має обсяг 10-12 сторінок; тема реферату викладена досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; бібліографічний список нараховує 6-8 джерел (2 джерела за останні 5 років, по тексту є посилання на джерела),...
	У 10-13 балів оцінюється реферат, який має обсяг 8 сторінок; тема реферату викладена досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; бібліографічний список нараховує 4-5 джерел, джерела «застарілі»; висновки неповні або формальні; є кілька стиліс...
	У 5-9 балів оцінюється реферат, коли обсяг реферату є недостатнім для викладення обраної проблеми, і тому проблема розглядається поверхово; у бібліографічному списку менше чотирьох наукових джерел і є помилки.
	У 0-4 бали оцінюється реферат, якщо тема реферату нерозкрита, або викладається матеріал не за темою, у бібліографічному списку менше 2 наукових джерел, і він подається не за сучасними правилами.
	3) Екзамен – 40 балів: за правильну відповідь на 1 та 2 питання нараховується по 15 балів; за правильну відповідь на 3 питання нараховується 10 балів;
	За повну розгорнуту відповідь на 1 та 2 питання студент отримує по 15 балів:
	11-15 балів: глибоке засвоєння програмного матеріалу; повна відповідь на питання; (1)
	7-10 балів: повне засвоєння програмного матеріалу і вміння орієнтуватися в новому; змістовні відповіді на запитання; (1)
	4-6 балів: часткове, неповне висвітлення змісту питання; неточність при відповіді; є розуміння основних положень матеріалу. (1)
	0-3 бали: за не опанування значної частини програмного матеріалу; незнання теорії основних питань і термінів; (1)
	За повну розгорнуту відповідь на 3 питання студент отримує 10 балів: (1)
	9-10 балів: глибоке засвоєння програмного матеріалу; повна відповідь на питання;
	6-9 балів: повне засвоєння програмного матеріалу і вміння орієнтуватися в новому; змістовні відповіді на запитання;
	2-4 балів: часткове, неповне висвітлення змісту питання; неточність при відповіді; є розуміння основних положень матеріалу.
	0-2 бали: за не опанування значної частини програмного матеріалу; незнання теорії основних питань і термінів;
	Заочна форма (5)
	5 триместр (1)
	1) Відповідь на практичному занятті. В 5 семестрі оцінка на кожному практичному занятті може бути від 1 до 5 балів.
	1-2 бали виставляються тоді, коли у відповіді є незначні помилки, матеріал поданий недостатньо систематизовано і непослідовно, висновки обґрунтовані, але мають неточності. (1)
	2) Презентація  включає підготовку слайдів, максимальна кількість балів – 20 балів.
	У 18-20 балів оцінюється робота, що містить 12-16 слайдів; проблема, яка розглядається, розглянута послідовно, логічно, при підготовці використані сучасні джерела (наукові статті в пер. Виданнях 2020-2025 рр.);
	У 14-17 балів оцінюється робота, що містить до 12 слайдів; тема викладена досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; при підготовці використані сучасні джерела;
	У 10-13 балів оцінюється презентація, має обсяг до 10 слайдів; проблема розглянута досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; інформація з джерел «застаріла», в презентації є певні помилки оформлення.
	У 5-9 балів оцінюється презентація, коли її обсяг є недостатнім для викладення обраної проблеми, тема розглядається поверхово; джерел не достатньо для розкриття теми, присутні помилки в оформленні.
	У 0-4 бали оцінюється презентація, в якій тема не розкрита, або викладається матеріал не за темою, джерела не відповідають критеріям науковості та сучасності.
	4) Залік – 30 балів: за правильну відповідь на кожне питання нараховується по 15 балів;
	11-15 балів: глибоке засвоєння програмного матеріалу; повна відповідь на питання; (2)
	7-10 балів: повне засвоєння програмного матеріалу і вміння орієнтуватися в новому; змістовні відповіді на запитання; (2)
	4-6 балів: часткове, неповне висвітлення змісту питання; неточність при відповіді; є розуміння основних положень матеріалу. (2)
	0-3 бали: за не опанування значної частини програмного матеріалу; незнання теорії основних питань і термінів; (2)
	За повну розгорнуту відповідь на 3 питання студент отримує 10 балів: (2)
	6 триместр (1)
	1) Відповідь на практичному занятті. В 6 семестрі оцінка на кожному практичному занятті може бути від 1 до 5 балів. Відповідь оцінюються максимальною кількістю – 5 балів. При цьому враховується: глибина та повнота відповіді; усвідомлення та послідовні...
	1-2 бали виставляються тоді, коли у відповіді є незначні помилки, матеріал поданий недостатньо систематизовано і непослідовно, висновки обґрунтовані, але мають неточності. (2)
	2) Реферат  включає підготовку слайдів, максимальна кількість балів – 10 балів.
	У 9-10 балів оцінюється реферат, в якому тема розкрита повністю, логічно, глибоко; є аналіз сучасних джерел (останні 5–10 років); чітка структура: вступ, основна частина, висновки; усі висновки аргументовані; грамотність, стиль, відсутність помилок; о...
	У 7-8 балів оцінюється реферат, який має обсяг 10-12 сторінок; тема реферату викладена досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; бібліографічний список нараховує 6-8 джерел (2 джерела за останні 5 років, по тексту є посилання на джерела), в...
	У 5-6 балів оцінюється реферат, який має обсяг 8 сторінок; тема реферату викладена досить повно, але є певні недоліки у логікі викладу; бібліографічний список нараховує 4-5 джерел, джерела «застарілі»; висновки неповні або формальні; є кілька стилісти...
	У 3-4 балів оцінюється реферат, коли обсяг реферату є недостатнім для викладення обраної проблеми, і тому проблема розглядається поверхово; у бібліографічному списку менше чотирьох наукових джерел і є помилки.
	У 0-2 бали оцінюється реферат, якщо тема реферату нерозкрита, або викладається матеріал не за темою, у бібліографічному списку менше 2 наукових джерел, і він подається не за сучасними правилами.
	4) Екзамен – 40 балів: за правильну відповідь на 1 та 2 питання нараховується по 15 балів; за правильну відповідь на 3 питання нараховується 10 балів;
	За повну розгорнуту відповідь на 1 та 2 питання студент отримує по 15 балів: (1)
	11-15 балів: глибоке засвоєння програмного матеріалу; повна відповідь на питання; (3)
	7-10 балів: повне засвоєння програмного матеріалу і вміння орієнтуватися в новому; змістовні відповіді на запитання; (3)
	4-6 балів: часткове, неповне висвітлення змісту питання; неточність при відповіді; є розуміння основних положень матеріалу. (3)
	0-3 бали: за не опанування значної частини програмного матеріалу; незнання теорії основних питань і термінів; (3)
	За повну розгорнуту відповідь на 3 питання студент отримує 10 балів: (3)
	9-10 балів: глибоке засвоєння програмного матеріалу; повна відповідь на питання; (1)
	6-9 балів: повне засвоєння програмного матеріалу і вміння орієнтуватися в новому; змістовні відповіді на запитання; (1)
	2-4 балів: часткове, неповне висвітлення змісту питання; неточність при відповіді; є розуміння основних положень матеріалу. (1)
	0-2 бали: за не опанування значної частини програмного матеріалу; незнання теорії основних питань і термінів; (1)
	Курсова робота
	4 семестр – денна форма / 6 триместр - заочна форма
	Теми курсових робіт
	До написання курсової роботи висуваються такі загальні вимоги:
	1. Курсову роботу студенти виконують згідно з навчальним планом. Курсова робота виконується за однією з тем, запропонованих викладачами кафедри, що були затверджені на засіданні кафедри. Студентам надається право обирати тему зі списку поданих тем.
	2. Курсова робота виконується українською мовою. Захист роботи проходить державною або (за бажанням доповідача) іноземною мовою (основною).
	3. Обсяг курсових робіт становить: 25-30 стр.
	4. З огляду на високі вимоги нормативних документів необхідно неухильно дотримуватися державних стандартів України щодо порядку подання окремих видів текстового матеріалу, таблиць, формул та ілюстрацій. Курсова робота має бути чітко структурованою, із...
	5. При написанні курсової роботи студент має обов’язково посилатися на авторів і джерела (“Про затвердження Вимог до оформлення дисертації”. Наказ Міністерства освіти і науки України № 40 від 12.01.2017), з яких запозичені матеріали або окремі результ...
	6. У курсовій роботі необхідно стисло, логічно й аргументовано викладати зміст і результати дослідження, уникати загальних слів, бездоказових тверджень, тавтології.
	Курсова робота оцінюється за 100-бальною системою. Згідно рекомендаціями до розроблення за застосування рейтингових систем оцінювання рейтингова оцінка з курсової роботи матиме дві складові.
	Перша (підготовча) складова характеризує роботу студента з написання курсової роботи та її результат – текст курсової роботи, оформлений згідно з чинними вимогами.
	Друга (складова захисту) характеризує якість захисту студентом курсової роботи.
	Розмір шкали першої складової дорівнює 70 балів, а другої складової – 30 балів.
	Критерії оцінювання курсової роботи
	1. Актуальність дослідження:
	5 балів – дослідження актуальне та аргументовано обґрунтоване;
	4 бали – дослідження актуальне, але аргументовано недостатньо;
	3 бали – актуальність теми обґрунтована частково;
	0 балів – актуальність теми не обґрунтована.
	2. Самостійність дослідження. Повнота проведеного аналізу:
	5 балів – роботу виконано самостійно; проведено глибокий аналіз наукової літератури;
	4 бали – роботу виконано самостійно; проведено частковий аналіз наукової літератури;
	3 бали – роботу виконано на недостатньо самостійному рівні; проведено поверхневий аналіз наукової літератури;
	0 балів – робота не є самостійно виконаною; аналіз наукової літератури відсутній.
	3. Реалізація мети дослідження; відповідність висновків обраній темі:
	5 балів – мету розкрито глибоко і повністю. Висновки відповідають меті дослідження;
	4 бали – мету розкрито достатньо повно. Переважна більшість висновків відповідає меті дослідження;
	3 бали – мету розкрито недостатньо глибоко. Висновки частково відповідають меті дослідження;
	0 балів – мету не розкрито. Висновки не відповідають меті дослідження.
	4. Структура і логічність роботи:
	5 балів – чітке структурування і логічна композиція роботи;
	4 бали – досить чітке структурування і логічна композиція роботи;
	3 бали – недостатньо чітке структурування і логічна композиція роботи;
	0 балів – робота не структурована, композиція нелогічна.
	5. Обізнаність із новітніми науковими джерелами та володіння навичками реферативного опрацювання:
	5 балів – аналіз стану проблеми здійснено за новітніми вітчизняними і зарубіжними джерелами;
	4 бали – аналіз стану проблеми здійснено, в основному, за вітчизняними джерелами з використанням періодичних наукових видань;
	3 бали – аналіз стану проблеми здійснено в основному за навчальною літературою та застарілим джерелам (більше 10 років).
	0 балів – аналіз стану проблеми здійснено за недостовірними та застарілим джерелам (більше 20 років).
	6. Відповідність обсягу роботи встановленим вимогам:
	5 балів – обсяг роботи повністю відповідає вимогам;
	4 бали – незначне відхилення від вимог до обсягу роботи;
	3 бали – обсяг роботи неповністю відповідає вимогам;
	0 балів – обсяг роботи не відповідає вимогам.
	7. Відповідність вимогам наукового стилю; дотримання вимог щодо оформлення роботи відповідно до чинних стандартів:
	5 балів – робота повністю відповідає вимогам наукового стилю і оформлена згідно з чинними стандартами;
	4 бали – робота відповідає вимогам наукового стилю, у оформленні наявні деякі неточності;
	3 бали – робота відповідає не усім вимогам наукового стилю у оформленні наявні значні огріхи;
	0 балів – робота не відповідає вимогам наукового стилю і оформлена не у відповідності до чинних стандартів.
	8. Ступінь виконання завдань керівника та дотримання термінів виконання роботи:
	5 балів – завдання керівника виконані повністю з дотриманням термінів виконання роботи;
	4 бали – виконано більшість завдань керівника з незначними відхиленнями у термінах виконання роботи;
	3 бали – завдання керівника виконані неповністю зі значним недотриманням термінів виконання роботи;
	0 балів – завдання керівника невиконані, терміни виконання роботи не дотримані.
	9. Структура і обсяг презентації роботи на захисті:
	10 балів – доповідь на захисті відображає зміст курсової роботи;
	8–9 балів – доповідь на захисті достатньо повно відображає зміст курсової роботи;
	6–7 балів – доповідь на захисті недосить повно відображає зміст курсової роботи;
	0 балів – доповідь на захисті не відображає зміст курсової роботи.
	10. Фахова компетенція студента
	10 балів – високий рівень фахової компетентності студента;
	8–9 балів – достатньо високий рівень фахової компетентності студента;
	6–7 балів – достатній рівень фахової компетентності студента;
	0 балів – низький рівень фахової компетентності студента.
	11. Повнота відповідей на поставлені запитання:
	10 балів – студент уміло використовує систему аргументації під час відповіді на запитання;
	8–9 балів – студент повно і аргументовано відповідає на запитання;
	6–7 балів – відповіді студента на запитання не завжди повні та аргументовані;
	0 балів – відповіді студента на запитання не повні та не аргументовані.
	12. Вміння захищати власну думку:
	10 балів – студент демонструє вміння аргументовано захищати свою думку; 8–9 балів – студент демонструє вміння достатньо аргументовано захищати свою думку;
	6–7 балів – студент не завжди аргументовано захищає свою думку;
	0 балів – студент не може захистити свою думку.
	13. Ступінь володіння матеріалом:
	10 балів – студент демонструє високий ступінь володіння матеріалом;
	8–9 балів – студент демонструє достатньо високий ступінь володіння матеріалом;
	6–7 балів – студент демонструє достатній ступінь володіння матеріалом;
	0 балів – студент не володіє матеріалом.
	14. Культура захисту:
	10 балів – студент демонструє високий ступінь культури захисту;
	8–9 балів – студент демонструє достатньо високий ступінь культури захисту;
	6–7 балів – студент демонструє достатній ступінь культури захисту;
	0 балів – культура захисту студента на низькому рівні.
	7. Рекомендовані джерела інформації
	7.1. Основні:
	1. Теорія і методика фізичного виховання : основи спеціальної термінології у фізичному вихованні : навчальний посібник / А.М. Гурєєва, О.Є. Черненко, Е.Ю. Дорошенко, 2020. http://dspace.zsmu.edu.ua/bitstream/123456789/11931/1/%D0%9F%D0%9E%D0%A1%D0%86%...
	2. Теорія і методика фізичного виховання в системі підготовки бакалаврів за спеціальністю Середня освіта (Фізична культура): навч. посіб./ укладач В.А. Товт, І.І. Маріонда – Ужгород: ТОВ«БЕСТ-прінт», 2022. 225с. https://dspace.uzhnu.edu.ua/server/api/...
	3. Чичкан О.А. Фізичне виховання у схемах [навчально-методичний посібник] / О.А. Чичкан, М.М. Кость. Львів: Львівський державний університет внутрішніх справ, 2011. 104с. http://repository.ldufk.edu.ua
	4. Черненко, С.О. Теорія і методика фізичного виховання : навчальний посібник : у 2 частинах / Черненко С. О. – Краматорськ : ДДМА, 2022. Частина 2. 228 с. http://www.dgma.donetsk.ua/docs/kafedry/fizv/metod/%D0%A2%D0%9C%D0%A4%D0%92%202%20%D1%87%D0%B0%...
	5. Черненко, С. О. Теорія й методика фізичного виховання : навчальний посібник : у 2 частинах. Краматорськ : ДДМА, 2021. Частина 1. 215 с http://www.dgma.donetsk.ua/docs/kafedry/fizv/metod/%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%...
	6. Лазаренко М. Г. Фізичне виховання: навчально-методичний посібник. Чернігів : НУЧК імені Т. Г. Шевченка, 2019. 88 с
	7. Теорія і методика навчання фізичної культури в ЗЗСО з основами біомеханіки фізичних вправ. Одеса, 2023. 154 с. (Навчальний посібник). http://dspace.pdpu.edu.ua/bitstream/123456789/18502/1/Romanenko%20Sergey%20Stepanovich.pdf
	7.2. Додаткові:
	1. Боднар І.Р. Теорія, методика та організація фізичного виховання у спеціальній медичній групі: навч. посіб. для студ. ф-тів фіз. виховання вищ. навч. закл. / Боднар І. Р. Л.: Видавництво, 2013. 187 с. http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/3751
	2. Теорія і методика фізичного виховання : підруч. для студ. вищ. навч. закладів фіз. виховання і спорту : в 2 т. / під ред. Т. Ю. Круцевич. К. : Олімпійська література, 2012. Частина 1.Частина 2. https://library.megu.edu.ua:9443/jspui/handle/12345678...
	1. Тулайдан В.Г., Тулайдан Ю.Т. Практикум з теорії і методики фізичного виховання. – Львів, «Фест-Прінт». 2017. 179 с.
	2. Вимоги до замикаючого етапу багаторічних організованих занять дітей та молоді фізичною культурою. Приходько В., Долбишева Н., Бондаренко І., Чернявська О., Токмакова С. Педагогічна Академія: наукові записки, 2025. №17.С. https://doi.org/10.5281/zen...
	3. Шепеленко Т.В., Лучко О.Р. Основи методики фізичного тренування: Конспект лекції. Харків: УкрДАЗТ, 2014. 30 с. http://lib.kart.edu.ua/bitstream/123456789/5645/1/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%B9...
	4. Методичні рекомендації до написання курсових робіт для студентів спеціальності 017 Фізична культура і спорт / авт.- упор. С.Я. Індика, Ж.С. Мудрик. Волинськ. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2022. 45 с.
	5. Методичні вказівки і тематики курсових робіт з дисципліни «Теорія і методика обраного виду спорту та СПВ» (стрілецькі види спорту) для студентів І-ІV курсу факультету фізичної культури і спорту, для студентів ІІV курсу факультету педагогічної освіт...

