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Очікувані результати навчання 

В результаті вивчення дисципліни здобувач освіти 

має знати: 

− психологічні підходи до вивчення емоційного інтелекту; 

− основні поняття емоційного інтелекту; 

− логіку формування соціально-філософських, соціологічних, 

та психологічних підходів до аналізу теорій емоційного інтелекту; 

− особливості комунікацій та взаємодії в міжособистісному спілкуванні. 

має вміти: 

− проводити психологічну експертизу особистості; 

− проводити психологічну експертизу; 

− досліджувати групові процеси; 

− проводити первинне психологічне консультування. 

 

Обсяг: 3 ECTS кредити (30 годин аудиторних, 60 годин самостійної підготовки, 

залік). 

 

Мета: формування у здобувачів освіти систематичних уявлень про основні 

концепції та поняття соціально-психологічного підходу до аналізу теорій 

емоційного інтелекту. 

 

Оригінальність навчальної дисципліни: авторський курс. 

 
Зміст дисципліни 

Тема 1. Сучасні підходи до аналізу теорій емоційного мозку.  

Тема 2. Природа емоційного інтелекту. 

Тема 3. Мистецтво соціальної взаємодії. 

Тема 4. Застосування емоційного інтелекту на практиці. 

Тема 5. Психічна травма і емоційний інтелект. 

Тема 6. Можливості емоційної грамотності. 

Тема 7. Можливості емоційного навчання. 

Тема 8. Емоційний інтелект і лідерства. 

Тема 9. Можливості емоційного інтелекту при управлінні персоналом. 

Силабус дисципліни 

«Психологія емоційного інтелекту» 



Пререквізити 

Базується на знаннях про основи психології. 

Критерії оцінювання лабораторних робіт 

Вміння лаконічно та логічно формувати відповіді на запитання, пов’язані з 

виконаними роботами, робити запропоновані викладачем додаткові побудови. 

Пореквізити 

Знання, отримані під час проходження дисципліни, можуть бути 

використані у проведенні психологічної діагностики та надання першої 

консультативної допомоги. 

Критерії оцінювання індивідуальної програмної роботи 

- Формулювання актуальності, проблеми, мети і завдань, практичного 

значення; 

- Деталізація та якість психодіагностичних методик; 

- Правильність використання текстур; 

- Якість доповіді здобувача освіти (форма доповіді, зміст, доказова база, 

висновки); 

- Повнота та логічність відповідей на поставлені питання. 

Семестровий контроль: Залік 

Оцінювання: 

За семестр: 70 балів  

За залік: 30 балів 

Види робіт: 

Лабораторні роботи – 45 балів (9х5 б.) 

Індивідуальне програмне завдання – 25 балів. 

Технічне забезпечення 

Проєкційне мультимедійне обладнання (проєктор, екран, ноутбук / 

комп’ютер). 

Доступ до мережі Internet, точка доступу Wi-Fi. 

Система електронного навчання Moodle 3. 

Політика щодо дедлайнів 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 

оцінюються на нижчу оцінку. 

Політика щодо академічної доброчесності 

Передбачає самостійне виконання практичних робіт та індивідуального 

програмного завдання. Списування під час заліку (в т.ч. із використанням 

мобільних пристроїв) заборонено. У разі виявлення плагіату або 

списування роботи не зараховуються. 

 

 


