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1. Onuc HaBYAJbHOI AUCHHUILTIHA

HajiMeHYBaHHSI IOKA3HUKA

XapakTepucTUKA THCHUILTIHH

HaiimMenyBaHHS JUCHHUIUTIHU

JlikyBajpbHO-peadiniTaniiHuil Macax

["any3p 3HaHb

22 OxopoHa 3/10pOB’s

CreuiajgbHIiCTh

227 ®i3uuHa Tepartis, eprorepanis

Crrertiarizanis (SKIIO €)

OcBiTHA mIporpama

@di3nuHa Teparis

PiBeHb BUINOT OCBITH bakanasp
Craryc TUCHMILTIHA HopmaruBHa
Kypc HaBuaHHs I-1I kypc
HauanbHuii pik 2022-2023

. . Henna dhopma 3aouHa opma
Howmep(u) cemecTpiB (TpuMecTpiB):

-1V

3aranbHa KiutbkicTh kKpeauTiB EKTC/ronun 128 roaun
CtpykTypa Kypcy: Jlenna gopma 3aouna opma
- JIEKI[iT 30 rox
— CEeMIHapChKi 3aHATTSA (mpakTUyHi, 162 rox
nabopaTopHi, TPymnoBi)
— TOJIMH CaMOCTIMHOT pOOOTH CTYJEHTIB 198 rox -

BiacoTok aymuTOpHOTO HAaBAaHTAKEHHS JHenna dopma — 49%
Mosa BUKIagaHHA YKpaiHcbka
dopma MPOMBKHOTO KOHTPOJIIO (SIKIIIO €) -

dopma miICyMKOBOTO KOHTPOJTIO 3aiik — 1 cemectp
Exk3amen - 3 cemecTtp

2. MerTta, 3aB1aHHS Ta pe3yJbTATH BUBYEHHS IHCUUILIIHA

Meta: O3HallOMUTH CTYACHTIB 13 OCHOBaMH T'I€EHIYHOTO Ta JIKYBaJIbHOTO KIACUYHOIO 1 CErMEHTAapHO-
pedIaeKTOpHOTO Macaxy, K METOAYy NMPO(UIAKTUKHU Ta JIIKYBaHHS MPU PI3HUX HO30J0TisIX. HaBuuTu
CTY/ICHTIB CAaMOCTIHO BOJIOJITH TEXHIKOI BUKOHAHHS KIACHYHOTO MACaXky 3a BCiMa OCHOBHUMH HOTO
dhopmamu.

3aBaaHHA:

TeopeTmuHni — BUKIACTH TEOPETHYHI OCHOBM Ta METOJOJOTIUHI OCOOJMBOCTI 3aCTOCYBaHHSA
CUCTEMHOTO IMiAXOAY IpPHU OBOJOIIHHS TEXHIKOIO KJIACHUYHOTO Macaxy, SK CcaMocCTiiiHoro abo
JOTIOMDKHOTO METOTy JiKyBaHHs Ta pizuuHoi peadinitanii. [1in yac HaBUaHHS CTYAEHTH 030POIOIOTHCS
METOIMYHUMH TTIX0IaMU JI0 MacaXy IIPU PI3HUX HO30JIOTIAX B KOHTEKCTI €IMHOT CUCTEMH JIIKYBAJIbHO-
npodiIaKTHYHOTO OOCITYroByBaHHS HaceneHHsS. Hagatu Meauko-KIiHIYHI NPUHIUNN Ta KpUTepii
(1310JI0TTYHOTO Ta MCUXOJOTTYHOTO XapakTepy MpH BU3HAUEHI BHJY Macaxy y JIOAEH pI3HOTO BIKY.
AnanizyBaT METOJMYHI Ta MPAKTUYHI pEeKOMEH/ALIIT 010 MTPOBEACHHS Macaxy y IiTe JOLIKUIBHOTO
BIKY.

Kpim Toro, oOrpyHTyBaTH MOKa3aHHS Ta MPOTHUIIOKa3aHHs JI0 MPOBEJCHHS Macaxy, 3acO0M 1 METOH
Macaxy, (pi31070rUHUI BIUIMB YMUCIEHHUX MPUHOMIB MacaXKy Ha pi3HI TKAHUHH, OPTraHH 1 CUCTEMH Ta
iX QyHKIIOHATbHUN CTaH.

IpakTHuHi - HABYUTH BOJIOJITH BCEOIYHMM KOMIUIEKCHUM ITIIXO/I0M IIpH MPOBEJEHHI MPOLEAypH
Macaxxy 3 METOI HailOulbll e(eKTUBHOro BIUIMBY Macaxy Ha Opraiism JoauHu. O3HaHOMUTH
CTY/IEHTIB 3 OCHOBHUMH IPUHIUIIAMU, BUAMU Macaxy, 3 Fri€HIYHUMH OCHOBaMH ITPOBEJICHHS Macaxy,
BHUBYarOuM (piziosioriyHy Aito mMacaxy. OBOJIOAITH HAaBMYKaMU 1 BMIHHSAMM BHUKOHYBAaTH Pi3HI BUAU
Macaxy 13 3acCTOCYBAaHHSIM OCHOBHUX Ta JONOMDKHUX NPUHOMIB Macaxy. Y TMpoleci HaBYaHHS



CTYIGHTH BYaThCA AaHAJ3yBaTH CHUMITOMATHKY IOPYIIEHb 3 BHKOPHCTAHHSAM OCHOBHHMX €TaIiB
oOctexxeHHst M'si3iB. IliAroTOBKA M0 MPaKTHYHOI MiSTIBHOCTI 3a0€3MedyeThesi SK 3MICTOM, Tak 1
CHCTEMOIO MTPAKTUYHHX 3aHSTb.

Po3pobnena mporpama BiANOBiZae OCBITHIA mporpami Ta oOpieHTOBaHa Ha (OPMYyBaHHsI
KOMIIETEHTHOCTEH:

3K1 | 37arHICTh BUUTHCS Ta OBOJIOIIBATH CyYaCHUMH 3HAHHAMU

3K12 | 31aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHHUX CUTYaI[iSX

3araibHi KOMIIETEHTHOCTI CK7 31aTHICTE  3aCTOCOBYBAaTH  3HAHHA  [po  OyaoBy  Ta
(3K) (GYHKIIOHYBaHHS OpraHi3MY JIFOJAWHU MiJl Yac BIAHOBJIEHHS

CK14 3natHicTh 10 Oe3mepepBHOro MpodeciiHOTO PO3BUTKY B Tally3i
¢13uyHOI Teparii.

OuikyBaHi pe3yJibTaTH HABYAHHS:

B pe3yabTaTi BUBUEHHS AMCUMUILTIHU CTYAEHT

Mae 3Hamu:

-KOPOTKi ICTOPHYHI BIIOMOCTI PO Macax<; IMIKOJU Macaxy Ta iX OCHOBHI BIIMIHHOCTI; 00JIaHAHHS
KaOlHeTy Macaxy; T1ri€HIYH1 OCHOBH MPOBEACHHS MPOLEAYPU MaCaxy; Iri€eHIYH1 BUMOTH /10 MAIll€HTA;
TIri€EHIYHI BUMOTH JI0 MAacCa)XMCTa; 3aco0M JOTJSAY 3a pyKaMH Maca)KMCTa; JIarHOCTUYHI O3HAKH
3aXBOPIOBAHbB 3 AKUMHU 3YCTPIYAETHCS MACAKHCT Y CBOTH MPAKTHII; OCHOBHI MPUHITUITH MAaCaxy,

- MOKa3aHHS 1 MPOTUIIOKAa3aHHS J0 IMPOBEACHHS Macaxy; (i310JI0TIUHY [0 Macaxy Ta Horo
MPUHOMIB Ha TKAHWHH, OPraHW Ta OPraHi3M JIIOJWHHM B IUIOMY; 3arajbHi METOJWYHI BKa3iBKH [0
MPOBEACHHS Macaxy; CIIOCOOM 1 MPUMOMH OOCTEXEHHS PI3HUX AUITHOK TiIa Mepe] MPOBEICHHSIM
MPOIICAYPH; TTOJOKEHHS TAlliEHTa 1 MacaXHUCTa TPU MPOBEICHI Macaxy; KUTbKICTh CEaHCIB MaCaKHUX
MPOIIEAYP BIAMOBIIHO 3aXBOPIOBAHHIO;

- BUIM, (DOPMH 1 TEXHIKH MPOBEIACHHS 3arajJbHOTPUUHATHX MPUHOMIB KJIACUYHOTO TIrl€HIYHOTO
Ta JIKYyBaJIHHOTO Macaxy: MOTJIaKyBaHHS, PO3THUPAHHS, PO3MHHAHHS, BIOpaIlis; TEXHIKY OCHOBHUX 1
JOTIOMDKHHMX TPUHOMIB MacaxKy; OCOOJIMBOCTI Ta MPHUHIIUIIM KOCMETHYHOTO MacaxKy; OCOOJIMBOCTI
MIPOBEJICHHS] CAMOMACAXKY;

- METOJMYHI BKa31BKH, TIOKa3aHHS Ta MIPOTUIIOKA3aHHS 10 IPOBEJCHHS 3arajlbHOTO Macaxky Ta Macaxy
OKPEMUX YaCTHH TiJ1a (TOJIOBH, 00IMYYS, N, KIHIIBOK, TPYyIeH, )KUBOTA, TyJ1y0a); METOJUKY 1 TEXHIKY
anapaTHOrO Macaxy;

- METOJMKY MPOBEACHHS Macaxky MpHU PI3HUX 3aXBOPIOBAHHAX 1 YIIKOPKEHHAX OIOPHO-PYyXOBOTO
amapary, IIKipd, HEPBOBOI, CEpPIIEBO-CYAUHHOI, TPABHO1, TUXaIbHOI CUCTEMU;

Mae emimu:

- JIarHOCTYBAaTH O3HAKH 3aXBOPIOBAHb 3 SKUMH 3yCTPIYA€THCS MACaKUCT Yy CBOill MPaKTHUILL
BUKOPUCTOBYBAaTH OCHOBHI NPUHIIUIK MAacaxy; JAOTPUMYBATHCS TIF€HIYHUX HOPM JIO0 HPOBEICHHSA
MPOLIEyPH MAacaxy, 10 MacakKHCTa, /10 Malli€HTa; BMITH JOTJSAATH 32 PYKaMu,

- BOJIOJITH CrIoco0aMu 1 IpuioMamMu OOCTEKEHHsI PI3HUX JUISHOK Tia IMepej MPOBEACHHSIM
MpOLIEypH; BMITH BKJIAJAaTH MAIliEHTa BIAMOBIIHO O METOIMKHU 1 (JOpMU Macaxy; HalaroKyBaTH
TICUXOJIOTIUYHUH 3B'SI30K 3 MAIIEHTOM; CKJIaJIaTH MPOTrpamMy Macaky; BECTH BIAMOBITHY JOKYMEHTAIIII0;
- BOJIOJITH BHJAAMHU 1 METOJUKAMU MPOBEICHHS 3araJbHONMPUHHATHUX MPHUHOMIB TITi€HIYHOTO 1
JIKYBAJIBHOTO Macaxy: MOTJaKyBaHHs, pO3TUPAHHS, PO3MUHAHHS, BIDKUMaHHS, BiOpallii Ta BU3HaUYaTH
nependadeHy 1 HemepeaOaueHy peaklilo PI3HUX TKAHUH;, BMITH BYaCHO YCYHYTH HeOakaH1 peakiii;
3aCTOCOBYBATH TE€XHIKY OCHOBHHMX 1 JJOMMOMDKHHUX MPUHOMIB Macaxy;

- BMITH TIPOBOJIUTHU CEAHC SIK 3arajlbHOTO MacaXky TaK 1 Macaky OKpEeMHUX YacTHUH Tila, JOTPUMYIOUUCH
BIIBEJICHOTO HAJIE)KHOTO MACaXHOTO dYacy; BOJIOMITH MPAKTUYHUMH TMPUHOMAaMU 1 TEXHIKOIO
amapaTHOTO Macaxy; MPOBOJUTH CAMOMACaXK PI3HUX YACTHH TiIa;

- 3aCTOCOBYBAaTHM Ha MPAKTUII METOJUKH TMPOBEIEHHS Macaxky IpU PI3HUX 3aXBOPIOBAHHIX 1
YIIKO/DKEHHSIX OTIOPHO-PYXOBOTO amapary, IIKipH, HEePBOBOi, CEPIIEBO-CYTUHHOI, TPABHOI, JUXAIbHOT
CHUCTEM;




- BOJIOJIITH TE€XHIKOIO JUTSYOT0 Macax<y BIAMOBIIHO JI0 BIKY Ta IOKa3aHb 1 MPOTUIIOKA3aHb.

BianoBigHO A0 OCBITHBOI MPOTrpaMu OYiKyBaH1 pe3yJbTaTH HABYAHHS BKJIIOYAIOTh BMIHHS:

[Toka3yBaTi HABUYKM CAMOCTIHHOT pOOOTH, IEMOHCTPYBATH KPUTHYHE Ta CAMOKPUTHYHE
MHCIICHHS

ITPH 4

3acBoroBaTH HOBY (paxoBy iH(OpPMAIIiFO, OI[IHIOBATH ¥ MPECTABIIATH BIACHHA JOCBI,

ITPH 5 . . .
aHaII3yBaTU M 3aCTOCOBYBATHU JOCB1JI KOJIED

ITPH 11 | OGrpyHTOBYBaTH BHOIp MacakiB 3a MOKa3aHHSIMU

3actrocoByBaty y nmpodeciiiHiil AiSUTbHOCTI 3HAHHS aHATOMIYHUX, (Pi310JOTIYHUX,

nPH14 | . .. . . S .
010XiMIYHHX, 0I0MEXaHIYHUX Ta TIri€HIYHUX aCTIEKTIB MPOBEACHHS Macaxy
[IPH 15 B'1/13Haan'1/I (G yHKIIOHAJIBHUI CTaH OpraHi3My JIIOJAMHU Ta OOIPYHTOBYBATH BUOIp
PI3HOBHIIB Macaxy
[IPH 17 3HaTH Ta p'O3YMiTI/I CYTHICTb, IPUHLUIIN, METOAH, (POPMHU Ta OpPraHizalliio Mporecy
HABYAHHS | BUXOBAHHS JIIOJTUHH
[IPH 21 3a(?TOCOByB‘aTI/I HaOyT1 TEOPETHUHI 3HAHHS JIs PO3B’sI3aHHS IPAKTHUYHUX 3aBAaHb Ta
3MICTOBHO IHTEPIIPETYBATH OTPUMAaHI Pe3yJIbTaTH
3. IIporpama HaBYaJIbLHOI AUCUMILIIHM (TOAMHM)
Jlenna dopwma:
[TpaxTruHi
Temu Jlexuii (ceMiHapcr,K'i, Camocriiina
nmabopaTopHi, poboTta
TPYIOBi)
1 | IcTtopist pO3BUTKY JIIKYBaJIbHOTO MAaCaxy 2 2 2
2 | Bunu ta 3acobu Macaxy 2 8 6
3 | Opranizaiiiss JIKyBaJIBHOTO TIpOIleECY B KaOiHETax 5 14 5
Macaxy. ['irieHi9H1 BUMOTH JI0 MaCaKUCTa
4 | TexHika MacaXy OKpeMHUX JUITHOK TLIa 2 16 20
5 | MeToau ammapaTHOTO Macaxy 2 6 10
6 | [loegnaHHa JNIKyBaJbHOTO Macaxy 3 J030BaHUMU 5 5 10
pyxamu
7 | Macax npu 3aXBOPIOBaHHSX 1 TpaBMax nepudepudHoi
2 28 20
ta [THC
8 | Macax npu 3axBOPIOBaHHSIX OIOPHO-PYXOBOTO 2 10 20
amapary
9 | Macax B TpaBMaToJIOT1i Ta Xipyprii 2 22 20
10 | Macaxx 1pu 3aXBOPIOBAHHSIX CEPIEBO-CYAWHHOI 16 20
CUCTEMH
11 | Macax npu 3aXBOPIOBAHHAX JIUXaJIbHOT CUCTEMU 5 4 20
12 | Macax nmpH 3aXBOPIOBaHHSIX OpraHiB TpaBJICHHS 2 12 20
13 | Macax npu 3aXBOPIOBAHHSX IIKIPH 2 12 10
14 | Macax nmpH 3aXBOpIOBaHHSX OYei 2 4 10
15 | Camomacax 2 6 5
Bceboro 3a kypcom 30 162 198
4, 3MicT HABYAJIBLHOI JUCHUILTIHA
41. Tlnad JeKuifHMX 3aHATH
Ne Tema 3ansTTs / IU1aH rOJI.

1 | Tema 1 IcTopist po3BUTKY JIKYBaJIbHOTO MAaCaXy 2




1) IcTopist pO3BUTKY Macaxy, sIK METOJY JIIKYBaHHS;

Tema 2 Buau ta 3acobu macaxy
1) Buau i popmu mMacaxy;
2) Iloka3zaHHs Ta IPOTUIOKA3aHHsI JI0 IPOBEAECHHS Macaxy;

Tema 3 Opra#nizariis JIIKyBaJIbHOTO MPOIIECY B KaOIHETaX Macaxy
1)O06agHaHHsS MacaKHUX KaOiHETIB;
2)PartioHanpHa TEXHIKAa MACAKHHUX MPUHOMIB,;

Tema 4 Texnika Macaxy OKpeMHX JIUISTHOK Tijia
1)Macax royioBu, 00JIUYYsl, 1IN

2)Macax Tyny0a, rpyzei, ClIMHY 1 KUBOTa
3)Macax BepxHiX 1 HIJKHIX KIHI[IBOK

Tema S5 Meroau anapaTtHOro Macaxy
1)Bakyym-macax
2)l'inpomacax

Tema 6 IloegHaHHSs JIKYBaJIbHOTO Macaxy 3 J1030BaHUMHU pyXaMu

N

\l

Tema 7 Macax npu 3axBoproBaHHsIX 1 TpaBMax nepudepuynoi tra [THC

Tema 8 Macax ITpu 3aXBOPIOBAHHIX OIIOPHO-PYXOBOIO anapary
1)Macaxx npu 0cTe0X0OHIPO31
2)Macax npu 3aXBOpIOBaHHI CyCTaBIB

Tema 9 Macax B TpaBMaToJIorii Ta Xipyprii
1)Macax npu TpaBMyBaHHSIX, IEpeIOMax Ta BUBHXaX
2)Macax micnsonepariitHoro nepioay

10

Tema 10 Macax npu 3aXBOPIOBaHHSX CEPLIEBO-CYAMHHOT CHCTEMH
1)Macax npu 3aXBOPIOBAHHSX CEPIlS Ta CyIUH
2)Macax npu 3aXBOPIOBAHHSX apTepiid Ta BEH

11

Tema 11 Macax npH 3aXBOPIOBaHHAX AMXAJIbHO1 CUCTEMU

12

Tema 12 Macax mpu 3aXBOPIOBaHHSX OpPraHiB TPaBJICHHS

13

Tema 13 Macaxx npu 3aXBOPIOBaHHSX IIKIpU
1)Buau Ta MeToIM Macax<y Mpu pi3HOMAHITHUX 3aXBOPIOBAHHIX MIKIPH

14

Tema 14 Macax npu 3aXBOPIOBaHHAX OUYe
1)Macax nmoBik

15

Tema 15 Camomacax
1)3aranpHuii TIri€eHIYHUN caMoMacax
2)KocMeTnuHuii camomacax

4.2.

IInan npakTHYHKMX (CeMiHAPCHKHUX, Ja00PATOPHUX, IPYNIOBHX) 3aHATH

Tema 3aHaTTA / 1aH

Kinekicts
COIUH

I cemecTp

Tema 1 IcTopist PO3BUTKY JIKYBaJIbHOTO Macaxy
1)3aranpHi BiTOMOCTI,

Tema 2 Macax, K METOJ JIIKyBaHHS
1)Pyunnii
2)AnapatHuii

Tema 3 Buau macaxy
1)KocMmernunuii Ta TirieHiYHUN
2)JIikyBaJbHMNA Ta CIOPTUBHUN

Tema 4 ®opmu Macaxy
1)3aranpuuit
2)UacTkoBHit




Tema S [IpoBenenHs Mmacaxy
1)3aranpHi moka3aHHs
2)3aranbHi IPOTUIIOKA3aHHS

Tema 6 O6nanHaHHA Maca)KHUX KaOiHETIB
1)TexHiuHi yMOBU Maca)XHUX KaOIHETIB
2)O6naananHs kabiHery, OUTM3HA, 3MaITyBaJIbHI 3aCO0H

Tema 7 ['irieqiyni BUMOTH 1 00JIafHAaHHS B MacaXKHUX KadiHeTax
1)CanitapHi HOpMU JJIs MACXKHOTO OO0JIaTHAHHS

Tema 8 ParionanpHa TexHiKa MaCaKHUX IPUHOMIB
1)TexHiKM Maca)XHUX IPHUHOMIB
2)Po6oua no3a MacaxxucTa

Tema 9 HopmyBanHst poOOTH MacaxucTa
1)O061ik pob6OTH Macaxucra

10

Tema 10 KocMeTnyHiit A0rIsi1 32 pykaMy Macakucra
1)3aco0u a1 KOCMETHYHOTO JOTJISITY 3@ pyKaMU MacaKucra

11

Tema 11 IpodinakTrka 3aXBOPIOBAHOCTI PYK MAaCaKUCTa
1)XBopoOu pyk MacakucTiB
2)3aco0u npo¢UIaKTUKN 3aXBOPIOBAHOCTI PYK MacakucTa

12

Tema 12 ®i3u4H1 BIpaBU ISl MaCAKUCTa
1)IlonenHi ¢i3uuH1 BipaBy Ui MacaxucTa

13

Tema 13 Macaxx BOJIOCHCTOT YaCTUHU I'OJIOBU
1)Macax royioBu oBepx Bojoccs
2)Macaxx BOJIOCHCTOT YACTHHHU I'OJIOBU 3 OTOJICHHSIM IIKIpH

14

Tema 14 Macax oOnuuys
I)Macax o6acTi 4oJjia Ta OYHHX SIMOK;Macaxk B 00J1acTi JUIILOBOI BEHH Ta IIIK
2)Macax B 00acTi miabopiaas Ta BEpXHbOi ryor;Macax HEpBOBHX 3aKIHYCHB

15

Tema 15 Macax mmi
1)ITokazanHs 10 Macaxy Ui
2)Texnika Ta MPUHOMY BUKOHAHHS Macaxy Iui

II cemecTp

16

Tema 16 Macax rpyauHu
1)M’s13u TpyiuHHA
2)Texnika Ta MPUHOMU BUKOHAHHS Macay I'pyJAHMHU

17

Tema 17 Macax cnuHu
1)Texnika Ta MpUHOMH BUKOHAHHS Macaky CIIUHU
2)IToka3aHHs Ta IPOTUIIOKA3aHHS JI0 MacaxKy CIIMHU

18

Tema 18 Macax >xuBoTa
1)ITokazaHHs 10 Macaxy >KMBOTa
2)TexHika Ta MpUlOMU BUKOHAHHS MacaxKy >KMUBOTA

19

Tema 19 Macaxx BepxHiX KIiHI[IBOK
1)TexHika Macaxy KHCT1,lIepeIILIiuYs, TIKTbOBOTO CYyriio0a
2)TexHika Macaxy IJIe4a,lJIeY0BOTO Cyrinoda, nepupepuyHuX HEPBiB

20

Tema 20 Macaxx HIDKHIX KIHI[IBOK
1)Macak TOMITKOCTOITHOTO CYT7100a, TOMUIKH,KOJIIHHOTO cyriio6a
2)Macax cTersa, CiJHUUYHUX M 5131B,TA30CTETHOBOTO CYyrioda

21

Tema 21 Bakyym — macax
1)TexHika BakyyM-Macaxy
2)CuHoKapiaJbHUNA Macax

22

Tema 22 I'inpomacax
1)Bunu rimpomacaxy
2)IToka3aHHs Ta MPOTUTIOKA3aHHS

23

Tema 23 IlepeBaru anapaTHOro Macaxy.




1)Henomniku anapaTHOTO Macaxy

24

Tema 24 [loeHaHHA TIKYBJIBHOTO MAaCaXy 3 1I030BaHUMU PyXaMu
I)ITacuBHI Ta aKTUBHI pyXU
2)/luxanpHi BIpaBu

25

Tema 25 [lokazanus 10 Macaxy npu 3axpoproBanusax [[HC
DIIpotunokaszanHs 1o Macaxy npu 3axsoproBanHsax [THC

26

Tema 26 Macax npu HeBpaITii MOTHIMYHUX HEPBIB
1)Iloka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS

27

Tema 27 Macax npu HeBpaurii TpiiiuacToro HepBa
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS

28

Tema 28 Macax mpu HEBPUTI JIMLILOBOTO HEPBA
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS

29

Tema 29 Macax ipy HEBPUTI Ta HEBPAJTII MJIEYOBOTO CIUICTIHHS
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTtoiMKa BUKOHAHHS

30

Tema 30 Macaxx npu HeBpairii MbkpeOepHUX HEPBIB
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS

31

Tema 31 Macax mpu HEBPUTI Ta HEBPAITIi CIIHUYHOTO HEpPBa
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTtoiKa BUKOHAHHS

32

Tema 32 Macax pu HeBparii MKIPSHOI TJIKU CTETHOBOTO HEpBa
1)ITokazaHHs Ta IJIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS

33

Tema 33 Macax nipu TpaBMi nepudepruuHuX HEPBIB
1)IToka3zaHHs Ta MJIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS

34

Tema 34 Macax ripu TpeMTJIMBOMY napaiivi (xBopo6a [lapkincona)
1)MeTtoiMka BUKOHAHHS Macaxy npu xBopoOi [lapkincona

35

Tema 35 Macasx npu MoIiHEeBpUTI
1)Macax criuHM Ta JIOTIaTKH
2)Macax mui

36

Tema 36 AnaToMO-(h1310JI0T1YHI OCOOIUBOCTI TUTAYOTO OPraHi3MYy.
1) Anaromo-@di3iosioriyHi 0co6IMBOCTI qUTsHOro opranizmy npu LTI

37

Tema 37 Macax nipu auTsdomMy nepeOpalbHOMY Mapanivi
1)3aranpHi BiIOMOCTI PO JUTSUUH 1iepeOpaibHuil mapaniy
2)MeTtoMKa BUKOHAHHS Macaxy

38

Tema 38 Macax npu B’ssioMy napaiidi HaOyToro micist moTioMieniTy
1)IToka3aHHs Ta MJIaH Macaxy
2)Craii XxBopoOH Ta METOIMKAa BUKOHAHHS Macax<y B KOXKHIM 3 HUX

39

Tema 39 Macax npu MUHHO-TPYAHOMY OCTEOXOHAPO31
1)IToka3aHHs Ta MJIaH Macaxy
2)MetoaMKa BUKOHaHHS

40

Tema 40 Macax npu nonepeKoBO-KpHKOBOMY OCTEOXOH/PO31
1)IToka3aHHs Ta MJIaH Macaxy
2)Meto1Ka BUKOHAHHS Macaxy

41

Tema 41 Macax npu peBMaTOiTHOMY apTpUTi
1)IToka3aHHs Ta MPOTUIIOKA3AHHS
2)MetoauKa BUKOHAHHS Macaxy




42

Tema 42 Macax npu 1ehopMyr04OMY apTPHTI
1)Macax crivHu Ta ui
2)Macax KiHII[iBOK

43 | Tema 43 Macax nipu TUCTpO(IYHUX 1 3aNAILHUX XBOPOOaxX XpeOETHOTO CTOBIIA
1)Iloka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS MAaCaxy
44 | Tema 44 Iloka3aHHs i TPOTUTIOKA3aHHS Macaxy MPHU TpaBMax KICTOK i M sI31B
45 | Tema 45 Macax 1pH 3aKpUTii TpaBMi M’IKHX TKAaHUH
1)IToka3aHHs Ta METOIMKA BUKOHAHHS Macaxy
46 | Tema 46 Macaxx mpu KOHTPAKTypax
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTtoiMKa BUKOHAHHS MAaCaxy
47 | Tema 47 Macax npu nepesomi KiCTOK KIHITIBOK
1)Macax npu nepenomi KICTOK BEpXHIX KIHIIBOK
2)Macax npu nepenoMi KICTOK HUKHIX KIHI[IBOK
48 | Tema 48 Macaxx Tpy OIIKOKEHHI CYTI00iB
1)IToka3zaHHs Ta METOMKA
49 | Tema 49 Macax Ipu BUBHXax Cyriio0iB
1)IToka3aHHs Ta IJIaH Macaxy
I11 cemecTp
50 | Tema 50 Macax KyabTH
1)ITokazaHHs Ta METOMKA
51 | Tema 51 Macax npu TpaBMi XpeGETHOTO CTOBIA
1)ITokazanust
2)Mertonka
52 | Tema 52 Macaxx npu MOIITKOKCHH] 00IHaust
1)ITokazanus
2)Metomka
53 | Tema 53 Macax B micisonepaniiHomMy nepiofi
1)IToka3aHHs, MPOTUTIOKA3aHHS, IJIAaH Macaxy
2)Macax Mmiciis JanapoToMii; Macax Iicisl TOpaKaJabHOI onepartii
54 | Tema 54 Macax npu TEpMIYHOMY OIIIKY
1)IToka3zaHHs Ta MJIaH Macaxy
2)MeTto1MKa BUKOHAHHS MAacaxKy
55 | Tema 55 IlpoTunoka3aHHs 1 MOKa3aHHA ISl Macaxy IIPpH 3aXBOPIOBAHHAX CEPLIEBO-
CYJIMHHOI CUCTEMU
56 | Tema 56 Macax npu XpoHIYHIH iIeMiuHii XBOpoOi cepls Ta i1 yCKIaJHEHHAX
1)[TokazaHHs Ta METOAMKA MAacaxy
2)Macax B nepioJ1 JJIKyBaHHS Y JIIKapHi; MacaXk B MICTIs JIIKAPHIHOMY Mepioi
57 | Tema 57 Macax npu TinepToHiYHIi XBOpoOi
1)[TokazaHHs Ta MJIaH Macaxy
2)Meto1Ka BUKOHAHHS Macaxy
58 | Tema 58 Macax npu aTepOCKIEPO3i COCY/IIB TOJIOBHOTO MO3KY
1)IToka3aHHs Ta MJIaH Macaxy
2)Meto1Ka BUKOHAHHS Macaxy
59 | Tema 59 Macaxx npu 3aXBOPIOBaHHSX NMEePUPEPUUHUX COCY/IB KIHIIBOK
1)CermeHnrtapHO-pedIIeKTOpHUI Macax
2)[Toka3zaHHs Ta METOJIMKA Macaxy
60 | Tema 60 Macaxx mpu 3aXBOPIOBaHHSX apTepiil BEpXHiX KiHIIBOK
D)IInan macaxy Ta METOJIMKA
61 | Tema 61 Macaxx Ipu 3aXBOPIOBaHHAX apTepil HUKHIX KIHIIIBOK




D)Ilnan macaxxy Ta METOJIMKA

62

Tema 62 Macax pu 3aXBOPIOBaHHSX BEH HIKHIX KIHIIIBOK
1)Iloka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeToiMKa BUKOHAHHS Macaxy

63

Tema 63 Macax npu TpaBMax rpyAHO1 KIIITHHH
1)Iloka3aHHs Ta IPOTUIIOKA3aHHS
2)MeroKa BUKOHAHHS Macaxy

64

Tema 64 Macax npu XpOHIYHIX 3aXBOPIOBAHHIX OPraHiB TUXaHHS
1)Iloka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeroKa BUKOHAHHS Macaxy

IV cemecTp

65

Tema 65 [IpoTunoka3zanHs 1 mOKa3aHHS JJIs MacaxKy Npu XBOpoOax opraHis
TpaBJICHHS

66

Tema 66 Macax mpu XpOHIYHOMY TFacTpPUTI
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTtoiMKa BUKOHAHHS MAaCaxKy

67

Tema 67 Macaxx mpy XpOHIYHOMY KOJIT1 1 JUCKIHE31T IUTYHKA 1 KUIIOK
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeroiMKa BUKOHAHHS Macaxy 001acTi HUTYHKY

68

Tema 68 Macax mpu XpOHIYHOMY 3aXBOPIOBAaHH1 IIEUIHKH
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTtoiMKka BUKOHAHHS MAaCaxy

69

Tema 69 Macax npu XpOHIYHOMY 3aXBOPIOBAaHHS ’KOBUHOTO MiXypa Ta
’KOBYOBMBIJTHUX IUISAXIB

1)IToka3zaHHs Ta MJIaH Macaxy

2)MeTtoiMKa BUKOHAHHS MAaCaxy

70

Tema 70 Macaxx nmpu BUpa3KoBiii XBOpoO1 HUTYHKA Ta IBAHAIISTUIAIOT KUILIKH
1)IToka3zaHHs Ta MJIaH Macaxy
2)MeTtoiMKa BUKOHAHHS MAaCaxKy

71

Tema 71 [IpoTunoka3anHs 1 MOKa3aHHS MacaxKy MpU XBOpoOax MKipu

72

Tema 72 Macax pu npocToMy ByrpoOBOMY BUCHUITY OOIHMYYs 1 Ty1yOa
1)IToka3aHHsI, TUIaH Ta METOJAMKA MACaKy
2)Macax oOnuyus; Macax Tyayoa

73

Tema 73 Macax npu nepeyacHOMY BUIa/IaHH1 BOJIOCCS TOJIOBU
1)IToka3zaHHs Ta MJIaH Macaxy
2)MeToiMKa BUKOHAHHS

74

Tema 74 Macax nipu ncopiasi
1)[Toka3aHHs Ta IJIAH Macaxy
2)MeTtouKa BUKOHAHHS

75

Tema 75 Macax npyu 4epBOHOMY IUIOCKOMY JIMILIAL
1)IToka3aHHs Ta IJIaH Macaxy
2)MetoaMKa BUKOHaHHS

76

Tema 76 Macax npu ckiepoaepmii
1)IToka3aHHs Ta MJIaH Macaxy
2)MetoaMKa BUKOHaHHS

77

Tema 77 Macax npu 3aXBOPIOBaHHAX O4ed
1)Macax BOJIOCHCTOT YaCTMHHM TOJIOBU Ta IIHUT
2)Macax 106a; Macax 00JIaCTi OYHUX SIMOK

78

Tema 78 Macax moBik
1)IToka3aHHs Ta IUIaH Macaxy
2)MeTtoiMKa BUKOHAHHS

79

Tema 79 OcobnuBocTi camoMacaxy. [IpaBuia camomacaxy.




80 | Tema 80 Buau ta hopmu camomacaxy. 2

81 | Tema 81 Meroanka caMoMacaxy
1)3aranbHuii ririeHiYHUN caMmomacax 2
2)KocMmeTnyHuii Macax

4.3. Camocmiuna po6oma
Hanucanus ece (32 OJHIEI0 3 TEM MPAKTUYHOTO 3aHATTS).
Cxema nodyooeu ece:

1. Ha3Ba Temu

2. Beryn — 0coOMCTI IOTIISAIA, IO YITKO BUCBITIIOIOTH TE3M Ta MIIX0U aBTOpa.
3. ApryMeHTH, 10 0OCTOIOIOTh TE€3Y
4. dakTu ab0 MPUKIIAIH, 10 TIATPUMYIOTh TOJIOBHY TYMKY aBTOpa
5. BucHOBKH — y3arajlbHeHHS €Ce, B IKUX MIIKPECTIOETHCS K aBTOP JOBIB CBOIO MO3HIIIIO.

4.4. 3abe3neuyeHHs OCBITHLOTO MPOIlECY

1. Hasuanvno-wemoouunuii mamepian: KOHCIIEKTH JIEKL1H Ta MPaKTUYHUX 3aHATh.

2. Mepeswca [nmeprem: 1OCTyN 10 CalTIB YHIBEPCUTETIB Ta IHIINUX CAWTIB, 10 HEOOX1H1 /I
HABYAJIHHOTO TPOIIECY

3. ObnaonanHs: MyTbTUMEIINHUN TTPOEKTOP.

4, Ipunaou: Macaxxauit kaGiHeT 00JaJHAHNN MaCaXHOIO KYIIETKOIO, BAJIMKAMH, MAcIIOM JJIs

Macaxy, OJIHOPa30B1 PYIIHUKHU.
5. IlincymkoBHii KOHTPOJIb

5.1. [lepeJiik nUTaHb MiACYMKOBOT0 KOHTPOJIIO (3aJ1iK)

1. IcTopist BHHUKHEHHS Macaxy

2. I'irieHi4H1 OCHOBH Macaxxy

3. BruiB npuiioMiB Macaky Ha pi3Hi CHCTEMHU OPTaHi3My

4. Tloka3aHHs Ta IPOTUIIOKA3aHHS JIO IPOBEICHHS MACAXKY;

5. Buau 1 popmu macaxy

6. Macax CIiHM, TOJIOBH, 1IN,

7. Macax rpyzaeu ta )KUBOTa;

8. Macax BEepXHIX Ta HUKHIX KIHI[IBOK;

9. MeTtonka npoBe/ieHHs 3arajlbHOTO Macaxy.

10. Iloegnanua Macaxy 3 izionpoienypamu;

11. TloenHaHHs Macaxy 3 JIKyBaJbHOIO (I3UYHOIO KYJIbTYPOIO

12. OcHOBH JIKYBaJIbHOTO €BPONENHCHKOTO (KIACHYHOTO) Macaxy;

13. OcHOBHU cerMeHTapHO-pe(IEKTOPHOTO Macaxy

14. Oco0aMBOCTI JTIKYyBaIbHOI'O MacaXxy IpU 3aXBOPIOBAHHAX HEPBOBOT CUCTEMH;
15. Oco0nMBOCTI JTIKYBaIbHOT'O Macax<y MpH 3aXBOPIOBAHHAX CEPLIEBO-CYIMHHOI CHCTEMHU
16. Oco0aMBOCTI JTIKYBaIBHOTO Macaxy Mpu TpaBMax ONOPHO-PYXOBOTO arapary;
17. Oco0aMBOCTI JIKYBaIBHOI'O MacaXxy IMpU 3aXBOPIOBAHHAX 3B’ SI3KOBOI0-CYrJI000BOTrO anapary;
18. Oco0aMBOCTI JTIKYBaIBHOTO Macaxy IpU TpaBMax 1 3aXBOPIOBAHHSIX IIKIPH

19. Oco6anBOCTI JTIKYyBaIBHOI'O MacaXxy MpU MOPYIIEHI OOMIHY pEYOBUH;

20. Oco0nMBOCTI JTIKYBaTbHOTO Macaxy MpH 3aXBOPIOBAHHSAX JUXATbHOI CUCTEMU;
21. Oco6arBOCTI JTIKYBaJIBLHOI'O MacaXxy MpU 3aXBOPIOBAHHAX TPABHOI CUCTEMHU

22. TexHika BUKOHAHHS MOTJIa/KYBAHHS;

23. TexHika BUKOHAHHS PO3TUPAHHS;




24. TexHika BUKOHAHHS PO3MUHAHHS;

25. TexHika BUKOHAaHHS BiOpartii

26. TexHika BUKOHaHHA TpebeHeno1ioHoro, rpadienoaidoHoro, XpecTonoai0HoTo, MIHUMIENo1I0HOTO
[IPUHAOMY NOIJIAJKyBaHHS;

27. Texnika BUKOHaHHA TpeOeHenoi0HOro po3TUPaHHS, IUMILIENOIIOHOTO PO3TUPAHHS, TTHIISTHHS,
IITPUXYBaHHS, CTPYTraHHs Ta MICPETUHAHHS;

28. Texnika BUKOHAHHS O€3MEPEPBHOTO Ta MEPEPUBIYACTOTO POSMUHAHHS;

29. TexHika BUKOHAHHS CTPYIIYBaHHS, MIOTPYIIYBAaHHS, M TOBXYBaHHS, pyOaHHs, TIOIJICCKYBAHHS,
IIYHKTYBaHHS, CTIOaHHS Ta BIApPSHHS.

30. Macaxx BOJIOCSHOT YaCTHHU T'OJIOBH;

31. Macax noBepx BoJoccs;

32. Macax o0nuyus;

33. Macax IOBIK;

34Macax rpyauHu

Macax xuBoTa

37. Macax mui;

38. Macax Tymny0a

39. Macaxk KHCTi;

40. Macax nepeamiua;

41. Macax mieya;

42. Macax CTOIH;

43, Macax TOMUIKH;

44. Macax crerHa;

45.Macax BepxHiX KiHI[IBOK

46.Macaxx HIKHIX KIHI[IBOK

47 TlepeBaru Ta HEJOJIKHA allapaTHOTO MaCaxy.

48 I'irieHi4H1 BUMOTH OO Maca)KUcTa

49.00nagHaHHs MacaXHUX KaOlHeTIB

50 HopmyBaHHs 1 001K pOOOTH MacakucTa

51 I'irieHiyHi BUMOTH [I0 IAlli€HTa

52 Bunu ta hopmu camomacaxy

53. Mertonka caMoMacaxy

54. KocMeTHYHHI Macax;

55. AnapatHuii Macax;

56. I'inpomacax

57. Bakyym-macax

58. Macax npu nopyiieHHsX 0OMiHy PEYOBHH,;

59. 3acTocyBaHHS Maca)Ky B KOMILIEKCI 3 €JIeMeHTaM1 MaCUBHUX 1 aKTUBHUX T'MHACTUYHHX BIIPAB.
60. Oco6IHMBOCTI TUTSYOTO MACAKY

5.2. IlepeJiik NMTaHb MiJICYMKOBOI0 KOHTPOJIIO (€K3aMeH)

1) IcTopist pO3BUTKY JTIKYBaJIbHOI'O Macaxy

2) Macax, ik METO/1 JTIKyBaHHSI

3) Bumu 1 popmu macaxy

4) [TokazaHHs Ta IPOTHIIOKA3aHHS JI0 MPOBEICHHS Macaxy
5) O0agHaHHs MacaKHUX KaOIHETIB

6) I'irieHiudi BUMOTH 4O MAacayKHOT'0 00Ia HaAHHS

7) PanionanbHa TexHiKa MacaXHUX MPUHOMIB

8) HopmyBanHs 1 006511k poO0TH MacaKucTa

9) KocMernunwuii 1orisia 3a pykaMyu MacakucTa

10)  IlpodinakTuka 3aXBOPIOBAHOCTI pyK Maca)xKcTa
11) @Di3u4H1 BIpaBy I MacaXHCTa



12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)
34)
35)
36)
37)
38)
39)
40)
41)
42)
43)
44)
45)
46)
47)
48)
49)
50)
51)
52)
53)
54)
55)
56)
57)
58)
59)
60)
61)
62)
63)

['irienivyHi HOPMHU 10 IPOBEJCHHS MPOIIEyPU MACaKy

['irienivHi BUMOTH JI0 MAIli€HTA

®izionoriyHa [is Macaxy Ha TKAHUHH, OPraHU Ta OPraHi3M JIIOJUHH B LLIOMY
[Toennanus Macaxy ¢ (izionpouemxypamu

IToeqnanns macaxy 3 JIOK

Metoauka MpoBEACHHS 3arajlbHOTO MACAXKyY

Crnioco6u 1 mpuiioMu 00CTEKEHHS PI3HUX JAUISTHOK TiIa Mepe] MPOBEICHHIM IPOIeTypH
Macax BOJIOCHCTOI YACTHHU T'OJIOBU

Macax o0mgus

Texnika BUKOHaHHS Macaxy IIUi

Macax rpyauHu

TexHika BUKOHaHHS Macaxy CIIMHU

Macax nepenriiuds

Macax cronu

Macasx roJiesi

Macax xuBoTa

Macax BepxHiX 1 HUKHIX KIHI[IBOK

Meroau anapaTHOrO Macaxy

Bakyym-macax

INapomacax

[lepeBaru Ta HEIOIKH arapaTHOTO Macaxy

[ToeqHaHHS TKYBAIBHOTO MacaXky 3 I030BAaHUMHU PyXaMu

[IpoTumnokazanHs Macaxxy MpH 3aXBOPIOBAHHSX IIEHTPAILHOI HEPBOBOI CUCTEMHU
Oco06MBOCTI JTIKYBaTBbHOTO Macaxy npu 3axBoproBanHax [[HC

BiaMiHHICTS MK TOHSATTSAMU «HEBPAITLS» Ta KHEBPUT»

Macax npu HeBpairii TOTHIMYHUX HEPBIB

Macax npu HeBparii TpiiiuacToro HepBa

Macas rnpu HEBpHUTI JIMLIbOBOTO HEPBa

Macax pu HEBPHUTI IJICYOBOTO CIUJICTIHHS

Macax npu HEBPHUTI Ta HEBPAIITIi CITHUYHOTO HEPBa

Macax npu TpeMTIMBoMy napaiivi (xBopo©6i IlapkiHcoHa)
AHaToMo-}1310710T14H1 0COOIUBOCTI AUTIYOTO OPTaHI3MY

Macax npu IUTS90OMY LIepeOpabHOMY mapajidi

Oco0arBOCTI JIIKYBAJILHOTO MacaxKy IMpU XBOPOOax OMOPHO-PYXOBOTO anapary
Macasx npu muiHO-TPYAHOMY OCTEOXOHIPO3i

Macasx npu peBMaToiHOMY apTPHUTIi

Macax nipu 1ehopMyr04OMy apTpUTi

Oco0arBOCTI JTIKYBaJIbHOTO MacaxKy MpH MepeoMax Ta BUBHXaX
[IpoTumnoxazanHs JIKyBaJbHOTO MacaxKy MpH MepeIoMax HIDKHIX KIHIIIBOK
[Ipu 3akpuTiii TpaBMi M’ IKUX TKAaHUH

Macasx npu KOHTpakTypax

Macax npu BUBUXaX Cyrio0iB

Macax KyJnbTH

Macax npu TpaBmi XpeOeTHOTo CTOBIA

Macasx micisionepariifHoro nepiogy

Oco06MBOCTI JIIKYBaJILHOTO MacaKy IpH 3aXBOPIOBAHHIX CEPLIEBO-CYIMHHOI CUCTEMH
Macax npu XpoHiuHIi ieMiuHii XBopoOi cepiis Ta il yCKIIaJHEeHHAX

Macax npu rinepToHiYHii XBOpoOi

Macax npu 3aXBOPIOBaHHSX apTepil 1 BeH

Macax npu 3aXBOpIOBaHHSX NepUPEPUIHUX COCYAIB KIHIIBOK

Macax npu 3aXBOPIOBaHHSAX BEH HMXKHIX KIHIIBOK

[IpoTunokazaHHs Ta HOKa3aHHS MPU 3aXBOPIOBAHHAX CEPLEBO-CYAMHHOI CHUCTEMHU



64)  Macax npu XpOHIYHUX 3aXBOPIOBAHHSIX MXaJIbHOT CHCTEMH

65)  Macax npu TpaBMax rpyaHoi KIITHHHA

66)  OcoOIMBOCTI JIIKYBaJIbHOTO MacaxKy IpH 3aXBOPIOBAHHIX OPraHiB TPaBJICHHS
67)  Macax npu XpOHIYHOMY TacTPUTI

68)  Macax npu XpOHIYHOMY 3aXBOPIOBAHHI MEUIHKH

69)  Macax npu XpOHIYHOMY 3aXBOPIOBAHHI JXOBYHOTO Mixypa

70)  Macax npu BUPa3KOBiii XBOPOOI IIJTyHKA Ta JBAHAIATHITAIO KUIIKH
71)  Macax npu XpOHIYHOMY KOJIITI 1 JJUCKiHE3il IUTYHKA i KHIIOK

72)  OcoOaMBOCTI JIIKYBaJIBHOTO Macax<y IMpH XBOPOOax IIKipu

73)  IIporunokaszaHHs Macaxy IpH XBOpoOax MIKipH

74)  Macax npu ByrpoBOMY BUCHITY 00T i TyiryOa

75)  Macax npu nicopiasi

76)  Macax npH MJIOCKOMY YepBOHOMY JIHIIAT

77)  Macax npu CKJIepoaepMii

78)  Macax npu TEpMIYHOMY OIIIKY

79)  Macax npu nepeayacHOMY BUIIaJaHHI BOJIOCCS TOJIOBU

80)  OcoO6aMBOCTI JIIKYBaJIBHOTO Macaxy IMpH XBOPOOax ovei

81)  Macax noBik

82)  Ocob6arBOCTI caMoOMacaxy

83)  Bwuau Ta popmu camomacaxy

84)  TexHnika caMoMacaxy OKpEMHX TUISTHOK TiIa

85)  TexHika BUKOHAHHS MOTJIAKyBaHHS,

86)  TexHika BUKOHAHHS PO3THPAHHS;

87)  TexHika BUKOHAHHS PO3MHHAHHSI,

88)  Texwuika BUKOHAHHS BiOparlii

89)  Kocmernunuit Macax

90) 3acrocyBaHHS Macaky B KOMILJIEKCI 3 €JJleMEHTaMH MTaCMBHUX 1 aKTHBHUX TMHACTHYHHUX BIIPaB.

5.3 «0» sapianm 3aniko8oeo/icnumogoco Oinemy 3 3a3HAYEHHAM MAKCUMAILHOI KilbKocmi Oanie 3a
KOJICHe BUKOHAHE 3A680AHH S
YOPHOMOPCBHKWI HAIIIOHAJILHUM YHIBEPCUTET
IMEHI ITETPA MOT'MJIN
Kadenpa mennko-061010TMHIX OCHOB CHIOPTY Ta (Pi3uyHO1 peadimiTarii
Hucnurnina «JIikyBabHO-peadiTiTallitHIN Macax»
3anikoBuit 6i1eT Ne 0
1. Meroinka poBeIeHHSI 3araJIbHOTO Macaxy.
2. TexHika BAKOHAHHS PO3THPAHHSL.
3. O6nagHaHHsA Maca)XHUX KaOIHETIB.

3aTBepKEeHO Ha 3acimaHHi Kadeapu MeIuK0-010JI0TTYHUX OCHOB CIIOPTY Ta (i3uyHO1 peadimitarii
[Ipotokosa Ne Bl

3aBimyBava kadeapu C.B.I'ermanneB
Ex3amenarop A.L.Tixomipos

3a MOBHY pO3TOPHYTY BiINOBIb HAa KOXKHE 3 TUTaHb CTYJIEHT oTpuMye 10 Gais.

9-10 GaniB: rmMOOKe 3aCBOEHHS MPOTPaMHOTO MaTepiaily; HOBHA BIANOBIAb HA MTUTAHHS;

6-8 OaiB: MOBHE 3aCBOEHHS MPOTPAMHOTO Martepiany i BMIHHS OPIEHTYBaTHUCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIZIIOBII HA 3aIIMTAHHA,

3-5 6aiB: YacTKOBE, HEMOBHE BUCBITJIICHHS 3MICTY NMUTAHHS; HETOYHICTh MPH BIINOBIAL;, € PO3YMIHHS
OCHOBHHX II0JIO)KEHb MaTepiaity.

0-2 Oanu: 3a He OMaHyBAaHHS 3HAYHOI YaCTHMHM MPOrPAaMHOI0 MaTepially; He3HaHHsS Teopii OCHOBHHUX
MUTaHb 1 TEPMiHIB;



MakcumalibHa KUIbKICTh OaJIiB 3a 3a1iK cTaHOBUTH 30 OaiB.

YOPHOMOPCBHKUI HALIIOHAJIbHUN YHIBEPCUTET
IMEHI IIETPA MOT'MJIN
Kadenpa menuko-0i00riyHIX OCHOB crIOPTY Ta (pizuyHOi peadimiTamii
Hucnumutina «JIikyBanbHO-peabimiTaliiHuil Macax»

Ex3amenariiinuii 6imer Ne 0
1. Bugu i popmu Macaxy.
2. ®i3iosorivHa JIis MacaxKy Ha TKaHWHH, OPTraHH Ta OPraHi3M JIOJWHU B LILIOMY.
3. Oco6muBOCTI JIIKYBAJILHOTO MAcaxKy IPH XBOPOOaX OMOPHO-PYXOBOTO arapary.
4. Macax npu MUHHO-TPYTHOMY OCTEOXOHIPO31.

3aTBep/KEHO Ha 3aciiaHH1 Kadeapyu MeIuK0-010JI0TUHUX OCHOB CIIOPTY Ta (13UYHOT peadimiTarii
[Tporokom Ne BII

3aBiqyBava kadeapu C.B.I'ermaniieB
Ex3amenarop A.L. TixomipoB

3a MOBHY PO3TOPHYTY BiAIMOBIIL HA KOXKHE 3 MUTaHb CTYACHT oTpuMye 10 Gais.

9-10 GamiB: rMOOKe 3aCBOEHHS IIPOTPAMHOTO MaTepiaily; MOBHA BiAIOBIIh HAa MATAHHS,

6-8 OaiB: MMOBHE 3aCBOECHHS MPOTPAMHOTO MaTtepianxy i BMIHHS OPI€HTYBaTHCS B HOBOMY; 3MICTOBHI
BIiJITOBI/I HA 3aITUTAHHS;

3-5 OaniB: YaCTKOBE, HEMTOBHE BUCBITIECHHS 3MICTY MUTAHHS, HETOYHICTh MPHU BIMOBII; € PO3YMIHHS
OCHOBHUX II0JIOKEHb MaTepiany.

0-2 Ganu: 3a HE omaHyBaHHS 3HAYHOI YACTHHU MPOTPAMHOTO MaTepiaiy; HE3HAaHHS TEOPii OCHOBHHUX
MUTaHb 1 TEPMIHIB;

MaxkcumanbHa KUIbKICTh OaiB 3a icUT cTaHOBUTH 40 OaiB.

6. Kpurepii oniHioBaHH# Ta 3ac00M 1IarHOCTHKHU Pe3yJIbTATIB HABYAHHS
KoHTposb piBHS 3aCBOEHHS HaBYAJHLHOTO MaTepially 3M1HCHIOETHCS ILIIXOM MEPEBIPKU 3HAHb 1 BMIHb
CTYJICHTIB Ha ICIIHTI 3T1IHO PO3KIIATy Cecil.

VY BIAMOBIAHOCTI 10 TMOJIOKEHHS TPO CHUCTEMY PEHTHUHTOBOI OIIHKK 3HaHb 1 BMIHb CTYJEHTIB TpPH
BUBYCHHI JTUCHUILIIHN «JIiKyBaabHO-peaOUTITAllIiHII Macak» 3aCTOCOBYETHCS HACTYIIHA CHCTEMa
OI[IHIOBaHHS POOOTH CTYACHTIB.

1 cemecTp

Makcnmanbaa

Ne Bup xoHTposio o .
KUIBKICTH OaJIiB

TepmiH BUKOHAHHS

CemiHapchKi (IPAKTUYHI) 3aHATTS

1 . 70 [ToTsirom cemect
(14 3ansTh MO 5 GaiB) Py
2 3aiik 30 3airikoBoO-eK3aMeHarliiina cecis
Bceworo 100
2 cemecTp
MakcumanbHa .
Ne Bun xonTposmnto o . TepmiH BUKOHaHHSA
KUTBKICTh OalliB
CeMiHapchKi (PaKTUYHI) 3aHSITTS
1 P (np ) 85 [ToTsirom cemectpy
(17 3ansat1e mo 5 Ganm)
2 [TinroToBKa Ta 3aXHCT €ce 15 ITpotsarom cemectpy
Bceworo 100




3 cemectp

MakcumanbHa .
Ne Bun xonTposmnto o . TepmiH BUKOHaHHSA
KUTBKICTh 0alliB
CeMinapcbki (mpakTuyHi) 3aHITTS (9
1 P (np ) ( 45 [Totsirom cemecTpy
3aHATH MO S5 0asm)
2 [TigroToBKa Ta 3aXUCT ece 15 [IpoTsirom cemectpy
3 Ex3amen 40 3alikoBO-eK3aMeHaIliiHa cecis
Beporo 100
4 cemectp
MakcumanbHa .
Ne Bun xonTpomnto o . TepmiH BUKOHaHHSA
KUTBKICTh OaliB
CemiHapchKi (TTPaKTUYH1) 3aHATTS
1 P (p ). 85 [ToTsirom cemectpy
(17 3ansTh NO 5 GauniB)
2 [TigroroBka Ta 3axuCT ece 15 [IpoTsirom cemecTpy
Beporo 100

¥YcHa BiANoOBiAb HA NPAKTHYHOMY 3aHATTI

5 GamiB (BIAMIHHO)

CryneHT Mae rirOOKi MillHI 1 CHCTEMHI1 3HaHHS 3 TEMHU, BUKOPUCTOBYIO HAYKOBY
TEPMIHOJIOTIIO, BUIBHO BOJIOJI€ TOHATIHHUM amapatoM. Mae ysBIICHHsS TIPO
0COOJIMBOCTI TEXHIK MaHyallbHOI Teparii. [I[paBuibHO Mm1aHye CBOIO CAaMOCTIHHY
po6oTty. Bynye BimoBie JOTIYHO, TTOCHTIIOBHO, PO3TOPHYTO, BUKOPUCTOBYIOUH
HayKOBY TEPMIHOJIOTIIO.

4 6amu (moope)

CryneHT Mae MilHI TpPYHTOBHI 3HaHHS, BMI€ 3aCTOCOBYBATH iX Ha MPAKTHIII, aJie
MOJKE JIOMYCTUTH HETOYHOCTI, OKpeMi TOMUJIKHA B (POpMYITFOBaHH1 BiIMTOBI/ICH.

3 Gamu (100pe)

CTyneHT Mae MporpaMHHH MaTepiall TOBHICTh, Ma€ MPAaKTHYHI HABHYKU B
aHai31 TEXHIK MaHyaJIbHOT Teparlii, HeIOCTaTHLO BMI€ CAMOCTIHHO MUCIIUTH, HE
MOJKE BHHMTH 32 MEXKi TEMHU.

2 6anu (3a10BUIHHO)

CTyneHT 3Ha€ OCHOBHHMM 3MICT TEMH, aje HOro 3HAHHS MAarOTh 3arajbHUN
XapakTep, 1HOII He MIAKPECICHH] MPUKIIaIaMH.

1 Oan

CryneHT Mae ¢parMeHTapHi 3HaHHS 3 TeMU. He Boiojie TepMiHONOTIER,
OCKLUIbKH MOHATIHHUHN amapat HecopMmoBaHuii. He BMie BUKIIACTH ITPOTpaMHHIA
Marepiall.

0 ( He32/10BUTBHO)

CTyleHT TOBHICTIO HE 3HAa€ NPOrPaMHOTO Marepialy, BiIMOBISETHCA
BIAIIOBIIATH.




HanucanHs Ta 3aXHCT ece

3anpomnoHOBaHa CTYACHTOM po0OTa BHKIAJeHAa B 0O0CS3i, IIO0 BUMAraeThCs,
15 Ganis 0(1)0pMH6H21 TPAMOTHO, CTIMPAETLCS HA 6a3psm”1 Hpa:KTI/IlIHI/Iﬁ i TeopeanHnﬁ
MaTepiall, MICTHTb HOBY, HETpaIulliifHy iH(OpMaIilo 3 JaHOTO MUTAHHSA 1
MPOMO3UIIIT MO0 i1 MPAKTUYHOTO 3aCTOCYBAHHSI.
3anpomnoHOBaHa CTYJISHTOM po0OTa BHKJIAJEHA B HEOOXiTHOMY 00css3i,
10-14 Gauis oopMIICHa TPAMOTHO, aJIe MICTUTh IIEBHI HEIOTIKU Y BUCBITJICHHI TUTaHHS, SIKE
JOCIIHKYBAJIOCh.
Po6GoTa micTuTh 0a30BUII TEOPETUYHUH 1 MPAKTUYHUN MaTepiaiu, aje He Mae
5-9 Ganis NPaKTUYHOTO BUXOJy. Bukian marepiany HETOUHHM, IPUCYTHI 3HAYH1 HEJIOJIIKU
y BUCBITJIEHHI TEMH Ta 0()OPMIIEHHI pOOOTH.
1-4 6amn Po6Gora 6a3yeThcs Ha @parMQHTapgnx 3HaHHSX 3 Kypcy. Tema JocaiKeHHs He
poskputa. OQopMIIEeHHS HE BIAMOBIAAE BUMOTAM.
7. PexomengoBani qkepesia ingopmaunii
OcHoegHi:
1. Jlyk’ssnenko T.B. Macax. Benukuit 10BiIHUK (pOCIHCEKOI0 MOBOIO) —XapKiB, «PaKkTOp-apyK» ,
2012.
2. bamrypa O.I'. OcHoBu mpakTu4dHOi apomouiorii: HaBd. mociOHWK s cTyaeHTiB dapm. dak.
MeanuHux By3iB. — X.: [Ipamop, Buna-so Ykp®@A, 2000. — 160c.
3. E€pemymikin M. A. OcHOBU MaHyalIbHO1 TeXHIKH Macaxa. — KwuiB: "®enikc", 2007
4. Kpacuxona I. C. Qutsunii Macaxx. Macaxx 1 THMHACTHKA IS ITEH OT HAPOHKEHHS 10 TPhOX
pokiB. — : KOPOHA, 2000.
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	1. Опис навчальної дисципліни
	2. Мета, завдання та результати вивчення дисципліни
	Мета: Ознайомити студентів із основами гігієнічного та лікувального класичного і сегментарно-рефлекторного масажу, як методу профілактики та лікування при різних нозологіях. Навчити студентів самостійно володіти технікою виконання класичного масажу за...
	Завдання:
	Теоретичні  – викласти теоретичні основи та методологічні особливості застосування системного підходу при оволодіння технікою класичного масажу, як самостійного або допоміжного методу лікування та фізичної реабілітації. Під час навчання студенти озбро...
	Крім того, обґрунтувати показання та протипоказання до проведення масажу, засоби і методи масажу, фізіологічний вплив численних прийомів масажу на різні тканини, органи і системи та їх функціональний стан.
	Практичні - навчити володіти всебічним комплексним підходом при проведенні процедури масажу з метою найбільш ефективного впливу масажу на організм людини. Ознайомити студентів з основними принципами, видами масажу, з гігієнічними основами проведення м...
	Розроблена програма відповідає освітній програмі та орієнтована на формування компетентностей:
	Очікувані результати навчання:
	В результаті вивчення дисципліни студент
	має знати:
	-короткі історичні відомості про масаж; школи масажу та їх основні відмінності; обладнання кабінету масажу; гігієнічні основи проведення процедури масажу; гігієнічні вимоги до пацієнта; гігієнічні вимоги до масажиста; засоби догляду за руками масажист...
	-  показання і протипоказання до проведення масажу; фізіологічну дію масажу та його прийомів на тканини, органи та організм людини в цілому; загальні методичні вказівки до проведення масажу; способи і прийоми обстеження різних ділянок тіла перед прове...
	- види, форми і техніки проведення загальноприйнятих прийомів класичного гігієнічного та лікувального масажу: поглажування, розтирання, розминання, вібрація; техніку основних і допоміжних прийомів масажу; особливості та принципи косметичного масажу; о...
	- методичні вказівки, показання та протипоказання до проведення загального масажу та масажу окремих частин тіла (голови, обличчя, шиї, кінцівок, грудей, живота, тулуба); методику і техніку апаратного масажу;
	- методику проведення масажу при різних захворюваннях і ушкодженнях  опорно-рухового апарату, шкіри,  нервової, серцево-судинної, травної, дихальної системи;
	має вміти:
	- діагностувати ознаки захворювань з якими зустрічається масажист у своїй практиці; використовувати основні принципи масажу; дотримуватися гігієнічних норм до проведення процедури масажу, до  масажиста, до пацієнта; вміти доглядати за руками;
	- володіти способами і прийомами обстеження різних ділянок тіла перед проведенням процедури; вміти вкладати пацієнта відповідно до методики і форми масажу; налагоджувати психологічний зв'язок з пацієнтом; складати програму масажу; вести відповідну док...
	- володіти видами і методиками проведення загальноприйнятих прийомів гігієнічного і лікувального масажу: поглажування, розтирання, розминання, вижимання, вібрації та визначати передбачену і непередбачену реакцію різних тканин; вміти вчасно усунути неб...
	- вміти проводити сеанс як загального масажу так і масажу окремих частин тіла, дотримуючись відведеного належного масажного часу;  володіти практичними прийомами і технікою апаратного масажу; проводити самомасаж різних частин тіла;
	- застосовувати на практиці методики проведення масажу при різних захворюваннях і ушкодженнях  опорно-рухового апарату, шкіри,  нервової, серцево-судинної, травної, дихальної систем;
	- володіти технікою дитячого масажу відповідно до віку та показань і протипоказань.
	Відповідно до освітньої програми очікувані результати навчання включають вміння:
	3. Програма навчальної дисципліни (години)
	Денна форма:
	4. Зміст навчальної дисципліни
	4.1. План лекційних занять
	4.2. План практичних (семінарських, лабораторних, групових) занять
	4.3. Самостійна робота
	Написання есе (за однією з тем практичного заняття).
	Схема побудови есе:
	1. Назва теми______________
	2. Вступ – особисті погляди, що чітко висвітлюють тези та підходи автора.
	3. Аргументи, що обстоюють тезу_______________________
	4. Факти або приклади, що підтримують головну думку автора_____________
	5. Висновки – узагальнення есе, в яких підкреслюється як автор довів свою позицію.
	4.4. Забезпечення освітнього процесу
	1. Навчально-методичний матеріал: конспекти лекцій та практичних занять.
	2. Мережа Інтернет: доступ до сайтів університетів та інших сайтів, що необхідні для навчального процесу
	3. Обладнання: мультимедійний проектор.
	4. Прилади: Масажний кабінет обладнаний масажною кушеткою, валиками, маслом для масажу, одноразові рушники.
	5.  Підсумковий контроль
	5.1. Перелік питань підсумкового контролю (залік)
	1. Історія виникнення масажу
	2. Гігієнічні основи масажу
	3. Вплив прийомів масажу на різні системи організму
	4.  Показання та протипоказання до проведення масажу;
	5. Види і форми масажу
	6. Масаж спини, голови, шиї;
	7.  Масаж грудей та живота;
	8.  Масаж верхніх та нижніх кінцівок;
	9. Методика проведення загального масажу.
	10. Поєднання масажу з фізіопроцедурами;
	11. Поєднання масажу з лікувальною фізичною культурою
	12. Основи лікувального європейського (класичного) масажу;
	13.  Основи сегментарно-рефлекторного масажу
	14. Особливості лікувального масажу при захворюваннях нервової системи;
	15.  Особливості лікувального масажу при захворюваннях серцево-судинної системи
	16. Особливості лікувального масажу при травмах опорно-рухового апарату;
	17. Особливості лікувального масажу при захворюваннях зв’язкового-суглобового апарату;
	18. Особливості лікувального масажу при травмах і захворюваннях шкіри
	19. Особливості лікувального масажу при порушені обміну речовин;
	20.  Особливості лікувального масажу при захворюваннях дихальної системи;
	21. Особливості лікувального масажу при захворюваннях травної системи
	22. Техніка виконання погладжування;
	23. Техніка виконання розтирання;
	24. Техніка виконання розминання;
	25. Техніка виконання вібрації
	26. Техніка виконання гребенеподібного, граблеподібного, хрестоподібного, щипцеподібного прийому погладжування;
	27. Техніка виконання гребенеподібного розтирання, щипцеподібного розтирання, пиляння, штрихування, стругання та перетинання;
	28. Техніка виконання безперервного та переривчастого розминання;
	29. Техніка виконання струшування, потрушування, підштовхування, рубання, поплескування, пунктування, стібання та вдаряння.
	30. Масаж волосяної частини голови;
	31. Масаж поверх волосся;
	32. Масаж обличчя;
	33. Масаж повік;
	34Масаж грудини
	Масаж живота
	37. Масаж шиї;
	38. Масаж тулуба
	39. Масаж кисті;
	40. Масаж передплічча;
	41. Масаж плеча;
	42. Масаж стопи;
	43. Масаж гомілки;
	44. Масаж стегна;
	45.Масаж верхніх кінцівок
	46.Масаж нижніх кінцівок
	47 Переваги та недоліки апаратного масажу.
	48 Гігієнічні вимоги до масажиста
	49.Обладнання масажних кабінетів
	50 Нормування і облік роботи масажиста
	51 Гігієнічні вимоги до пацієнта
	52 Види та форми самомасажу
	53. Методика самомасажу
	54. Косметичний масаж;
	55. Апаратний масаж;
	56. Гідромасаж
	57. Вакуум-масаж
	58. Масаж при порушеннях обміну речовин;
	59. Застосування масажу в комплексі з елементами пасивних і активних гімнастичних вправ.
	60. Особливості дитячого масажу
	5.2. Перелік питань підсумкового контролю (екзамен)
	1) Історія розвитку лікувального масажу
	2) Масаж, як метод лікування
	3)  Види і форми масажу
	4) Показання та протипоказання до проведення масажу
	5) Обладнання масажних кабінетів
	6) Гігієнічні вимоги до масажного обладнання
	7) Раціональна техніка масажних прийомів
	8) Нормування і облік роботи масажиста
	9) Косметичний догляд за руками масажиста
	10) Профілактика захворюваності рук масажиста
	11) Фізичні вправи для масажиста
	12) Гігієнічні норми до проведення процедури масажу
	13) Гігієнічні вимоги до пацієнта
	14) Фізіологічна дія масажу на тканини, органи та організм людини в цілому
	15) Поєднання масажу с фізіопроцедурами
	16) Поєднання масажу з ЛФК
	17) Методика проведення загального масажу
	18) Способи і прийоми обстеження різних ділянок тіла перед проведенням процедури
	19) Масаж волосистої частини голови
	20) Масаж обличчя
	21) Техніка виконання масажу шиї
	22) Масаж грудини
	23) Техніка виконання масажу спини
	24) Масаж передпліччя
	25) Масаж стопи
	26) Масаж голені
	27) Масаж живота
	28) Масаж верхніх і нижніх кінцівок
	29) Методи апаратного масажу
	30) Вакуум-масаж
	31) Гідромасаж
	32) Переваги та недоліки апаратного масажу
	33) Поєднання лікувального масажу з дозованими рухами
	34) Протипоказання масажу при захворюваннях центральної нервової системи
	35) Особливості лікувального масажу при захворюваннях ЦНС
	36) Відмінність між поняттями «невралгія» та «неврит»
	37) Масаж при невралгії потиличних нервів
	38) Масаж при невралгії трійчастого нерва
	39) Масаж при невриті лицьового нерва
	40) Масаж при невриті плечового сплетіння
	41) Масаж при невриті та невралгії сідничного нерва
	42) Масаж при тремтливому паралічі (хворобі Паркінсона)
	43) Анатомо-фізіологічні особливості дитячого організму
	44) Масаж при дитячому церебральному паралічі
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