
А7 Фізична культура і спорт 

583 група 

ОПП Фізична культура і спорт 

Вибіркові дисципліни нормативної підготовки 

Дисципліна 1 (з каталогу) 

1. Дія антидепресантів на різні вікові категорії – доц. Мунтян Л.Я. 

2. Фармакологія у фізичному відновленні та спорті – доц. Мунтян Л.Я. 

3. Основи персонального тренінгу – проф. Довгань Н.Ю. 

 

Вибіркові дисципліни професійної підготовки 

Дисципліна 1 

1. Фізіологія вищої нервової діяльності та психофізіологія – доц. Гетманцев С.В. 

2. Профілактика та реабілітація травматизму у фізичній культурі і спорті – доц. Тіхоміров 

А.І. 

3. Сучасні механізми медико-біологічного контролю рухової активності – ст.викл. Біла А.А.                                                                                                                                                 

 

Дисципліна 2 

1. Харчування та ерогенні засоби у фізичній культурі і спорті – ст.викладач Біла А.А. 

2. Адаптація в спорті – ст. викладач Біла А.А. 

3. Психотерапія спортсменів та інвалідів – ст.викладач Тіхомірова О.В. 

 

Дисципліна 3 

1. Основи сучасної діагностики в спорті – ст .викладач Біла А.А. 

2. Східні системи фізкультурно-спортивного відновлення– доц. Вербицький В.А. 

3. Основи антидопінгового контролю у спорті – доц. Харченко-Баранецька Л.Л. 

 

Дисципліна 4 

1. Адаптивний спорт та спорт ветеранів війни – доц. Вербицький В.А. 

2. Теорія та методика дитячо-юнацького спорту  –  проф. Довгань Н.Ю. 

3. Фізіологія онтогенезу – доц. Гетманцев С.В. 

 


