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1. Onuc npakTHKH

HajiMeHYBaHHS MOKA3HUKA

XapaKkTepucTUKA JUCIHUILUTIHA

HaiimenyBaHHSI TUCITUTUIIHU

IlepenkBanidikamiiiHa mpakTuka

["any3b 3HaHB

05 CouianbHi Ta MOBEIIHKOBI HAYKH

CreranpHICTh

053 IcuxoJorisa

OcBiTHs nporpama

CiMmelHa TICuXoJIoris 3 OCHOBAMHU

ncuxorepanii
PiBeHb BUIIOi OCBITH Hpyruii (MaricrepchbKuii)
Craryc IMCUMIUTIHUA HopmatuBHa
Kypc HaBuanHs 2

HapuanbHuit pik

2022-2023 H. p.

Homep(u) cemectpiB (TpUMECTpIB):

Jlenna gopma 3aouHa gopma

- 4 TpumecTp
3arajpHa KUIBKICTD KpEJIUTIB 3 xkpeautu / 90 ronuH
€KTC/ronun
CrpykTtypa Kypcy: Jlenna gopma 3aouna gopma

TOJIMHU CaMOCTIITHOT poOOTH CTYJICHTIB

90 ron.

BiIICOTOK AYAUTOPHOT'O HABAHTAXKCHH:A

Moga BUKJIaJJaHHA

YKpaiHChKa

dopma MPOMiI>KHOTO KOHTPOJTIO
(K110 €)

dopma M1JCYyMKOBOTO KOHTPOJIIO

JludepenmniiioBanuii 3a1iK




2. Mera, 3aB1aHHs Ta pe3yJbTaTH

[lepenkBanigikaniiiHa NpakTUKa CTYJIEHTIB JPYyroro (MariCTepcbKOro) piBHA
OCBITH 3a OCBITHBO-IpodeciiiHoo mporpamoro «CiMmeiliHa ICUXOJOris 3 OCHOBaMU
MICUXOTEpanii» € CKJIAaJ0BOI0 YACTHHOI MPOIECY MIATOTOBKH MAaricTpiB-IICUXOJIOTIB.
BoHa nmpoBoauThCA 3 METOIO 3aKPIIUIEHHS 1 BAOCKOHAJIEHHS OAEpP>KAaHUX CTYyJIECHTaMU
TEOPETUYHUX 3HAHb, (POpMYBaHHA y HUX MpodeciiHMX YMiIHb Ta HABUYOK JJIS
BUKOHAaHHS  MallOyTHIX  (QYHKUIOHAJIbHUX  OOOB’A3KIB, BHUXOBAaHHSI  MOTPEOU
CUCTEMaTUYHOI'O0 TIOHOBIIOBAaHHA CBOIX 3HAHb Ta TBOPYOrO 3aCTOCYBaHHA iX Yy
MPaKTUYHIN A1SUIBHOCTI.

Mema: 1iarotoBka TIMOOKO MHUCHSYOro 1 pediaekcuBHOro (axiBLs, SKUN
BOJIOAIE TEOPETUYHUMHU OCHOBAMH IICHXOJOTIYHOI HAYKH 1 MPAaKTUYHUMHU HaBUYKAMHU
npodeciifHOi JisIbHOCTI Y cdepl CIMEMHOIT MCUXOJIOT1i 3 OCHOBaMHU MCUXOTepallii.

VY mepioj MpakTUKHU 3aKIaAalOThCS OCHOBHM JOCBITY TpOo(deciiiHOi isIbHOCTI,
NPAKTUYHUX YMiHb 1 HAaBUYOK, MPOQECIHHUX SIKOCTeH 0COOMCTOCTI MaiOyTHHOTO
(axiBIA-TICUXOJIO0TA.

Ha BinMiHy BiJ momepenHix BUAIB MPAKTHK, JaHa MPAKTUKA XapaKTePU3YEThCS
BUIIMM CTYIIEHEM CaMOCTIMHOCTI Ta BIJANOBIJAJIBHOCTI CTYACHTIB, PO3IIUPEHHIM
00csTy 1 CKJIQJIHOCTI 3MICTY POOOTH.

3asoanns:

- MOTTUOJICHHS 1 3aKpiIUICHHS TECOPETHYHUX 3HaHb, OJIEPKAHUX CTYACHTAMHU Y
3BO, ix 3acTocyBaHHS y TPaKTUYHIN MisUTHHOCTI;

- PO3BUTOK Yy MalOyTHIX CIMEMHHMX TICHUXOJIOTIB MPAKTUYHUX YMIHb Ta HAaBUYOK,
HEOOX1THHUX JIJI1 BAKOHAHHS OCHOBHMX BHJIIB MPOQeCiHOT TisUThHOCTI;

- OBOJIOAIHHA CYYaCHUMH TICUXOJIOTIYHUMH TEXHOJIOTIIMH TPYIIOBOi Ta
1HIMBIIyaabHOI pOOOTH 3 IPEJACTAaBHUKAMU PI3HUX BIKOBUX Ta COIIaIbHUX KaTeropii Ta
OCHOBaMHU TcuxoTeparnii y cepi ciMeiiHO1 CUX0JIOT;

- 3A1HCHEHHS CAMOCTIMHOT MPAKTUIHOT AiSTILHOCTI;

- TPOBEJICHHS HAyKOBO-JOCHIHOI po0OTH B pamMKaxXx (POpMyBaJIBHOTO
EKCIIEpUMEHTY KBalli(hiKaIiiHo1 poOoTH;

- PO3BUTOK y CTYACHTIB IPOo(eCiiHO 3HAUYIIUX SIKOCTEH 0COOHMCTOCTI, IHTEepecy i
mo00Bi1 10 0O6panoi mpodecii;

- PO3BUTOK HAaBHUOK MpodeciitHoi peduiekcii.

[lepenymoBaMu MpOXOIKEHHS IPAKTUKHU € SKICHE 3aCBOCHHS TEOPETUYHHUX 3HAHD
Ta cOPMOBaHICTh (HaXOBUX KOMIIETCHTHOCTEH 3 IHCIMILUIIH OCBITHBO-TIPOQECiHHOT
nporpamu «CiMeiHa TICUXOJIOTiS 3 OCHOBAMH TICHUXOTEPaIii.

OuikyBaHi pe3yJbTaTH HABYAHHS 3 MepeAKBai(DiKaIliHOT MPAKTUKHU: T1ABUIIICHHS
¢daxoBOro piBHS CTYJEHTIB NUISIXOM YIOCKOHAJICHHS KOMIIETEHTHOCTEH, HEOOXiTHHUX
JU1s1 TOOYTOBU YCHIIIHOT PO eCIHOI MISUIBHOCTI CIMEMHOT0 IICUXO0JI0Ta.



VY pe3ynbTaTi BUBYEHHS TUCIUILIIHU CTYICHT

Mae 3namu;

- MeTy, 3aBJIaHHA, 3MICT, OCHOBHI BHJH MNPOQECiiHOI AISIBHOCTI CIMEHHOTrO
MICUXOJIOTa;

- METOAMYHI  3acagyd  HAJaHHSA  [ICUXOJIOTIYHOi  JONOMOTH, y  T.4.
MICUXOTEPANIEeBTUYHOTO XapaKTepy;

- CyyacCHI TEXHOJIOT1i TIICHXOJIOTIYHO1 JOMOMOTHM Ta IHTEPAKTUBHI METOJIU
MICUXOJIOT1YHOTO BILIUBY;

- eTamu JA1arHOCTUYHO-KOPEKLIMHOI / TepameBTUYHOI POOOTH MPAKTHUHOIO
MICUX0JIOTa y pOOOTIi 3 PI3HUMU CIMEHHUMU IM1ICUCTEMAMHU;

- METOJOJOTIF0 1  METOAM  TICUXOJIOTIYHOTO  JIOCTIJDKEHHS,  30KpeMa
(OpMyBaJIbLHOTO €KCIIEPUMEHTY;

- €TUYHI HOPMU 1 MPUHIUIY AISUTBHOCTI MICUXOJIOTA.

mae emimu;,

- IUIaHyBaTH, OPraHI30BYBAaTH W aHaJI3yBaTH BJIACHY ICUXOJOTIUHY JISUIbHICTH;

- PO3pOOJIATH Ta MPOBOAUTHU Pi3HI POPMHU 1HJIMBIIyATbHOI Ta IPYNOBOI poOOTH 3
KJIIEHTaMU (J11arHOCTUYHY, KOPEKIIHHY, pO3BUBAJIbHY, TEPANIEBTUUHY);

- 3aiiicHIOBaTU pedIeKCiio MisNIbHOCTI;

- pO3pOOJSITH  KOPEKIIMHO-PO3BUBAJIILHY  NpOrpaMy Ta  ICHUXOJIOT14YHI
pEeKOMEeH IaIlii /IS YWICHIB CIMEH;

- BHUOYJIOBYBaTH IICHUXOJIOTIYHY MJiSUIBHICTH y cdepl ciMelHOl TCHUXoJIorii 3
OCHOBaMH TICUXOTeparlii 3 ypaxyBaHHSIM €TUYHUX 3acaj;

- 3a0e3nedyBaTH NCUXONPODUIAKTUYHY AISIBHICTD.

IIporpamui komMneTeHuii

3acanvni komnemenmuocmi (3K):
3K1. 3maTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS B MMPAKTUYHUX CHUTYaIIisIX.
3K2. 3naTHicTh MPOBEACHHS JOCIIHKEHD Ha BiIITOBITHOMY PIBHI.
3K3. 3naTHicTh pereHepyBaTH HOBI i/1ei (KPEaTUBHICTH).
3K4. YMiHHS BUSBJISATH, CTABUTH Ta BUPIIIYBAaTH MPOOIEMHU.
3KS. LlinyBaHHs Ta oBara pi3HOMaHITHOCTI Ta MYJbTHKYJIbTYPHOCTI.
3K6. 3naTHICTh AiSITH HA OCHOBI €THYHUX MiIpKyBaHb (MOTHUBIB).
3K7. 3marHicTh AiATH COLIAIBLHO BIAMOBIAHO Ta CBIIOMO.
3K8. 3naTHicTh pO3pOOIATH Ta YIPABISTH IPOCKTAMHU.
3K9. 3naTHicTh MOTUBYBATH JIIOJIEH Ta PyXaTHUCh JI0 CIIJILHOI METH.
3K10. 3gaTHicTh CHIIKYBaTHCS 1HO3€MHOIO MOBOIO.
3K 11. 3paTHICTH ciAyBaTH TYMaHICTHUYHUM Ta IEMOKPATUYHUM LIIHHOCTSIM.
3K 12. 3patHicTh [0 OCOOHCTICHOIO PpO3BUTKY, PO3KPUTTS OCOOMCTICHOTO MOTEHIialy,
CaMOBJIOCKOHAJICHHSI.

Daxosi komnemenmuocmi cneyianvhocmi (PK):
CK1. 3patHicTh 3aiiiCHIOBaTH TEOPETHMYHUM, METOMOJOTIYHMNA Ta €MMIPpUYHUN aHalli3 aKTyaJbHHUX
pobJIeM MCUXOJIOTIYHOT HAyKU Ta / 00 MPaKTHKH.
CK2. 3gatHicTh caMOCTIHHO IJIAHYBaTH, OPraHi30BYBATH Ta 3JIHCHIOBATH MICUXOJIOTYHE JOCIIKEHHS
3 eJeMEeHTaMM HayKOBO1 HOBM3HHM Ta / @00 MPAKTUYHOI 3HAYYIIOCTI.



CK3. 3pmarHicTh 00MpaTH 1 3aCTOCOBYBATH BaJiJHI Ta HAAIWHI METOJM HAYKOBOTO JOCIIKEHHS Ta /
a00 T0Ka30B1 METOJMKH 1 TEXHIKH MPAKTUYHOI AisUTBHOCTI.

CK4. 3partmicte 3ailiCHIOBAaTH NPAKTUYHY  JISUIBHICTH  (TPEHIHTOBI, ICHXOTEpAaleBTUYHY,
KOHCYJIbTaIliiHY, ICUXOJIarHOCTUYHY Ta IHIIY 3aJIEXKHO BiJl Creniani3amii) 3 BAKOPUCTAaHHIM HayKOBO
BepU(IKOBAHUX METOIB Ta TEXHIK.

CKS. 3natHicTs OpraHi3oByBaTH Ta peali3oByBaTH MPOCBITHULIBKY Ta OCBITHIO JiSUTBHICTH JJISI PI3HUX
KaTeropiii HaceJIeHHs y c(epi MCUXOIIOrii.

CK6. 3natHicTh e(heKTHBHO B3a€MOIISTH 3 KOJIETaMH B MOHO- Ta MYJIbTHAUCIUILIIHAPHUX KOMaH/aXx.
CK?7. 3natHicTs npuiimMaté (paxoBi pillleHHS Y CKJIQJHUX 1 HemepeadadyBaHUX YMOBaX, aanTyBaTHCS
710 HOBHX CUTYaIiil mpodeciiiHoi AisTbHOCTI.

CKS. 3narHicTh OLIHIOBATH MEXi BJIACHOI (DaxOBOI KOMIIETEHTHOCTI Ta MiABHIIYBAaTH Npodeciiiny
KBaJiQikariro.

CK9. 3paTHicTh IOTpUMYBATHCh y (axoBidl AISUIBHOCTI HOPM Hpo(eciiHOI €THKU Ta KepyBaTHUCs
3araJibHOJOACEKHMH IIIHHOCTSIMH.

CK11. 3paTtHicTb pO3poOdsATH Ta BOPOBAIKYBAaTH 1HHOBAIIMHI METOAM IICHXOJOTIYHOI JIOTIOMOTHU
KIIIEHTaM Y CKJIaJIHUX JKUTTEBUX CUTYaLlIsIX.

CK12. 3partHicTh 10 peTpPOCHEKTUBHOI, CUTYaTUBHOI Ta NPOCHEKTUBHOI peduiekcii mpodeciiiHux
KOMITIETEHIIIH 1 3/1I0HOCTEMH, K1 JO3BOJISIIOTH JOCIATATH YCHIXY Y AISUIBHOCTI CIMEMHOTO IICUX0JIOTa.
CK13. 3parnicts 10oOMpaTH OPEYHY CTPATEril0 NMCHUXOMPAKTUYHOI MISJIBHOCTI Ha MIACTaBl aHAJI3y
BJIACHUX 0a30BUX KOMIIETEHIIIH 1 KJIIIEHTCHKOTO 3aIUTY.

IIpocpamni pezyromamu HAGUAHHAL:
[1P1. 3piiicHIOBaTH MOLIYK, ONPAIIOBAHHA Ta aHalli3 Mpo(deciiHO BaXJIMBUX 3HaHb 13 BUKOPUCTAHHAM
CydJacHUX 1H(pOpMaIiHHO-KOMYHIKAI[IHHUX TEXHOJIOTIH.
[TP2. BmiTu opranizoByBaTH Ta MPOBOIUTH TICUXOJOTIYHE JOCIIIKEHHS 13 3aCTOCYBAaHHSM BaJIiTHUX
Ta HaIIWHUX METOIB.
[TP3. Y3aranpHIOBaTH eMIipUYHI 1aHi Ta cHOPMYJITIOBATH TEOPETUYHI BUCHOBKH.
[TP4. PoOGuTH ICUXOJIOTTYHUI TPOrHO3 010 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, TPYII, OpTraHi3allii.
[TP5. Po3po0mnsTu mporpaMu NCUXOJOTIYHUX IHTEPBEHIIINA (TPEHIHT, ICUXOTEpaIrisi, KOHCYJIbTYBaHHS
TOIO), TPOBOJIUTH iX B 1HAMBIyaJbHIN Ta IPYIIOBiA POOOTI, OIIIHIOBATH SKICTb.
[TP6. Po3pobnsaTH TPOCBITHUIIBKI MaTepiaidi Ta TMPOCBITHHUIIBKI TMPOTpaMu, BIPOBADKYBATH iX,
OTPUMYBATH 3BOPOTHIN 3B’ 130K, OI[IHIOBATH SKICTh.
[IP7. JlocTymHO 1 apryMEHTOBAHO MPEACTaBJIATH PE3yJbTAaTH JOCHIKEHb y MHUCEMHIA Ta YCHIN
dhopmax, Opatu yuacTh y paxoBHUX JUCKYCIsX.
ITP8. OmintoBaTH CTyMHiHb CKJIAJHOCTI 3aBJIaHb JISUTBHOCTI Ta MPUHAMATH PIllIEHHS MPO 3aBEPIICHHS 3a
JIOTIOMOT'0F0 a00 MiIBUINEHHS KBasi(hiKalrii.
[1P9. BupimyBatd eTHYHI JWJIEMH 3 ONOPOd HAa HOPMU 3aKOHY, €THYHI MPUHIUIN Ta
3arajbHOJIFOACHK] [IIHHOCTI.
[1P12 3piiicHIOBaTH aHANITUYHUNA TOIIYK BIAMOBIIHOI 10 cPOpMyIbOBaHOI MpoOIeMH HAYKOBOi
iHdopmartii Ta oIiHIOBaTH 1i 32 KPUTEPIIMHU aJICKBATHOCTI.
[1P13 3pidicHioBaTH ajanTamilo Ta MOIU(IKALII0 ICHYIOUMX HAayKOBUX HiIXOAIB 1 METOIB [0
KOHKPETHHUX CUTYyalil mpodeciiiHoi AisabpHOCTI
[1P14. BonoaitTu mnpuiloMaMy MiJABHUIIEHHS TCUXOJIOTIYHOT KyJIbTYPH KIIEHTIB, PIBHS iXHBOTO
MICUXOJIOTTYHOTO OJIaronoIyqysl.
ITIP15. Po3ymiT BakiMBICTh 30€peKeHHsI 370poB’s (BIACHOrO I HABKOJMILIHIX) Ta 3a MOTpedu
BHM3HAYATH 3MICT 3aMUTy J0 CyMNepBisii.



3. IIporpama nepeakBajipikaliiHOI MPAKTUKH
3aouHa popma

No CamocriitHa
Temu
1L 1L pobora
1 Po3poOka (opmyBanbHOro €KCHEPUMEHTY 3 TEMH 15
KBaTiQiKaliifHOTO JTOCJT1IKEHHS (KOpeKIiifHO-
PO3BUBAJIHOI TPOrPAMM)
2 Opranizaiisi Ta NPOBEIEHHS KOPEKUIHHO-PO3BUBAIBHUX 20
3aX0/iB 3 MPOOJIEMAaTUKH MariCTepPCbKOTO AOCIIIKEHHS
BIJIOBIJTHO JIO 3MICTY pO3p00JIEHOT IPOrpamMu
3 BusnaueHHsT e(QEeKTUBHOCTI KOPEKI1HHO-PO3BUBAIBHOT 25
IpOrpaMM MIISXOM YIPOBAIKEHHS MCUXO1arHOCTUYHUX
METOJIUK
4 Po3poOka MCHXONOTIYHUX pPEeKOMEHAAIIN s PI3HUX 10
Ipyl YYaCHUKIB JOCIIKEHHS
5 VYyactb B iHTEpBI3ii / cynepBizii 8
6 OdopmiteHHs 3BITy 3 iepeaKBaIiiKaiiHOl MPAKTUKH 10
7 3axuCT 3BITY 3 MPAKTUKU 2
Bcboro 3a kypcom 90

4. 3micT nepeakBadidgikaniiHOl IPAKTUKHA

4.1. 3aBaaHHs AJIs CAMOCTIHHOI po00TH
3a pesyiapTaTaMHU TPOXOKEHHS TMepeakBaTiikaliiftHOI MpaKTUKH
HaJIaTH 3BiT, SIKWY TOBUHEH MaTH HACTYIHY CTPYKTYpY:

CTYOACHT Mae€

Po3ain

KiabkicTh
CTOPIHOK

TUTYJIBHUAN apKyIIl

1

3aBJlaHHS HA IPAKTUKY

3micT

Kopek1iiiHO-po3BHBaIbHA ITpOrpaMa 3 TeMHU KBaidikaiiitHoi poOoTu

PosropuyTuii KOHCIIEKT 2 MPOBEJACHUX IHAMBIAYadbHUX / TPYHNOBUX
3aHSTh, BKIIOYEHUX JI0 KOPEKIIHHO-PO3BUBAILHOI MPOTPaMU

Pe3ynpTaTi MCUXOAIarHOCTUKH, SIKI 3aCBIAYYIOTH XapakTep 3MiH MiCs
YIOPOBAJKEHHST KOPEKIIMHO-PO3BUBAIILHUX 3aX0/IIB

5-7

Ilcuxonoriuyni pekoMeHaaIii Juis WIeHIB ciM’i / 3TiIHO MpoOJIeMaTHKH
MaricTepChKOro JOCIIKCHHS

2-3

PedrekcuBHa kapTkya (camoaHai3 y4acTi B IHTEpBI3ii / cymepBisii)

BucHoBku

Jlonatku




4. 2. 3a0e3ne4eHHs OCBITHBOIO MPOLIECY

[lepenkBanigikaniiHa NpPAaKTUKAa MPOBOAUTHCA BIAMOBIAHO 1O HABYaJIbHOIO
IUIaHy MiArOTOBKM MaricTpiB 3a crneuianbHicTio 053 «Ilcuxonorisy, OIIIl «Cimeitna
MICUXOJIOT1 3 OCHOBAMHU MICUXOTEpaIii».

Opranizainisi OpPOXOJKEHHS MNPAKTUKU 3[1ACHIOETbCS BUITYCKOBOIO Kadeaporo
MICUXOJIOTIi, HABYAJIbHO-METOAUYHUM BIJJIIIOM Ta KepiBHUITBOM HaBuanbHO-
HAyKOBOTr'O 1HCTUTYTY micasaumioMuoi ocsitd YHY imeni Ilerpa Morumnm.

HamnpaBieHHs cTyZeHTIB Ha MPAKTUKY 3A1MCHIOEThCS HA OCHOB1 HaKa3zy peKTopa,
BIIMOBIAHO 10 BUMOT a0 miaroroBku marictpie OIIIl «CimeitHa mncuxosoris 3
OCHOBaMM TicuxoTepamii». Jlo KepiBHHITBA MepeaKkBaliPiKaliiiHOI MPaKTUKOIO
CTYJICHTIB 3aJIy4aeThcs MpodhecopChbKO-BUKIAIAbKUI cKiIaa KadeapH ICUXO0Oorii.

Kepisnux nepeokeanighixayiinoi npakmuku TPU3HAYAETHCA 31 CKIaay Kadeapu
ncuxoJiorii. KepiBHUK MpakTUKHU BIAMOBIAAE 3a:

- 3a0e3MeYeHHS CTYICHTIB-IPAKTUKAHTIB METOJJUIHUMHU PEKOMEHIAITISIMU;

- IHCTPYKTYBaHHS II0JI0 TIOPSAKY MPOXOKCHHS MPAKTUKH;

- KOHTPOJTIO€ MTPOXO/KEHHS MPAKTUKY;

- MPOBOJUTH MEPEBIPKY 3BITIB Ta BUCTABJISE OLIHKY 3a MIPAKTHUKY.

Kepisnux 6io 6azu npakxmuxu:

- HaJla€ KOHCYJbTallil BIIHOCHO MTOCTABJIECHUX 3a/1ay;

- OprasizoBy€ poOOTYy CTYJICHTIB;

- KOHTPOJIIO€ IPOXO/KEHHS MTPAKTUKHU BIJNOBIIHO /10 IUIAHY;

- HaJa€ XapaKTEepPUCTUKY CTYyJCHTa Ta BUCTABJISIE OL[IHKY 3a pe3yJibTaTaMu
POXOKEHHS IPAKTUKH.

Texnika 0e3meKkH i 4ac MPOXOIKEHHS MPAKTUKH

Opranizamisi MpakTAKH CTYACHTIB YHIBEPCHTETY Ma€ BIATOBIAATH BUMOTaM
HOPMAaTHUBHO-IIPABOBHX aKTIiB 3 OXOpPOHHW IIpali. BiamoBimanbHICTh 3a OpraHizaiiio
NPOBEJICHHS 1 KOHTPOJb MPAKTUKH MOKJIAAA€ThCA HAa KEPIBHUKA MPAKTUKU. Y TICHOMY
KOHTAKTIi 3 KEPIBHUKOM MPAKTUKU Bl YHIBEPCUTETY 0a3a MpaKTHKU 3a0€3Medy€e BUCOKY
AKICTh Ta Oe3meKky ii MPOXOJKEHHS 3TiHO 3 MPOTPaMol0 MPOXOJKEHHS MPAKTUKH.
OOOB’A3KOBOI0 YMOBOIO JIOMYIICHHS CTYACHTIB JO TMPOXO/KCHHS TPAKTUKH €
MPOXOJKEHHSI HUMU BCTYITHOTO 1HCTPYKTAXKY 3 OXOPOHH TpaIli.

CryaeHTy-IIpakTUKaHTy MalTh OyTH 3a0e3leueHi HOpMajbHI YMOBH Mpari i
YMOBHU TPOXOKCHHSI TpakTHKU. CTyIeHT-MPaKTUKAHT TOBUHEH JOTPUMYBATHUCS
MPaBWJI BHYTPIIITHROTO TPYAOBOTO PO3IMOPSIAKY 0a3u MPAKTUKH.

CTyaeHT-IpaKTUKAHT JI0 TTOYaTKY MPAKTHKU MOBUHEH: OJIEPKAaTH BiJl KEPIBHUKA
MPAKTUKH BiJ] YHIBEPCUTETY KOHCYJbTalii moao O(OPMIICHHS YCiX HEOOXiTHUX
JIOKYMEHTIB; OTpUMaTH HOMEp TelaedOoHY KEpIBHHKA MPAKTHKU Bifl YHIBEPCUTETY IS
MOBIJJOMJICHHS I[OJI0 BUHUKHEHHS HECTaHJApTHOI CHUTYyaIlii; CBOEYACHO TPHOYyTH Ha
0a3y MPOXOKCHHSI MPAKTHKH; BUBUYUTH 1 CYBOPO MOTPUMYBATHUCS TMPABUI OXOPOHHU
nparti, BUpOOHUYO1 caHITapii.



CTyAeHT-IpaKTUKAHT MiJ Yac MPOXOKEHHS MPAKTUKU 3000B’A3aHUN 10ATH PO
ocoOucty Oe3MeKy 1 370poB’S OTOUYIOUMX JIIOJEH B MPOIECI BUKOHAHHS OYIb SIKUX
poOIT uM mijg yac nepeOyBaHHA HAa TEPUTOPIi 0a3u NPAKTUKU.

Micue npoxXoaKeHHs MPAKTUKH

Crynentu-marictpu OIIII «CimeliHa mcuxomoris 3 OCHOBaMHU MCUXOTEparii»
MPOXOJATh BUPOOHUYY NPAKTUKY Ha MIANPUEMCTBAX, B OpraHizalisX Ta YCTaHOBAaX, y
AKUX MPAaKTUYHI TICUXOJOTU MpalioTh y cdepi cimeitHoi ncuxomnorii. baza npaktuku
y3rOJIKY€EThCS 3 KEPIBHUKOM MaricTepcbkoi poOOTH Ta KEPIBHUKOM mpakTuku Big YHY
iMeHi [lerpa Morunu. Takoxx MOXJIMBE MPOXOJKEHHS MPaKTUKH y Tiapo3aiiax YHY
imen1 [lerpa Morwnu, ko TemaTuka poOOTH Oe3mocepeHbO BIAMOBIIAE OJAHOMY 3
HanpsIMiB AISUIBHOCTI TAaKOrO MIAPO3JLTY. Y BUNAAKY MPOXOMKEHHSI MPAKTUKHU 11034
MeXaMHU YHIBEpCUTETY O(OpPMIIIOIOTBCS YroJd Npo JAO03BUI HAa MPOXOJKEHHS
BUPOOHUYOI MPAKTUKHU.

5. IlizcyMKOBHMi KOHTPOJIb: AU(epeHIIiIOBAHM 3ATIK

3a pe3yibTaTaMyd TPOXOJKEHHS TPAKTHUKUA CTYJISCHT Ma€ HaJgaTH 3BIT mpo il
npoxomkeHHs. [liIcyMKOBUN KOHTPOJb 3AIHCHIOETHCS Y (DOPMI 3aXUCTY 3BITY. 3aXUCT
NpUIMAETHCS] KEPIBHUKOM MPAKTUKH BiJ] YHIBEPCUTETY Ta WIEHAMHU KOMICIi.

JUist 3aXMCTy CTYIEHT TaKoXX Ma€ MiAroTyBaTH JOMOBiIb TPHUBAIICTIO S5—7
XBWJIMH, 110 000B’SI3KOBO Ma€ BKIIFOYATH:

- CTUCIY XapaKTEPUCTHKY MICIS TPOXOKEHHS MPAKTUKH;

- ONKC 3aBJIaHb, BUKOHAHUX ITiJ YaC MPAKTUKU;

- 3arajibHi BUCHOBKH Ta BPa)KE€HHS BiJ MPAKTUKU.

[Ticnsa 3akiHYEHHS JOMOBIAI KEPIBHUK NPAKTUKKW Ta WICHH KOMICIi CTaBIISTh
3alUTaHHA 3 MPUBOJY POOOTH CTyJACHTA Ta 3 ypaxXyBaHHSIM O3HAWOMIICHHS 31 3BITOM 3
PAKTHKU.

6. Kputepii ouiHIOBaHHS Ta 3ac00U JIarHOCTUKY Pe3yJibTATIiB HABYAHHS

ITim gac oIiHIOBaHHS MPOXOKEHHS IepekBaaiiKamiitHOl MPaKTUKH 0 yBaru
OepyThCs:

- OIliHKa KepiBHUKA MPAKTUKH BiJ] 0a3u MPAKTUKY;

- BIAMOBIIAJIbHICTh, CYMJIIHHICTb, IOBHOTA BUKOHAHHS 3aBJaHHs (BUKOHAHI yCi
CKJIaJI0B1 poOOTH);

- KOpeKTHICTh (yci GyHKIIIi peaizoBaHi BIAMOBIIHO 0 OMHUCY 3aBAaHH:);

- 3HAHHS TCOPETUYHHUX Ta MPAKTUIHUX MATEPialliB 32 TEMATHKOIO;

- SKICTh OOPMIICHHS 3BITHUX JIOKYMEHTIB Ta CBO€YacHA IXHS ITiATOTOBKA;

- KOPEKTHICTh Ta MOBHOTA O(hDOPMIICHHSI 3BITY;

- TPEACTABICHHS pPE3yJNbTaTiB y ¢GopMi JOMOBiAI Ta BIANOBIAI HA TUTAHHS
KEepIBHHUKA MIPAKTUKH BiJl YHIBEPCUTETY.



OuiHoBaHHA pe3yabTaTiB po00TH 3100yBa4Ya BUIIOI OCBITH APYyroro
(MaricTepcbKOro) piBHsl BUIIOI OCBITH

Ne . MakcumajibHa
Buau podit . . .
ILIL KIVIBKICTH 0aJ1iB
1 Ouinka 3100yBaya BUILOI OCBITH MiJ] 4aC MPAKTUKHU 10

(ToTpuMaHHS TPYJ0BOI, HABYAIBHOT JUCHIUIUTIHUA, TEXHIKU
Oe3MeKH, MIaHyBaHHS Ta 3J1HCHEHHS MOTOYHOI poOOTH,
c(OpMOBaHICTh MPAKTUYHUX BMIHb Ta HABUYOK MPAKTUYHOI
poOOTH, KOMIETEHTHICTh TOLIO)

2 BukoHaHHs 3aBaHb IPaKTHKH 30
3 3BIT 3a pe3yJIbTaTaMu MPAKTUKU 30
4 3axHCT NPAKTUKHU 30

Pazom 100

PiBeHb 3aCBOEHHS MPAKTUYHUX 3HAHBb 3700yBay BHUIIOI OCBITH OI[IHIOETHCS 3a
mkasoro BianoBigHo 10 BuMmor ECTS, a Takox — 3a TpaauiiitHOO IITKAJIOKO.

Pesynbrar cknmamanHs audepeHIiioBaHOTO 3alliky 3 BUPOOHMYOI MPAKTUKH
3aHOCHUTBCSl JI0 3aJIKOBO-CK3aMEHAIIHOT BIJIOMOCTI 1 3ajJiIKOBOI KHIDKKH 3700yBaua
BUIOI OCBITH. 3alliIKOBO-€K3aMEHAIIIIIHY BIJIOMICTb KEPIBHUK MPAKTUKU  BiJ
HABYAJBHOI'O 3aKJIaJly MOBHICTIO 3allOBHIOE, MMIJIMHUCYE Pa3oM 3 yCiMa WICHaMH KOMicii
Ta 3/1a€ OCOOUCTO B JIEKaHaT.

KiabkicTs

. Kpurepii oniHloBaHHA
oaJiB p puon

90-100 PoGoTa 3a mporpaMoro MpakTUKH 3/IHCHEHA CTYJACHTOM Ha BHCOKOMY
piBHI; TIpaKTHMKAaHT TPOSBUB ceO¢ SK OpraHi3oBaHUM, CYMIIIHHHM,
TBOPYMH IMiJI Yac BHWKOHAHHS PI3HUX BHJIB 3aBJaHb, 3HAE 1 BMIE
3aCTOCOBYBATH y TMPaKTHUYHINA [isUIBHOCTI CydYacHl TexHosorii 1 HOBI
iH(opMaliitHi 3aco0u; MATOTYBaB Y BUSHAYCHUH TEPMiH JOKYMEHTAIIIIO,
oOopMIICHY Ha BUCOKOMY DiBHI.

82-89 Po6ora 3a mporpamoro mpakTHKu 3700yBadeM BHINOI OCBITH MpPOBEICHA
Ha JOCTaTHHO BHCOKOMY piBHI; OyJlM MOMYIIEHI HECYTTEBI HEHOJIKH,
NPaKTUKAaHT TIPOSBUB ce0e SK JHUCHWIUTIHOBAaHA Ta BIANOBITAIbHA
OCOOUCTICTh; 3Ha€ 1 BMi€ SKICHO BUKOHYBaTH OCHOBHI BHUIU POOIT
NPAKTUYHOTO TICKXOJIOTA; 3BITHA JTOKYMEHTAIlis TOJIaHa y BHU3HAYCHHI
TEPMiH 3 0(OPMIICHOIO Y IOBHOMY 00CS31 TOKYMEHTAITIFO.

75-81 PoGora 3a mporpamoro MpakTHKH MPOBEAEHA Ha JTOCTATHHOMY PiBHI;
NPAKTUKAHT JIOMyCKaB HE3HAYyHI MOMMJIKH TPH BUKOHAHHI 3aBIaHb
NPAKTUKHA, y XOAI MPAaKTHKH OyB JAUCIUIUTIHOBAHUM, BHKOHABYUM,
CaMOCTIMHUM, KPUTHYHMM Ha BCiX OUISHKaX pOOOTH; IMOAAB BYACHO
JTOKYMEHTAIII0, ¥ Ky MOXYThb OyTHM BHECEHI HE3HA4H1 JOMOBHEHHS 1
BUIIPABJICHHS.




69-74

PoGorta 3a mporpamor0 NpakTUKUA MPOBEJEHA HA 3aJ0BUILHOMY pIBHI;
3100yBay  BMILOI  OCBITM MpOSIBUB  cebe SK  OpraHi3oBaHUM,
JUCIUILTIHOBAHMM, aj¢ HEIOCTaTHHO CAMOCTIMHMU Ta IHIIIATUBHHM; 13
HEBEJMKHUM 3alli3HEHHs I0JIaB JOKYMEHTAIII0, JI0 SIKO1 € psiJl 3ayBaKEHb.

60-68

Po6ora mpoBezeHa Ha 3aJOBUIBHOMY pIBHI; CTYyJEHT NPOSBUB cebe sK
HEJIOCTaTHLO OPraHI30BaHUN 1 NTUCIUILUTIHOBAHUMU, O€31HIIIATUBHUMN; MMi]
yac  BHUKOHAHHS  3aBJaHb NPAKTUKU  MOTpeOyBaB  J0OJATKOBUX
KOHCYJIbTallli Ta MPUIYCKAaBCS HU3KM TOMWIOK; TOJJaB HEBYACHO
JOKYMEHTAIi10, IKa MOTpeOy€e TONOBHEHD 1 BUIIPABJIECHb.

35-59

PobGoty, nepenbadeny mporpamMoro 3 MpakTUKH, BUKOHAB YacTKOBO, Ha
HU3bKOMY MpodeciiHOMY piBHI, JAONYCKAaB MOMMJIKH, TOB’si3aHl 31
3HAHHSM TEOPETUYHOr0 MaTepialy Ta BUKOHAHHSM MPAaKTUUYHUX 3aBAaHb.
[lonaB AOKyMeHTAIil0 3 BEJIMKUM 3ali3HEHHSM, JOMYCTUB 3HAYHI
NOMMJIKH B 11 0pOpMIICHHI.

0-34

HpaKTI/IKaHT HC BUKOHAB IMMPOrpaMu MpaxkTHUKH.

OdopmiieHHs1 pe3yabTATIB NPOXOIKEHHS MPAKTHKH

Jnst  opopMieHHS pe3yibTaTiB MPOXOJKEHHS TNPAKTUKA CTYIAEHTH MAaloTh
BUKOPUCTOBYBATH HACTYIHI I[IAa0JOHU JOKYMEHTIB (00uaBa MIA0JIOHUM MaloTh OyTH
po3ApyKoBaHi Ha 1 apkyiii 3 2 CTOpIH:

,IIOFOBip Ha TIPOBCACHHA IIPAKTUKH Ta IIOAAJIBIIC IIpalCBIaAIITYBAHHA

crynentiB YUHY imeni [letpa Morumnu;

1HIMBITyaJbHE 3aBJIaHHS Ha MIPAKTUKY.




Llabnon 1. Jlocosip na nposedeHHs npakmuku

JOTOBIF N
HA NPOBCACHHA MPAKTHEN T NONankme npauesnanmyeadda crynedmie YHY iy Terpa Mornn

W Hl 20 p.

Mu, o HHHEYME MINMHCATHEH, 3 OOHIED cTopoHH YopHOMOPCHKHIT HALNOHANBHHIT YHIBEPCHTET
imesi IMerpa Mormumm (nam — YHY im. Tlerpa Morunu), 8 ocobi pestopa Kanmenxa Jleowina
Iasnosuya, wo gie #a macragl Craryty YopHOMOPCBEOrO HALIOHANBHOTO YHIBEPCHTETY IMEHI
ITetpa Moruan 1, 3 iHIDOT CTOPOHH

{ELLLIE (TP AEC TR, O aHEIRTil, Yo TasC |

{(nam — 0a3a NpaKTHEH), B 0codl

T,

. LI I1E HA MIOCcTdBL

NECIRNINE T IS )

TCTAaTYT DLIPHE SCTRE, oo pAGH A, opy e}

VENAMH Mi® co0oK W0 Yroay Ha NPpoBeleHHs NPAKTHKH CTYIEeHTIB:

1. Ba3a npakTHKH 30008 A3VETBCA:
1.1, Tpuiiesta cryoentie UHY i Ilerpa Morman Ha NpakTHky 3rifHO 3 KaneHIAPHEM

TLIAHOM:
Ne [ndp i nazea Kvoe Bwa KiikkicTh Crpoxn npaxTHin
'm Crt Ui AL HOETI P NFAKTHEN CTYAEHTIE NOUATOR | JAKIHYEHHA

1.2, IIpH3HaYMTH HAKAIOM KBAMQIKOBAHIY CEmianicTie Ang GeinocepeNHbOre KepiBHHITREA
MPAKTHEOHD,

1.3, Creopury HeoOXigHl yMOBH ANd BHKOPHCTAHHA CTYIEHTAMH NPOrpaM NPakTHEH, He
AOMYCKATH BHEOPHCTAHHA X HA mocagax Ta podoTax, mwo He BianesijawTs nporpaMi NpakTHEd
Ta MailyTHil cnewansHoCT,

1.4, 3abeianeuuTH CTVACHTAM YMOBH OC3IneqHOI podOTH HA KOWHOMY pOOOMOMY  MICLI,
TMpoeoanTi O00R' AIKOBI THCTPYKTAX 3 OXOPOHM Npaui: BeigHuE T2 KA poBosomy Micui, ¥V pasi
NOTpeOM  HABMATH  CTYOCHTIB-MPAKTHEAHTIE Oe¢3neddux  mMeTomie  npaw.  JadesnequTa
cnenoaarom, sanobimHume 3acobaMy, MEVBANBHO-NPOPINAKTHHHUM OOCIYIOBYBAHHAM 38
HOPMAMH, BCTAHOBACHHMH IR IITATHUX MPALIEHHKLE.

1.5, Hanarw cTVICHTAM-NIPAKTUKAHTAM 1 KepieHnkaM npaktud gin YHY im. Tlerpa Morum
MOGENHBICTE KOPHCTYBATHCA NaDOpaTopiAMH, KaDiHeTamd, walficTepHamy, OibmioTexamm,
TEXHIMHOK T 1HIIOH JOKYMCHTALER, HEOOX] THOK NIA BHKOHAHHA MPOrPaMH MPaKTHEH.




1.6, Jabeanewwtn obaik suxony na pobory cryaewris-npakmusanTie. IIpo el nopywenna
TPYAOBOI OHCUMIUNHH, BHYTPILIHBOIG POSNOPRIOKY T4 NpPO iHIN NOPYWEHHA NOBIIOMIATH
33K BHLIGT OCBITH.
1.7. [Ilicna 3akiH4YeHHA NPAKTHKH O&TH XAPAKTEPHCTHKY HA KOWHOID CTYISHTA-NIPAKTHKAHTA,
B KOTPii BACOPpaINTH AKICTE NPAKTHYHO MACOTORKH TA MATOTOBISHOTO HIM IBITY,
1.8. Jlonarxkosi yMoBH:
—  Heit Joroeip yEnaneHHi TEPMIHOM HA § POKIE,
— Ilpwitmata Ba poboTy 3a YMOB BLOMOBIZHOCTI BHMOTAM HA KOHKEYPCHHX 33Camax
eunyckHnkis YHY im. Tletpa Momnn.

2. 3aknaz sHmol oceiTH 30008 A3VETRCA;
2.1. 3a mpa micAaul 10 NOYATKY NPAKTHKH HANATH Da3i NPakTHKH I8 NOTOLKEHHS TporpaMy
MPAKTHKH, & HE Ni3HiWe HiX 38 TIOKNSHE — CMHCOK CTYVISHTIE, AKI HANPABAAKTBECH HA
MPAKTHEY.
2.2 IlpH3na4nTH KeplBHHKAMH NPAKTHKH KBanidiKoBAHHK BHKIA0AYIB.
2.3, 3alesneunTH ZoAepHAHHA CTYISHTAMH TPYIOBOI JHCUMILTIHH | MPaBHI BHYTPILIHBOTO
posnopaAnky. BpathH yuacTs y pPO3CHiAVEBAHHI KOMICI€l DatH NpakTHEH HEWACHHX BHMAMKIE,
AKLIG BOHH CTANHCA 3 CTYJEHTAMMH Nijl YAC NPOXOIMKEHHA MPAKTHEN,

3. BianosizansHICTb CTOPIH 33 HEBHKOHAHHA YTOIN.
3.1. Croponn EBIONOBIZAKOTE 33 HEBMEOHAHHA MOKNAZEHMX HA HUX 000B'A3KIB WOOO
Opranizauii i npoEeeHHA NPAKTHEH 3MHO 3 3AKOHONABCTEOM Y KPAiHH Npo Npauo.
3.2, Yo cynepedxs, WO BHHHKAKTE Mi¥ CTOPOHAMH 32 ILICK YroAMO, BHPIWYIOTECH ¥
BETAHOBICHOMY NOPAAKY.
3.3, Joroeip valyeas cHam mens i NANHCAHHA CTOPOHAMH 1 JI€ 10 KIHUA NPAKTHEN 3M1HO 3
KATEHTAPHHM MIAHOM.
34, Jloroeip cknageHdii y OBOX NpHMIPpHHKaX: Mo ogHomy - Oasl npaktukn 1 YHY
isenn IMerpa Morinm,

4. MicuesHaxon#eHHsa CTOPIH | POIPAXYHEOR PAXYHEH!

YHY im. Iletpa Morunn: Bbaza npaxThER:

54003 ni. Mukonaie, svn. 68 Tecanrauiin, 10
Ten: +38 (0512) 500333, 438 (0512) 244189
Kop €/TPITIOY 23623471

pip Ne35224278016042

M 820172 8 JIKCY v vi. Kuersi

ITTH 236234714032 cp. Mo 100160589

[ligmucH Ta NeYaTEn;

YHY 1m. TMerpa Morman: basa npakTHiK:
Jeonin KEJIHMEHEQ

{nianmuc) {mpizmsne T i) i) (mpismemme T i)

ML :-1 20__ poky ML B 20 poxy




labnon 2. Inousioyanvre 3a60aHHs HA NPAKMUK)

MIHICTEPCTBO OCBITU I HAYKU YKPAITHU
YopHomopcbkni HanioHaIbLHUM yHiBepcuTeT iMeHi Ilerpa Moruiau

InauBinyasbHe 3aBJaHHA HA IPAKTHKY

nepeakpajigikaniiina npaKTuKa
(BH[ 1 Ha3Ba IPaKTHKH)

CTyJICHTa

(npi3BuiLe, iM’s1, O OATHKOBI)

[ucTuTyT, Qakynbrer, BiineHHs _HaBuanbHO-HAYKOBHUI 1IHCTUTYT MiCISIUTIIIOMHOL OCBITH

Kadenpa TICUXOJIOT'11

PiBens BuIIOI OCBITH IPYIrui (MariCTePChbKUi )

CrernianpHicTh (HanpsM miarotokn)_053 «llcuxomnorisy,

OIIIT «CimeiiHa IICUXOJIOTIA 3 OCHOBAMH TICHXOTEPAITIi»

(Ha3Ba)

__ 24 Kypc, rpyna 6673

Kasengapunii niiad npoxXo/sKeHHsI NPAKTHKH

Ne 3aBnaHHs Tepmin BinmiTka
3/m BUKOHAHHS npo
3aBJAaHHSA BUKOHAHHS

1 2 3 4




KepiBHUKYN MpaKTHKU:
Bix UHY im. [lerpa Morwim

(imuc) ( iHimianu, npi3BuIIe)
Buknanay, 3a SKuM 3aKpiruieHHd TPaKTUKAHT
(mimmc) (imimianu, mpi3BHUIIE)
Crynent
(mpi3BuIe, iM’s, 10 OATHKOBI)
Binryk i ouninka po6oTH cTyaeHTa HA MPAKTHUIL
(Buknamag-KypaTop aCHCTEHTCHKOI TPAKTHKH)
(migmuc) (imiuianum, npizsuine)
« » 20 poky
BucHoBok kepiBHuka npaktuku Bix YHY imeni Ilerpa Moruian
NPO NPOXOIKEHHA MPAKTHKH
Jlata ckiagaHHA 3alliKy « » 20 POKY
Ominka:
3a HalllOHAJIBHOIO IIKAJIOK0
(cmoBamm)
KUIBKICTh OaiB
(mpam)
3a mkanow ECTS
(tiTeporo)
KepiBHUK mpaKkTUKH
Bix YHY im. Ilerpa Morunu
(migmmuc) (iminianm, npizsuine)

« » 20 _ poky




10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

7. PexoMeHI0BaHi JxepeJsia iHpopmanii

Etnunuii xomekc mcuxonora, po3poOneHuid poboudoro rpymoro HITA 31
CTBOPEHHSI €TUYHOI'0 KOJIEKCY Ta KomiTeTy. Pexxum gocrtymy: https://www.npa-
ua.org/ files/ugd/86d9b8 9157616115464bc2a8blfa49dc327{d4.pdf

3nuBkoB B. JI., Jlykomcbka C. O., ®enan O. B. Ilcuxoaiarnoctika ocoOMCTOCTI
y KpU30BUX KUTTeBUX cuTyauisx. Kuis: [lenaroriuna nymka, 2016. 219 c.
Kyumanunu [. M. Ilcuxomorigs ciM’i : HaBYaJbHO-METOAMYHUNA TMOCIOHUK.
Mukomnais, 2018. 180 c.

JleprepoB B.O., inemak O. M. Ilcuxomnoris ciM’i Ta nuto0y: Tabuill, CXeMU,
xomenTapi. K.: Jlipa, 2020. 266 c.

Marauctok JI. I. Tlcuxosoris ciMeWHOI KpW3M: METOJWYHI pPEeKOMEHMAIli 10
kypey «lIlcuxonoris cimeiinoi kpusu». Jlyusk : Bexa-/pyk. 2021. 20 c.

Mopo3 P. A. Tlcuxosoris TpaBMyIOYHX CHTYyaIlidi: HaBYaIbHO-METOIUYHHMI
rmocioHuk. Mukonais : Imon, 2018. 298 c.

MymkeBud M. 1., Yarapua C. €. OcnoBu ncuxorepamii. JIynpek : Bexa-/pyx,
2017. 420 c.

Hemem O.M. BipryanbHa AisUIBHICTE OCOOMCTOCTI : CTPYKTypa Ta JHUHaMiKa
ncuxojorigHoro 3Micty: Monorpadis. Kuis: Cnoso, 2017. 391 c.

OCHOBM  HAayKOBO-IICUXOJIOTIYHHUX  JIOCI/DKCHb : HaBY.-METOJ. IOCIO.
3. M. Anamceka, L. II. Aaapiituyk,  O. M. BoponkeBuu,  I'. K. Paguyk,
C. B. Yonuk, M. M. llInak. Tepuomnins : THITY iM. B. 'narttoka, 2020. 214 c.
Ilcuxonoris ciM’i : HaB4. mocib. [mns cryn. Buml. Had. 3aki] / JLB.
ITomutkina, B.B. 3marogyx, H.C. Ximuenko, H.I. IToropinbceka. K.: HAY,
2011. 272 c. (pekomeHA0BaHO MiHICTEPCTBOM OCBITH 1 HAYKH YKpAiHU SK HABY.
MOCIOHUK JIJIsI CTYJICHTIB BUIITUX HABYAIBHUX 3aKJIaIiB).

Ilcuxonoris ciM’i: migpyunuk / 3a pen. B. M. Tlomimyka. Cywmu:
VYuiBepcuTeTchka kHura, 2021. 248 c.

Pubanka B. B. Meromonoriudai nmpoOjieMr HAyKOBOI IICHXOJIOTIi: MOCIOHUK.
KwuiB: Tamkom, 2017. 245 c.

Camomkina JI. M. Tlcuxomiarnoctuka: Had. Hao4. moci0. 3 MyJIbTUMEIIHHIM
kypcoM / [lixg pen.un.-kop. AITH Ykpainu, npodecopa E. JI. Hocenxo. JI. : Bunu-
Bo JIHY, 2018. 448 c.

Cenux K., ®inbir O. OcnoBu nicuxorepanii. K. : Akagemis, 2017. 192 c.
Crpokaas O. B., Mipomrnueako M. FO. Merogomoris Ta opraHizaris
HAyKOBHX JOCII/DKCHh 3 OCHOBAaMH 1HTEJIEKTYaJbHOI BJIACHOCTI: KOHCIICKT
nexuii. Memnitonons: BugaBanuo-nonirpadgiuamii mentp «JIroke», 2021. 152c.
Odypman A. B. Meromonoris mapagurMaibHUX OCTIKEHb @ MOHOTpadis.
KuiB: Inctutyr comiampHOi 1 momituyHoi micuxonorii HAIIH VYkpainu;
Tepuonins : THEY, 2017. 100 c.

Yana FO.M., Ilaxpaituyk A.M. IlcuxomiarHoCTHKa: HaBYAIbHUU TOCIOHUK /
KO.M. Yana, A.M. laxpaiiuyk. Xapkis: HTY «XI1l», 2018. 246 c.

Yepezoa 1. O. Tlcuxomoris XUTTEBUX KpPU3 OCOOMCTOCTI : HABYAIBHUM
MOCIOHUK ISl CTYJICHTIB BUINMX HaBYaIbHUX 3aknaniB. bepmsucek, BJITY,
2016. 193 c.



https://www.npa-ua.org/_files/ugd/86d9b8_91576161f5464bc2a8b1fa49dc327fd4.pdf
https://www.npa-ua.org/_files/ugd/86d9b8_91576161f5464bc2a8b1fa49dc327fd4.pdf

19. Yepninescekuii [[. B. Mertononoris HaykoBOi AisUIBHOCTI : HaBY. HocCiO.
Binnaung : Bug-so AMCKII, 2020. 484 c.

20. SAumna O. ®. OcHoBu mncuxortepanii : NpakTUKyM. HaBuanbHO-METOIUYHMIA
nocioHuk. Yxropon, 2021. 80 c.

21. Howell K. Introduction to the Philosophy of Methodology. London: Sage
Publications. 2013.

22. Kit S. Global Perspectives in Family Therapy: Development, Practice, Trends.
Routledge, 2013. 240 p.

23. Franklin M. Understanting Research: Coping whis the Quantitative -
Quantitative Divide. London and New York: Routledge. 2018.

24. Douglas S. Clinical Dilemmas in Psychotherapy: A Transtheoretical Approach
to Psychotherapy Integration. New York: Hardcover. 280 p.

25. Melzack R. and Wall P. Fain: Psychological and Psychiatric Aspects. London:
Baillere, Tindall and Cassell, 2013. 363 p.
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	1. Опис практики
	2. Мета, завдання та результати
	Передкваліфікаційна практика студентів другого (магістерського) рівня освіти за освітньо-професійною програмою «Сімейна психологія з основами психотерапії» є складовою частиною процесу підготовки магістрів-психологів. Вона проводиться з метою закріпле...
	Мета:  підготовка глибоко мислячого і рефлексивного фахівця, який володіє теоретичними основами психологічної науки і практичними навичками професійної діяльності у сфері сімейної психології з основами психотерапії.
	У період практики закладаються основи досвіду професійної діяльності, практичних умінь і навичок, професійних якостей особистості майбутнього фахівця-психолога.
	На відміну від попередніх видів практик, дана практика характеризується вищим ступенем самостійності та відповідальності студентів, розширенням обсягу і складності змісту роботи.
	Завдання:
	- поглиблення і закріплення теоретичних знань, одержаних студентами у ЗВО, їх застосування у практичній діяльності;
	- розвиток у майбутніх сімейних психологів практичних умінь та навичок, необхідних для виконання основних видів професійної діяльності;
	- оволодіння сучасними психологічними технологіями групової та індивідуальної роботи з представниками різних вікових та соціальних категорій та основами психотерапії у сфері сімейної психології;
	- здійснення самостійної практичної діяльності;
	- проведення науково-дослідної роботи в рамках формувального експерименту кваліфікаційної роботи;
	- розвиток у студентів професійно значущих якостей особистості, інтересу і любові до обраної професії;
	- розвиток навичок професійної рефлексії.
	Передумовами проходження практики є якісне засвоєння теоретичних знань та сформованість фахових компетентностей з дисциплін освітньо-професійної програми «Сімейна психологія з основами психотерапії».
	Очікувані результати навчання з передкваліфікаціної практики: підвищення фахового рівня студентів шляхом удосконалення компетентностей, необхідних для побудови успішної професійної діяльності сімейного психолога.
	У результаті вивчення дисципліни студент
	має знати:
	- мету, завдання, зміст, основні види професійної діяльності сімейного психолога;
	- методичні засади надання психологічної допомоги, у т.ч. психотерапевтичного характеру;
	- сучасні технології психологічної допомоги та інтерактивні методи психологічного впливу;
	- етапи діагностично-корекційної / терапевтичної роботи практичного психолога у роботі з різними сімейними підсистемами;
	- методологію і методи психологічного дослідження, зокрема формувального експерименту;
	- етичні норми і принципи діяльності психолога.
	має вміти:
	- планувати, організовувати й аналізувати власну психологічну діяльність;
	- розробляти та проводити різні форми індивідуальної та групової роботи з клієнтами (діагностичну, корекційну, розвивальну, терапевтичну);
	- здійснювати рефлексію діяльності;
	- розробляти корекційно-розвивальну програму та психологічні рекомендації для членів сімей;
	- вибудовувати психологічну діяльність у сфері сімейної психології з основами психотерапії з урахуванням етичних засад;
	- забезпечувати психопрофілактичну діяльність.
	Програмні компетенції
	Загальні компетентності (ЗК):
	ЗК1. Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях.
	ЗК2. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні.
	ЗК3. Здатність регенерувати нові ідеї (креативність).
	ЗК4. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми.
	ЗК5. Цінування та повага різноманітності та мультикультурності.
	ЗК6. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).
	ЗК7. Здатність діяти соціально відповідно та свідомо.
	ЗК8. Здатність розробляти та управляти проектами.
	ЗК9. Здатність мотивувати людей та рухатись до спільної мети.
	ЗК10. Здатність спілкуватися іноземною мовою.
	ЗК 11. Здатність слідувати гуманістичним та демократичним цінностям.
	ЗК 12. Здатність до особистісного розвитку, розкриття особистісного потенціалу, самовдосконалення.
	Фахові компетентності спеціальності (ФК):
	СК1. Здатність здійснювати теоретичний, методологічний та емпіричний аналіз актуальних проблем психологічної науки та / або практики.
	СК2. Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати психологічне дослідження з елементами наукової новизни та / або практичної значущості.
	СК3. Здатність обирати і застосовувати валідні та надійні методи наукового дослідження та / або доказові методики і техніки практичної діяльності.
	СК4. Здатність здійснювати практичну діяльність (тренінгові, психотерапевтичну, консультаційну, психодіагностичну та іншу залежно від спеціалізації) з використанням науково верифікованих методів та технік.
	СК5. Здатність організовувати та реалізовувати просвітницьку та освітню діяльність для різних категорій населення у сфері психології.
	СК6. Здатність ефективно взаємодіяти з колегами в моно- та мультидисциплінарних командах.
	СК7. Здатність приймати фахові рішення у складних і непередбачуваних умовах, адаптуватися до нових ситуацій професійної діяльності.
	СК8. Здатність оцінювати межі власної фахової компетентності та підвищувати професійну кваліфікацію.
	СК9. Здатність дотримуватись у фаховій діяльності норм професійної етики та керуватися загальнолюдськими цінностями.
	СК11. Здатність розробляти та впроваджувати інноваційні методи психологічної допомоги клієнтам у складних життєвих ситуаціях.
	СК12. Здатність до ретроспективної, ситуативної та проспективної рефлексії професійних компетенцій і здібностей, які дозволяють досягати успіху у діяльності сімейного психолога.
	СК13. Здатність добирати доречну стратегію психопрактичної діяльності на підставі аналізу власних базових компетенцій і клієнтського запиту.
	Програмні результати навчання:
	ПР1. Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз професійно важливих знань із використанням сучасних інформаційно-комунікаційних технологій.
	ПР2. Вміти організовувати та проводити психологічне дослідження із застосуванням валідних та надійних методів.
	ПР3. Узагальнювати емпіричні дані та сформулювати теоретичні висновки.
	ПР4. Робити психологічний прогноз щодо розвитку особистості, груп, організацій.
	ПР5. Розробляти програми психологічних інтервенцій (тренінг, психотерапія, консультування тощо), проводити їх в індивідуальній та груповій роботі, оцінювати якість.
	ПР6. Розробляти просвітницькі матеріали та просвітницькі програми, впроваджувати їх, отримувати зворотній зв’язок, оцінювати якість.
	ПР7. Доступно і аргументовано представляти результати досліджень у писемній та усній формах, брати участь у фахових дискусіях.
	ПР8. Оцінювати ступінь складності завдань діяльності та приймати рішення про завершення за допомогою або підвищення кваліфікації.
	ПР9. Вирішувати етичні дилеми з опорою на норми закону, етичні принципи та загальнолюдські цінності.
	ПР12 Здійснювати аналітичний пошук відповідної до сформульованої проблеми наукової інформації та оцінювати її за критеріями адекватності.
	ПР13 Здійснювати адаптацію та модифікацію існуючих наукових підходів і методів до конкретних ситуацій професійної діяльності
	ПР14. Володіти прийомами підвищення психологічної культури клієнтів, рівня їхнього психологічного благополуччя.
	ПР15. Розуміти важливість збереження здоров’я (власного й навколишніх) та за потреби визначати зміст запиту до супервізії.
	3. Програма передкваліфікаційної практики
	Заочна форма
	4. Зміст передкваліфікаційної практики
	4.1. Завдання для самостійної роботи
	За результатами проходження передкваліфікаційної практики студент має надати звіт, який повинен мати наступну структуру:
	4. 2. Забезпечення освітнього процесу
	Передкваліфікаційна практика проводиться відповідно до навчального плану підготовки магістрів за спеціальністю 053 «Психологія», ОПП «Сімейна психологія з основами психотерапії».
	Організація проходження практики здійснюється випусковою кафедрою психології, навчально-методичним відділом та керівництвом Навчально-наукового інституту післядипломної освіти ЧНУ імені Петра Могили.
	Направлення студентів на практику здійснюється на основі наказу ректора, відповідно до вимог до підготовки магістрів ОПП «Сімейна психологія з основами психотерапії». До керівництва передкваліфікаційною практикою студентів залучається професорсько-вик...
	Керівник передкваліфікаційної практики призначається зі складу кафедри психології. Керівник практики відповідає за:
	- забезпечення студентів-практикантів методичними рекомендаціями;
	- інструктування щодо порядку проходження практики;
	- контролює проходження практики;
	- проводить перевірку звітів та виставляє оцінку за практику.
	Керівник від бази практики:
	- надає консультації відносно поставлених задач;
	- організовує роботу студентів;
	- контролює проходження практики відповідно до плану;
	- надає характеристику студента та виставляє оцінку за результатами проходження практики.
	Техніка безпеки під час проходження практики
	Організація практики студентів університету має відповідати вимогам нормативно-правових актів з охорони праці. Відповідальність за організацію проведення і контроль практики покладається на керівника практики. У тісному контакті з керівником практики ...
	Студенту-практиканту мають бути забезпечені нормальні умови праці і умови проходження практики. Студент-практикант повинен дотримуватися правил внутрішнього трудового розпорядку бази практики.
	Студент-практикант до початку практики повинен: одержати від керівника практики від Університету консультації щодо оформлення усіх необхідних документів; отримати номер телефону керівника практики від Університету для повідомлення щодо виникнення нест...
	Студент-практикант під час проходження практики зобов’язаний дбати про особисту безпеку і здоров’я оточуючих людей в процесі виконання будь яких робіт чи під час перебування на території бази практики.
	Місце проходження практики
	Студенти-магістри ОПП «Сімейна психологія з основами психотерапії» проходять виробничу практику на підприємствах, в організаціях та установах, у яких практичні психологи працюють у сфері сімейної психології. База практики узгоджується з керівник...
	5. Підсумковий контроль: диференційований залік
	За результатами проходження практики студент має надати звіт про її проходження. Підсумковий контроль здійснюється у формі захисту звіту. Захист приймається керівником практики від університету та членами комісії.
	Для захисту студент також має підготувати доповідь тривалістю 5–7 хвилин, що обов’язково має включати:
	- стислу характеристику місця проходження практики;
	- опис завдань, виконаних під час практики;
	- загальні висновки та враження від практики.
	Після закінчення доповіді керівник практики та члени комісії ставлять запитання з приводу роботи студента та з урахуванням ознайомлення зі звітом з практики.
	6. Критерії оцінювання та засоби діагностики результатів навчання
	Під час оцінювання проходження перекваліфікаційної практики до уваги беруться:
	- оцінка керівника практики від бази практики;
	- відповідальність, сумлінність, повнота виконання завдання (виконані усі складові роботи);
	- коректність (усі функції реалізовані відповідно до опису завдання);
	- знання теоретичних та практичних матеріалів за тематикою;
	- якість оформлення звітних документів та своєчасна їхня підготовка;
	- коректність та повнота оформлення звіту;
	- представлення результатів у формі доповіді та відповіді на питання керівника практики від університету.
	Оцінювання результатів роботи здобувача вищої освіти другого
	(магістерського) рівня вищої освіти
	Рівень засвоєння практичних знань здобувач вищої освіти оцінюється за шкалою відповідно до вимог ECTS, а також – за традиційною шкалою.
	Результат складання диференційованого заліку з виробничої практики заноситься до заліково-екзаменаційної відомості і залікової книжки здобувача вищої освіти. Заліково-екзаменаційну відомість керівник практики від навчального закладу повністю заповнює,...
	Оформлення результатів проходження практики
	Для оформлення результатів проходження практики студенти мають використовувати наступні шаблони документів (обидва шаблони мають бути роздруковані на 1 аркуші з 2 сторін:
	- договір на проведення практики та подальше працевлаштування студентів ЧНУ імені Петра Могили;
	- індивідуальне завдання на практику.
	Шаблон 1. Договір на проведення практики
	Шаблон 2. Індивідуальне завдання на практику
	МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
	Чорноморський національний університет імені Петра Могили
	Індивідуальне завдання на практику
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	Керівники практики:
	від ЧНУ ім. Петра Могили                ___________             _______________________
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	Викладач, за яким закріплений практикант __________     _____________________
	(підпис)                       (ініціали, прізвище)
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	Відгук і оцінка роботи студента на практиці
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	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	_____________      _________________________
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	Висновок керівника практики від ЧНУ імені Петра Могили
	про проходження практики
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