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здобувачів третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти 

спеціальності 017/А7 «Фізична культура і спорт» 
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№ 

з/п 

ПІБ 

аспіранта, 

дата 

зарахування 

Тема 

дисертації 

Перелік наукових праць аспіранта Матеріали (тези) конференцій 

І курс 

1. Дмитроченко 

Вадим 

Євгенович 

 

30.10.2025 

Наказ № 82-

АСП 

 

Спеціальна 

підготовка 

футболістів 14-

16 років різних 

ігрових амплуа в 

навчально-

тренувальному 

процесі 

 

Науковий 

керівник – 
Д.п.н., проф. 

Довгань Н.Ю. 

 1.Довгань Н., Дмитроченко В. Стратегічні 

напрями розвитку фізичної культури і спорту в 

України в умовах військового стану.(Тези .19 

березня 2026 року, м. Київ, Україна) ; відп. 

ред. і укл. Н. О. Терентьєва. Київ : Вид-во 

НУБіП України, 2026. 238 с. С.23 -26. 

(сертифікат) 
 

2. Довгань Н., Дмитроченко В. Використання 

сучасних технологій у підготовці футболістів 

Тези // У збірнику матеріалів  І Міжнародної 

наук.практ.конференції, здобувачів вищої 

освіти, молодих  учених та фахівців фізичної 

культури і спорту Київ : СНУ ім. 

В.Даля,2026р.(прийнято  до друку) сертифікат 
 

3. Довгань Н., Дмитроченко В. Вплив 

сучасної тактики на ефективність команд у 

професійному футболі. 

Міжнародна науково-практична 

конференція «Сучасні тенденції та 

перспективи розвитку якісної підготовки 

майбутніх фахівців фізичної культури і 

спорту в умовах ступеневої освіти» 

16-17 квітня 2026 року. //Тези  у збірнику 

матеріалів конференції «Луганський 

національний університет імені Тараса 

Шевченка»16-17 квітня 2026р.прйнято до 

друку /сертифікат . 



 

2. Скріпай 

Максим 

Олександрович 

30.10.2025 

Наказ № 82-

АСП 

 

Застосування 

інноваційних 

технологій в 

процесі 

професійної 

підготовки 

майбутніх 

фахівців 

фізичної 

культури і 

спорту у 

закладах вищої 

освіти. 

 

Науковий 

керівник – 

Д.п.н., проф. 

Довгань Н.Ю.. 

 1.Довгань Н.,,Скріпай М. Дистанційний 

моніторинг спортсменів в умовах воєнного 

стану (Тези .19 березня 2026 року, м. Київ, 

Україна) ; відп. ред. і укл. Н. О. Терентьєва. 

Київ : Вид-во НУБіП України, 2026. 238 с. 

С.23 -26. (сертифікат) 

2  Довгань Н., Скріпай М. Використання 

цифрових технологій у фізичній культурі та 

рекреації Тези // У збірнику матеріалів  І 

Міжнародної наук.практ.конференції, 

здобувачів вищої освіти, молодих  учених та 

фахівців фізичної культури і спорту Київ : 

СНУ ім.В.Даля,2026р.(прийнято  до друку) 

сертифікат 

3. Довгань Н., Скріпай М.  
ВИКОРИСТАННЯ ЦИФРОВИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ ДЛЯ ПІДВИЩЕННЯ 

ЕФЕКТИВНОСТІ ТРЕНУВАНЬ Міжнародна 

науково-практична конференція «Сучасні 

тенденції та перспективи розвитку якісної 

підготовки майбутніх фахівців фізичної 

культури і спорту в умовах ступеневої 

освіти» 

16-17 квітня 2026 року. // Тези у збірнику 

матеріалів конференції «Луганський 

національний університет імені Тараса 

Шевченка»16-17 квітня 2026р. прийнято до 

друку /сертифікат 

ІІ курс 

1. Баляба 

Михайло 

Юрійович 

01.10.2024 

Наказ № 27-

АСП 

 

Теоретико-

методичні 

засади 

використання 

велотренажерів 

як стартового 

періоду 

1. Баляба М. Роль та інтеграція велотренажерних тренувань 

як стартової ланки у комплексному підході до реабілітації 

пацієнтів з патологією периферичних артерій нижніх 

кінцівок. Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні 

технології. 2025. № 3 (143). С. 298–308.  DOI: 

https://doi.org/10.24139/2312-5993/2025.03/298-308  

1. Баляба М., Терентьєва Н. Актуальність 

пошуку альтернативної методики реабілітації 

хворих на облітеруючий атеросклероз артерій 

нижніх кінцівок. VI International Scientific and 

Practical Conference «RICERCHE 

SCIENTIFICHE E METODI DELLA LORO 

REALIZZAZIONE: ESPERIENZA MONDIALE 



реабілітації у 

хворих на 

облітеруючий 

атеросклероз 

артерій нижніх 

кінцівок. 

 

Науковий 

керівник – 

Д.п.н.. проф. 

Терентьєва Н.О. 

 

2. Баляба М. Можливості використання велотренажера у 

фізичній реабілітації пацієнтів із захворюваннями 

периферичних артерій: огляд літератури // Науковий часопис 

Українського державного університету імені Михайла 

Драгоманова. 2026. Вип. 3k (203). С. 47–52. DOI: 

https://doi.org/10.31392/UDU-nc.series15.2026.03k(203).09 

 

 

E REALTÀ DOMESTICHE». Collection of 

Scientific Papers «ΛΌГOΣ», (November 15, 2024; 

Bologna, Italy), С. 352–354.  
 

2.  Баляба М.Ю. Велотренажер, як новий тренд у 

реабілітації хворих на облітеруючий атеросклероз 

артерій нижніх кінцівок. Проблеми, пріоритети та 

перспективи розвитку науки, освіти та суспільства 

в ХХІ столітті: збірник тез доповідей міжнародної 

науково-практичної конференції (23 січня 2025 р., 

Рівне, Україна) : у 2 ч. Рівне : ЦФЕНД, 2025. Ч. 2. 

153 с. С. 120-122. 
 

3. Баляба М.Ю. Можливості використання 

велотренажеру для функціональної реабілітації 

хворих на облітеруючий атеросклероз артерій 

нижніх кінцівок(ОАСНК). Науково-

інформаційний супровід професійної 

підготовки фахівців в кризових умовах : 

матеріали ІІ науково-практичного семінару (20 

березня 2025 року, м. Київ, Україна)) ; відп. ред. 

і укл. Н. О. Терентьєва. Київ : Вид-во НУБіП 

України, 2025. 238 с. С.36-41. 
 

4. Баляба М.  Особливості фізичної реабілітації 

пацієнтів після ампутації нижньої кінцівки 

внаслідок атеросклеротичного ураження судин 

із використанням велотренажера. Науково-

інформаційний супровід професійної 

підготовки фахівців в кризових умовах 

(19 березня 2026 року, м. Київ, Україна) ; відп. 

ред. і укл. Н. О. Терентьєва. Київ : Вид-во 

НУБіП України, 2026. 238 с. С.37-42. 
 

5. Баляба М.Ю. Велотренажер як інструмент 

покращення ментального здоров’я при 

облітеруючому атеросклерозі нижніх кінцівок 

(ОАСНК). Могилянські читання – 2025: досвід 

та тенденції розвитку суспільства в Україні: 

глобальний, національний та регіональний 

https://doi.org/10.31392/UDU-nc.series15.2026.03k(203).09


аспекти: матеріали ХХVІІІ Всеукраїнської 

щорічної науково-практичної конференції 

(Миколаїв, 13 листопада 2025 р.). Миколаїв : 

Чорноморський національний університет 

імені Петра Могили, 2025. С.13.-16  

 

2. Веселовський 

Владислав 

Дмитрович 

 

01.10.2024 

Наказ № 27-

АСП 

Удосконалення 

професійної 

підготовки 

тренерів 

масових видів 

спорту на 

основі 

інноваційних 

методів та 

засобів 

інформаційних 

технологій. 

 

Науковий 

керівник 
к.фіз.вих. доц.. 

Харченко-

Баранецька Л.Л. 

 1. Веселовський В., Харченко-Баранецька 

Л. Новітні методи підготовки тренерів та 

спортсменів: аналіз інноваційних ІТ – 

інтегрованих підходів. Могилянські читання – 

2025: досвід та тенденції розвитку суспільства 

в Україні: глобальний, національний та 

регіональний аспекти: матеріали ХХVІІІ 

Всеукраїнської щорічної науково-практичної 

конференції (Миколаїв, 13 листопада 2025 р.). 

Миколаїв : Чорноморський національний 

університет імені Петра Могили, 2025. С.16-21 

 

2. Веселовський В., Харченко-Баранецька 

Л.Л Перспективи впровадження штучного 

інтелекту в систему професійної підготовки 

тренера з виду спорту. Збірник наукових тез 

ХХІХ Міжнародної наукової конференції 

«Молода спортивна наука України» (1-2 

травня 2025 р. м. Львів). Т.1. С. 13-15. (теза, 

сертифікат учасника конференції). 
 

3. Глух Геннадій 

Олександрович 

01.10.2024 

Наказ № 27-

АСП 

Вдосконалення 

фізичної 

працездатності 

для 

різних груп 

населення з 

урахуванням 

ментального 

та фізичного 

здоров’я в 

умовах 

військових 

 1. Глух Г.О. Вдосконалення фізичної 

працездатності військовослужбовців в умовах 

психологічного та фізичного навантаження // 

Збірник наукових тез ХХІХ Міжнародної 

наукової конференції «Молода спортивна 

наука України» (1-2 травня 2025 р., м. Львів). – 

Львів: ЛДУФК імені Івана Боберського, 2025. 

Т.2. С. 148-149. 
 

2. Глух Г.О., Вербицький В.А. 

Трансформація ролі фізичної культури в 

суспільстві: від спортивних досягнень до 

інструменту збереження національного 



викликів в 

Україні. 

 

Науковий 

керівник – к.і.н., 

доц. 

Вербицький 

В.А. 

здоров’я під час війни // Могилянські читання 

– 2025: досвід та тенденції розвитку 

суспільства в Україні: матеріали ХХVІІІ 

Всеукраїнської щорічної науково-практичної 

конференції (Миколаїв, 13 листопада 2025 р.). 

– Миколаїв: ЧНУ ім. Петра Могили, 2025. 

С.110-112 
 

3. Глух Г., Вербицький В. Фізична активність 

як інструмент підтримки ментального здоров’я 

студентської молоді в умовах воєнного стану. 

Мат-ли ХXI Міжнародній науковій 

конференції «Ольвійський форум – 2025: 

стратегії країн Причорноморського регіону в 

геополітичному просторі», 16-21 червня 2025 

року (м. Миколаїв, Україна) : Вид-во ЧНУ ім. 

Петра Могили, 2025. С. 24-26.  

DOI 10.34132/mspc2025.01.16.04. 

ІІІ курс 

1. Крупорушкін 

Микита 

Євгенійович  

02.10.2023 

Наказ № 42-

АСП 

Психофізична 

стійкість 

спортсмена, як 

чинник 

ментального 

здоров’я 

тренувально-

змагальної 

діяльності. 

 

Науковий 

керівник – 

Д.п.н., проф. 

Довгань Н.Ю 

1.Крупорушкін М.Є. «Аналіз соціально-психологічних умов 

у спортивній діяльності»// Науковий часопис НПУ. 2023. №2. 

С.82–85. 

 

1.Крупорушкін М.Є., Довгань Н.Ю. 
ОСНОВНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ 

ФОРМУВАННЯ ТА КОРЕКЦІЇ 

ФІЗІОЛОГІЧНИХ І ПСИХОЛОГІЧНИХ 

ЯКОСТЕЙ ЗАСОБАМИ МЕНТАЛЬНОГО 

ЗДОРОВ’Я//У збірнику матеріалів ХХVІІІ 

Всеукраїнської щорічної науково-практичної 

конференції  

Могилянські читання – 2025: досвід та 

тенденції розвитку суспільства в Україні: 

глобальний, національний та регіональний 

аспекти: матеріали ХХVІІІ Всеукраїнської 

щорічної науково-практичної конференції 

(Миколаїв, 13 листопада 2025 р.). Миколаїв : 

Чорноморський національний університет 

імені Петра Могили, 2025. С.  42-46 
 

2. Надія Довгань, Микита Крупорушкін 
ПСИХОФІЗИЧНА СТІЙКІСТЬ 

СПОРТСМЕНА ЯК ЧИННИК 



МЕНТАЛЬНОГО ЗДОРОВ’Я В 

ТРЕНУВАЛЬНО-ЗМАГАЛЬНІЙ 

ДІЯЛЬНОСТІ   

// У збірнику матеріалів XXIІ МІЖНАРОДНОЇ  

НАУКОВОЇ  КОНФЕРЕНЦІЇ 

«ОЛЬВІЙСЬКИЙ ФОРУМ - 2025: стратегії 

країн Причорноморського регіону в 

геополітичному просторі»  (16-21 червня 2025 

р.), м. Миколаїв, Україна. – С.36-39 
 

4.ДовганьН.Ю. Крупорушкін М.Є 
ЗАСТОСУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ 

ОСВІТИ В УМОВАХ ВОЕННОГО  СТАНУ 

Могилянські читання – 2023 : Досвід та 

тенденції розвитку суспільства в Україні : 

глобальний, національний та регіональний 

аспекти : ХХVI Всеукр. наук.-практ. конф. 

присвячена Всесвіт. дню науки в ім’я миру та 

розвитку : 6–10 листоп. 2023 р., м. Миколаїв : 

тези доповідей / С.160-163.  
 

5. Довгань Н. Ю, Крупорушкін М.Є. Вплив 

фізичної активності на психоемоційний стан 

студентської молоді.( Тези .19 березня 2026 

року, м. Київ, Україна)) ; відп. ред. і укл. Н. О. 

Терентьєва. Київ : Вид-во НУБіП України, 

2026. 238 с. С.46 -49.( сертифікат) 
 

6. Довгань Н. , Крупорушкін М. «Роль 

фітнес-технологій у підвищенні мотивації до 

занять спортом» Тези // У збірнику матеріалів  

І Міжнародної наук.практ.конференції, 

здобувачів вищої освіти, молодих  учених та 

фахівців фізичної культури і спорту Київ : 

СНУ ім.В.Даля,2026р.(прийнято  до друку) 

сертифікат  
 

7.ДовганьН.Ю., Крупорушкін М.Є.              

ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК ПСИХОЛОГІЧНОЇ 



ПІДГОТОВКИ ТА ФІЗИЧНОЇ 

ВИТРИВАЛОСТІ СПОРТСМЕНІВY III  

Міжнародна науково-практична конференція 

«Сучасні тенденції та перспективи розвитку 

якісної підготовки майбутніх фахівців 

фізичної культури і спорту в умовах 

ступеневої освіти» 

16-17 квітня 2026 року. //Тези  узбірнику 

матеріалів конференції «Луганський 

національний університет імені Тараса 

Шевченка»16-17 квітня 2026р.прйнято до 

друку /сертифікат . 

ІV курс 

1. Іваненко 

Ігор 

Миколайович 

29.09.2022 

Наказ № 33-

АСП 

Інтегративна 

модель 

психофізичної 

реабілітації 

жінок 

працездатного 

віку з 

порушеннями 

опорно-

рухового 

апарату. 

 

Науковий 

керівник – 

К.б.н., доц. 

Гетманцев С.В. 

1. Іваненко І.М. THE USE OF MEDITATION PRACTICES IN 

THE PROCESS OF PHYSICAL REHABILITATION  //Sergej 

Hetmancev, Vadim Horya, Igor Ivanenko  Eniologie cloveka // 

Eniology of the Human Cislo 39. Vyslo 6.11.2023. – р. 20-23. 

ISSN 2336 - 4157  www.eniologiecloveka.cz (Фахове видання, 
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