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Консультації згідно з розкладом 

Анотація 

дисципліни 

Фінансова грамотність – це вміння управляти власними коштами з 
метою завжди мати їх у достатній кількості: забезпечувати якісний 

рівень життя своєї сім’ї, не знати боргів та збільшувати свої 

заощадження. Простий підхід більше заробляти та максимально 

економити гроші – спрацьовує слабо. Практика доводить, що з задачею 

успішного управління власними коштами справляються люди з 

абсолютно різним рівнем доходу. У той же час, відсутність заощаджень, 

регулярні проблеми з оплатою рахунків, борги мають люди як з 

низьким, так і з високим рівнем доходу. Причина – уміння чи невміння 

правильно розпоряджатись власними коштами. 

Загальновідомо, що гроші потрібно витрачати раціонально. Якщо 

завжди чинити саме так, життя стане сірим і нудним. Дисципліна 

розглядає закони управління власними грошима, дотримання яких 

забезпечує як добробут, так і радість їх власнику. 

Мета та завдання 

дисципліни 

Метою дисципліни є надання студентам знань про раціональні підходи 
управління власними коштами. 

Завданням дисципліни є ознайомлення студентів з ефективними 

інструментами управління власними коштами, а також напрацювання 

навичок раціонального розподілу бюджету, накопичення заощаджень. 

Очікувані результати навчання 
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Знання: 
Студенти будуть знати: 
- закони грошей; 

- способи збільшення доходів; 

- правила управління витратами; 

- як позбутися боргів (у кого вони є); 

- правила безпечного кредитування; 

- як правильно оформити іпотеку; 

- як правильно робити заощадження; 

- напрями ефективного використання накопичених коштів; 

- правила інвестування коштів; 

- як за свої кошти забезпечувати всі потреби сім’ї та отримувати радість від життя. 
Вміння: 

Студенти будуть вміти: 

- правильно формувати сімейний бюджет; 

- робити заощадження; 

- розраховувати рівень вигідності кредиту; 

- обирати надійний банк для зберігання заощаджень. 

Тематика дисципліни 

Тема 1. Основи персональних фінансів 

Тема 2. Закони грошей 

Тема 3. Управління доходами 

Тема 4. Управління витратами 

Тема 5. Безпечне кредитування 

Тема 6. Методика закриття боргів 

Тема 7. Управління заощадженнями 

Тема 8 Правила інвестування 

Тема 9. Напрями вкладення накопичених коштів 

Система оцінювання 

Усього з дисципліни – 200 балів 

Поточна діяльність – від 70 до 120 балів 

Підсумковий контроль – 80 балів 

Поточний контроль: 

теоретичне опитування,  практичне  виконання  завдання,  самостійна  робота  здобувача 

освіти 

Політика дисципліни 

Відвідування лекційних занять обов’язкове; активна участь на практичному занятті під час 
опитування; ініціативність в обговоренні дискусійних тем; своєчасність виконання 

самостійної роботи. 

Діяльність здобувачів освіти здійснюється відповідно до Положення про академічну 

доброчесність 
https://chmnu.edu.ua/wp- 

content/uploads/2017/06/Polozhennya_pro_akademichnu_dobrochesnist._Poryadok_perevirki_akademichnih_tekstiv_ 

na_plagiat_.pdf 
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