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Onuc HaBYAIBHOI JUCILUIUIIHA

HalimeHnyBaHHS NOKa3HUKA

XapakTepucTuKa JUCIUILTIHI

HaliMeHnyBaHHSI TUCITUTUTIHA

«JlomeanyHa JonomMora

["any3p 3HaHb

01 Ocsgira/llemarorika / A Ocsira

CreuiajbHIiCTh

014 Cepenns ocsita /A4 Cepenns ocBira
(32 IpeIMETHIMH CHEIIATbHOCTSIMH )

Crrertianizanis (SKIIO €)

cnerianizamis 014.11 ®@i3uuna KynbTYypa /
npeaMeTHa crienianbHicTh A4.11 @i3udna

KyJlIbTypa

OcBiTHs Iporpama Cepennst ocsita (Pi3uyHa KyIbTypa)
PiBens BHIIOT OCBITH bakanasp

Craryc TMCHMIUTIHA BubipkoBa

Kypc HaBuaHHs

2-1

2025-2026

HaBuanbHuii pix

Henna dhopma 3aouna opma

Howmepu cemecTtpis:

3-i

3aranpHa KibKicTh kKpeauTiB EKTC/roaun 3 kpenutu /90 roauH

CrpykTypa Kypcy: Jenna gopma 3aouyHa Gopma
- JIEKI[iT 36

— ceMiHapChKi  3aHATTA  (MPaKTHUYHI,

1ab0paToOpHi, MBTPYIOBI) 24 rox.

- TOJIMH CAMOCTIHHOT POOOTH CTY/IECHTIB 30 Ton.

BiacoTok aymuTOpHOTO HABAHTAKEHHS 67%

MoBa BUKJIaIaHHS yKpaiHChKa

dopma MPOMBKHOTO KOHTPOJIIO (SKIIO €)

dopma miJICYyMKOBOTO KOHTPOJTIO 3-i1 cemectp — JAnd. 3anix

I. HOSICHIOBAJIBHA 3AIIUCKA

Po6ouy mnporpamy HaBYanbHOI AMCHMIUTIHK «JloMenuyHa JOMOMOTa»
po3po0sieHO g BCiX  chemialibHOCTEH  YOPHOMOPCHKOTO — HAIIOHATBLHOTO
yHiBepcuTeTy iMeHi [lerpa Morumu.

B ymoBax 30poiiHoi arpecii 3 00Ky pociiicekoi (emepariii mpoTd Hamoi
JIep’KaBU BOXIUBHUM € 3a0e3neueHHss 30poiinux Cun YKpainu, HIIUX yTBOPEHUX
BIJIMTOBIZTHO /IO 3aKOHY BiMICHKOBHUX (DOPMYyBaHb, a TAKOX MPaBOOXOPOHHHUX OPTaHiB
cneriabHOrO0 mpu3HadeHHs (mami — 30poiini Cunm Ykpainu Ta iHII BIHCHKOBI
dbopMyBaHHSA) HEOOXITHOI  KUIBKICTIO  BIMCHKOBO-HaBYEHOTO  JIFOACHKOTO
MOOUTI3aIIfHOTO pecypcy Il BHKOHAHHS BIHCBKOBOTO OOOB’SI3KYy B 3amaci,
MIPOXOJKEHHST CIYKOM y BifichkOoBOMY pesepBi, y 30poitanx Cuimax YkpaiHu Ta
IHIMX BIMCHKOBUX (OPMYBaHHSIX, a TaKOX 3a0e3leueHHs peami3aiii mpasa
IrPOMAJISIH Ha PIBHI MOXIJIMBOCTI y BHOOPI1 npodecii NUiixoM 3400y TTs JOAATKOBUX
3HaHb, YMIHb 1 HAaBHYOK, HEOOXIMHUX JJisi HaAJEKHOTO BUKOHAHHS BIMCHKOBHUX
000B’sI3KIB y 3amaci B MUPHUH yac, 000B’A3KIB BINCHKOBOT CITYXKOM y BOEHHUM Yac
Ta 151 MailOyTHBOT PO ECIMHOT TISITBHOCTI.



[Iporpama npusHaueHa s TiIATOTOBKU IPOMaJIsiH Y KpaiHu, siKl 3100yBatOTh
BHUIIY OCBITY Ta HE IPOXOMIH BIIICBEKOBY cityk0y y 30poitnnx Cunax Ykpainu abo
IHIIMX BIMCHKOBUX (POPMYBaHHSIX.

Memoto nidecomosku € 3A00yTTS TpoMajsHaMu YKpaiHu BiliCBKOBO-
OOJIIKOBOT CHEIIaJbHOCTI, HAaBMYOK 1 YMIHb, HEOOXITHUX [JIi BUKOHAHHS
KOHCTUTYLIHHOrO OOOB’SI3Ky WIOAO 3aXHCTy BITUM3HM, HE3aJIEeKHOCTI Ta
TEPUTOPIAIBHOT LIUTICHOCT1 YKpaiHu.

bazoBa 3aranpHOBilichkOBa miaroroBka (nani — b3BII) 3mo0yBauiB Buiioi
OCBITM TPOBOJUTHCSA B 3aKjajax BUIIOI OCBITU BCIX (JOPM BIACHOCTI, BUIIUX
BiIIChKOBMX HaBUYaJbHUX 3aKJIaJIaX, BINCHKOBUX HABYAIBHUX MIIPO3/LIaX 3aKJIa 1B
BUIIOT OCBITH.

[Iporpama po3pobJieHa :

3 ypaxyBanHsM Hakazy MO3 Vkpainu Big 09.03.2022 No 441 "IIpo
3aTBEP/DKEHHS TOPSANKIB HaJaHHS JOMEIUYHOI JOIMOMOraMu oco0aM Tpu
HEBIIKIaTHUX cTaHax. Kepyrounch OCHOBHIMH BUMOTaMU MIKHAPOIHHUX MPOTPaM
"OcuHoBu niaTpuMku xuttsa", "[lepmuit Ha micui noxil", "llpodeciiina mixrpumka
KHUTTA" MO0 BOJOJIHHS CTYACHTaMHU HAaBUYKAMHU HAJlaHHS TIEPIIOl JOMETUYHO1
JI0TIOMOTH, a Takox MbkHapoaHux mporpam ATLS ta TCCC.

Bupuenns mucumrutian «Jlomeamyna momomora» 03Boisie chopMyBaTH y
CTYZICHTa YHIBEPCUTETY HE MEAMYHOTO MPOQIIF0, 3aTHOTO NIBUAKO Ta MPABUIHHO
30pIEHTYBATHCS y CKJIQAHIN cuTyallii, He JOMYCTUTH (aTadbHUX MOMHUIOK abo
BTpaTH 4Yacy, 3AIMCHUTH TIEPIIOYEProBl KPOKHU, IO BPATYIOTh XKUTTS JIFOAUHI 1/a00
CTaHyTh JOOPUM I'PYHTOM JUIs 11 YCIIIITHOTO JIIKYBaHHA y cTarioHapi. Jloopi 3HaHHS
3 JIOMEIMYHOI JOTMOMOTH [al0Th 3MOTy MaiOyTHBOMY peaji3yBaTH HE TUIbKH
npodeciiinuii, ane i MoAckkuii 000B’130K. [Iporpama auctumiinu « JlomeaudaHa
JoTIoMora » mepeabdadae JeKIiifHi, Ta CaMOCTIHHY poOOTYy CTYICHTIB.

Opranizamiss HaBYAIBLHOTO MPOLECY 3IIHCHIOETBCS 3a €BPOIEHCHKOIO
KPEAUTHOIO TpaHc(hepHO-HaKonuuyBalibHOIO cuctemoro (EKTC).

2. META TA 3ABJAHHSI HABUAJIbBHOI JUCHUTILITHA

JlomenuuHa A0MOMOTa, SK MPEeIMET Ma€ Ha METI MIATOTOBKY CHEIIaTiCTiB,
SKI MAarTh JIOCTATHIM OOCAT TECOPETHYHHMX 3HAHb Ta NMPAKTUYHUX HABHYOK JIJIs
BOJIOJ[IHHSI METOJMKAMU HAJaHHS TMEPIIOoi JOTMOMOTH, 10 0a3yeThCs Ha BUMOTax
MDKHAPOTHUX MPOTPaM, SIKi 3aCTOCOBYIOTHCS TIPH CTAHAX, 110 3aTPOKYIOTh )KUTTIO.
KpiM TOro, METOH MAWCHMIUIIHM € O3HAaWOMHUTH CTYIEHTIB 3 poOoTOoI 1
CTPYKTYPHOIO OpPTaHI3aIli€l0 JiKyBaJIbHO-TTPODITAKTHYHUX YCTAHOB.

2.1. Meta BUBYEHHSI HaBYAIBHOI MUCIUIUIIHA - (opMyBaHHS y MalOyTHIX
¢daxiBIiB 3HaHb YMIHb 1 KOMIICTCHIIIH JIarHOCTYBaHHS HEBIIKJIAJHUX CTaHIB,
MIPOBENICHHS JIIKYBAJIbHO-CBAKYAI[IHHUX 3aXO0JiB, BU3HAYCHHS TAKTUKU HaJaHHS
€KCTPEHOT MEAMYHOI TOTIOMOTH 32 OyIb-SIKNX 00CTaBWH, BUKOPUCTOBYIOUN 3HAHHS
Mpo JIOJIUHY, ii OpraHd Ta CUCTEMH, NOTPUMYIOUYHUCH BIJMOBIAHUX €TUYHHUX Ta
IOpUJIMYHUX HOPM, HUISIXOM MPUUHSATTA OOIPYHTOBAHOTO pIIICHHS, Ha MiACTaBi
J1arHO3y HEBIAKIAHOTO CTaHY B YMOBaX OOMEKEHOI0 4acy 3riJHO 3 BUBHAUYCHOIO
TaKTUKOI0, BHUKOPHUCTOBYIOUM CTaHJAPTHI CXEMH, HAJaBaTH EKCTPEHY MEIUYHY
JIOTIOMOT'Y.



2.2. OCHOBHI 3aBJaHHSIMU BUBYEHHS JUCLUUIUIIHA BU3HAYAIOTHCS MEPETIKOM

HEBIJIKJIAJHUX CTaHIB, fKI CTyAeHT BiAnoBiaHO 10 OKX mnoBHHEH yMiTH
J1arHOCTYBAaTH, BU3HAYATH TAKTHUKY JIIKYBaHHS Ta HAJaHHS €KCTPEHOI MEIMYHOI
JOTIOMOTH BIJIOBIIHO A0 ICHYIOUMX MPOTOKOJIIB 3 MEJUIIMHU HEBIIKJIAIHUX CTAHIB:

1.

2.

7.

8.

3aBaaHHS HABYAHHS:

HalyTTs cTyieHTOM KOMIIETEHII1}, 3HaHb, YMiIHb 1 HABUYOK JIJIs 3/1IHCHEHHS

npodeciifHOT JISIbHOCTI 32 CHENIATbHICTIO:

BusHaunTy OCHOBHI NPUHLMIM OpraHizauii 1 HaJaHHS EKCTPEHOi Ta

HEB1IKJIaHOT MEUYHOT TIOTIOMOTH B Y KpaiHi;

. OBOJIOITH HABUYKAMH JIarHOCTUKU HEBIJKJIAIHUX CTaHIB HA MICI1 MOJIT y
CkJaal Opuraau eKCTPeHOI MEAMYHOI JOMOMOTH (Jifep, YYacHUK) Ta
BIJIUVIEHH] €KCTPEHOT MEIMYHOI TONOMOrH O6araTonpod ibHOT JIiKapHi

. HaBunTHCs BU3HAYUTH TPOTOKOJ 3 MEIUIIMHKA HEBIAKIAIHUX CTaHIB, SKUN
HaWOLIBIIE BIIMOBIIA€ CUMIITOMAM MOCTPAXKIATIOTO (TIAIlIEHTA):

. Hamatu exctpeHy Meau4Hy JOMOMOTY BIJNOBIAHO JO BHU3HAYEHOTO
IPOTOKOJlY 3  MEIUIMHU  HEBIAKIAIHUX CTaHIB 3 BHUKOHAHHAM
aJIeKBaTHUX MaHIMYJALIM: acikcis, TIepTOHIYHUMN KpU3, TOCTPa TUXaJIbHA
HEJIOCTaTHICTh, TOCTPE OTPYEHHsI, €JIEKTPOTpaBMa, 30BHIIIHI KPOBOTEYI,
3yIIUHKAa KpPOBOOOITY 1 JHMXaHHS, KOMH, HENPUTOMHICTh, OIIIKH,
MIEPEOXOJIOPKEHHSI, YTOIJICHHS, IIOKH Ta 1HIIIE.

. OmanyBaTu Opra”izaliiHUMH TPUHIMIIAMA HAJaHHS EKCTpPeHOl Ta

HEBIIKJIQJHOT MEIWYHOI JOTMOMOTH 1 BHUIAIKYy HAI3BHYAWHUX CHUTyaIlil

MHUPHOTO Yacy;

BuBuuTi mOCHIIOBHICTE Al Opurajg €KCTpPeHOI MEIMYHOi JOIOMOTH Y

BUIIAJIKy MAaCOBUX ypPaKEHb;,

HapunTHCh TPOBOAUTH METUYHE COPTYBAHHS MOCTPAKIAIIHX.

OuikyBaHHi pe3yJbTaTH HaBYaHHsA. B pe3ynbTaTi BUBUCHHS TUCHUTUIIHU

CTYACHTHU MAIOThb:

- 3JJaTHICTh PO3B’sA3yBaTH THIIOBI Ta CKJIaJl CIEIiali30BaHl 3aaadi Ta

MPaKTU4HI MpobsiemMu y mpodecioHanbHil JiSUTBHOCTI Y Tally3i OXOPOHHU 3/10POB’S;

- 3JaTHICTh OCOOMCTOCTI IO OpraHizaiii IHTeTpaJbHOTO TYMaHITapHOTO

OCBITHBOT'O TIPOCTOPY, (POpMyBaHHS €IMHOTO 00pa3y KyJabTypu abo MuTICHOT
KapTUHU CBITY;

KUTTA,

- 3JJaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS B MIPAKTUYHUX CHUTYAIlISAX;

- 3JaTHICTh JIO 3IIMCHEHHS CaMOPETysAllii, BEISHHS 3JI0POBOr0 CIIOCO0Y
;

- 3JJaTHICTh JIO ajanTallii Ta Jii B HOBIA CHTYAIIIT,

- 3JJaTHICTh MPAIFOBaTH B KOMaH/I1;

- HaBUYKHU MDKOCOOMCTICHOI B3a€MOIIT;

- 3JIaTHICTh 10 a0CTPAKTHOT'O MHUCIICHHS, aHAII3y Ta CHHTE3Y;

- 3JJaTHICTb BUMTHUCS 1 OyTH Cy4aCHO HaBUCHUM;

- BU3HAYEHICTH 1 HAITOJIETJIUBICTD MO0 OCTABJICHHUX 3aBIaHb 1 000B'A3KIB;

- 3JJaTHICTb JI0 IPOBEJECHHS JIIKYBaJIbHO-EBaKYyaI[IHHUX 3aXO0/1B;



- 3MaTHICTh 1O BH3HAYCHHS TAaKTHKW HAJAaHHSI EKCTPEHOI MEIUYHOT
JOTIOMOTH;

- HaBUYKHU HAJ@HHS €KCTPEHOI MEIUYHO1 JOIIOMOTH;

- HaBUYKU BUKOHAHHS MEIUYHUX MAHIMYJISIIIHN.

3rigHo 3 BUMOramMu OCBIiTHBO-NIPO(eciiiHOI MPOrpaMu CTYICHTH IIOBUHHI
3Hamu:

- O3HAKH 3[I0pOB'd 1 HOTO 3M1H, XBOPOOU UM 1HBAIIAHOCTI (OLIIHKA, A1arHO3);

- Mpo0JIeMHU MALIEHTIB MPU TPaBMax Ta MOPAHEHHSX;

- npodeciiiHi HAaBUYKM, MEIWYHI 3aco0u, BTpy4yaHHS Ta [ii Ha eTami
JOMEIMYHOT JIOIOMOTH;

- OIIHKY CTaHy TMOCTPaXAIUX NP HAJA3BUYAHHUX CUTYAIlIIX TEXHOTCHHOTO
1 IPUPOIHOTO XapakTepy 1 B O0MOBUX yMOBaXx;

- OpraHizaIliro JJOMEIUYHOI JOIMOMOTH TOCTPAXKAAJIUM 1 MOPAHCHHM IIPH
OCHOBHHX HEBIJIKJIATHUX CTaHAX;

emimu:

- MPOBOJIUTH MTEPBUHHUN OTJISA]] MTOCTPAKIAIHX;

- MPOBOJIUTHU 3YITUHKY KPOBOTEHI;

- MPOBOJIUTH JIOMEAUYHY JOIIOMOTY IPH MTOPAHCHHSX, IMepeIoMax, BUBUXAX,
po3JIoMax;

- MPOBOJIUTH JOMEIWYHY JOMTOMOTY TPU TEPMIYHHUX 1 XIMIYHUX YPaKCHHSX;

- MPOBOJIUTHU JOJIOMIOMOTY MPY HAUTIOMIUPEHIIINX HEBIIKIAIHUX CTaHaX;

- MPOBOJIUTU JOMEANYHY JOMOMOTY IPU MACOBUX YPAKEHHSX;

- MPOBOJIUTA MEIUYHE COPTYBaHHS MPH BUHUKHEHHI MAacOBHX CaHITaApHUX
BTpAT;

- BMITH OpPTr'aHi30BYBaTH Ta MPOBOJAUTH €BaKyallilo OPaHEHOr0;

mMamu KomnemeHuyii

- MPO 3aCTOCYBAHHS 3HAHHS 3 OCHOB JIOMEIUYHOTO 3a0€3MEeUCHHS HACEICHHS
Ta BIMNCHK JUIsi TIpONaraHAu 30€peKEHHS >KUTTSA JIIOJUHU Ta BPSATYBaHHS Yy
HEBIIKIQJIHOMY CTaHi, a TaKOX BUKOPHUCTAaHHS OCHOBHUX TMPUHIMIIB IS
MiIHIMi3a1[i] HACIIAKIB [[UX CTaHIB;

Po3pobnena mporpama BifnoBigae ocBiTHhO-ipodeciiiniii mporpami (OIIIT)
Ta OpieHTOBaHA Ha (OPMYBaHHS KOMIIETEHTHOCTEH:

3K.3 3gaTHICTH BUMTHCS Ta OBOJIOJIBATH CY9aCHUMH 3HAHHSIMHU.

3K.11. 3naTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS B MPAKTUYHUX CUTYAIIIsIX

3K.12. 3paTHicTh 10 afanTarii Ta il B HOBil CHTYaIrii.

BinmoBimHO 10 OCBITHBO-TIpO(dECiHOI TporpaMu OdUiIKyBaHI MpOrpamHi
pe3ynbratu HaBuaHHs ([IPH):

ITPH 16. HamaBatu moiikapchbKy MEAWYHY JTOMOMOTY TMPH HEBIIKIATHHUX
CTaHaXx Ta MaTOJIOTTYHUX MPOIECax B OPraHi3Mi JIFOINHHU.



3. IPOT'PAMA HABYAJIBHOI JTUCIUILITHU

KiabkicTh rogun

Z J | mpa
Tema L | € |xTH C
o |K YHi P
o | [3and C
o | |TTH
Ne 1 2 | 3 4 5
1. | Tema 1. IloHsaTTS HEBIAKIAAHOI JOMEINYHOL
normomoru. COpTyBaHHS y BHITaJIKy MaCOBHX 8 | 4 5 5
caHiTapHHUX BTpaT. MenuuHna eBakyaiis. Kontposnb
CTaHy IOPaHEHOTO.
2. | Tema 2. 3aranpHi DOHATTS LIUIEH Ta 3aBAaHb
) 6 | 2 2 2
MibxHapoaHux nporpam ATLS. TCCC
3. | Tema 3.Metoauka Ta oKa3aHHS J0 TMPOBEICHHS
peaHiMalIiHUX (HeNpAMU Macax cepis, quxanng «3 | 10 | 4 2 4
POTY JI0 POTY», MIIIOK «AMOY»
4. | Tema 4. Hediopunsuis. Buau dediOpunsamiitaux 10| 4 2 4
[Ipuctpois
Tema 5. Omiku, BIIMOPOXKEHHS, TpoMeHeB1 ypaxkenus | 10 | 4 2 4
Tema 5. Ilepenomu kictok. Knacudikaris mepenomis.
KitinivH1 iposiBU TIpH TIepesioMi KiCTKH, CITIOCOOU
THCTPYMEHTAJIBHOI JIarHOCTUKH TIEPEIOMIB. 10 | 4 4 2
[TpuHIMM JTIKyBaHHS TIEpPEIOMiB KiCTOK BusHadueHHS
BuBuXy. Kimacudikariiis BUBHXiB
6 | Tema 6. 3akpHTi MOMIKOMKEHHSA M’ IKUX TKAHHH:
3a0iii, cTpyc, po3puB. KitiHika, qlarHOCTHKA 3aKPUTHX 8 | 4 5 5
MOIIKOKEHb M’ IKUX TKaHuH. [lepmra mennuna
JIOTIOMOT'a, PUHITUTIN JIIKYBaHHS.
7 | Tema 7. O6,eM JOMEAMYHOI TOTIOMOTH Y «UepBoHii»,
» . : 04| 2 |4
«KoBrtiit» Ta «3eneHiit» 30Hi
8 | Tema 8 Yromnenns. Busnauenns. [latodizionoris 6 | 2 2 2
JlikyBanns. [Ipodinaktuka
9 | Tema 9 KpoBoteua Ta kpoBoBTpaTa. [IpuHnmmm 12 | 4 4 4
synuHeHHs. [IpaBuia HakIagaHHS JUKTYTIB
10 | Beworo 3a kypc: 9 [ 36| 24 |30
3.1. IIVTAH ITPAKTUYHUX 3AHATH
Ne TEMA Kinbk.
3.1 TOAUH




Tema 1.IToHATTS HEBIAKIAIHOI JOMEIUYHOI JOIIOMOTIH.
CopryBaHHs y BUNIaJKy MaCOBUX CaHITapHUX BTpaT. Meauuna

1 eBakyarlisi. KoHTposib cTaHy mopaHeHoro. 2

2 Tema 2.3aranbHi MOHATTS 1IN Ta 3aBAaHb MIKHAPOIHUX 9
nporpam ATLS. TCCC
Tema 3. MeToauka Ta Moka3zaHHs 10 MPOBEAEHHS

3. | peaHiMariitHux il (HEPSIMUIN Macaxx ceplis, IUXaHHs «3 POTY 2
JI0 POTY», MIIIOK «AMOY»

4. | Tema 4. lediOpumsuis. Buau Jdediopunsauiiinux [Ipuctpois 2

5. | Tema 5. Omiku, BIAMOPOKEHHSI, IPOMEHEB1 YPa>KEHHS 2
Tema 6. [lepenomu kictok. Knacudikariis nepenomis.

6 KitiHi14H1 posIBY NpHU MEepesioMi KiCTKH, CIIOcoOu 4
IHCTPYMEHTAJIbHOT 11arHOCTUKHU TepesnioMiB. [Ipunnunu
JIKYBaHHS MEpEJIOMIB KICTOK Bu3HaUYeHHSI BUBHUXY.
Tema 7. 3akpuTi NOMIKOAKEHHS M’ SIKUX TKaHUH: 3a01i, CTpYC,

7. | pospus. Kiinika, 1iarHOCTHKA 3aKPUTHX MOIIKOIKEHL M IKUX 2
TkaHuH. [lepiia MmenuyHa JOMOMOTa, MIPUHIUIH JIIKYBaHHSI.

8. Tema 8. O0,em goMean4HOI JoTIoMoTH Y «YepBoHiiiy, «KoBTiii» 5
Ta «3eJeHii» 30Hi

9 Tema 9 Yrtomnenns. Busnauenns. [Tatodizionoris 5

" | JlixyBanus. Ilpodizaktuka

10. Tema 10 KpoBoteua Ta kpoBoBTpata. [IpyHIIUTIN 3yTUHEHHS. 4
[TpaBuia HaKIaJaHHS JKTYTIB

11. | Beboro: 24

3.2. TJIAH JEKIIN
Ne 3.n. TEMA Kib k.
rOIUH

Tema 1.IToHATTS HEBIAKIAAHOT JOMEIUYHOI JOIIOMOTIH.
CopTyBaHHS Y BUNIAJKy MaCOBHX CaHITapHUX BTpaT. MeandyHa

L eBakyailig. KoHTposb cTaHy mopaHeHOTo.
2 Tema 2.3aranbHi MOHATTS IIJICH Ta 3aBAaHb MKHAPOIHUX
' nporpam ATLS. TCCC

Tema 3. MeToauka Ta MOKa3aHHS J10 MPOBEICHHS

3. peaHiMaIiiHuX A1 (HeTIPSIMHA Macaxk CepIls, TUXaHHS «3 POTY
JI0 POTY», MIIMOK «AMOY»

4. Tema 4. lediopunsmis. Bunu JdediOpmmsimitnux [puctpois

d. Tema 5. Oniku, BITMOPOKEHHS, TPOMEHEB1 YpaKE€HHs
Tema 6. Ilepenomu kictok. Knacudikarist nepenomis.

6 Kiini4H1 IposiBY 1Ipu niepesioMi KiCTKHU, CIIOCOOu

IHCTPYMEHTAJIBHOI JIATHOCTUKY TiepesioMiB. [IpuHuunu

JIKYBaHHS [IEPEJIOMIB KICTOK Bu3HaueHHsI BUBUXY.




Tema 7. 3akpuTi NOMIKOIKEHHS M’ AKUX TKaHHUH: 3a01ii, CTpYC,
po3puB. KiiHika, 1iarHOCTUKA 3aKPUTUX MOIIKOIKEHb M’ IKUX 4
TkaHuH. [lepiia MenuyHa JONOMOra, NPUHIMIN JIIKYBaHHS.
Tema 8. O6,em foMenu4HOI JoOMOTH Yy «HepBoHiit», «KoBTiil» 4
Ta «3eNeHiily 30Hi
Tema 9 Yromnennsa. Buznauenns. [latodizionoria JlikyBanns. 9
[TpodinakTuka

10 Tema 10 KpoBoteua ta KPOBOBTpATA. IIpyHIMIIA 3yITUHEHHS. 4
[IpaBuia HaKIaIaHHS JKTYTIB

11, Bceroro: 36

4.1. IHAUBIJYAJIBHI 3ABJIAHHSA
[HauBiTyanbH1 3aBJaHHS HE 3allJIAaHOBaHI ISl IEHHOT JOpMH HAaBYAHHS.

4.2.3ABE3INEYEHHS OCBITHBOI'O ITPOLECY

Incrpymenru:

Haouni: nemoHcTpalliss MyJlIbTUMEAIMHUX MaTepiaiiB, HaBYaIbHI (UIBMU.
IpakTu4Hi: MeTOANYHI pO3pOOKH, MAHEKEHH Ta IHII 3aCO0M JIJIsl BIANPAIIOBAaHHS
NPAKTUYHHX HABHYOK.

IIporpamue 3a0e3neyeHHs:

[HTerparlis nmpoieciB MjiaHyBaHHS, YIPABIIHHS 1 KOHTPOJIO 3aCBOEHHS 3HAHb
3  «[omeamunoi nmomomorum» 0OyMOBJEHA  METOJUYHHM  3a0€3MEYCHHIM
HaBYAJIBHOTO MPOIIECY:

Po6oua nporpama 3 TUCHUIUTIHH.

Po6oui TemaTiyH1 T1aHU JIEKIiH, TpakTHYHUX 3aHATh Ta CPC.
MetoaudHi po3poOKH, Te3u (KOHCTIEKTH, MPE3eHTAITIl) JEKITii.
MeTtoaudHi BKa31BKH IS CTYJEHTIB 0 MPAKTUIHUX 3aHSTh.

MetoaudHi BKa3iBKH JJISI CAaMOCTIIHOT pOOOTH CTY/ICHTIB.
[HCTPYKTUBHO-METOWYHI MaTepiaid JjIs IMOTOYHOrO 1 TMiACYMKOBOTO
KOHTPOJIO 3HaHb (0a3u TECTOBUX 3aBllaHb, MEPENiK 3aBAaHb ISl MPOBEICHHS
KOHTPOJIIO MPAKTUYHUX HABUYOK Ta TEOPETUYHHUX 3HAHb HA MPAKTUYHUX 3aHATTAX
Ta MJICYMKOBOMY KOHTPOJI1).

/. HaBuanpHa miTepaTypa, sKa BUKOPHUCTOBYETHCS TIpU BHBUYCHHI
TUCIAILTIHHA.

ok wdrE

5. PO3IIOALJI BAJIIB, AKI OTPUMYIOTH CTYJAEHTHU

KoHTponb piBHS 3aCBOEHHS HABYAIBLHOTO MaTepiany 37iHCHIOETHCS MUIIXOM
MePEeBIPKU 3HAHB CTYACHTIB Ha 3aJIiKy 3T1IHO PO3KIaay cecii.

VY BIAMOBIAHOCTI 70 TOJIOXKEHHS TIPO CUCTEMY PEHTHUHTOBOI OI[IHKM 3HAHD
CTYJICHTIB NPU BUBYEHHI JUCHHUIUTIHK «JloMeauyHa OMOMOTra» 3aCTOCOBYETHCS
HACTyITHA CUCTEMa OI[IHIOBAaHHSA POOOTH CTYJICHTIB.

Y 3-my cemectpi, Ae 10 Tem, TO3UTHBHA MaKCHUMaJIbHA OITIHKA Ha KOKHOMY
MPAaKTUYHOMY 3aHATTI MoOxe a0 7 ©OaxiB. OuniHka Huwx4de 3 OaniB o3Hayae




«HE33/I0BUIBHO», 3aHATTA HE 3apaxOBYETbCS 1 MIJISArae BIANPALIOBAaHHIO B
YCTaHOBJIEHOMY HOPSAAKY. Becboro 3a cemectp cTyneHT Moxke HaOpaTu 10 /0 OamiB.

Ha JI/3aniky cTyaeHT MOoxe MakcuMalibHO oTpumaTu 30 6asis.

OuiHKa yCHiIIHOCTI CTY/IeHTA

MaxkcuMaJjibHa
Bua aissiibHOCTI (3aBAaHHS) KiJIbKicTHL 0aiB
3-ii cemecTp
Temu npakTHYHUX 3aHATH 3 1-i 10 10-i 7 0aJiiB 32 KOKHY 3 TeM
Pa3om 3a 10 Tem: 70
UT/3amik: 30
Pa3zom: 100
*J171s1 CTYIEHTIB, /e MaKCUMaJlbHA OIlIHKa y O6ajiax JOpIBHIOE 100:
Temu npakTU4HUX 3aHATH 3 1-1 10 10-i X 7 (32 KoxkHY Temy) = 70
Jaaik =30
Pa3om: =100

6. IPUKJIAJ EK3AMEHANIHUX (3AJIIKOBHUX) TECTIB

Bapianm 1

Hangatu BignoBinL HAa NUTAHHAL.

1. BuzHaueHHss TOHATTS KpPOBOTE€UI Ta  KpoBOBTparH. CuMNTOMH
KPOBOBTPATHU Ta YCKJIAJIHEHHS B PE3yJbTaTi KPOBOBTPATH.

2. 1lpyanHM, K1 BUKIIMKAIOThH JUXaJbHI MOPYIIEHHS.

BupimuTu cutyaniiini 3aB1aHHs.

1. YonoBik CKapKUThCS HA HYAOTY, BIIUYTTSI BaXXKOCTI1 y BEPXHIX BIAILIaX
YKUBOTA, BIAPOKKY. 31 CITIB IMTOCTPaXAaIoro, 3'ineHa 4 ronnHu Ha3aj ika Morja OyTu
Heso00posikicHOTO. [lepeniunTu 3axoau nepioi JodiKapChbKOT MEIUYHOT JOTIOMOTH.

2.byniBeNbHUK BHIAJKOBO HACTYNHB Ha ip)aBuUW LBSX. PaHky 0OpoOWB
CIIUPTOBUM PO3UMHOM MOy, 3JIUITUBCA HA poOoTi. Yu mpaBuibHO BiH 3poOouB? Ski
YCKJIQJHCHHS MOXJIWBI B TakoMy Bumanky? Ilepemiuntu 3axogum mepmioi
JOJTIKAPChKOT MEAMYHOT IOTMTOMOTH B TIOTIOHUX BUIIATKAX.

Bapianm 2

HapaTu BignmoBiab Ha mMUTaHHS.

1.Metrogu TUMYacoBOi 3YNMWHKH KPOBOTEYi. 3axOau HEBIAKIATHOI
JIOTIOMOTH TIPU TOCTPii KPOBOTEYI.

2. XBopoOM 3 O3HAaKaMU CEPIEBO-CYAWHHUX TMOpYyIIieHb. HeBinkmagHa
JOTIOMOTa TIpU XBOpoOax, Kl MalOTh IMepedir 3 MOpyIIEHHIMH POOOTH CEPIIeBO-
CYJIMHHO1 CUCTEMH.

BupimuTu cutyaniiHi 3aBJaHHS.



1.V niTHROro XBOpPOro Micis IHCYJIbTY 3'IBHJIAci Mallepallis IIKIpH Ha
cigHusAX. B o0nacTi xpecTis - MOBEPXHEBHUM MNpOJekKeHb po3Mipamu 4x6 cM.
[IpoTsirom TwKHS He OynO CTUIbI. SIKi MOMMIIKK OynM AOMYIIEH] y AOTJSL 3a
xBopuM? [lepeniuntu 0OCOOJMBOCTI AOIVISIAY 3a MLIKIPOIO y BaXXKKOXBOpHUX. K
3pOOUTH OUMILEHHS KUIIIEUYHUKY?

2.Mono/a KiHKa BUMaJAKOBO MIAKPYTUJIA CTOIY, BUHUK CHIIbHUNA Ok, [Tpu
OrJISIAL: IPUITYXJIICTh B 00JacCTi TOMUIKOBOCTOITHOTO CyIjio0a, moMipHa OOJIICHICTb
IpH nanbnalii, MTOBXONOo110HEe HaBaHTaXKEHHS Ha 00nacTh N'siTu 6e36o0micHe. ke
YIIKOJDKEHHST MO)kHa mnpunyctutu? Ilepemiuntu o0’e€M 1 4eproBiCTh HaAaHHS
NEPIIOT AOJTIKAPChKOI METUYHOT TOTTOMOTH.

Bapianm 3

HapaTu BiAnoBiAb HA MUTAHHS.

1. Buznauenns noHsaTts panu. Knacudikaris il yckiagHeHHs paH.

2. CUMITTOMH 3YITUHKHM CEPIIS Ta TEXHIKA MPOBEJCHHS HEMPSIMOI0 Macaxy
cepIy, IPOBEJCHHS CEeplIeBO-JIereHeBoi peaniMmaillii. CuMnToMu XxBopoO 3 03HAKaMu
JTUXaJbHUX MOPYIICHb.

BupimunTu cutyaniiiHi 3aB1aHHs.

1.Tlix gac 3aroTiBji ciHa MOJIO/a JKIHKAa BHUITQJIKOBO OJIepKaja MOpaHeHHS
JiBOi TOMUIKM Kocor. [Ipu ormsmi: ctaH MOCTpakaanoi BIIHOCHO 3aJI0BUILHHIA.
[xipui mokpusu 61i1. [To 30BHINIHIN TOBEpXHI JIIBOI TOMUIKH paHa po3mipom 3x15
CM 3 pIBHUMH KpasMH, 3 paHH psACHA KpoBoTeua. OxapakTepu3ylTe paHy.
[TepeniunTu 3axoau NEPIIOi 1 HEBIAKIIAIHOT JOIIKAPCHKOT TOTTOMOTH.

2.B pe3ynbrati 3aropaHss 1 BUOyXy eMHOCT1 3 OCH3MHOM YOJIOBIK OJIepKaB
oriK 00Uy 1 IepeIHbOT MOBEPXHI Tyiry0a. XBopuil pi3ko 30y KeHUH, Ha 00 IHI4i
€ MIXYypH, 10 PO3KPUIIMCS, HA TIEPEAHIN MTOBEPXHI IPYIHOI KIIITKU - IIUJIbHA TEMHA
KOpKa, B 00JIacTi )KMBOTA - MIXypH, IO PO3KPUINCI. YKaXITh IUIOMY 1 CTYITIHb
omiky. flka mepmia goJjiikapchka MEJHMYHA JOMOMOTra IOBHHHA OyTH 3po0seHa
MOCTpaXKaaaomy?

Bapiaum 4

HapaTtu BignmoBiabr HAa MUTaHHS.

1.OcHOBHI TPUHIUIIKA HAJAHHS JOJIKAPCHKOi JOMOMOTH TIPH paHax.
[IpodimakTuka iH}iKyBaHHS paHHU.

2.0O3HaKu Ta CUMIITOMH 3aayxu. HeBimkimagHa momomora mpH MOPYIICHH]
MPOXITHOCTI quXabHUX NUIAXiB. [IpodinakTrka 3aayxu.

BupimuTu cutyaniiini 3aB1aHHs.

1.1lix gac moKeXki YOJIOBIK OJIEp)KaB OIIK BOJIOCHCTOI YaCTHHU TOJIOBH 3
YTBOPEHHSM MiXypiB i3 KPOB'SHUCTHM BMICTOM, a TAKOX OIIK CIIMHH 3 YTBOPEHHSIM
MIXypiB 13 Tpo3opuMm BMicToMm. llotepmimuii Kpuuwuth Big OO0MI0, TPOCUTH
JONOMOTTH. SIK1 CTymiHb 1 mjoma onikiB? BkaxiTe 00’€M MepIIoi T0T1KapChKOi
MEJIUYHO1 JOIIOMOTH.

2.B pe3ynpTari maaiHHS HA 30BHINTHIO TIOBEPXHIO JIBOTO IUIEYa MOJIOZA
JIOJIMHA BiJIUyJia pi3Kui OUIb y TUiedl, 10 MIFCUIIOEThCS MPU HE3HAYHUX pyXax.
[Ipu ornsaai: 3aranpHUM cTaH 3a70BUTbHUN. B 001aCTi J11BO1T KIIFOUHII TPUITYXJIICTD,



nedopmMailisi, pizka OoONIOUICTh, MNpu mnanbnaiii. llanbmaTopHO BU3HAYAETHCS
BUITMHAHHS 30BHIIIHBOI YACTUHM KJtOuuLll Joropu. Ilpu oOepexHOMY HATHCHEHHI
aKpoMialIbHUM (30BHINTHIN KIHEI[h) KIIOYHIIL JIETKO 3MIIIAETHCS JOHU3Y, a K TUTbKU
najiablli 3a0MparOTh, MOBEPTAETHCA B KOJUIIHE MOJOXKEHHA. SIKE YIIKOIKEHHS
MOXHa MPUIYCTUTH B JaHOro mnoctpaxnaanoro? Ilepemiuntu 3axonu mnepuoi
JOJIIKapChKO1 MEeANYHOI JonoMoru. Ha3BiTe cTanmapTHi 3aco0u 11l TPAHCIOPTHOT
IMMOOLT13a111i BEpXHIX KIHI[IBOK.

Bapianm 5

HaxaTu BianmoBiab HA NUTAHHS.

1.TlonsTTs Ta BUIM MIOKY. 3aX0U PO IIAKTUKHU IIOKY.

2.YcknaaHeHHs omikiB. [IOHSITTS 0miKoBO1 XBOpOOU Ta OMIKOBOIO IIOKY.

BupimnTu cutyauniiiHi 3aB1aHHs.

1.V donoBika 69 pokiB micisl MiTHATTS Baru pamnToBO 3'ABUJIACS pi3Ka
cnabicTh, MOYyTTS "mpoBasroBaHHs", "dyepBoHa 3aBica" mepen ouumma. Uepes 10
XBUJIMH XBOPUM 3HEMTPUTOMHIB, B 00JIaCT1 JIIBOT'O ByXa YTBOPHUJIACS TEMHO-BHUIITHEBA
wisima. [IpaBa 1 yiBa 31HUIN MOBEpPHEH1 BIIBO 1 Haropy. IIpo BUHUKHEHHS SKOTO
HEBIIKJIQJIHOTO CTaHy MOXHa TOBOpPUTH SIKi 3aX0au TMEpIIoi JOJIKAPChKO1
JIOTIOMOTH HEOOX1THO 3pOOUTH B TAaHOMY BUTIAIKY ?

2.Y 4donosika 48 pokiB Mmicisi MPOOKKU 0 aBTOOYCHOT 3yNUHKH 3'IBUJIHCS
CKapru Ha 3arpyJAMHHHUI OUIb, CTUCKAIOYOTO XapakTepy, BIAYYTTS 3aBMHUpPaHHS
cepIl, pi3Ky caa0iCTh 1 MOUYTTsI TPUBOTH. [Ipo BUHUKHEHHS SIKOTO HEBIJKJIaTHOTO
CTaHy Mo>kHa aymatu? SIki 3aXoAu Mepuioi JAOJIKapChKOi JOTMOMOTH HEOOXITHO
3pOOUTH B TAaHOMY BUTAAKY?

Bapianm 6

Hangatu BignoBinh Ha MUTAHHAL.

1. Knacudikaris nepenomiB kicTok. Crenudigai 03HaKu EPEIoMYy KiCTOK.

2. JlonikapchKa JOMOMOra Mpy TiepTepMidHOMY CTaHI.

BupimuTu cutyaniiini 3aB1aHHs.

1.7Kinka 42 pokiB BiA3HAYa€ NMEepioJUIHO BUHUKAIOYl B PaHKOBHUH yac 0ol
CTHCKAIOYOTO XapakTepy 3a TpyIuHOIo, TpuBaiicTio 20-25 XBWIMH. BUHUKHEHHS
SIKOTO TIATOJIOT1YHOTO CTAaHy MO>XKHA IPUITYCTUTH ? SIKi 3aX0/1U TIEPIIOi JOIIKAPChKOT
JOTIOMOTH HEOOX1THO 3pOOHTH B TAHOMY BUTIAIKY?

2.YomnoBik ymaB, ylapuBcs MOTUIUIECIO. Big3Hauae KOpOTKOYacHY BTpaTy
cBimomocTi, Oyna omHOKpaTHa OmroBoTa. CKapXUThCS Ha TOJOBHHUHM Oiib,
3amaMopoueHHs, HyAoTy. [Ipu ornsai: xBopwii B'sutvii, HA TUTAaHHS BIAMOBITaE i3
BaxkicTio. IlIkipai mokpuBu Tpoxu Omimi [lymbc 68 y xBunmHy, puTMidHUN. Y
MOTWJIMYHINA 00JIacTi MIAMKIPHUN KPOBOBUJIUB, pi3Ka OONICHUCTHh TIPH TaibMallii.
XBOpHil 13 BaXKKICTIO HAXWISE€ TOJIOBY. 3IHHIIl OJHAKOBOI IMUPHWHH. KWl BHI
VIIKO/KEHb MOHA MPUIYCTUTH B AaHOMY BUNAAky? Yu Mae xBopuil motpely B
rocoitanizanii? IlepeniunTu 3axoay mnepuioi AOJIIKAPCHKOI MEIUYHOI JOMOMOTHU
TaKHUM III0 TTOCTPaXKTaJTH.

Bapianm 7
Hanatu BignoBiabL HAa NUTAHHSL.



1.Buau muH 1711 NpOBEAEHHS TpaHCHOpTHOI iMMoOumizauii. IlpaBuna
HaKJIaJaHHS [I1H.

2.1loHATTA cy10M Ta IPUYMHU iX BUHUKHEHHs. [{omikapcbka gornomMora npu
CyJloMax pPi3HOT'O MOXO>KEHHS.

BupimunTu cutyaniiiHi 3aB1aHHs.

1.V xabiHeTi cToMaTosora YoJIOBIK Pi3KO CIOJIOTHIB 1 MOBUILHO OMYCTHBCS
Ha mimmory. o BinOymocs 3 mnamieHToM? SIK oMy JOMOMOITH B YMOBax
JKYBaJbHO1 YCTAaHOBU?

2.B pe3ynbrati Hai3ny aBTOMOOLUIS YOJIOBIK OJIEpKaB TSDKKY TpaBmy. [lpu
OrJIsifi: pi3ko Omiguid, 0€3 CBIOMOCTI, AMXaHHS PIiAKE, CYJOPOXKHE, MyJbC Ha
IPOMEHEBHX apTepisiX HE BU3HAYAEThCA. SIK Ha3MBa€ThCs Takui cran? fka mepiia
J0JIIKapChKa MeIMYHA JOTIOMOTra MOBUHHA OyTH 3p0o0iieHa MoCTpak1aaomy?

Bapianm 8

Hapatu BianoBiab HA NMUTAHHS.

1.TlonstTss Ta knacudikamis TpaBM ToJoBU Ta Xpedrta. OcoOnMBOCTI
HaJaHHS JOJIIKaPChKOi JOTIOMOTH IPU TPaBMax rOJIOBH.

2.KJiHiuH1 O3HAKU CYJWHHOI HEJOCTATHOCTI Ta 3aXOJW IIOJ0 HaJaHHS
JOTIOMOTH

BupimnTu cutyaniiiHi 3aB1aHHs.

1.3 mig ynmaMKiB CTIHM BUTATHYTO moTepriioro. Ilpu ormsanmi: obnuyus i
CIIM30B1 OOOJIOHKH PI3KO CHHIOIIHI, CBIOMICTh BIJICYTHS, HE JHWXa€, MyJbC Ha
apTepisix He BU3HAYAETHCS, CEPLIEBUX CKOpoueHb Hemae. OxapakTepusylTe CTaH
noteprniioro. fka nepia AoJiKapchka MEJIMYHA I0MTOMOTa MOBUHHA OyTH BUKOHAHA
32 JKUTTEBUMU MOKA3HUKAMU?

2.KiHka TpuBalMii dYac 3HAXOAWJIacs HAa BYJIHWII B TICHOMY B3YyTTi B
MaJIOPYXJIMBOMY cTaHi mpu Temnepatypi - 10-15° C. Ilicns 3irpiBaHHs 3’ IBUITUCS
cuibHI 0011 B cTonax. Ctonu 6arpsHOro-CHHIOIIHOTO KOJIbOpy, HaOpskii. Habpsk
MOIIMPIOEThCSA Ha TOMUTKM. Ha THIIBHIN MOBEPXHI CTON € MIXypH 3 IPO30PHUM
BMicTOM. UyTIMBICTh MIKIpU MaJbIiB BIIICYTHSA. SIKMil XapakTep YIIKOJKCHHS?
[lepeniunTy 3axX01u MOIIKAPCHKOT MEAUYHOI JOTIOMOTH.

Bapiaum 9

HapaTtu BignmoBiabs HAa MUTaHHS.

1. Tepmiuni TpaBmu. Krnacudikaimis oOmiKiB 3a TIUOMHOIO BpPAKCHHS.
13.T1oHATTS COHSIYHOTO Ta TETUIOBOTO yaapy. Kiminiuna kapTuHa.

2.1lposiBM Ta MPUYWHU BUHUKHEHHS TOCTPOTO OO0 y KUBOTI, HaJAaHHS
JOJTIKAPCHKOT JIOTTOMOTH.

BupimuTu cutyaniiini 3aB1aHHs.

1.V mucnuBI, 1m0 B3UMKY TPUBATUHN 4ac 3HAXOAMBCS HEPYXOMO B 3acaji,
CIIOYaTKY 3'IBUIIUCS 0011 B 000X cTOMAax, a MoTiM oHiMiHHA. [Tpu xoa601 Big3HAUYaB
MIArOpTaHHs CTOM, "HOTH He ciayxanuca". [Ipu ornsial: pi3kuii HAOpsiK 000X rOMIJIOK
1 crom. Ilicns 3irpiBaHHs IMIKipa CTON cTaja OarpsiHO-CHUHIOIIHOIO, BIACYTHS
YYTIUBICTh CTON. 3'IBUIUCSA MIXYpH 3 KPOB SSHUCTUM BMICTOM. Bu3HauTe CTymiHb
BiIMOpOKeHHs. Slka mojikapchbka MEAWYHa JO0MOoMOra MOBHHHA OyTH 3po0JieHa



noctpaxaaioMy? Uu HyKIa€eThCs BiH y TOcHiTanmi3amnii?

2.B pe3ynbpTaTi aBTOMOOUIBHOI aBapii y BOJlis BUSBIEHA paHa JIIBOTO IUIEYa,
Tyla TpaBMa HOca. 3 paHu Iuieya psicHa KpoBoreya. Haknanena nos's3ka mpomMoxae
YEepBOHOIO KPOB't0. 3 HOCA MPOJAOBXKY€EThCS KpoBoTeua. [loTtepninuit Omiauid, myiabc
YacTHii, Ha JIBIA pyll HE BHU3HAYA€ThCA. SIK 3pOOMTH THUMYACOBY 3YIMUHKY
KkpoBoTeui? Ha3BiTh iHII 3aX0AH MEPIIOT JOIIKAPChKOT MEAUYHOI JOITOMOTH.

Bapianm 10

HanaTu BiAnmoBiab HA MUTAHHS.

1. Binmoposkenns. [IpodinakTuka BiIMOPOKEHb Ta TIOTEPMIYHOTO CTaHY.

2.Etionoris Ta matoreHe3 oTpyeHb. Bumam orpyiiHux pedoBuH. [nsxu
NPOHUKHEHHS OTPYWUHHUX PEYOBHH JI0 OpraHizmy jJoaunu. [Ipodinaktuka oTpyeHs.

BupimnTu cutyauniiiHi 3aB1aHHs.

1.B pe3ynbrati aBTOMOOUTIBHOI aBapii mpu MaAiHHI MOTOLUMKIIICT OJEPKaB
nopaHeHHs1 pyku 1 Hord. [Ipu ormiszl: Ha mepearnIiyyi paHa po3mipom 2x6 cm, 3
HEPIBHUMU KpasiMH, 3a0pyIHEeHA 3eMJICeI0, 3 paHH MoMipHa KpoBoteua. Ha romuni 1
KOJIIHHOMY Cyrjo0i paHu po3mipoM 7x15 cM 3 BiamapyBaHHSM MIKipu BOIK
KOJIHHOTO cyrio0a. OxapakTepu3ylTe OTpuUMaHi YIIKOKeHHS. [lepemiunTu
3aX0J MEPIIOi JTOIIKAPChKOI METUYHOI JOMMOMOTH Ha MICIII MOl i Yy JiKapHi 10
NpUXOAY JIKaps.

2.V 4oJIOBiKa, SIKMI TPUBAJIUKM Yac 3HAXOJMBCS HAa MOPO3i, 3'sIBUIIMCS 00T,
MOYYTTsI OHIMIHHS MaNIbI(iB cToM. [Ticis 3irpiBaHHS po3BHUBCS HAOPsK 000x crom. Ha
HaJIbLSX 3'SIBUIMCS MIXYPH 3 KPOB'SHUCTUM BMICTOM. SIKMii XapakTep YIIKOKEHHS
1 #oro crymiHb. IlepemiuuT 3axoaW JOJIKAPCHKOI MEIWYHOI JOTOMOTH
MOTEPITUIOMY.

Bapianm 11

Hagatu BignoBinh Ha NUTAHHAL.

1. TlpuurHM BUHUKHEHHS IIyKpoBoro aiadety. [Ipodinaktuka miabery.

2. TakTuka q0JiKapChKOi IOMMOMOTH MPU CTOPOHHIX TLTaX PI3HUX OpPraHiB.

BupimuTu curyauiiini 3aB1aHHs.

1.V xinku 43 pokiB IPOTATOM OCTaHHIX 3 THIB CTald HAPOCTATU HAOPSAKH
Ha 00JIMYYi, HOTAX, 3'IBHJIACS 3arajbHa 1 M's30Ba CJIA0KICTh, IMIKIpHA CBEPOIISUKA,
HEMPUEMHI BIAIYTTS B 00nacTi kuBoTa. ApTtepianbuuii Tuck 200/140 mm pt.cT. 3
MOTIEPETHHOTO OMUTYBAHHS CTaJ0 BIiJOMO, IO BOHA BXXE 18 pOKIB JIKYEThCA Y
He(dposiora. BUHUKHEHHS SKOTO HEBIKIATHOTO CTaHY MOMKHA MPUITYCTUTH? SIKi
3aX0JIH MEPIIOT JOTIKAPCHKOT TOMOMOTH HEOOX1THO 3pOOUTH B TAHOMY BUTIAIKY?

2.Ha BynuIli BUSBIICHA JIOAWHA 0€3 O3HAK JKUTTSA: CBIIOMICTH BIJICYTHS,
PYXH TPYAHOI KIIITKH HE BUIHO, ITyJbC HA COHHINA apTepii BIACYTHIN, TOHH CEepIis HE
MPOCIIYXYIOThCs. SIK BCTAaHOBUTH, UM >KMBa JiroauHa? Sk Tpeba misté B momiOHIN
cuTyarii’?

Bapianm 12
Hanatu BignoBiabL HAa NUTAHHSL.



1. lonikapcbka Jjgomomora Npd YKycaX TBapuHaMud Ta OTPYWHHUMH
KOMaxamH.

2. TpomOoeMOoutiss JlereHeBoi apTepii: €TIOoNOris, KIIHIYHI CHHIPOMH.
[lepiia gonikapcbka JOOMOTra

BupimunTu cutyaniiiHi 3aB1aHHs.

1.V 4vonosika 28 pokiB uepe3 15 XBWIMH micid yKyCy OKOJIM BUHHUKIIO
BITUYTTA caJiHHA B ropii. Hezabapom 3'IBUIMCS CBUCTSAY1 XpUIHU 1 XBOPUHM MOYaB
BIIUYBaTH HEJOCTAauy MOBITpsA. BUHUKHEHHS SIKOTO HEBIIKJIAJHOTO CTaHYy MOXHA
npunyctutu? ki 3aXoy Mepuioi A0JIIKapChKOi TONOMOTM HEOOXITHO 3poOUTH B
JaHOMY BUIAJKY?

2.PoOITHUK ofiepKaB OMIK KUTHUIII 1 IEPEAIIIIYYS PO3IUIABICHUM METAJIOM.
VY Hboro pizki 6011 B obnacti omiky. Ilpu ornsai: Ha TUIBHIA TMOBEPXHI KUCTI 1
HIKHBOT YACTUHU MepeaIIiuus TeMHa KipKa, IIIIbHA Ha JIOTHK, Pi3Ka YEPBOHICTh
CEpe/IHbOi 1 BEPXHbOI TPETHH MEPEIUIIYYs, PYXH MNaJbLIB KUTULI HEMOXJIMBI.
Ha3BiTe crymine omiky. Ilepeniuutu 3axonm mepuioi JOJIKAPChKOT MEAUYHOT
JIOTIOMOTH XBOPOMY.

Bapianm 13

HapaTu BianmoBiab HA NMUTAHHS.

1.TlonstTss mpo anepriro. XapakTepuCTUKAa aHADUIAKTUYHUX peakilii,
KJIIHIYHI TposiBM aHA(UIAKTUYHOTO IIIOKY, TaKTHKA HaJaHHS HEBIAKIaAHOT
JOTIOMOT!.

2.Metoau TUMYacOBOi 3yNMMHKM KPOBOTEUl. 3axold HEBIAKIAIHOT
JIOTIOMOTH TIPH TOCTPiid KPOBOTEUI.

BupimuTu cutyaniiini 3aB1aHHs.

1.V niTHROTO XBOpPOTO MiCIs IHCYJIBTY 3'IBWJAcsS Mallepallis IIKipu Ha
cimHuIAX. B o0jacTi XpecTis - MOBEPXHEBHH MpOJeKeHb po3MipamMu 4Xx6 cM.
[IpoTsirom TwXKHS He OynO CTUABI. SIKi MOMMIKK Oy AOIMYIIEHI y JOTJIAII 3a
xBopuM? Ilepeniunt 0COOIMBOCTI NOTVISIAY 3a IIKIPO Y BaXKKOXBOpuX. K
3pOOUTH OUMILIEHHS KUIIICUYHUKY?

2.11ig gac 3aroTiBii ciHa MoJIoAa >KiHKa BUITQJIKOBO OJIeprKaja TMOpaHCHHS
7iBO1 TOMITKH Kocoro. [Ipu ormsii: craH mocTpakaanoi BITHOCHO 3aJ0BUTLHUM.
kipui nokpusu 6:iai. [1o 30BHINIHII MOBEPXHI JIIBOI TOMUTKA paHa po3Mipom 3x15
CM 3 pIBHUMH KpasMH, 3 paHH psACHAa KpoBoTeda. OxapakTepu3ylTe paHy.
[lepeniunTy 3ax01u MEPIIOT 1 HEBIIKIAIHOT JOTIKAPCHKOI TOTOMOTH.

Bapianm 14

HapaTtu BignmoBiab Ha MUTaHHS.

1. HeBinkiragHa J1ommomMora mpu XBopooax, siKi MaroTh Mepedir 3 TuxaIbHUMA
MOPYLICHHSIMHU.

2. Opranizairis mepioi MEANYHO1T JOTIOMOTH B YMOBaX BIHCHKOBOTO 4acy.

BupimuTy cutyauniiiHi 3aBJ1aHHS.

1.7Kinka TpuBanuii 4yac 3HaxoAwiacsi Ha BYJIUI B TICHOMY B3YyTTI B
MaJIoOpyXJIuBOMY cTaHi npu Temnepatypi - 10-15° C. Ilicna 3irpiBaHHs 3’ SBHINCS



cuibH1 06071 B cTonax. Ctonu 0arpstHOro-CUHIOLIHOTO KOJIbOpY, HaOpsikil. Habpsik
MOIIHUPIOETCA Ha TOMUIKM. Ha THIBHINA MOBEpXHI CTON € MIXYpU 3 IPO30pPUM
BMicTOM. UyTJIMBICTh WIKIPU MajbLIB BiACYTHA. SIKMI XapakTep YUIKOIKECHHS?
[lepeniunTy 3aX011 JOJIKAPCHKOT MEAUYHOI JOTIOMOTH.

2. B pesynbTari MajiHHS Ha 30BHIIIHIO MMOBEPXHIO JIBOIO IUIEYa MOJIOa
JIOJIMHA BiluyJsia pi3Kui OUIb y IJIedi, 0 MiJCUIIOETCA MPU HE3HAYHUX pyXax.
[Ipu ornsiai: 3aranbHUM cTaH 3a0BUIbHUI. B 0051acTi J1BOT KIIOUHMII IPUITYXJIIICTb,
nedopmMaiiisi, pizka OONIOUICTh, MNpu mnanbnaiii. [lanbmaTopHO BU3HAYAETHCS
BUIMHAHHS 30BHIIIHBOI YACTHUHM KJtouulli Joropu. Ilpu obepexHOMY HATUCHEHHI1
aKpoMiaJIbHUH (30BHINTHINA KIHEI[b) KITIOUHII1 JIETKO 3MIIIAETHCS TOHU3Y, a SIK TUIbKU
nanblll 3a0MparoTh, MOBEPTAETHCS B KOJUIIHE MOJIOKEHHS. SIKEe YIIKOIKEHHS
MOKHa TPUIIYCTUTH B JAHOTO mnocTpaxkjaigoro? Ilepemiuntu 3axoau mnepuioi
JOJIIKapChKO1 MeAUYHOI TonoMoru. Ha3BiTe crangapTHi 3ac00M 151 TPAHCIIOPTHOL
IMMOO LT13a111i BEpXHIX KIHI[IBOK:

Bapianm 15

HanaTu BiAnmoBiab HA NUTAHHS.

1. XBopoOu, sKI CYNpPOBOIKYIOTbCA O3HaKaMU  CEPIEBO-CYIMHHUX
nopyiuieHb. OCHOBHI CUMITOMHM 1 KJIIHIYHI MPOSIBU XBOPOO 3 O3HAKaMu CEpIEBO-
CYIUHHHUX TOPYIIEHb.

2.1TonsaTTs 1 kinacudikaiiss TpaBM OMOPHO-PYXOBOTO amapary. AJITOPUTM
HaJaHHS J0JIKAPCHKOI JOTIOMOTH MPU TPaBMax OMOPHO-PYXOBOTO arnapary.

Bapianm 16

BupimuTu cutyaniiini 3aB1aHHs.

1.3 mix ynmaMkiB CTiHM BUTSATHYTO motepriioro. [Ipu ormsai: oomuyus i
CIM30B1 OOOJIOHKH PI3KO CHHIOIIHI, CBIAOMICTh BiJICYTHs, HE JHMXa€, MyJIbC Ha
apTepisix He BU3HAYAETHCS, CEPLIEBUX CKOpouYeHb Hemae. OxapakTepu3yiTe CTaH
noTepIriioro. SIka nepiia gojikapchbka MeIUIHa JOIIOMOTa TOBUHHA OYTH BUKOHAaHA
3a )KUTTEBUMU MMOKA3HUKAMHU ?

2.7Kinka 42 pokiB BiJj3Haua€ MepioAMYHO BUHHKAIOY1 B pPAHKOBHI 4ac 0oJi
CTHCKAIOYOTO XapakTepy 3a TpyIuHOIo, TpuBaiicTio 20-25 XBWIMH. BUHUKHEHHS
SIKOTO TIATOJIOT1YHOTO CTAaHy MO>XKHA IPUITYCTUTH ? SIKi 3aX0/1U TIEPIIOi JOIIKAPChKOT
JOTIOMOTH HEOOX1THO 3pOOHTH B TAHOMY BUTIAIKY?

BapianT 3asikoBoro 0iety Ne «0»
1. IloHsATTA PO XBOPOOY, €TIONOrI0, MATOrE€HE3, CUMITOMU Ta CUHAPOMH,
JIarHOCTHUKY, JIIKyBaHHS
2. llpaBuna oOOCTEXEHHS TMOTEPHNUIMX 3 HEBIAKIAJHUMH CTaHAMH.
[lepBuHHUI Ta BTOPUHHUN OTJISI.
3. IlpaBuna Haknaganas JKyTa «KET»
4. Menu4dHe COpTyBaHHs, €Talll MEAUYHOTO COPTYBAaHHS

7. PEKOMEH/JIOBAHI JIKEPEJIA IHOOPMAIIIL



7.1. OcHoBHi

1. JEPYKABHA CJIYKBA YKPATHU 3 HAJI3BUUAUMHUX CUTYALIN
[HCTUTYT HJEPXABHOI'O VIIPABJIIHHA V C®EPI HUBUIBHOI'O
3AXUCTY JOMEJIMYHA JOIIOMOI'A HA MICHI TOAII: Ilpakrtudnuii
nocioHuk / 3a 3aragpHOIO  peJaKiie€lo Ja. H. JepK. ymp., mnpodecopa
I1. b. BonssHcpkoro Ta a. men. H., npodecopa C. O. I'yp’eBa BunaBHuuumii gim
«empBetnka» 2020. URL: https://dsns.gov.ua/upload/9/5/7/9/2020-5-19-112-
posibnik.pdf

2. MIHICTEPCTBO OXOPOHU 3J10POB'A YKPAIHU
HALIIOHAJIbHUM MEJWYHUI YHIBEPCUTET imeni O.O. Boromomsis. /
Kadbenpa wmeaunuuu HaA3BUYAMHUX CHUTyalll Ta TaKTUYHOI MEIUIIMHU
JIEPY)XABHA CJIYKBA YKPATHU 3 HAJIBBUYAMHUX CUTY ALIM. Incruryt
JIep>KaBHOTO yIpaBiiHHS y cdepl nuBLIbHOTO 3axucty Kadeapa momenudHoi
niarorosku JJIOME/IMYHA JJOTIOMOI'A B EKCTPEMAJIBHUX CUTYALIAX
TA MEJUYHUHN 3AXUCT HACEJIEHHS B HAJI3BBUYAMHUX CUTY ALILSIX
HaBuanpHuii noOCIOHMK s  TIATOTOBKM  (paxiBIiB  Mepumioro  (OCBITHBO-
npodeciifHOro) pIiBHSL. 2018. URL:
http://ir.librarynmu.com/bitstream/123456789/1422/1/ergoterapevl.pdfl

7.2. Indpopmaniiini pecypcu B iHTepHeTI
1. Caiit BepxoBroi Pagu Ykpainu. URL: http//zakon.rada.gov.ua
2. Caiit [lepxaBHOi cinyxOu Ykpainu 3 Haa3BuuaiHuX cutyamin. URL:
http://www.dsns.gov.ua/

3. Caur MiHictepcTBa OXOPOHH 310POBS VYkpaiau. URL:
http://www.moz.gov.ua/
4, InpopmarmiitHo-nipaBoBuii  mopTan  «3akoHu  Ykpaimum».  URL:

http://nazakon.com
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	Опис навчальної дисципліни
	І. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
	Робочу програму навчальної дисципліни «Домедична допомога» розроблено для всіх спеціальностей Чорноморського національного університету імені Петра Могили.
	В умовах збройної агресії з боку російської федерації проти нашої держави важливим є забезпечення Збройних Сил України, інших утворених відповідно до закону військових формувань, а також правоохоронних органів спеціального призначення (далі – Збройні ...
	Програма призначена для підготовки громадян України, які здобувають вищу освіту та не проходили військову службу у Збройних Силах України або інших військових формуваннях.
	Метою підготовки є здобуття громадянами України військово-облікової спеціальності, навичок і умінь, необхідних для виконання конституційного обов’язку щодо захисту Вітчизни, незалежності та територіальної цілісності України.
	Базова загальновійськова підготовка (далі – БЗВП) здобувачів вищої освіти  проводиться в закладах вищої освіти всіх форм власності, вищих військових навчальних закладах, військових навчальних підрозділах закладів вищої освіти.
	Програма розроблена :
	З урахуванням Наказу МОЗ України від 09.03.2022 № 441 "Про затвердження порядків надання домедичної допомогами особам при невідкладних станах. Керуючись основними вимогами міжнародних програм "Основи підтримки життя", "Перший на місці події", "Професі...
	Вивчення дисципліни «Домедична допомога» дозволяє сформувати у студента університету не медичного профілю,  здатного швидко та правильно зорієнтуватися у складній ситуації, не допустити фатальних помилок або втрати часу, здійснити першочергові кроки, ...
	Організація навчального процесу здійснюється за європейською кредитною трансферно-накопичувальною системою (ЄКТС).
	2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Домедична допомога,  як предмет має на меті підготовку спеціалістів, які мають достатній обсяг теоретичних знань та практичних навичок для володіння методиками надання першої допомоги, що базується на вимогах міжнародних програм, які застосовуються пр...
	2.1. Мета вивчення навчальної дисципліни  - формування у майбутніх фахівців знань умінь і компетенцій діагностування невідкладних станів, проведення лікувально-евакуаційних заходів, визначення тактики надання екстреної медичної допомоги за будь-яких о...
	2.2. Основні завданнями вивчення дисципліни визначаються переліком невідкладних станів, які студент відповідно до ОКХ повинен уміти діагностувати, визначати тактику лікування та надання екстреної медичної допомоги відповідно до існуючих протоколів з м...
	Завдання навчання:
	1. Набуття студентом компетенцій, знань, умінь і навичок для здійснення професійної діяльності за спеціальністю:
	2. Визначити основні принципи організації і надання екстреної та невідкладної медичної допомоги в Україні;
	3. Оволодіти навичками діагностики невідкладних станів на місці події у складі бригади  екстреної  медичної  допомоги  (лідер,  учасник)  та  відділенні екстреної медичної допомоги багатопрофільної лікарні
	4. Навчитися визначити протокол з медицини невідкладних станів, який найбільше відповідає симптомам постраждалого (пацієнта):
	5. Надати  екстрену  медичну  допомогу  відповідно  до  визначеного протоколу  з  медицини  невідкладних  станів  з  виконанням  адекватних маніпуляцій: асфіксія, гіпертонічний криз, гостра дихальна недостатність, гостре отруєння, електротравма, зовні...
	6. Опанувати  організаційними  принципами  надання  екстреної  та невідкладної медичної допомоги і випадку надзвичайних ситуацій мирного часу;
	7. Вивчити  послідовність  дій  бригад  екстреної  медичної  допомоги  у випадку масових уражень;
	8. Навчитись проводити медичне сортування постраждалих.
	Очікуванні результати навчання. В результаті вивчення дисципліни студенти мають:
	- здатність розв’язувати типові та складі спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професіональній діяльності у галузі охорони здоровʼя;
	- здатність особистості до організації інтегрального гуманітарного освітнього простору, формування єдиного образу культури або цілісної картини світу;
	- здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях;
	- здатність до здійснення саморегуляції, ведення здорового способу життя;
	- здатність до адаптації та дії в новій ситуації;
	- здатність працювати в команді;
	- навички міжособистісної взаємодії;
	- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу;
	- здатність вчитися і бути сучасно навченим;
	- визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і обов'язків;
	- здатність до проведення лікувально-евакуаційних заходів;
	- здатність до визначення тактики надання екстреної медичної допомоги;
	- навички надання екстреної медичної допомоги;
	- навички виконання медичних маніпуляцій.
	Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні знати:
	- ознаки здоров'я і його змін, хвороби чи інвалідності (оцінка, діагноз);
	- проблеми пацієнтів при травмах та пораненнях;
	- професійні навички, медичні засоби, втручання та дії на етапі домедичної допомоги;
	- оцінку стану постраждалих при надзвичайних ситуаціях техногенного і природного характеру і в бойових умовах;
	- організацію домедичної допомоги постраждалим і пораненим при основних невідкладних станах;
	вміти:
	- проводити первинний огляд постраждалих;
	- проводити зупинку кровотечі;
	- проводити домедичну допомогу при пораненнях, переломах, вивихах, розломах;
	- проводити домедичну допомогу при термічних і хімічних ураженнях;
	- проводити додопомогу при найпоширеніших невідкладних станах;
	- проводити домедичну допомогу при масових ураженнях;
	- проводити медичне сортування при виникненні масових санітарних втрат;
	- вміти організовувати та проводити евакуацію пораненого;
	мати компетенції
	- про застосування знання з основ домедичного забезпечення населення та військ для пропаганди збереження життя людини та врятування у невідкладному стані, а також використання основних принципів для мінімізації наслідків цих станів;
	Розроблена програма відповідає освітньо-професійній програмі (ОПП) та орієнтована на формування компетентностей:
	ЗК.12. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.
	Відповідно до освітньо-професійної програми очікувані програмні результати навчання (ПРН):
	3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	3.1. ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ
	3.2. ПЛАН ЛЕКЦІЙ
	4.1. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ
	Індивідуальні завдання не заплановані для денної форми навчання.
	4.2.ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
	Інструменти:
	Наочні: демонстрація мультимедійних матеріалів, навчальні фільми. Практичні: методичні розробки, манекени та інші засоби для відпрацювання практичних навичок.
	Програмне забезпечення:
	Інтеграція процесів планування, управління і контролю засвоєння знань з «Домедичної допомоги» обумовлена методичним забезпеченням навчального процесу:
	1. Робоча програма з дисципліни.
	2. Робочі тематичні плани лекцій, практичних занять та СРС.
	3. Методичні розробки, тези (конспекти, презентації) лекцій.
	4. Методичні вказівки для студентів до практичних занять.
	5. Методичні вказівки для самостійної роботи студентів.
	6. Інструктивно-методичні матеріали для поточного і підсумкового контролю знань (бази тестових завдань, перелік завдань для проведення контролю практичних навичок та теоретичних знань на практичних заняттях та підсумковому контролі).
	7. Навчальна література, яка використовується при вивченні дисципліни.
	5. РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ СТУДЕНТИ
	Контроль рівня засвоєння навчального матеріалу здійснюється шляхом перевірки знань студентів на заліку згідно розкладу сесії.
	У відповідності до положення про систему рейтингової оцінки знань студентів при вивченні дисципліни «Домедична допомога» застосовується наступна система оцінювання роботи студентів.
	У 3-му семестрі, де 10 тем, позитивна максимальна оцінка на кожному практичному занятті може до 7 балів. Оцінка нижче 3 балів означає «незадовільно», заняття не зараховується і підлягає відпрацюванню в установленому порядку. Всього за семестр студент ...
	На Д/заліку студент може максимально отримати 30 балів.
	Оцінка успішності студента
	*Для студентів, де максимальна оцінка у балах дорівнює        100:
	Теми практичних занять з 1-ї до 10-ї х 7 (за кожну тему) = 70
	Залік                                                                                             = 30
	Разом:                                                                                           = 100
	6. ПРИКЛАД ЕКЗАМЕНАЦІЙНИХ (ЗАЛІКОВИХ) ТЕСТІВ
	Варіант 1
	Надати відповідь на питання.
	1. Визначення поняття кровотечі та крововтрати. Симптоми крововтрати та ускладнення в результаті крововтрати.
	2. Причини, які викликають дихальні порушення.
	Вирішити ситуаційні завдання.
	1. Чоловік скаржиться на нудоту, відчуття важкості у верхніх відділах живота, відрижку. Зі слів постраждалого, з'їдена 4 години назад їжа могла бути недоброякісною. Перелічити заходи першої долікарської медичної допомоги.
	2. Будівельник випадково наступив на іржавий цвях. Ранку обробив спиртовим розчином йоду, залишився на роботі. Чи правильно він зробив? Які ускладнення можливі в такому випадку? Перелічити заходи першої долікарської медичної допомоги в подібних випадках.
	Варіант 2
	Надати відповідь на питання. (1)
	1. Методи тимчасової зупинки кровотечі. Заходи невідкладної допомоги при гострій кровотечі.
	2. Хвороби з ознаками серцево-судинних порушень. Невідкладна допомога при хворобах, які мають перебіг з порушеннями роботи серцево-судинної системи.
	Вирішити ситуаційні завдання. (1)
	1. У літнього хворого після інсульту з'явилася мацерація шкіри на сідницях. В області хрестця - поверхневий пролежень розмірами 4х6 см. Протягом  тижня не було стільця. Які помилки були допущені у догляді за хворим? Перелічити особливості догляду за ш...
	2. Молода жінка випадково підкрутила стопу, виник сильний біль. При огляді: припухлість в області гомілковостопного суглоба, помірна болісність при пальпації, штовхоподібне навантаження на область п'яти безболісне. Яке ушкодження можна припустити? Пер...
	Варіант 3
	Надати відповідь на питання. (2)
	1. Визначення поняття рани. Класифікація й ускладнення ран.
	2. Симптоми зупинки серця та техніка проведення непрямого масажу серця, проведення серцево-легеневої реанімації. Симптоми хвороб з ознаками дихальних порушень.
	Вирішити ситуаційні завдання. (2)
	1. Під час заготівлі сіна молода жінка випадково одержала поранення лівої гомілки косою. При огляді: стан постраждалої відносно задовільний. Шкірні покриви бліді. По зовнішній поверхні лівої гомілки рана розміром 3х15 см з рівними краями, з рани рясна...
	2. В результаті загорання і вибуху ємності з бензином чоловік одержав опік обличчя і передньої поверхні тулуба. Хворий різко збуджений, на обличчі є  міхури, що розкрилися, на передній поверхні грудної клітки - щільна темна корка, в області живота - м...
	Варіант 4
	Надати відповідь на питання. (3)
	1. Основні принципи надання долікарської допомоги при ранах. Профілактика інфікування рани.
	2. Ознаки та симптоми задухи. Невідкладна допомога при порушенні прохідності дихальних шляхів. Профілактика задухи.
	Вирішити ситуаційні завдання. (3)
	1. Під час пожежі чоловік одержав опік волосистої частини голови з утворенням міхурів із кров'янистим вмістом, а також опік спини з утворенням міхурів із прозорим вмістом. Потерпілий кричить від болю, просить допомогти. Які ступінь і площа опіків? Вка...
	2. В результаті падіння на зовнішню поверхню лівого плеча молода людина відчула різкий біль у плечі, що підсилюється при незначних рухах. При огляді: загальний стан задовільний. В області лівої ключиці припухлість, деформація, різка болючість при паль...
	Варіант 5
	Надати відповідь на питання. (4)
	1. Поняття та види шоку. Заходи профілактики шоку.
	2. Ускладнення опіків. Поняття опікової хвороби та опікового шоку.
	Вирішити ситуаційні завдання. (4)
	1. У чоловіка 69 років після підняття ваги раптово з'явилася різка слабість, почуття "провалювання", "червона завіса" перед очима. Через 10 хвилин хворий знепритомнів, в області лівого вуха утворилася темно-вишнева пляма. Права і ліва зіниці повернені...
	2. У чоловіка 48 років після пробіжки до автобусної зупинки з'явилися скарги на загрудинний біль, стискаючого характеру, відчуття завмирання серця, різку слабість і почуття тривоги. Про виникнення якого невідкладного стану  можна думати? Які заходи пе...
	Варіант 6
	Надати відповідь на питання. (5)
	1. Класифікація переломів кісток. Специфічні ознаки перелому кісток.
	2. Долікарська допомога при гіпертермічному стані.
	Вирішити ситуаційні завдання. (5)
	1. Жінка 42 років відзначає періодично виникаючі в ранковий час болі стискаючого характеру за грудиною, тривалістю 20-25 хвилин. Виникнення якого патологічного стану  можна припустити? Які заходи першої долікарської допомоги необхідно зробити в даному...
	2. Чоловік упав, ударився потилицею. Відзначає короткочасну втрату свідомості, була однократна блювота. Скаржиться на головний біль, запаморочення, нудоту. При огляді: хворий в'ялий, на питання відповідає із важкістю. Шкірні покриви трохи бліді Пульс ...
	Варіант 7
	Надати відповідь на питання. (6)
	1. Види шин для проведення транспортної іммобілізації. Правила накладання шин.
	2. Поняття судом та причини їх виникнення. Долікарська допомога при судомах різного походження.
	Вирішити ситуаційні завдання. (6)
	1. У кабінеті стоматолога чоловік різко сполотнів і повільно опустився на підлогу. Що відбулося з пацієнтом? Як йому допомогти в умовах лікувальної установи?
	2. В результаті наїзду автомобіля чоловік одержав тяжку травму. При огляді: різко блідий, без свідомості, дихання рідке, судорожне, пульс на променевих артеріях не визначається. Як називається такий стан? Яка перша долікарська медична допомога повинна...
	Варіант 8
	Надати відповідь на питання. (7)
	1. Поняття та класифікація травм голови та хребта. Особливості надання долікарської допомоги при травмах голови.
	2. Клінічні ознаки судинної недостатності та заходи щодо надання допомоги
	Вирішити ситуаційні завдання. (7)
	1. З під уламків стіни витягнуто потерпілого. При  огляді: обличчя і слизові оболонки різко синюшні, свідомість відсутня, не дихає, пульс на артеріях не визначається, серцевих скорочень немає. Охарактеризуйте стан потерпілого. Яка перша долікарська ме...
	2. Жінка тривалий час знаходилася на вулиці в тісному взутті в малорухливому стані при температурі - 10-15  С. Після зігрівання з’явилися сильні болі в стопах. Стопи багряного-синюшного кольору, набряклі. Набряк поширюється на гомілки. На  тильній пов...
	Варіант 9
	Надати відповідь на питання. (8)
	1. Термічні травми. Класифікація опіків за глибиною враження. 13.Поняття сонячного та теплового удару. Клінічна картина.
	2. Прояви та причини виникнення гострого болю у животі, надання долікарської допомоги.
	Вирішити ситуаційні завдання. (8)
	1. У мисливця, що взимку тривалий час знаходився нерухомо в засаді, спочатку з'явилися болі в обох стопах, а потім оніміння. При ходьбі відзначав підгортання стоп, "ноги не слухалися". При огляді: різкий набряк обох гомілок і стоп. Після зігрівання шк...
	2. В результаті автомобільної аварії у водія виявлена рана лівого плеча, тупа травма носа. З рани плеча рясна кровотеча. Накладена пов'язка промокає червоною кров'ю. З носа продовжується кровотеча. Потерпілий блідий, пульс частий, на лівій руці не виз...
	Варіант 10
	Надати відповідь на питання. (9)
	1. Відмороження. Профілактика відморожень та гіпотермічного стану.
	2. Етіологія та патогенез отруєнь. Види отруйних речовин. Шляхи проникнення отруйних речовин до організму людини. Профілактика отруєнь.
	Вирішити ситуаційні завдання. (9)
	1. В результаті автомобільної аварії при падінні мотоцикліст одержав поранення руки і ноги. При огляді: на передпліччі рана розміром 2х6 см, з нерівними краями, забруднена землею, з рани помірна кровотеча. На гомілці і колінному суглобі рани розміром ...
	2. У чоловіка, який тривалий час знаходився на морозі, з'явилися болі, почуття оніміння пальців стоп. Після зігрівання розвився набряк обох стоп. На пальцях з'явилися міхури з кров'янистим вмістом. Який характер ушкодження і його ступінь. Перелічити з...
	Варіант 11
	Надати відповідь на питання. (10)
	1. Причини виникнення цукрового діабету. Профілактика діабету.
	2. Тактика долікарської допомоги при сторонніх тілах різних органів.
	Вирішити ситуаційні завдання. (10)
	1. У жінки 43 років протягом  останніх 3 днів стали наростати набряки на обличчі, ногах, з'явилася загальна і м'язова слабкість, шкірна сверблячка, неприємні відчуття в області живота. Артеріальний тиск 200/140 мм рт.ст. З попереднього опитування стал...
	2. На вулиці виявлена людина без ознак життя: свідомість відсутня, рухи грудної клітки не видно, пульс на сонній артерії відсутній, тони серця не прослухуються. Як встановити, чи жива людина? Як треба діяти в подібній ситуації?
	Варіант 12
	Надати відповідь на питання. (11)
	1. Долікарська допомога при укусах тваринами та отруйними комахами.
	2. Тромбоемболія легеневої артерії: етіологія, клінічні синдроми. Перша долікарська допомога
	Вирішити ситуаційні завдання. (11)
	1. У чоловіка 28 років через 15 хвилин після укусу бджоли виникло відчуття садіння в горлі. Незабаром з'явилися свистячі хрипи і хворий почав відчувати  недостачу повітря. Виникнення якого невідкладного стану можна припустити? Які заходи першої доліка...
	2. Робітник одержав опік китиці і передпліччя розплавленим металом. У нього різкі болі в області опіку. При огляді: на тильній поверхні кисті і нижньої частини передпліччя темна кірка, щільна на дотик, різка червоність середньої і верхньої третин пере...
	Варіант 13
	Надати відповідь на питання. (12)
	1. Поняття про алергію. Характеристика анафілактичних реакцій, клінічні прояви анафілактичного шоку, тактика надання невідкладної допомоги.
	2. Методи тимчасової зупинки кровотечі. Заходи невідкладної допомоги при гострій кровотечі.
	Вирішити ситуаційні завдання. (12)
	1. У літнього хворого після інсульту з'явилася мацерація шкіри на сідницях. В області хрестця - поверхневий пролежень розмірами 4х6 см. Протягом  тижня не було стільця. Які помилки були допущені у догляді за хворим? Перелічити особливості догляду за ш... (1)
	2. Під час заготівлі сіна молода жінка випадково одержала поранення лівої гомілки косою. При огляді: стан постраждалої відносно задовільний. Шкірні покриви бліді. По зовнішній поверхні лівої гомілки рана розміром 3х15 см з рівними краями, з рани рясна...
	Варіант 14
	Надати відповідь на питання. (13)
	1. Невідкладна допомога при хворобах, які мають перебіг з дихальними порушеннями.
	2. Організація першої медичної допомоги в умовах військового часу.
	Вирішити ситуаційні завдання. (13)
	1. Жінка тривалий час знаходилася на вулиці в тісному взутті в малорухливому стані при температурі - 10-15  С. Після зігрівання з’явилися сильні болі в стопах. Стопи багряного-синюшного кольору, набряклі. Набряк поширюється на гомілки. На  тильній пов...
	2. В результаті падіння на зовнішню поверхню лівого плеча молода людина відчула різкий біль у плечі, що підсилюється при незначних рухах. При огляді: загальний стан задовільний. В області лівої ключиці припухлість, деформація, різка болючість при паль... (1)
	Варіант 15
	Надати відповідь на питання. (14)
	1. Хвороби, які супроводжуються ознаками серцево-судинних порушень. Основні симптоми і клінічні прояви хвороб з ознаками серцево-судинних порушень.
	2. Поняття і класифікація травм опорно-рухового апарату. Алгоритм надання долікарської допомоги при травмах опорно-рухового апарату.
	Варіант 16
	Вирішити ситуаційні завдання. (14)
	1. З під уламків стіни витягнуто потерпілого. При  огляді: обличчя і слизові оболонки різко синюшні, свідомість відсутня, не дихає, пульс на артеріях не визначається, серцевих скорочень немає. Охарактеризуйте стан потерпілого. Яка перша долікарська ме... (1)
	2. Жінка 42 років відзначає періодично виникаючі в ранковий час болі стискаючого характеру за грудиною, тривалістю 20-25 хвилин. Виникнення якого патологічного стану  можна припустити? Які заходи першої долікарської допомоги необхідно зробити в даному...
	Варіант залікового білету № «0»
	1. Поняття про хворобу, етіологію, патогенез, симптоми та синдроми,   діагностику, лікування
	2. Правила обстеження потерпілих з невідкладними станами. Первинний  та вторинний огляд.
	3. Правила накладання джута «КЄТ»
	4. Медичне сортування, етапи медичного сортування
	7. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ
	7.1. Основні
	1. ДЕРЖАВНА СЛУЖБА УКРАЇНИ  З НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ ІНСТИТУТ ДЕРЖАВНОГО УПРАВЛІННЯ  У СФЕРІ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА НА МІСЦІ ПОДІЇ: Практичний посібник / За загальною редакцією д. н. держ. упр., професора П. Б. Волянського та д. мед. н.,...
	2. МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ імені О.О. Богомольця. / Кафедра медицини надзвичайних ситуацій та тактичної медицини ДЕРЖАВНА СЛУЖБА УКРАЇНИ З НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ. Інститут державного управління у сфері ци...
	7.2. Інформаційні ресурси в інтернеті
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