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«Коротка шкала самопочуття»

З 12 листопада 2025 року НМК СПП ПР і СП 
проводив опитування серед студентів 4 курсів
всіх спеціальностей

Мета діагностики:

● виявити рівень психоемоційного стану 
студентів;

● оцінити інтенсивність проявів 
посттравматичних симптомів у різних 
сферах життєдіяльності;

● визначити, які саме аспекти психічного 
здоров'я найбільше постраждали (емоційна, 
когнітивна, поведінкова, фізіологічна сфери);

● з'ясувати потребу у психологічній підтримці 
та напрямки можливої корекційної роботи.
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«Експрес-діагностика особистісної 

конкурентоспроможності»

З 12 листопада 2025 року НМК СПП ПР і СП 
проводив опитування серед студентів 4 курсів
всіх спеціальностей.

Мета діагностики:

● виявити рівень розвитку ключових якостей, 
що визначають конкурентоспроможність 
студентів у професійній та соціальній 
сферах;

● оцінити здатність студентів до 
цілепокладання, самоорганізації та 
досягнення результатів;

● з'ясувати потребу у розвитку конкретних 
компетенцій для підвищення особистої 
ефективності та конкурентоспроможності.
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