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1. Onuc HABYAJBLHOI JMCIUILIIHA

HaiiMeHyBaHHA OKa3HUKA

XapakTepucTuKa IMCHUILIIHA

HaiimenyBaHHS TUCITUTUTIHA

CynepBizis B A1sUIbHOCTI TPAKTUYHOTO
IICUXO0JIoTra

['any3b 3HaHB

05 «CorrianbHi Ta MOBEIIHKOBI HAYKU»

CrermajapHICTh

053 «Ilcuxosoria»

Crnemiamizaris (SKIIO €)

OcBiTHs TIporpama [Tcuxonoris
PiBenb BuIIOi OCBITH Marictp
Craryc quCHMILTIHU Bubipkosa
Kypc HaBuanns VI
Hapuanbauii pik 2020-2021
Jlenna popma 3aouna gopma
Howmepu cemectpis: 11-ii 13-14

3arajpHa KUJIBKICTD KpPEJIUTIB 4 xpeautn [ 120 roaun
€KTC/ronun
CrpykTrypa Kypcy: Jlenna popma 3aouHa popma
—  Jexi 15 ron. 8 rom.
— rpynoBi  3aHATTd  (mpaktuuHi, | 30 ToI. 8 ro.
1a0bopaTopHi, MIBIPYIOBI)
— TOIUH CaMOCTIHHOT pobotu | 75 rog. 104rop.
CTY/ICHTIB
BincoTok aymuTopHOTO HaBaHTaKEHHS 38 % 13%
Moga BuKJIaJaHHS YKpaiHChKa
dopma MPOMI>KHOTO KOHTPOJIIO (SIKIIO €) | 3almik




2. MeTta, 3aBaHHS Ta pe3yJbTATH BUBUYEHHS JUCHHUILTIHI

Merta: dopmyBaHHs mnpodeciiHUX KOMIETEHIIH B 00JacTi Teopii 1 MPaKTHUKU
CymepBi3ii B MJISTIBHOCTI TICHUXOJIOTa, 3a0e3IeueHHs MOTJIUOJICHUMU — CHellaJIbHUMU
BMIHHSMU Ta 3HAaHHSAMH 1HHOBAIIITHOrO XapakTepy, OTPUMAaHHsS IEBHOIO JAOCBilY iX
3aCTOCYBaHHS Ta MPOJYKYBaHHS HOBMX 3HAHb JUIsl BUPILIEHHS MPOOIeMHUX podeciitHux
3aBJaHb Yy TICUXOJIOT1YHIN JISIIbHOCTI.

3aBOaHHA:

— 3a]ly4€HHs 10 TOTO JIOCBINY, 11O BXKE € K B 3apyODLKHIM, Tak 1 BITUM3HSAHIN
OPaKTHUIl CyNnepBi3ii, HagaHHs HEoOXITHUX 0a30BUX HABUUOK MPOBEACHHS CYIEpBi3ii;

— OBOJIOZ[IHHS 3HAHHAMH WIOJAO OCHOBHUX TEOPETUKO-METOMOJIOTIUHUX
MOJIOKEHb CYNEPBI3il sIK HAYKH, ICTOPI1 il BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY;

— BUBUEHHSI OCHOBHUX TEOPETHKO-EMIIPUYHUX MOJENIeH, CTUIIB, (OKYCIB,
¢dopmaris, pakTopiB CynepBisii;

— BUBUCHHS CTUYHUX Ta IOPUIUIHUX MIPUHITUITIB, 0a30BUX I[IHHOCTECH;

— 3a0e3MeuYnT 3aCBOEHHS CTYJIEHTaMH CYMNEpBI3IMHUX pOJEd 1 BIAHOCHH,
npodeCifHOro PO3BUTKY CYIEPBi30pa, MPOIECy SKHiA JONOMAarae yCBiIOMUTH CBOT CHIIbHI
CTOPOHU 1 OOMEXEHHS, BU3HAYUTH 30HU POCTY, IIKABO 1 MPOIYKTUBHO ICHYBAaTH B CBOIM
npodecii.

[lepenyMoBHM BUBYEHHS MJUCIUIUTIHU: 3HAHHS 3 COLIAJIBHOI, BIKOBOI IMCHXOJIOTTI,
MICUXOJIOT1YHOTO KOHCYJIbTYBaHHS, ICUXOKOPEKIIIHHOT (TpeHiHTOBOT) pobotu,
KOH(JIIKTOJIOT11, TICUXOJIOTI{ YIIpaBIiHHS.

OuikyBaHi pe3yibTaTH HaBYaHHSA: (OPMYBAHHS BIAMOBITHUX BMIHb Ta HAaBUYOK,
npodeciiHuX I[IHHOCTeH, MalOyTHIH (axiBelb-TICUXOJOT MOBUHEH BMITH CILIKYBATHCS
Ta HajaBaTH 1H(GOPMAIlit0, OI[IHIOBATH MOTPEOH JIFOIWHH, MIJBUIIYBATH 11 MOKIIUBOCTI Ta
CIPUSITH PO3BHUTKY, CTBOPIOBATH «MEPEXY JOTIOMOTH) Ta KEPYBATH MPOIIECOM JIOTIOMOTH.

B pe3ynbrari BUBUCHHS AUCIUILIIIHUA CTYIACHT

Mae 3Hamu.

— ckianoBi mpodeciit: 6a30Bl IIHHOCTI, €THYHI Ta IOPUIWYHI TPUHITUTN
CyIepBi3ii y MCUXOJOTI4HIHN NiSTIBHOCTI, 3HAHHS Ta BMIHHS/HABUYKH;

— ©TWYHI 3acaJy CyHepBi3ii y MCUXOJIOTIUHIN AISUTBHOCTI Ta NMUISIXU pearizalii
IIHHOCTEH Ha MPAKTHIII;

— npodeciitai sKocTi, GyHKITIT, poJIi CymepBi3opa;

— npodeciitHo-opieHTOBaHI (ha3u PO3BUTKY CYIEpBi3ii;

— 1111 Ta TPUHITUITA BEACHHS CYIIEPBI30PCHKOTO MPOIIECY;

— OCHOBHI cTU1, hokycH, popmu/hopmaTu cynepBisii;

— 3araibHE YSBJICHHA NpO (AKTOpH, IO BIUIMBAIOTH Ha CYNEPBI3OPCHKHIA
polLec.

mae emimu.



— IHTErpyBaTU TEOPETUYHI 3HAHHA Ta MPAKTUYHUMN JOCBIJ;

— peanizoByBaTH NpodeciiiHi LIHHOCTI Ha MPaKTHULI1;

— KOPHUCTYBAaTHUCS] €TUMHUMH NPUHLUIIAMHU, KOJIEKCOM CYNEpBI30pa;

— TEOPETUYHO OOTPYHTOBYBATH BTPYUYaHHS;

— 31IACHIOBATH NIEPBUHHE OLIIHIOBAHHS;

— 3aKJII0YATH KOHTPAKT 3 KIIEHTOM;

— Oe3nmocepelHbO  HaJaBaTH  JONOMOTY 3  BUKOPHCTAHHSIM  METOJIIB
IHAMBIAYaJIbHOI, TPYHOBOi pOOOTH Ta poOOTH y TPOMA/IL;

— NPEJICTABIISATH IHTEPECH KITIEHTA,;

— OLIIHIOBATH YCHIIIHICTh BTPYYaHHS;

— JOTPUMYBATHUCS MEXK POodeciitHOT KOMITETeHI11;

— aHaJI3yBaTH BJIaCHI BMIHHS Ta HABUYKH, PIBEHb 3HaHb, OCOOUCTICHI PUCH;

— KepyBaTH MPOLIECOM JTIOMOMOTH Ta MOCTIHHO MIABUIIYBATH CB1M NpodeciitHmii
piBEHb.

IPOTPAMHI KOMIIETEHIIII
3acanvni komnemenmuocmi (3K):

3K1. 3gaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS B PAKTUYHUX CUTYAIISX.

3K3. 3natHicTh pereHepyBaTH HOBI i7iei (KpeaTUBHICTB ).

3K4. YMiHHS BUSBIISITH, CTABUTU Ta BUPIIIYBaTH IPOOIEMHU.

3KS5. I{inyBaHHS Ta TIoBara pi3HOMaHITHOCTI Ta MYJIBTUKYJIbTYPHOCTI.

3K6. 3n1aTtHICTh JiSTH HA OCHOBI €TUYHUX MIpKyBaHb (MOTHBIB).

3K9. 3natHicTh MOTHUBYBATH JIFOJICH Ta pyXaTUCh O CIUIBHOT METH.

3K11. 3maTHICT, OpIEHTYBAaTHCS Y TIOCTIHHO 3MIHHHUX YMOBax COIIaJIbHOTO
cepenoBuIla Ta €PEeKTUBHO OyTyBaTH TAPMOHIHHI CTOCYHKH 3 OTOYCHHSIM.

3K12. 3natHicTh mpuitMaTi OOTPYHTOBAHE PIIICHHS, PAIIOBATH B KOMaH/I1.

Daxosi komnemenmuocmi cneyianvhocmi (PK):

CK4. 3partHicth  37ilCHIOBATH  NPAKTUYHY  JISUTBHICTE  (TPEHIHTOBY,
MICUXOTEPANeBTUYHY, KOHCYJBTAIlIIHY, TICUXOJIarHOCTUYHY Ta IHIIY 3aJeXHO Bif
crierianizaiii) 3 BAKOPUCTAHHIM HAyKOBO BepH(IKOBAHUX METOIIB Ta TEXHIK.

CK5. 3patHicTh OpraHi3oBYBaTH Ta PEalli30BYBaTH MPOCBITHUIIBKY Ta OCBITHEIO
TISTTBHICTB U1 PI3HUX KAaTeropiil HaceaeHHs y cepi MCUXO0Iorii.

CK6. 3patHicTh e(EKTMBHO B3aeEMOMISTH 3 KOoJieraMd B MOHO- Ta
MYJIBTUIUCIATIIIHAPHUX KOMaH/1aX.
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CK7. 3patnHicts npuiiMatu (paxoBi pIIEHHS Yy CKJIAJHUX 1 HemependadyBaHHX
YMOBax, aJjalTyBaTUCS 10 HOBUX CUTYyalllll POQeCciiHOT NIsITBHOCTI.

CK8. 3patHicTh OLIHIOBAaTH MeEXl1 BIacHOi ()axoBOi KOMIETEHTHOCTI Ta
N1ABUUTYBAaTH Npodeciiiny KBanidikaiito.

CKO. 3ngaTHICTh AOTPUMYBATUCH y (PaxoBiil AisNIBHOCTI HOPM MPOQECIiHOT ETUKH
Ta KEpyBaTHUCS 3arajlbHOIIOCHKIUMU I[IHHOCTSIMHU.

CK12. 3naTHicTh 3HAXOAUTH €(PEKTUBHI PILLICHHS B HECTAHJAPTHUX CUTYAIISX 1]
Yyac Ha/IaHHs MICUXOJIOT1YHOI JOIIOMOTH.

INPOI'PAMHI PE3YJIbTATU HABYAHHA

ITP5. Po3po0masiT mporpamMu NMCUXOJIOTTYHUX IHTEPBEHIIIN (TPEHIHT, ICUXOTepatis,
KOHCYJIbTYBaHHS TOIO), MPOBOAUTH iX B IHAMBIAYaJIbHIM Ta rpynoBid poOOTI, OL[IHIOBATH
SIKICTb.

[TP8. OuiHtoBaTH CTYMHIHb CKJIQJHOCTI 3aBJaHb AISUTBHOCTI Ta MPUHAMATH PIllICHHSI
PO 3aBEPIIECHHS 3a JOTIOMOTOI0 a00 MIABUIICHHS KBaidikallii.

[TP9. BupinryBaTy eTHYHI TUJIEMH 3 OIIOPOIO HA HOPMU 3aKOHY, CTHUHI TPUHIIAITH
Ta 3aTAJILHOJIIOACHKI IIIHHOCTI.

ITP10. 3niiicHIOBaTH aHAJTITUYHUNA TIONIYK BiAMOBiAHOT 10 chopMyIbOBaHOT
mpoOeMu HayKoBo1 iH(opMallii Ta OLIHIOBATH i1 32 KPUTEPIIMHU aJ€KBATHOCTI.

ITP11. 3niiicHroBaTH ajanTailiro Ta Moau(]ikaIliro ICHyrOUMX HayKOBUX MITXOJIB 1
METOJIB 10 KOHKPETHUX CUTYaIlli mpodeciiHOi TiSTbHOCTI.

ITP12. 3acTocoByBaTr HaOyTi 3HaHHS, YMIHHS Ta HABUYKH ITiI Yac opraHizamii Ta
HaJaHH] TCHUXOJIOTTYHOI, TICHXOJOrO-II€JAarorivHoi Ta  COLIaJIbHO-IICUXOJIOTr1YHOT
JIOTIOMOTH PI3HUM BEpPCTBaAM HACEJICHHS, NPOoQeciiHO OpIEHTYBAaTUCA Y TEOPETHYHUX
MiIX0/AaX Ta MPAKTUYHUX HAMpPsIMaxX Cy4yacHO1 IICUXOJIOTIi.

[TP13. OG6rpyHTOBYBaTH 1 MPOIYKTUBHO 3a0€3MEeUyBaTH PO3BUTOK 1 KOPEKIIIIO
TSTTBHOCTI 1HIUBIA, COIIATbHOT TPYIIN.



IIporpama HaBYAJIbLHOI AUCHUILIIHU
Jdenna ¢popma:
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MOAYJIb 1. CYIIEPBI3IS SIK HAYKA TA HABUAJIBHA JTUCIHHUIIJITHA.
Baok 1. OcobsmBocTi Ta 3MicT cynepsisii B YKpaiHi Ta 3aK0p/10HOM.
[cTopist po3BUTKY cynepBi3ii 2 2 6
OCHOBHI IOHATTS CyTNepBi3ii 2 2 6
3. | EruuHi Ta IOpUANYHI IPUHIMITA CYTIEPBi3ii 2 2 6
4. | HaBuaHHS Ta pO3BUTOK B CYIEpBi3ii - 2 6
5. | CraHOBIEHHS CyIlepBi3opa Ta BIUIMB Ha pE3yJIbTaT ] ) 6
CyMepBI3OPCHKOT cecii
6. | CymepgBizis Ta KOMaH/1a i i 8
IMincymkoBa KOHTpPoOJILHA Po6oTa 32 6J10KOM 1. ) 1 5
Yceboro — 60 roa. Kpequrtis ECTS — 2. 6 11 43
MOJYJIb I1. TPUKJAJIHI ACIIEKTU CYNEPBI3II B IISbHOCTI MIPAKTUYHOI'O
IHHCUXOJIOT'A
Baok 2. Ctiui, pokycu, gopmMu Ta MeTOAUYHI NIPUHOMH B CynepBi3il
7. | CertiHr B cynepsnisii 2 2 4
8. | CymepBi3opchbKi BiTHOCHHU 2 5
9. | MeroanuHi NpUHOMH B CyTIepBi3ii 2 2 5
10. | CymepBi3opchKi CTHII, (GOKyCH Ta GOpMHU 2 2 4
11. | I'pynoBa cynepsi3is 2 4 4
12. | CymepBi3opchbKi Mojei 2 5
13. | [Ipodeciiini pu3uku: cTpec i TpaBMa 1 4 2
IlincymkoBa KOHTpPOIbHA Po0OTa 32 0JI0KOM 2. - 1 3
Yceboro — 60 roa. Kpeguris ECTS - 2. 9 19 32
Beboro 3a kypeom — 120 roa. Kpeautis ECTS — 4. 15 30 75
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MOAYJIb 1. CYHIEPBI3IS SIK HAYKA TA HABUAJIBHA JTUCIHHUILJITHA.
Baok 1. OcobdsmBocTi Ta 3MicT cynepsisii B YKpaiHi Ta 3aKop10HOM.
[cTopist po3BUTKY cynepBi3ii 2 2 8
2. | OCHOBHI HOHSATTS CYNEPBI3ii 5 8
3. | EruuHi Ta IOpUANYHI IPUHIMITA CYTIEPBi3ii 1 8
4. | HaBuaHHS Ta pO3BUTOK B CYIEpBi3ii 8
5. | CraHOBIEHHS CyIlepBi3opa Ta BIUIMB Ha PE3yJIbTaT 8
CYIepBi30pChKOi cecil
6. | CymepgBizis Ta KOMaH]1a 8
IMincymkoBa KOHTpPoOJILHA Po6oTa 32 6J10KOM 1. 1 4
Yceboro — 60 roa. Kpegurtis ECTS — 2. 4 4 52
MOJYJIb II. MIPUKJAJIHI ACIIEKTH CYNEPBI3II B IIAbHOCTI IPAKTUYHOTI'O
IHHCUXOJIOT'A
Baok 2. Ctiiti, pokycu, GopMu Ta MeTOXUYHI NPUIHOMH B CyNnepBi3ii
7. | CertiHr B cymepBizii 2 7
8. | CymepBi3opchbKi BiTHOCHHU 7
9. | MeTroanuHi NpuitoMH B CynepBizii 7
10. | CymepBizopchKi cTuii, GOKycH Ta popMu 7
11. | I'pynoBa cynepsi3is 2 7
12. | CymepBi3opchbKi Mojeti 1 7
13. | [Ipodeciiini pu3uku: cTpec i TpaBMa 2 7
ITincymkoBa KOHTpPOJIbHA PO0OTa 32 3MICTOBUM 0J10KOM 2. 1 3
Yceboro — 60 roa. Kpeguris ECTS - 2. 4 4 52
Beboro 3a kypeom — 120 roa. Kpeautis ECTS — 4. 8 8 104




3. 3MicT HABYAJIBHOI JUCUHHUILIIHA
4.1. Ilinan aexkuin

[enna ¢popma

Tema 3ausaTra / T1aH

Tema 1 IcTopist po3BUTKY cynepBi3ii

1) AKTyanbHICTh BUHUKHEHHS CYNEPBI30PCHKOT MPAKTUKH.

2) 3. @poii — poAOHaYaNbHUK CYNEPBi3ii B MCUXIATPIYHIN MPAKTHIII.

3) 3HaueHHs1 bepiiHCHKOro KOHTpecy /s CTaHOBJEHHS CyNepBI3ii.
Yropcbka MOJIEb CIIEPBI3ii.

4) [lornsau Ha cynepBi30pchbKy MpakTUKy B XX CT.

5) CynepBi3ist Ha Cy4aCHOMY €Talll PO3BUTKY.

Tema 2 OcHOBHI NOHATTS CyNepBi3ii

1) [onsTTs cynepsizii

2) Merta Ta 3aBaHHs CyINepBi3ii.

3) PiBHi cymepBi3ii.

4) ®Oyuk1ii cymepsisii.

5) [opiBHsIBHUE aHAaNI3 CyNepBi3ii Ta MCUXOTEpaIrii.

6) CydacHa npakTHka CynepBizii B ICUXOTepallii.

Tema 3 ETuusni Ta 1opuInyH1 TPUHIUAIK CYTEPBI3ii

1) AKTYyaJIbHICTh €TUYHOTO MUTAHHS B CYIIEPBi3ii.

2) OCHOBHI €TUYHI Ta IOPUIWYHI TPUHIIUIIH.

3) ETnunuii komekc cynepsizopa.

4) [TpakTruna npodeciiina eTuka.

5) 3HaveHHs CynepBi3ii y MIATOTOBII IICHXOJIOTB.

6) Oco06JIMBOCTI B3aEMOJIIT CyIIEpBI30pa Ta CYNEepBi30BAHOTO.

Tema 4 CertiHr B cymnepBisii

1) [ToHATTS ceTTiHra B ICUXOJOT1YHIA JTOITOMO31.

2) CymepBi30pChbKiii KOHTPAKT.

3) Kitr0490Bi e1eMEHTH KOHTPAKTY

3.1) ®opma oraTe pobOTH CymepBi3opa.

3.2) KinpkicTh roaua

3.3) KoHTakT B HaI3BUYalHUX CUTYyaIlisiX.

3.4) BianoBimaJbHICTB 3a KJIIEHTA

3.5) Ominka mporpecy.

3.6) Ominka cymepsi3opa.

3.7) IlpeTensii.

3.8) KondineHmiitHicTs.

4) OCHOBHI IPaKTUYHI ACTIEKTH CYMEPBI30PCHKOTO KOHTPAKTY.

4.1) TpuBamicTh, 4acTOTa Ta IHIII MPAKTUIHI aCTIEKTH

4.2) IlinroToBKa, BU3HAYEHHS MOPSAJKY JACHHOTO, METOAUW Ta HABUYKH,
BEJICHHS 3aMHCIB

4.3) 3abe3neueHHs OL[IHKU Ta MEPEersay, MUTaHHS MEX

5) [TinroToBKa mporiecy cynepnisii




6) CTpyKTypH1 KOMIIOHEHTH CUTYaIlli CynepBi3ii

7) Hey6e3neuenHicThb cynepizopa i Moyioforo (axibis
7.1) HeybOe3neueHHICTh cynepBi3opa.

7.2) Heyb6e3neueHICTh MOJIOJOr0 (haxiBL.

Tema 5 MeroanuHi npuiioMu B CymnepBizii
1) JleOpudinr.

2) Meton IOCHIIPKEHHS LEHTPadbHOI TeMH KOHQIIKTHUX BITHOCUH
(CCRT/ ATKB).

3) JlociJIPKeHHsI 3arpo3IMBUX HACIIKIB («IeKaTacTpodizaliisy).

4) OnucoBo-00pa3Hi, EeMOTUBHI NPUHOMHU.

5) Po6oTa 3 quckypcom.

6) MopentoBaHHSI.

7) JuaakTH4H1 IHCTPYKII.

8) CoKpaTUYHUN METO/I.

9) PednexkcuBH1 nuTaHHs

9.1) JIeKOHCTPYKTUBHI MUTAHHS

9.2) KoHTekcTyallbHMM BIUIMB Ha TCPEKOHAHHS, JOCBIN, IMOYYTTS,
YCTaHOBKY.

9.3) IlutanHs, 10 BIAKPUBAIOTH MPOCTIP

9.4) [utanHs PO3BUTKY iCTOPIi

9.5) Ilutanss, 110 3B'A3yIOTH MUHYJIE, CbOTOJCHHS 1 MalOYTHE.

10) 3a0X04eHHS 1 TO3BLI

11)  Po3s'scHeHHS.

12)  PoaboBa cymepBisis

Tema 6 CynepBizopchKi ctuii, Gpoxkycu Ta hopmMu

1) OcHOBHI cTHITI cynepBi3opa

2) dokycu cymepsisii

3) dopmu cynepsizii

3.1) Ouna cynepBgizis

3.2) 3aouHa cynepBizis

3.3) InguBinyanbHa cynepBizis.

3.4) I'pynoBa cynepBizis

4) OcHOBHI  PI3HOBUIM CYTEPBi3ii, MO0 BUKOPHUCTOBYIOTHCS B cdepi
TICUXOJIOTIYHOT IOTOMOTH

Tema 7 ['pynoBa cymnepBizis

1) Oco0HMBOCTI TPYITOBOT CyEpBi3ii.

1.1) IloHsATTS rpynoBoOi Cynepni3ii.

1.2) ®a3u poboTH rpynoBoi Cynepsisii.

1.3) 3aBnanHs cyrnepBizopa rpymnu.

2) [lepeBaru Ta HeIOMIKU TPYHOBOI CynepBi3ii

3) KonerianeHa cymnepsiziss abo 1HTEpBI3iS SK PI3HOBUI TPYNOBOIi
CymepBi3ii.

3.1) Cnenudika koneriaabHOiI cynepBisii (IHTepBi3ii).
3.2) ®yHKI1i, 3MICT, CKJIaJl Ta YACTOTa CECIH IPYIH, X CTPYKTYypA.




3.3) IloaibHOCTI Ta BIIMIHHOCTI IHTEPBI31i 1 CyNepBi3ii.

4) OOepHeHa cynepBsisis.

5) 3aMillieHa CymnepBizis.

6) baniHToBChKa rpyna Ta rpynoBa CynepBi3id.

7) OCHOBHI €JIeMEHTH IPYMOBOi CynepBi3ii.

8) Jlesiki BapiaHTU CTPYKTYpPH I'PyHoBO1 CyNepBi3ii.

8 Tema 8 [Ipodeciitni pusuku: crpec 1 TpaBma
1) Jlxepena cTpecy
2) Haxornnuenuii crpec Ta BUTOpaHHs
3) [IpoakTHBHA peakIlisi CyrepBizopa Ha CTPEC MCUXOJIOTa-MIOYaTKIBISI
4) [Ipodeciitna ncuxosoriyHa TpaBma
5) Peaxiiist cynepBizopa Ha TpaBMY

3aouna popma

Ne Tema 3assTTA / TUTaH
1 Tema 1 IcTopist po3BUTKY CcynepBi3ii
6) AKTyaJIbHICTh BUHUKHEHHS CYNEPBI30PCHKOT IPAKTHKH.
7) 3. ®poii — poAOHaYATBHUK CYNEPBi3ii B MCUXIATPIYHIN MPAKTHIILI.
8) 3HaveHHs bepiiHCHKOro KOHTpecy s CTaHOBJICHHS CYyNEpBi3ii.
Yropcbka MoJIeb CIIEPBI3ii.
9) [Tornsam Ha CynepBi3OPChbKY MPAKTUKY B XX CT.
10)  CymepBi3is Ha Cy4acHOMY €Tarli pO3BUTKY.
2 Tema 2 OcHOBHI MOHATTS CynepBi3ii
7) [Tousrrs cynepsizii
8) MerTa Ta 3aBIaHHs CyIEpBi3ii.
9) PiBHi cymepBi3ii.
10)  Dyukmii cymepsisii.
11)  TlopiBHsAIBHHI aHATI3 CYMEPBIi3il Ta MCUXOTEPAIil.
12)  CyuacHa mpakTHKa CyIepBi3ii B ICHXOTeparrii.
3 Tema 3 CetTinr B cynepsnisii

1) TIoHATTS CeTTiHra B IICHXOJIOTIYHIN JTOIIOMO3I.
2) CymepBi30pChbKiil KOHTPAKT.
3) KitouoBi e1eMeHTH KOHTPaKTy
3.1) ®opma oraTe pobOTH CymepBi3opa.
3.2) KinpKicTh ToIuH
3.3) KonTakT B HaA3BUYAHUX CUTYaITIsX.
3.4) BianoBiganbHICT 3a KITIEHTA
3.5) Ominka mporpecy.
3.6) Ominka cymepsi3opa.
3.7) Ilpetensii.
3.8) KondineHIiinHiCTh.
4) OCHOBHI MPAaKTUYHI ACTIEKTU CYNEPBI30PCHKOTO KOHTPAKTY.
4.1) TpuBanicTh, 4aCTOTA Ta 1HII TPAKTUYHI ACTICKTH




4.2) TlinrotoBKa, BHU3HAYCHHS TOPSAKY JIEHHOTO, METOAM Ta HABUYKH,
BEJICHHS 3alKCIB
4.3) 3a0e3ne4eHHs OLUIHKH Ta MEPEriisaly, MUTAHHS MEX

5) [TinroToBKa mpouecy cynepsisii
6) CTpyKTypHI KOMIIOHEHTH CUTYaIlii CynepBi3ii
7) Hey6e3neuenHicThb cymnepsizopa i Mojioaoro ¢haxiBiis

7.1) Heybe3neueHHICTh cynepBizopa.

7.2) Hey6e3neueHicTh MOIOJ0T0 (axiBL.
7)

Tema 4 ['pynosa cynepBizis
1)Oco0aMBOCTI TPYIOBOT CYIEPBI3ii.

1.1) IlousaTTa rpynoBoi cynepsisii.

1.2) ®a3u poOOTH rpyIoBOi CyMnepBisii.

1.3) 3aBnaHHs cyrnepBizopa Ipymu.

2) [lepeBaru Ta HeJIOMIKU TPYMHOBOI CynepBi3il
3) KonerianbHa cymnepBizis a0o IHTEpBI3iS SIK PI3HOBHUJ T'PYINOBOi
CyIepBisii.

3.1) Cnenudika KoneriaabHO1 cyrnepBisii (1HTepBi3ii).
3.2) ®yHKIIil, 3MiCT, CKJIaJ Ta 9acTOTa CECiil TPYIH, iX CTPYKTypa.
3.3) IloxiObHOCTI Ta BIAMIHHOCTI IHTEPBI3ii 1 CynepBi3ii.

4) OOGepHeHa cynepBizisi.

5) 3amireHa cynepsizisi.

6) baniHTOBCHKA rpyma Ta TpynoBa CynepBizis.
7) OCHOBHI eJIeMeHTH TPYIIOBOI CyIepBi3ii.

8) Jlesiki BapiaHTH CTPYKTYPH TPYIIOBOI CYMepBi3ii.
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4.2. IlnaH rpynoBUX 3aHATH
JenHna ¢popma

Ne Tewma 3aHATTs / 1aH
I'pynose Tema 1 IcTopis po3BUTKY cynepBi3ii
3aHATTA 1 1) AKTyanbHICTh BHHUKHCHHSI CYNEPBI30PChKOT MPAKTHKH.
2) 3. @poiin — poaoOHAYANBHUK CYNEpBi3ii B ICUXIaTpidHil
OPAKTHILL.
3) 3uadeHHs BepiiHCHKOTO KOHTpeCy Ui CTAHOBIICHHS CYIMEpBIi3ii.
VYropceka MoJieNb CriepBi3ii.
4) Tlornsau Ha CynepBi30pPChKY MPaKTUKY B XX CT.
5) CymnepBi3is Ha Cy4aCHOMY €TaIli PO3BUTKY.
I'pynose Tema 2 OcHOBHI NOHATTS CyNepBi3ii
3aHATTS 2 1) TlonsaTTs cynepsizii
2) Merta Ta 3aBIaHHs CylepBisii.
3) PiBHi cynepsisil.
4) ®yHKIIT cynepBisil.
5) TlopiBHsIBHMIA aHAII3 CYMEPBI3ii Ta MCUXOTEparil.
6) CydvacHa nmpakTHKa CyNepBi3il B ICUXOTeparii.
I'pynose Tema 3 ETuuni Ta 1opuIu4H1 OPUHIIMIIN CYTIEPBI3iT
3aHATTA 3 1) AKTyaJbHICTh €THYHOIO TUTAHHS B CYIEPBI3ii.
2) OCHOBHI €THYHI Ta IOPUINYHI IPUHIUIIH.
3) Erununuii kogekc cymnepsizopa.
4) Ilpaktuuna mpodeciiiHa eTHKA.
5) 3nHaueHHS CymnepBi3ii y MiAroTOBI[ IICHXOJIOTIB.
6) OcobaMBOCTI B3aEMOIIT CyIIepBi3opa Ta CyIepBi30BAHOIO.
I'pymnose Tema 4 HaBuaHHS Ta pO3BUTOK B CyNepBi3ii
3aHATTA 4 1) IIporec HaB4YaHHS Ta PO3BUTKY B CYNEPBI3ii.

2) CTBOpeHHS B opraHizailii yMmoB J1s €(EKTUBHOI CyIepBi3ii.

3) 3HaHHA Ta BMIHHS CYyIIepBi30Opa.

4) Po3BUTKOBUM MiAXiJ 10 HABYAHHS CYIEPBI30OPIB.

4.1) CymepBi3is CTy/ICHTIB.

4.2) HaBuaHHs, siKe Tiepeye MpU3HAYCHHIO.

4.3) HaBuaHHS HOBHX CYIIEPBI30piB.

4.4) HaBuaHHS aBTOPUTETHUX CYIIEPBi30PIiB.

4.5) TTlinroToBKa TpEeHEPIB.

5) EdexTuBHE HaBYaHHS CYTIEpPBi30pPiB

5.1) AHTUIMCKpUMIHAIIIITHUH 200 HETPUTHITYIOUNH TIIX1.

5.2) HaBuuku uu 1abOpaTOpHi 3aHATTS.

5.3) Aynio - Ta Bijieo3anuc peanbHuX Cecii.

5.4) OOMiH MIXX PiBHUMH

5.5) KoHTeKkCcT KoMaH11 Ta 3BOPOTHHH 3B'SI30K CYNEpPBI30BAHOTO.

5.6) Konmenuii, Teopii, Mozeml, IOCIIIKEHHS — JiTeparypa, ska
1H(hOpPMYy€E TPAKTUKIB.

5.7) KoHcynbTyBaHHS B XO/1 KypCy II0JI0 MOTOYHUX CYNEPBI3OPCHKUX
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TTUJIEM.

6) Po3BuTOK npodeciiiHoi 1A€HTUYHOCTI ICUXO0JI0Tra

6.1) HaGytts npodeciiinoi inentuunocti. [licte craniit nmpodeciiinoi
1IIEHTUYHOCTI.

6.2) Cranis «IlopymieHHs 1 TpuBora nepeauyTTs»

6.3) Cranis «3anexHICTb 1 1IeHTUIKALIs)

6.4) Cranis « HisIbHICTS Ta TpUBalOYa 3aJ1€XKHICTb

6.5) Cranist «HacuueHHs 1 IPUIHATTS CaMOCTIIHOCTI»

6.6) Ctania «[qeHTHYHICTD 1 HE3aNCKHICTh

6.7) Crania «Crokiii 1 KOJET1aabHICTb)»

7) IlpodeciitHa caMOCB1IOMICTh

I'pynose Tema 5 CraHoBneHHsS CymnepBi3opa Ta BIUIMB Ha pe3yjbTaT
3aHATTS 5 | CyHepBI30OPCHKOi cecii
1) OcobOucTiCHI BIaCTUBOCTI CymepBi3opa
1.1) Binmu poaunu.
1.2) HaBuanHns y mikoui.
1.3) baTpkiBCTBO.
1.4) Ilpodeciiiamii ocBia.
1.5) IlepebGyBaHHs B pOJIi CyNIEPBI30BAHOTO.
1.6) IlepeOyBaHHS B poJii HACTABHHUKA CTYACHTIB, A00 BUMTENIS TIPAKTUKH.
2) SIkocTi Ta BIACTHBOCTI CyIepBi3opa.
2.1) BaxxiuBi SIKOCT1 Ta BIACTUBOCTI CyIIepBi3opa.
2.2) baxkaHi SKOCT1 Ta BJIACTUBOCTI CyIlepBizopa.
3) Cymnepsi3zopchKi poiti corfianbHOro mpamiBauka. Cymepsizis K
OJIHAa 3 CEPBICHUX POJIEH.
3.1) Ponb BumTens
3.2) Ponb TepamneBTa, hacmiritaTopa
3.3) Ponb koHCYIBTaHTa
3.4) Ponb excniepTa
3.5) Ponb meHemkepa
3.6) Ponp anminicTparopa
4)  Jlesiki aCTICKTH CTHIIIO CyIIepBizopa
5) UYUuHHUKM KOHTEKCTY, SKi BIUIMBAIOTh Ha CTAHOBJICHHS
cymepBizopa
6) BuacHi moTpebu cymepsizopa
7) Pesymprar cymepBizii: (akTopu ePEKTUBHOI CYIEepPBi30PCHKOT
cecii
8) IluTaHHS OLIHKHU B AiSUTBHOCTI CyIIEpBi3opa.
9) CamooriHKa cynepBi30BaHOT0. MOXKIHBOCTI TOPTQOITIO.
10) TwumoBi TAKTUYHI TOMIJIKH CyTIepBi3opa
I'pynose Tema 6 CeTTiHr B cynepsnisii
3aHATTS 6 1) TIoHATTS CEeTTiHTra B IICUXOJOTIYHIN TOTIOMO3I.

2) CymnepBi3opCchKiii KOHTPAKT.
3) Kiro4oBi eeMeHTH KOHTPAKTY
3.1) ®opma omnnatu poOOTH CynepBizopa.
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3.2) KinpkicTh roauH

3.3) KoHTakT B HaJ[3BUYaHUX CUTYyaIlIfiX.

3.4) BignoBimanbpHICTh 3a KJII€HTA

3.5) Ouinka mporpecy.

3.6) Ominka cynepizopa.

3.7) llpeTensii.

3.8) KoudineniiiHicTs.

4) OCHOBHI PaKTUYHI aCIEKTH CYNEPBI30PCHKOTO KOHTPAKTY.

4.1) TpuBanicTh, YacTOTa Ta 1HII MPAKTHUYHI aCTIEKTH

4.2) IlinroroBka, BU3HAYEHHS MOPSAKY JEHHOTO, METOJAU T4 HABUYKH,
BEJICHHS 3aIIHCIB

4.3) 3a0e3nedeHHs OLIHKH Ta MEPErisly, MUTAHHS MEeX

5) IligroToBka mporiecy cynepsisii

6) CTpyKTypHI KOMIIOHEHTH CUTYaIlii CyrnepBi3ii

7) Hey0Oe3mne4yeHHICTh cynepBizopa i MoJIoaoro (haxisigt

7.1) HeybOe3mneueHHICTh cynepBi3opa.

7.2) Heybe3mneueHicTh MOJIOJOTO (haxiBIIs.

I'pyniose
3aHATTA 7

Tema7 CyniepBi3opchbKi BITHOCUHU

1) 3HaueHHs CyNepBI3IHHNX BIIHOCKH Ta BIAMOBIIAIBHICTI B POQeCikiHiit
TISUTGHOCTI TICUXOJI0Ta

2) OmipHicTh (TpHUBOra) CyIEepBI30BAHOIO Ta CTPATETil IOI0JIAHHS OIMIPY

2.1) OcHoBHI (hakTOpH OTIOPY;

2.2) Tunum omopy.

2.3) TpuBora B CymepBIi30pChKOMY IpoIieci

2.4) HaripsiMky poOOTH 3 OTIOPOM

3) IlapanenbHi MPOLIECH B CYTIEPBI3ii.

4)  Poborta 3 aeKTOM B MPOIIEC] CYIEPBI3ii.

['pynose
3aHATTS &

Tema 8 Meroauusi npuitoMu B cynepBizii

1) JleOpudinr.

2) Mertoa AOCTIIKEHHS HEHTPAIbHOI TeMU KOH(IIKTHUX BiIHOCHH
(CCRT/ ATKB).

3) JlociimkeHHs 3arpo3IMBUX HACHIIKIB ( «IeKkaracTpodizarlis»).

4)  OmnucoBo-00pa3Hi, eMOTUBHI PUHOMH.

5) Po6ota 3 THCKypCOM.

6) MonenroBaHHS.

7)  JlMmaxTUYHI iHCTPYKIIII.

8) CokpaTHuHUH METOI.

9) PedrekcuBHI TUTaHHS

9.1) JIeKOHCTPYKTUBHI MUTAHHS

9.2) KoHTekcTyadbHHUH BIUIMB HAa TICPEKOHAHHS, JOCBiA, TOYYTTS,
YCTaHOBKY.

9.3) [lutanHs, 110 BIIKPUBAIOTh MPOCTIP

9.4) IlutaHHs pO3BUTKY iCTOPIL

9.5) IlutanHs, 110 3B'A3yI0Th MUHYJIE, CbOT'OJICHHS 1 MAaOyTHE.

10) 3aoxoueHHS i JO3BLI
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11) Po3'sicHeHHS.
12) PoanoBa cynepsisis

I'pynose
3aHATTI 9

Tema 9 CynepBizopceki ctuili, (PoKycu Ta popMu

1) OcHOBHI CTWIII CynepBizopa

2) ®Dokycu cymnepsisii

3) ®dopmu cynepsizii

3.1) OuHa cynepBi3is

3.2) 3aouHa cymnepBi3is

3.3) InguBinyanbHa cynepBizis.

3.4) I'pynoBa cynepsizis

4) OcCHOBHI pI3HOBUJU CYIIEPBI3ii, 110 BUKOPHCTOBYIOTHCS B cdepi
NICUXOJIOTTYHOT IONOMOTH

I'pynose
3agATTd 10

Tema 10 I'pynoBa cynepsi3is

1)  Oco06aMBOCTI IPYIIOBOI CYIEPBi3ii.

1.1) ITousiTTS rpYnoBoi Cymnepsisii.

1.2) ®a3u poboTH rpynoBoi cynepsizii.

1.3) 3aBaanHs cynepBizopa rpymu.

2) TlepeBaru Ta HEIOJIKK IPYMOBOT CyNepBi3ii

3) KonerianpHa cymnepsi3iss abo IHTEpBi3is AK PIZHOBHI TPYMOBOT
CyTepRi3ii.

3.1) Cnenudika komeriaabHOI cynepisii (IHTepBi3ii).

3.2) ®@yHKii, 3MICT, CKJIaJ Ta 4acTOTa CECidl TPyIH, IX CTPYKTypa.

3.3) IloxiObHOCTI Ta BIAMIHHOCTI IHTEPBI3ii 1 CynepBi3ii.

['pynose
3anatTs 11

[Tponoskennst remu 10

4) OO0epHeHa CyIepBi3is.

5) 3awmiieHa cynepsisis.

6) bBamiHTOBCHKA rpyma Ta rpynoBa CymnepBisis.

7) OCHOBHI €JIEMEHTH IPYIIOBOI CYIIEPBI3ii.

8) Jlesiki BapiaHTH CTPYKTYPHU I'PYIIOBOI CYIIEPBI3il.

['pynose
3aHATTA 12

Tema 11 CynepBizopcbKi MOei

1) TloHATTS CynepBi3OpChKOI MOJIEII.

2) KopoTka xapakTepHuCTHKA JESKUX OCHOBHHX MOJICJICH CymepBi3ii

3) 3wmimaHa MOJETb.

4) Mopenb pO3BUTKY.

4.1) Monens po3sutky no K.Cronrenbepry

4.2) Moaens K.JIonran6inna, E.. Xapai 1 [[x.[lenBopca

5) Moguenb IS MPaKTUKH.

5.1) IIpodeciitHo-opierToBaHi (ha3u po3BUTKY cymnepBizii. [HayKTHBHA
daza

5.2) Tlpodeciiianii acTeKT: B3aEMO/IiSA MPAKTUKA W mpaiiBHUKa ((hasza
3B'SI3KY).

5.3) Inrerpanis: ¢pokyc Ha poOOTi B oMy ((aza iHTerparii).

14



I'pynose Tema 12 IIpodeciiini pusuku: cTpec 1 TpaBmMa
3aHATTA 13 1) Jlxepena cTpecy
2) HakonwueHwuii cTpec Ta BUTOpaHHS
3) IlpoakTMBHa peakilisi CymnepBi3opa Ha CTpeC ICHXOJOra-
[I0YAaTKIBII.
I'pynose [IponosxeHHs Temu 12
3aHATTS 14 4) Tlpodeciiina cUxoJI0TivyHA TPaBMa

5) Peakiis cynepBi3opa Ha TpaBMy

3aouHa popma

No

Tema 3aHgTTd / I1aH

I'pynose
3aHATTS 1

Tema 1 IcTopist po3BUTKY cynepBi3ii
1) AKTyaJIbHICTh BHHUKHEHHS CYIIEPBI30PCHKOI MPAKTUKH.

2) 3. @poiin — pomoHAYANIBHUK CYINEpBI3il B ICUXIaTpiuHii
MPaKTHUIIL.

3) 3uadeHHs BepiiHCHKOTO KOHTpECY Uil CTAHOBIICHHS CYyMEpBIi3ii.
Yropcbka MOJIeb CIIEPBI3ii.

4) Tlornsau Ha CynepBi30PChKY MPaKTUKY B XX CT.

5) Cymnepsi3is Ha Cy4acHOMY €Talli PO3BHUTKY.

['pynose
3aHATTS 2

Tema 2 ETuusi Ta 1OpUIUYH1 TPUHIIUAIK CYTIEPBI3ii
1) AKTyalbHICTh €THYHOTO MUTAHHS B CYMEPBI3il.
2) OCHOBHI €THYHI Ta IOPUINYHI IPUHIUIIH.
3) Etununuii kogekc cymnepsizopa.
4) Ilpaktuuna mpodeciiiHa eTHKA.
5) 3uadeHHs CynepBi3il y MiroToBIIi ICHXOJIOTIB.
6) OcobaMBOCTI B3aEMOIIT CyIepBi3opa Ta CyIepBi30BAHOIO.

['pynose
3aHATTA 3

Tema 3 CymnepBizopchbKi MoJIei
1) IMoHsATTS CymepBi30PCHKOT MOICITI.

2) KopoTka XapakTepHuCTHKa JCAKUX OCHOBHHMX MOJIEJIEH CymepBi3ii

3) 3wmimaHa MOJEb.

4) Mopenb pO3BUTKY.

4.1) Monens po3sutky no K.Cronrenbepry

4.2) Monens K.Jlonran6ima, E.. Xapmi 1 [Ix.JlenBopca

5) Monuenb s TPAKTUKH.

5.1) IIpodeciitHo-opierToBaHI (ha3u po3BUTKY cymnepBizii. [HayKTHBHA
daza

5.2) Tlpodeciiianii acTeKT: B3aEMOIiSA MPAKTUKUA W mpariBHUKa ((hasza
3B'SI3KY).

5.3) InTerparnis: ¢oxyc Ha poOOTI B 1iToMy (¢ha3a iHTerparii).

7)

I'pynose
3aHATTA 4

Tema 4 IIpodeciiini pu3uku: cTpec 1 TpaBma
1) JIxepena cTpecy
2) HaxonwdeHU# cTpec Ta BUTOPaHHS
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3) IlpoakTMBHa peakilisi CymepBi3opa Ha CTpeC IMCHXOJIOra-
IMOYaTKIBIISI

4) Tlpodeciiina mcuxoi0riyHa TpaBmMa

Peakiiist cynepBizopa Ha TpaBMy

4.3. 3aBaaHHA 1J5 CAMOCTIiHOI po0oTH

[1ig yac BUBYEHHS AMCLUIUIIHU CTYACHTH OTPUMAIOTh Oaiu 3a Taki BUJIU POOIT:

1. Binnosini Ha rpynoBUX 3aHATTAX.

2. [TinroToBKa 10 HaMKCaHHS KOHTPOJILHUX POOIT.

3. [IpoBenenHs rpynoBoi cynepnisii (KoieriajibHoi).

4, Po3pobka  koHcmiekTy (3~ caMOaHalli3oM)  TPOBEACHHS  IPYMNOBOi/
IHAMBIAYaAJIBbHOI CyNepBi3ii.

5. [TlinroToBKka mpe3eHTaIlli AUCHUILIIHM a00 OKpeMUX TeM 3a BHOOpOM
CTYJICHTA.

6. KontponbsHa poboTta (TicyMKOBa i 3a09HOT JOpMH HABYAHHS ).

1. BinmoBini Ha rpymoBux. Bcboro juist CTyIeHTIB denHoi ¢hopmu, HaBUYATLHUM
IaHoOM TiepeoadyeHo 13 rpymnoBux 3aHsITh. BiAMOBIAb Ha 3aHATTI OIIHIOETHCS MAKCUMYM
B 3 Oanu, B pe3yabTaTi MPaIlO0YM MPOTIArOM ceMecTpy Ha 15 TpynoBUX 3aHSATTSX,
CTYJICHT Ma€ 3MOTy oTpuMartu 36 OaiB..

Jlns cTyneHTiB 3aounoi ¢hopmu HaBYaHHS MaKCHUMallbHa KUIBKICTh OaiiB 3a
BIZITIOBI/Ii HA TPYMOBUX 3aHATTAX cTaHOBUTH 20 (4*5 GaiB).

2. IlinroToBKa 10 HANHMCAHHS MiJICYMKOBHUX KOHTPOJbHMX podit. Hamucanus
KOHTPOJIBHOT pOOOTH € OJHUM 13 3ac00iB OIIHKM 3HAHb CTYJAEHTIB. KOHTpOJIbHI pobOTH
POBOASTHCS BIAMOBIAHO 1O 3aBEPIICHHS BHBYCHHS MOIYJs IJUCHUILTIHU. Bcboro
pob6oU0I0 TIporpamMoro mepeadadeHo 2 KOHTPOJbHI poOOTH, KOXKHA 3 SKMX Ma€ JCKiJIbKa
BapiaHTiB 3aBaaHb. CTyIEeHTH OTPUMYIOTh NMHUTAHHS BIATMOBIAHO JO BapiaHTy 1 MarOTh
40 xB. Ha po3B’s3aHHS 3aBAaHb. MaKkcUMaabHa KUTBKICTh OB — 6 (2*3). 3aouna dopma— 2
po6otu 1o 10 Gaiis.

3. IlpoBenennsi rpynoBoi cynepsisii (kogerianbHoi). Ha nmpakTuuHOMYy 3aHATTI
CTYJIEHT BHUCTYyNa€ B POJI CYINEpBi3opa, BUKOPUCTOBYIOUM OTPHUMAaHI Ha 3aHATTIX Ta
3aCBOEHHI TEOPETHYHI 3HAHHSA, OOHMpae Ta MOTOKYE 3 BHUKIAJauyeM CTHIb, MOJCb,
dbopMy TOIIO CyIepBi3ii, Ma€ MOXIJIHMBICTh B OyIb-SIKHI 4Yac 3BEPHYTHUCS 3a IMOPAI0I0 Ta
normomMororo. OIHIOIOTHCS 3HAHHS, BMIHHS 1X aJleKBaTHO Ta BUTBHO 3aCTOCOBYBAaTH, PIBEHb
CaMOCTIMHOCTI, aKTHUBHOCTI, IHIIIATUBM y BHUKOPHUCTAaHHI I1HTEpBEHIIA. MakcumaibHa
KUTbKicTh OamiB - 10.

4. Po3poOka KOHCIEKTY (3 caMOaHaTi30M) MPOBEACHHS TPYMOBOi/ IHIWBIAYyadbHOT
CymepBi3ii.

Bumoru no odopmieHns: iHTepBan tekcty 1,5; posmip mpudty 14 Kerib, CTUIb—
Times New Roman, mosst BepxHe/HrmkHe — 1,5; miBe — 2,5; nmpaBe — 1,5; BiacTyn ab3amiB—
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1,25; >KUpHUM BUAUISATH JUIIE TEMY Ta Ha3BU MYHKTIB JIeKIii. MakcuMalibHa KUIBKICTb
6aiiB —8. /[ns 3a0unoi popmu HaBuaHHsS — 10 OaiB.

5. HinroroBka mpe3eHTanii 3 OyAb-IKOi TeMH Kypcy a00 TeMH Ha BJIACHMU
BUOip. 3axucT 3A1MCHIOETBCA B YCHIM (QopMi Ha TpymoBOMY 3aHATTI. MakcumalbHa
kinbkicTh O6aiB — 10. 3aouna ¢popma HaBuanus — 20 OasiB.

7. KonTposbHa poOota (miacymkoBa sl 3a04HOI (opMM HaBYaAHHA).
CknagaeTrbess 3 TpbOX MHTaHb, JBa 3 SAKUX TEOPETHYHI, OJHE-CHUTYaIliifHa 3ajada.
[IpoBoauTHCS SIK MIICYMKOBA 32 BCIM 3MICTOM JTUCUMIUIIHU HA 3A0YHIU (pOpMi HABUAHHS
Ta MaKCUMAJIbHO OIIHIOEThCS B /() 6anie (IUBUCH 3pa30K BapiaHTy).

4.4. 3abe3meueHHsI OCBITHLOTO MPoIeCy

OcBITHI MpolIeC MOBHICTIO 3a0€3MeUyETHCS METOIAMM:

[. MeTonu opranizaiii Ta 3/[IiCHEHHSI HaBYAJIbHO-ITI3HABAILHOT TiSTTBHOCTI.

1) 3a mxepenom iHpopMmarrii:

» CrnoBecHi: JekIis (TpaauiiifHa, MpoOJeMHa, JeKIs-pec-KoHpepeHIis) i3
3aCTOCYBaHHSIM KOMIT IOTepHUX 1HPopMaliitHux TexHosoriid (PowerPoint —IIpe3zenraris),
ceMiHapH, MOsSICHEHHS, PO3MOBi/b, Oecifa.

* HaouHi: ciocTepeskeHHs, LTIOCTpallisl, IeMOHCTpAILis.

* [IpakTyHi: BIpaBH.

2) 3a jorikoro mepemadl 1 CHpudMaHHS HaBYalIbHOI 1H(OpMAIlii: I1HIYKTHBHI,
JeyKTUBHI, aHATITUYH], CHHTETUYHI.

3) 3a cryneHeM CaMOCTIMHOCTI MHCJEHHS: PENpOAYKTHBHI, TIOIIYKOBI,
JIOCJIITHULIBKI.

4) 3a cTyneHeM KepyBaHHS HABUYAJIbHOI JISUIBHICTIO: TMiJ KEPIBHHUIITBOM
BUKJIaJladya; CaMOCTiHHa po0OoTa CTYACHTIB: 3 KHUIOK; BUKOHAHHS 1HIAMBIAyIBHUX
HaBYaJbHUX MTPOCKTIB.

II. Meroau CcTUMYIIOBaHHS I1HTEpPECYy 10 HaBYaHHS 1 MOTHBAIlli HaBYaJIbHO-
[M3HABAJILHOI TISUIBHOCTI:

1) Meroan cCTUMYJIIOBaHHS 1HTepeCcy JO HaBYaHHS: HaBYaJIbHI JUCKYCIi;
IHTEpaKTUBHI METOJM HAaBYAaHHS, CTBOPEHHS CHUTYyaIllil Mi3HABaJbHOI HOBU3HHU Ta
3aIliKaBJIECHOCTI.

JInst omiHKM 3HaHb, YMIHb 1 HAaBUYOK CTYJEHTIB MpPH BHUBYCHHI JTaHOTO KypCY
BUKOPUCTOBYIOTHCS HACTYIMHI METOIU KOHTPOIIO: (DpOHTAIbHE OMUTYBaHHS, MHUCHMOBE
OTUTYBaHHS, MPAKTUYHI 3aHITTSI, MOYJIbHI KOHTPOJIBHI pOOOTH, TBOPUi 3aBAAHHS.

5.1 IIutanHs 10 NiACYMKOBOI KOHTPOJILHOI podoTu Ne 1.
1. AKTyanbHICTh BUHHUKHEHHS CYNEPBI30PCHKOT MPAKTHKH.

2. 3. ®poiig — poloHAYATBHUK CYIIEPBI3ii B ICUXIaTPiuHINA MPAKTHUIIL.

3. 3naueHHs beprmiHCHKOTO KOHTpecy AN CTAaHOBICHHS CymepBi3ii. Yropchbka
MOJIEJb CTIEPBI3Ii.

4. Tlornsaum Ha cynepBizopchbKy npakTuky B XX cr. [loHaTTs cynepsizii
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5. Mera ta 3aBgaHHs CynepBi3ii.

6. PiBHI cynepsisii.

7.  ®ynHkuii cynepsisii.

8. IlopiBHsUIbHMI aHAJI3 CyNEepBi3ii Ta MCUXOTEPAIii.

9. CyuacHa mpakTUKa cynepBi3ii B IcuxoTepamii. AKTyaJbHICTb €TUYHOTO
MUTaHHS B CYNEpBI3ii.

10. OcHOBHI €TUYHI Ta IOPUANYHI IPUHLHUIIH.

11. EtuuHM# KOAEKC CynepBizopa.

12. Ilpaktuuna nmpodeciiiHa eTHka.

13. 3naveHHs cymnepsisii y MiArOTOBII MCUXOJIOTIB.

14. Tlporec HaBYaHHS Ta PO3BUTKY B CYIEPBI3ii.

15. CtBopeHHs B oprasizaiii yMoB AJi1 €EKTUBHOI CynepBI3ii.

16. 3nHaHHS Ta BMIHHS CyIepBi3opa.

17. Po3BUTKOBMI MiAXiJa 10 HABYAHHS CYNEPBI3OPIB.

18. Cynepsisis CTYJCHTIB.

19. HaBuaHHs, siKe NIEpeIy€e MPU3HAYCHHIO.

20. HaBuaHHS HOBHX CyNepBI30PiB.

21. HaBuaHHS aBTOPUTETHUX CYNEPBI3OPIB.

22. TlinroToBKa TpEHEPIB.

23. EdexTuBHE HaBYaHHS CYIIEPBI30PIB

24. AHTHUIVMCKpUMIHAIIIMHUN a00 HEMPUTHITYHOUYHH M1AX1I.

25. HaBuuku 4m 1abopaTopHi 3aHATTS.

26. Aynio - Ta Bigeo3anuc peanbHux cecii. OOMiH MK PIBHUMU

27. KOHTEKCT KOMaHJIM Ta 3BOPOTHHH 3B'I30K CYNEPBI30BAHOTO.

28. Konmenii, Teopii, Mojaemi, IOCIKEHHS — JliTepaTypa, ska iHPOpMYE
IIPaKTHKIB.

29. KoHCynbpTyBaHHS B XO/1 KYpPCY MO0 MOTOYHUX CYMEPBI3OPCHKUX JUIEM.

30. Po3Butok mpodeciitHoi iIeHTUYHOCTI IICUXO0JI0Ta

31. HaOyrrs mnpodeciiinoi  imentuyHocti. Ilicte cramii  mpodeciiHoi
1IEHTUYHOCTI.

32. Cragis «IlopyiieHHs 1 TpUBOTA MEPEAIYTTS

33. Cranis «3amexHicTh 1 igeHTH(IKAIisNY

34. Cranis « J{isUIbHICTD Ta TPHUBaIOYa 3aJICIKHICTH

35. Cranis «HacuyeHHS 1 MpUHHATTS CAMOCTIHHOCTI»

36. Cranig «|meHTHYHICTD 1 HE3AIEKHICTE)

37. Cranisg «COokii 1 KoJIeriaabHICTh)

38. IIpodeciitHa caMOCBIIOMICTh

39. BmmB poauHu.

40. Tlpodeciitnuii JOCBII.
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Ponp

41. IlepeOyBaHHS B poJil CYNEpPBI30BAHOIO.

42. TlepeOyBaHHS B pOJIl HACTABHUKA CTY/IEHTIB, a00 BUMTENS TPAKTUKH.

43. SkocrTi Ta BIACTUBOCTI CyHEepBI30pa.

44, BaxMBi AKOCTI Ta BIACTUBOCTI CyNepBi3opa.

45. baxaHni KOCT1 Ta BJACTUBOCTI CyNepBi3opa.

46. CymnepBizis sk ofgHa 3 cepBicHUX pojed. Ponp Bumtens  Ponp Tepamenra,
¢acunitaropa. Ponb koHcynbranTta. Ponb  ekcmepra. Ponb  MeHemxepa.
aJMIHICTpaTopa.

47. UWHHUKHU KOHTEKCTY, sIKl BIUIMBAIOTh HA CTAHOBJICHHS CYyIepBi3opa.

48. Bumachi moTpebu cymnepsizopa.

49. PesynbTaT cynepizii: pakTopu eheKTUBHOI CYNIEPBI30PCHKOT CECIi.

50. IlutanHS OIIHKM B JiSTILHOCTI CyIepBi3opa.

51. Camooriinka cynepBizoBaHoro. MoxJiMBOCTI MOPTHOIIO.

52. TwumnoBi TaKTUYHI TOMUJIKH CYTIEPBI30Opa.

YopHoMopchkuii HanioHaabHUH yHiBepcuTeT iMeHi [lerpa Moruniu
Hpyruii (Marictepcbkuii) piBeHb BUIIOT OCBITH
l"amy3s 3HaHb: 05 — ComianbHi Ta TOBEAIHKOBI HAYKH
CrnemianpHICTE - 053 «[Icuxosnoriay
HaBuansHa qucruiuniga —
CYIIEPBI3IA B JAJIBHOCTI HPAKTUYHOI'O IICUXOJIOT'A
IMizcymKoBa kouTpoanHa podora Ne 1.
Bapiant Ne 0.
BusHaure akKTyaJbHICTh BHHUKHEHHS CYNEPBI30PChKOT MPAKTUKH (1 6).

OxapakTepu3yiTe TUIIOBI TUTIOB1 TAKTUYHI TOMUJIKH CyTmiepBizopa (16).
PiBH1 cynepBisii. (16).

3aTBeprKeHO Ha 3acimanHi kadeapu rcuxosiorii [Iporokon Ne 1 Big «27» cepras 2020 p.

5.2 IluTaHHs 10 MiICYMKOBOI KOHTPOJIbLHOI podoTu Ne 2.

©oOoNo O WNRE

el
= o

ITOHSTTS ceTTIHra B IICUXOJIOTIYHIN JOITOMO31.
CynepBi3opchKiii KOHTPAKT.
Kirro4oBi e1eMeHTH KOHTPAKTY.
dopwma oriaTu poOOTH CyIepBizopa.
KinpKicTh TOIHH.

KonTakT B HaA3BUYatHUX CUTYaITIsX.
BigmosiganesHICTE 3a KJIi€HTa

OuiHka nporpecy.

OuiHka cynepsizopa.

[IpeTens3ii.

KondiaeHiiHICTs.
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12.  OcHOBHI IpPAaKTUYHI aCHIEKTU CYNEPBI30PCHKOIO KOHTPAKTY.

13. TpuBaiicTh, YaCTOTa Ta 1HII NPAKTHUYHI ACTIEKTH.

14. IligrotoBka, BU3HAYEHHS MOPSAIAKY JEHHOTO, METOAM Ta HABUYKH, BEACHHS
3aIHCIB.

15.  3a0e3nedeHHs OLIHKH Ta MEPErIIsiy, MUTAHHS MEX.

16. IligroroBka mpoiiecy cynepnisii.

17. CrpykTypHI KOMIIOHEHTH CUTYallil CyNepBisii.

18. Hey0e3nedyeHHICTh CynepBi3opa i MOJIOAOTO (PaxiBIs .

19. Hey0Ge3ne4yeHHiCTh CynepBi3opa.

20. Hey0e3neueHicTh M0JI0OA0TO (PaxiBIIs.

21. 3HaueHHs CyNepBIBIMHMX BIJHOCHH Ta BUINOBIIAIBHICTI B MPOdECiiiHii TisTbHOCTI
TICUXOJIOTa.

22.  OmipHicTh (TPUBOTa) CYIEPBI30BAHOTO Ta CTPATETii MOOJIAHHS OIIpy

23.  OcHoBHI (hakTOpH OMNOpY.

24.  Tunm omopy.

25. TpwuBora B CynepBI30pCHKOMY MPOLIECI.

26. HamnpsMku poOGOTH 3 OTTIOPOM.

27. TlapanesnbHi ipoliecy B CYTIepBI3il.

28.  PoGota 3 adexroM B Tporieci CymnepRisii.

29. JleOpudisr.

30. Merox nmochimkeHHs IeHTpaidbHOi TeMu KoHGIiKTHHX BimHOocuH (CCRT/
JATKB).

31.  JlocmimkeHHs 3arpOo3JIMBUX HACTIAKIB («IekaTtacTpodizallis).

32. OmuncoBo-00pa3Hi, EMOTHBHI IPUHOMHU.

33. PoGora 3 quckypcom.

34. MopaemnroBaHHS.

35.  upakTtugHi HCTPYKIIIi.

36. CokpaTuyHUN METO/I.

37. PednexcuBHI MUTaHHS.

38.  JIeKOHCTPYKTHBHI MUTaHHS.

39. [lurtaHHA, 110 BIAKPUBAIOTH MPOCTIP.

40. TlutanHS PO3BUTKY iCTOPII.

41. TlutanHs, MO 3B'I3yIOTh MUHYJIE, COTOJICHHS 1 MallOyTHE.

42. 3a0XO4YeHHS 1 TO3BIIL.

43. Posz'sicHeHHs.

44.  OcCHOBHI CTUJ1 CynepBI30opa.

45. ®okycu cynepsisii.

46. OuHa cynepBi3is.

47. 3aouHa cymnepBi3isi .



48.
49.
50.
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[HauBinyanbHa CynepBizis.
I'pynoBa cynepBisis.
OcHoBHI PI3HOBHJIM CYHEPBI3li, 1[0 BHUKOPHUCTOBYIOTbCI B cdepi

IICUXOJIOTIYHOT JOITOMOTH.

o1,
52,
53.
54,
55.
56.
57,
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
12,

1.

PonroBa cynepgisisi.
Oco0auBOCTI TPYNOBOi CynepBI3ii.
®da3u poOOTH rPyNoOBOi CyNepBi3ii.
3aBiaHHs CylepBi3opa Ipymu.
[lepeBaru Ta He1OJIIKM TPYHOBOI CyNepBi3ii.
KonerianbHa cynepsizis a0o 1HTEpBI3id SIK PI3HOBUJ I'PYHOBOi CynepBi3ii.
Crneuudika KoneriaibHOI cynepsi3ii (1HTepBi3ii).
®dyHKIIi1, 3MICT, CKJIaJ] Ta YaCcTOTa CECiid IPyIH, iX CTPYKTypa.
[ToniOHOCTI Ta BIAMIHHOCTI 1HTEPBI3ii 1 CynepBi3ii.
O6epHeHa cynepsi3is.
3amilieHa cynepBizis.
baninToBchKa rpyma Ta rpynoBa CynepBi3is.
OCHOBHI €JIEeMEHTHU TPYINOBOi CyTNepBi3ii.
3Milasa MOJIENb.
Mogenb po3BUTKY.
Mogens po3Butky 1o K.Cronrenoepry.
Mogpens K.Jlonran6inna, E..Xapai 1 [x.JlenBopca .
Mogenb it IpaKTUKH.
JI>xxepena crpecy. HakonndeHnit cTpec Ta BATOPaHHS.
[IpoakTBHA peakiris CynepBizopa Ha CTPEC IMCUXOJIOra-MoYaTKiBII.
[IpodeciitHa cuxoJioriyHa TpaBMa.
Peakiiis cynepBizopa Ha TpaBMy.
YopHoMopchKuii HanioHaJAbHUH yHiBepcuTeT iMeHi Ilerpa Morniu
Hpyruii (MaricTepcbkuii) piBeHb BUIIO1 OCBITH
lNanmy3s 3Hanb: 05 — CowuianbHi Ta MOBEAIHKOB1 HAYKU
CrerianeHicts - 053 «IIcuxonoris»
HaBuanpua nqucuuruiina —
CYIIEPBI3IA B AIAJIBHOCTI HPAKTUYHOI'O IICUXOJIOT'A

IlincymkoBa KoHTpOIbHA poboTa Ne 1.
BapianT Ne 0.

OcHOBHI PI3HOBHJIM  CyNepBi3ii, 110 BHUKOPUCTOBYIOTbCS B cdepi ICUXOJIOTTUHOT

nonomoru (16).
2. KoHTekcTyanpHUI BIUIMB Ha NEPEKOHAHHS, IOCBIM, MOYYTTs, ycTaHOBKY(1 0).

3.

Cnenudika koserianbHoi cynepsisii (iHTepBizii) (1 0).

3arBepKeHo Ha 3acinaHHi kadenpu ncuxoorii [Iporokon Ne 1 Big «27» cepras 2020 p.
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5.3 IlutaHHA [0 KOHTPOJIBbHOI po0oTH (miACyMKOBa [JI 3204YHOIO

BiJ1iJIeHHS)

TeopeTu4Hi NUTAHHA:

RBRoOoo~Nooa~wNE

0.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

AKXTyanbpHICTh BUHUKHEHHS CYIEpPBi30PCHKOT PAKTHUKH.

3. ®poiin — pogoHaYANBHUK CYNEepBi3ii B MCUXiaTpiuHii MPAKTHUIIL.

3HaueHHs1 bepiriHChKOT0 KOHTpecy Il CTAHOBJICHHS CyINEepBi3il. YTopchka MOJIehb CIepBI3il.
[ornsimm Ha cynepBi30pChKY MPAKTUKY B XX CT.

CyrmepBi3is Ha CydaCHOMY €Tarli pO3BHUTKY.

[MonsTTs cymepBizii

Mera Ta 3aBAaHHS CynepBi3ii.

PiBHi cynepBi3ii.

®yHK1ii cynepBisii.

[TopiBHsITbHUI aHAII3 CYNEpBi3ii Ta MCUXOTEparii.

CyuacHa npakTHKa Cynepsi3ii B ICHXOTeparii.

Etnunnit kogekc cynepsizopa.

[IpakTiuna nmpodeciiina eTHkKa.

3HadeHHsI CyMepBi3ii y MiAroTOBII MICHUXOJIOTIB.

TToHATTS ceTTIHra B IICUXOJIOTTYHINA JOIIOMO31.

CynepBizopchbKiit KOHTpakT. KiTlo4oB1 €IeMEHTH KOHTPAKTY.

OCHOBHI ITPaKTHU4H1 aCMIEKTH CYNEPBI30PCHKOTO KOHTPAKTY.

[TigroToBka mpouecy cynepizii

CTpyKTypHI1 KOMIIOHEHTH CUTYaIlii CynepBizii

Hebpudinr.

Merton nociimkeHHs neHTpaabHoi TeMu KoHpikTHuX BigHocuH (CCRT/ ITKB).
JlocmiKeHHs 3arpo3IMBUX HACTIIKIB ( «IekaTtacTpodizaiisny).

OnucoBo-o0pa3Hi, EMOTUBHI IPUHOMHU.

PobGoTa 3 quckypcom.

MoaenroBanss.

JluaakTudH1 IHCTPYKIIii.

CokpaTUyHUI METOI.

PeduiekcuBHI nuTaHHs

JIeKOHCTPYKTUBHI MUTAHHS

KoHnTekcTyanpHuil BIUIMB HA IEPEKOHAHHS, AOCBI/, MIOYYTTS, YCTAHOBKY.

[TuTaHHs: WO BIAKPUBAIOTH MPOCTIP, 3B'A3yIOTh MUHYIIE, ChOTOJICHHS 1 MaiiOyTHE, MUTAHHS
Po3s'acuenns. 3ao0xoueHHs 1 JO3B1I.

PonroBa cymepBizis.

OcHoBHI cTuIi cynepsizopa

dokycu cynepsizii

dopmu cyneppizii.

OCHOBHI PI3HOBHIM CYNEPBI3ii, 10 BAKOPHCTOBYIOTHCS B Cepi MCUXOIOTTIHOT TOTTOMOTH
ITonstTss cynepBizopcbkoi Mozeni. KopoTka XapakTepucTHKa JEsIKUX OCHOBHHX MOJeENei

CynepBi3ii.

39.
40.

Oco0HcTiCHI BIACTUBOCTI CyINepBi3opa.
IIpodeciiini pu3uKH: cTpec 1 TpaBMa B CynepBizii

Curyauiiini 3agauvi:

1.Ha cyuyacHoMy etami pPO3BUTKY IICHXOJIOTIYHOI Teopii 1 MPAaKTUKH, 30UTBIIEHHS KUIBKOCTI
MPAKTUKYIOUUX TICHXOJIOTIB 1 CyNepBi3OpiB, CTadM aKTUBHO pO3BUBATHCA acowiamii i mpodeciiiHi
o0'eqHaHHA CynepBi3opiB. JlesKi ICUXOJIOTH IUPO HE PO3YMIiIOTh HEOOXIAHICTh iX CTBOPEHHS 1 BBAXKAIOTh
IO caMmi CyNepBi30pH HE 3aBXKIM 3/aTHI HE JOMYCTUTH PI3HOYMUTAHb, CYNEPEUYOK 1 KOHQIIIKTHUX
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curyaniid. [Iutanus: Sk Ou B MOTM apryMeHTYBaTH 3amepeunTH Ha 1e? SIki 6a30Bi €TUYHI IPUHLIUIH
CyIepBizopa.

2. Mosnouii TICHXOJIOT BiIMOBISEThCS Bif CymepBisil. Floro aprymeHTH: s Iie He HAIPAIIOBaB
JOCBi 1 MEHI HIYOro MpeassBUTH Ha cynepBi3opchkoi 3ycTpiui. Ilmanye posmouatn 3ycTpiui 3
cynepBizopa 3 MOMEHTY migBUIeHHS kBamidikamii. [lutanas: CymepBi3is SKOTO piBHA NOTpiOHA
MoJtoiomy (paxiBieBi? Sxkuii 3mMicT CynepBU3UH JPYroro piBHA?

3. Jlo mcuxoJiora 3BepHyJacs jKiHKa, sika 3paJiiia Y0JIOBIKOBI 3 KOJIETOO IO pOOOTI 1 MICHsI IIOTO
HE MOXeE Hi PO [0 AymMaTu. Y Hei IpomaB arneTuT, HACTPid, Ha poOOTI HAMAraeThCsl POOUTH BUTIIS, IO
Bce sK 3aBkau. Komera muimre Be4opaMu MOBIJOMIICHHS PO Te, IO BiH Iyxe cymye. KirieHTka He 3Hae,
AK 1 BUMHHUTH, 3 OJHOTO OOKY BOHA BITUYBa€ MOYYTTS JO KOXAHIIS, ajie 3 IHIIOTO OOKY 1 10 YOJIOBiKa
mock €. IlpocuTe mcuxojora JOMOMOTTH po3iOpaTucs B CBOIX MOYYTTAX 1 OauyuTh METOIO
KOHCYJIbTYBaHHSI BUOIpP OJTHOTO 3 4OJIOBIKIB. [louaTKiBeI[h NICUXOJIOT, BUCIYXaBIIU MPOOJIEMy, BUPIIIYE
3alpOCHUTH TPHOX OLIBII TOCBIAYEHUX KOJIET B SIKOCT1 cynepBi3opiB. [HcTpykiis /uid cynepsizopis: 1) Bu
CyINepBi30p, IO BOJIOAIE TAKUMH OCOOUCTICHUMHU SKOCTSIMH SIK: - €MIIaTig; -KOMIIETEHTHICTh -
TOJIEPAHTHICTh -IUPICTh -BHEeBHEHICTh B co01! Ilocrapaiitecs BimoOpa3utu BCi Ii SKOCTI B MOMEHT
cynepBizii. 2) Bu cymnepBizop, 0 BOJOJIE TAKUMU OCOOUCTICHUMHU SIKOCTSAMH SIK: -HETEPHHUMICTh -
eroueHTpu3M - kpamuii nopamuuk!) I[ocrapaiitecs BitoOpa3uTH BCi IIi SKOCTI B MOMEHT CymHepBi3ii. 3)
Bu cymepBizop, 1o BOJIOAIE TaKUMU OCOOHWCTICHUMH SIKOCTSAMH SIK: - €MIIaTis; -KOMIIETCHTHICTh -
TOJIEPAHTHICTH -IIHUPICTh-HE BeBHEHUN y BiacHuX cwiax! Ilocrapaiitecs BimoOpa3uTH BCi 111 SIKOCTI B
MOMeHT cynepBizii. [Tutanns: SIki ocoOucti sikocti geMoHcTpyBanu 1, 2 1 3 cymepBizop? Sk BU mymaere,
SIKUI CynepBi130p BOJIOI€ HAHOUTBII MIIXOIAIIMMHI OCOOUCTICHUMHU SIKOCTSMHU.

4.TlcuxoJior 3BEpTAETHCS 10 CYNEPBI30PY 3a TOMOMOIOI0 3 MpUBOAY cBo€i KiieHTKU. JKiHka, 30
POKIB 3BEpHYJIACs IO ITCHUXOJIOTa KOHCYIhTaHTa 3 MPOOJIEMOIO CTpaxy IMOJBOTIB Ha JiTaky. [lpmdomy
KIHKAa BiI3HauYae€, MO0 HIAKUX aBapiiHUX CHUTYyaImid mig 4ac ii moiaboTiB He Oyno. Pik Tomy BoHa
BIamTyBayaca y GipMy, e MOTPIOHO MEPIOJUYHO JITATH y BiApsSKEHHSA. TpHUBOXHI AYMKH i 4Yac
MOJIBOTY BIABIAYIOTH TPOTATOM 3 MicsiiB. [lutanns: YV skoMy HampsIMKY IICHXOJIOTIi CIIiJI TPAIfOBaTH
ricuxoJiory? SIKi TEeXHIKA BUKOPHCTOBYBATH?

5. JlocmimHuky BKa3ylOTh Ha Pi3HI TOEAHAHHS BIJHOCHH, IO ICHYIOTh B CYHEpBi3ii, 1
JOCIIKYBAJIA Pi3HI BIAHOCHHHM, TIOB'SI3aH1 3 BIa10l0. BOHU ONMUCYIOTH pi3H1 KOMOIHAITI, 10 BUHUKAIOTh
IIPU 3HAXOJPKEHH1 MPEJICTaBHUKA OyIb-sIKMX MEHIIMH B KOXXHOI MOXJIMBOI pOJIi, 1 CKJIaJHy AUHAMIKY
BJIaJIU, 10 € PE3YJIbTaTOM TAaKOIo poJibOBOro po3noAuty. ITutanusa: Yu € Bnaja KOMIOHEHTOM JifJIbHOCTI
cynepBizopa? SIkoro BUIJIsAy Bilajia BIacTUBA CYNEPBI30Opy?

6. Cepen HEUMCIEHHUX YKPATHCHKHUX JDKEPEN 3 KIIHIYHOT CyNepBi3ii 3raayerbest (yHKIIOHATbHA
MOJIeNb cyrnepBizii. BoHa mpeacTaBieHa micTbMa piBHAMHU CynepBizopcbkoro niiei. [luranns: Bix yoro
3aJIe)KaTh PiBHI CYNEepBI30PCHKOTO IijieH B maHiid moaeni ? [lepepaxyiiTe piBHI CyIepBi30pCHKOTO IIJIeH B
aHiil MOEl.

8. Jlo mcuxojiora KOHCYJIbTaHTa Ha MPHUHOM NPUHILIOB CTYJIEHT 5 Kypcy TEXHIYHOTO BY3Y.
Xnonenpb CTyp6OBaHI/II/I TUM, 110 Y HBOTO Sal“y6I/IJ'II/IC$I MOTHUBaLisA 1 iHTepec N0 HaBuyaHHA. CTyIeHT
3a3Hayae, 110 MIC/Isl HaBYaHHS BiH 3a3BMuail mpairoe 1 jiArae mizHo craTv. KoHcynbTaHT moOyayBaB
rinoTe3y, MO XJomusg Moxke OyTH mpocto neperoMa. [lcuxosior He MoXe, sIK€ AOMAIlHI 3aBJaHHS
MOJKHA JaTW KIIEHTY AJS MEpeBIpKU Ii€i TinoTe3d. 3BEpTAETbCA 3 LUM 10 cynepBizopy. Ilutanhs:
Busnaure opmy cynepsizii. 3anponoHyiTe JOMAaIIHE 3aBIAHHS s JaHOTO KJIIEHTA.

8. Ha cynepBi3ii TepaneBTa po3HoBifae Npo maiieHTa i Woro icropito. [Ipu3BoauTH 3arayibHi
BIZIOMOCTI PO Malli€eHTa: BiK, mpodecis, ciMeiHUI cTaH, peniris, XapakTepHUCTHKa MIKPOCOLIAIBHOTO
oroueHHs. Cumnromu, iX 3HaueHHs, 3MICT, ictopis, Mertadopu. Iluranus: Ski ymoBH, moTpiOHO Ha
nymKy KymakoBa oOroBoproBaTH B CYNEpBI30pCHKOro KOHTpakTi? SIKi 3aBlaHHsS Ipolecy Cymepsisii
srigno C. KynakoBa?

9. Ha cynepBi3ii 10CBiAYEHHUI TICUXOJIOT-KOHCYIbTAHT. 3amHT CPOPMYILOBAHHUNA YITKO, BUALICHI
¢doxycu cymnepsizii. [lutanus: Busnaure piBeHb cynepBizii. 3 sIKOI0 METOIO 3aCTOCOBYETBHCS CYNEpBi3ii
Apyroro piBHs?

10. JlocnmiiHUKK BKa3ylOTh Ha pIi3HI TNOEJHAHHA BIIHOCHH, IIO ICHYIOTH B CYNEpBi3ii, i
JOCTKYBAII Pi3HI BITHOCHUHU, TOB'sI3aH1 3 BIa/1010. BOHU OMUCYIOTH pi3Hi KOMOIHAILI, III0 BUHUKAIOTh
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IPU 3HAXO/PKEHHI MPEICTaBHUKA OyIb-SIKMX MEHIIMH B KOXXHOI MOXIIMBOI pOJIi, 1 CKIaIHy AMHAMIKY
BIIQJIM, IO € PE3yABTATOM TAKOTO POJILOBOTO po3noauty. [lutanns: Yu € Bi1asa KOMIOHEHTOM JiSTTbHOCTI
cynepBizopa? SIKoro BUIJIsIY BiaJia BIACTHBA CYIEPBi30py?

11. Cepen HeUHMCICHHUX POCIMCHKHX JKEpen 3 KIIHIYHOI CymnepBi3ii 3raayeThcst pyHKIIOHATbHA
MoJienb CynepBizii. BoHa mpencraBieHa mricteMa piBHSIMH cynepBizopchkux 1uteil. [lutanns: Bix goro
3aJie)kaTh PiBHI CyNEepBI30pChKOTO 1itel B naniid moaeni ? [lepepaxyiite piBHI CynepBi30pChKOTO IiICH B
JaHii MOJeIi.

12. TlcuxotepameBTUYHA 3yCTpid KJII€EHTa 3 TEpPANeBTOM BiIOyBaeThCsi MpH Oe3mocepenHiii
npucytHocTi cymnepBizopa. [lutanns: Sk HasuBaeTbcs (opma cynepBizii? Ski ¢opmu cymepsizii BU
3HAETE;

13. IIpodeciiina miaroroBka KOHCYJIBTAHTA-TICUXOJIOTA IOJIATAE B OCBOEHHI iM KOMIUICKCY 3HAHb,
yMiHb, HaBWYOK. [luTaHHsA: SIKUMM TEOPETHWYHMMH 3HAHHSAMH TIOBHHEH BOJIOITH TICHXOJIOT-
KOHCYJIbTaHT? SIKUMH MTPAKTUYHUMHU BMIHHSMHU TIOBUHEH BOJIOMITH IICUXOJIOT-KOHCYIBTAHT?

14. 'V ®piua Ilepnsza € Taka metadopa, -IpOJOBKUTH 5. «3aBIaHHS KPOJIMKA CTaTH JOCKOHAIUM
kponuka! 3aBmanHs cioHa ctaTtu gockoHauM CJIOHOM! ». Skmio kponuk xode OyTH CJI0OHOM 1€ Oyze
MPOCTO HEIIACHUM T10 KUTTIO KPOJUK, BIYUHO CTpakaae. Tak 1 B JIOAUHI € JACSIKAN MOTEHIIIal, a 3aBJaHHs
JIOJVUHU TOO0AaYMTH, BIQUYTH 1 PO3KpUTH Horo. [lutanHs: BusHaute BHKOpUCTaHHM CynepBi30poM
npuitoMm? BuszHaute cynepBizopchkoro Gokyc npu podoTi 3 CaMOOLIHKOIO.

15. Kunient: B pe3ynbrari Teparii s 0 XOTIB SICHIIIE TIPEACTABIATH CBO1 MOMUJIKHA, OAYUTH HOBI
MEePCIIEeKTUBH BIIHOCUH B ciM'i. TepameBT: A siKi BITUYTTS y BaC BUHHKAIOTh, KOJIM BU MEHI 11€ TOBOpUTE?
KnienT: A HackuIbKH 11 BaXKIMBO 3apa3? MeHl 1[ikaBillie MpeICTaBUTH CBOIO TOUKY 30pY 1 pO3IJISHYTH 11
nonaHHs npo 1e nutanHsa! TeparneBT: Ane BU, KMOBIpHO, BITUYBA€ETE, 110 Ballle B3aEMO/IIS 3 HElO Oyze
OUTBII TEIUIUM, SIKILO BU JIO3BOJIUTE cOO1 TOBOPUTH PO MOUYTTA Ta nepexkuBaHHs? KuieHt: S He 6auy B
IIbOMY CEHCYy, TIOKH JJII MEHE He 3po3ymina ii Touka 30py !. Ilutanusa: Busnaute Bum tepamii. 1o
UTFOCTpYE naHui parmeHT?

16. CymepBu30p pO3TIIsIaE CYNMEPBi3it0 K TepaneBTUUHUN mporiec. DoKyc cynepsi3ii HapaBse
Ha BHYTPINIHBO-1 MDKOCOOMCTICHY AMHAMIKY TepaneBTa Yy BIIHOCHHAX 3 KIIEHTOM, KOJIETaMH,
CYMEpBHU30POM 1 3HAUymKUMH HIMUMUA. OCHOBHY METy 0auuTh HE B TOMY, OO HABYMTH HaBUYKaM, a B
TOMy, 100 MIABUINMTH 3JaTHICTH TepareBTa 1O BHCIYXOBYBAaHHS IIUIIXOM TMOJIMIICHHS HOTO
TUHAMI4HOTO ycBimomuieHHS. [Tutanus: Busznaute Mozenb cynepBizii; Ski 3MiHM JT03BOJISIFOTH JUHAMIII
cTaTu e(PeKTUBHUM IHCTPYMEHTOM TE€PareBTUYHOTO Mpoiecy?

17. TlcuxoTeparneBT, MO MPAIlO€ 3 XBOPUMH Ha QJIKOTOJI3M B CTaIllOHApi, 3pOOMB HACTYIMHUU
3anmuT Ha cynepBi3ii: «S posuapyBaBcs B remranbr-tepanii». CynepBizop HOMPOCUB PO3MOBICTH PO
SAKUI-HeOyIb OCTAaHHHOMY BHUIMAJKY, 1€ BUKOPHCTOBYBAJIacs relITaabT-Tepamis. BiH omucaB mamieHTKY
25 pOKiB, HEOJHOPA30BO MPOXOJWJIA JIKYBaHHS, SK TPAAULIHHUMU METOJaMH ICUXOTeparii, Tak 1
«KOJyBaHHAM».  MOro ceaHcum BiIBiTyBaga HeperyIspHO, BMMAaraja KEpiBHHITBA i 3a0XOUCHHS.
Binomocti mpo cim'to Oynu 3i06pani B moBHOMY o0cs3i. CymepBi3op MOMPOCHB MOJIOJOTO KOJETy
noOyayBaTH CKYJIBNTYPY poAvWHU. BiH BUOpaB Ha poJib Malli€eHTKU, MaTepi 1 OaTbka 3 y4acCHHUKIB B
TPYNOBHI cynepBi3ii 1 mpencTaBuB ii B Takuil crocid. baTbku 1 1ouka Cimu Ha CTUIbLI HA OJHIN JiHII,
MaTu MPUTPUMYBalla PYKOIO Jouka 3a muede. Jlami cymepBi3op 3agaB muTaHHA: «Uu MoXKe Mpu Takid
cUTyarlii BUKOHYBATHUCS MPUHITUITN reITaabT-Teparii: aKTyaJlbHICTb, BIAIIOBIAAILHICTD,
ycBinomneHHsIM?». [lutanna: Y yomy npuumHa posuapyBaHHs ncuxotepaneBra? Illo 3amummim moza
yBaroo TepareBT B JaHOMY BUIIAJIKY?

18. Cynepsizop po3risiae cynepsizito sk TepaneBTHUHUI npouec. Dokyc cynepBisii Hanpasise
Ha BHYTPIIHBOI MDKOCOOMCTICHY JAMHAMIKy TepamneBTa Y BIJHOCHHAX 3 KIIEHTOM, KOJIeraMu,
CYNepBI30pOM 1 3HAUyIUMH HIIMMU. OCHOBHY MeTy 0ayuTh HE B TOMY, 1100 HaBYMTHU HaBUYKaM, a B
TOMY, MO0 MiABUIIUTH 3JaTHICTh TepameBTa JIO BHCIYXOBYBAHHS UUIAXOM HOJINUIEHHS Horo
TUHAMIYHOTO ycBimomiieHHs. [Iutanns 1: Busnaute Monens cynepsisii. SIKi 3MiHH T03BOJISIOTH JUHAMIIII
cTaTu ePeKTUBHUM?

19. OpHoro pa3y Ha CyNepBi3OPCHKOTO KOHCYNBTAIliI0 MPUHIIOB cTpuBOkeHHi naoktop C. Bin
3aiiMaBCsl HAa OPAMHATYPI MEpIIMi PIK 1 BXKE MpOIpaloBaB IICTh MicsmiB. HemonaBHo BiH B3sBCS 3a
JMIKyBaHHS MaIli€eHTa, [0 JIeKaB Ha CTalllOHAPHOMY BIIIUICHHI, 3 METOIO TMPOJOBKEHHS Teparii B
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amOymaropanx ymoBax. Jlokrop C. mocraBuBCS [0 JKYBaHHS 3 €HTYy31a3MOM, MAIi€HT HoMy
crnofo0aBcs, 1 BiH BBaXaB, 10 3MOXKe oMy poroMorty. [lamienTt OyB y Billi crapiie ABaUsTH POKiB. Y
3B'I3KY 3 OAQHKPYTCTBOM ioro ¢ipMH i ciMeHiHMUM KOH(QIIIKTOM y HBOTO 3'IBHJACS JAENpecis 1 cyinuaHi
NparHeHHs, B PE3YJbTaTi YOro MPOTATOM KUIBKOX MiCAIIB BiH OyB Tpuui rocmitanizoBanuil. Ilpu
OCTaHHBOMY HAJIXOJPKEHHI Malli€HTa JI0 JIKapHi TpyIia JiKapiB CTAIlioHApHOTO BIIAUICHHS HAIOJIATala Ha
TOMY, 100 TamieHTOBI OyB MpH3HAYeHHMH IHIIUI TepaneBT, a JOKTop C. (SAKUH MpamroBaB B IOMY
BIJUIUICHH1), BUKOHYBaB (yHKIIi Harmsmada tepaneBta. Jloktop C. He NOTOAMBCS 3 LUM IUIAHOM,
OCKUIBKH BiH CyIepeyuB HOT0 HaMmipy CaMOCTIIHO JIIKyBaTH MaIli€HTa, aJie 3MYIIEHUH OyB MOCTYIUTHUCS.
[TouyrTst 0Opa3um 3arocTpwiiocs, KOJW Tpu HAOIMKEHHI TEpPMiHY BHUIHCKH TMAIliEHTAa TEPANeBT
CTalliOHAPHOTO BiIAUICHHA (TICHUXiaTp 3 COIIajdbHOI CIyXOM) JOMOBHUBCS HpPO MPOBENEHHS ICKUTBKOX
KOHCYNIbTAIlii JUIs TamieHTa michas #oro Bunmcku 3 JikapHi. Jloxtop C. BiguyBaB TpHBOTY i
po3IIpaTyBaHHs, OCKUIBKH 3 IIBOTO MPHUBOJY 3 HUM HIXTO HE mopaauBcs. [lim yac oOroBopeHHs maHO1
cutyailii Ha cynepsi3ii moktop C. BUCIOBUB Hamip 1 BIIEBHEHICTh B TOMY, IO BiH MO BHJIIKYBAaTH
namieHTa. Bce, 1m0 BCTynajo B MpOTUPIYYS 3 I[I€0 METOO, cipuiiManocs iM 3 TpuBororo. I[loBropHa
rocriTaaizaiis MaiieHTa MICas MOYaTKy aMOyJaTOPHOTO JIIKyBaHHS CTaja BUIPOOYBAHHSAM Ui Horo
caMOOI[IHKK. BiH cTaB cymMHIBAaTHCS B CBOI 3JaTHOCTI BUJIIKYBATH MAIlIEHTA, X0Ya JI0 IIbOTO BBaXKaB, 110
3yMi€ TOTIOMOTTH HoMmy. ['pymoBuii MeTo/a IHTEHCHUBHOI Teparii B CTAaI[IOHAPHOMY BiIJIUIEHHI TTOCTABUB
M CYMHIB HOTO MO3HUIIi0, a IPU3HAUYEHHS HACTYITHUX KOHCY/IbTAII MOAISIO Ha HHOTO THITIOUE. JlokTOp
C. BumpoOyBaB po3uapyBaHHS 1 KpaifHE XBWJIFOBAHHS Yy 3B'A3KY 3 THM, 110 TAIIIEHT HE 3yMiB B35ITH ce0e B
pykH, noJi6Ho camomy nokTopy C., SKUH 3MIT po3B'A3aTH OCOOUCTI KOHQUIIKTH, MOB'SI3aH1 3 TEpami€ro.
[MutanHsa: 3 AKUX MO3ULINA MIr CyNepBI3Op pO3IJISAATH JaHUN BUIAAOK? Po3risHbTe BHUMAIOK 3
TMTAKTHYHUX TTO3UIIIHN.

20. TlcuxoTepameBTHYHA 3yCTpid KIIEHTAa 3 TEPalleBTOM BiOyBaeThCsl 0e3 MpsAMOi ydacTi
CyIlepBi3opa, OJHAK, CYNEPBI3Op croctepirae 3a ckioM. I[lutanus: Sk HaszuBaeThcs popma cymepsizii?
SAxi popmu cynepsizii Bu 3HaeTe?

Yopuomopchbkuii HanioHaIbHU yHiBepcuTeT iMeHi Ilerpa Moruin
Hpyruit (Marictepcbkuii) piBeHb BUIIOT OCBITH
l"amy3p 3HaHb: 05 — ComianbHi Ta TOBEIIHKOB1 HAYKH
CrnenianpHICTh - 053 «[Icuxosnoriay

HaBuyanbHa nucuuinriga —
CVYIIEPBI3IA B AISAJIBHOCTI IPAKTHYHOI'O IICUXOJIOT A

IlincymkoBa KOHTPOJIbHA podoTa

Bapiant Ne 0.

1. TMornsau Ha cynepBi30pchbKy NpakTUKy B XX cT. (36).

2. Pobota 3 quckypcoM B cymepBisii (3 6).

3. Curyauiitna 3amaya: Kiient: B pesynprari Tepamii s 0 XOTiB sICHIlIE HPEACTABISTH CBOL
MOMMJIKH, OaYUTH HOBI MEPCHEKTUBU BiTHOCHH B ciM'l. TepameBT: A sKi BITUYyTTs y Bac BUHUKAIOTb,
KOJIM BM MeHi 11e ToBopuTe? KilieHT: A HacKUIbKHM 1Li€ BaXJIMBO 3apa3? MeHi 1iKaBillle IpeACcTaBUTH
CBOIO TOYKY 30pY 1 pO3IJIAHYTH ii mojaHHs mpo ue nutanHsa! TepameBT: Ane BU, IMOBIpHO, BiIUyBaeTe,
10 Ballle B3a€MOJISA 3 HEe Oyae OUIbII TEIUIMM, SKIO BU JO3BOJIMTE COOI TOBOPUTU MPO HOYYTTS Ta
nepexuBanHa? Kiient: I He Oady B LIbOMYy CEHCy, MOKM JJIsi MEHE He 3po3yMija ii Touka 3opy !.
[Mutanns: Busznaure Bup teparmii. lllo intoctpye nanuii pparment? (4 6).

3aTBep/uKeHO Ha 3acinanHi kadenpu ncuxosorii [Iporokon Ne 1 Big «27» cepmast 2020 p.
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6. ITincymKkoBHii KOHTPOIb (3ATiK)
IluTanHd 10 3aJiKYy:
3HauEHHs CyNepBI3IHUX BIAHOCUH Ta BIANOBLIAIBHOCTI IICUXOJIOTA.
OcHoBHI (hakTOpH OMOPY.
OCHOBHI TUIIU OTIOPY Y CYIEPBI3Ii.
[lapanenpHi mpolecu B cynepBizii.
Po6orta 3 agexrom B mporeci cynepnisii.
Crparerii nofojlaHHs ONIOPY B CYTEpBi3ii.
PonroBa cynepgisisi.
Hekaractpodizairis.
MopaentoBaHHS B CynepBi3ii.
OxapaKTepu3ylTe «COKpaTUYHUNA METO/I» B CyHepi3i.
Ponb pedriekcMBHUX MUTAaHb B CYINEPBI3ii.
CyTHICTB pOJBOBOI CyNepB3ii.
OcHOBHI cTWIII CyTnepBi3opa.
OcCHOBHI PI3HOBUAM CYIEPBI3li, 110 BUKOPUCTOBYIOTHCS B cepi

IICUXOJIOTTYHOT JOIIOMOTI'H.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.

rpymy.

29.
30.
31.

[aTepBeHIii cynepizopa.

Ha3BiTh OCHOBH1 KOMITOHEHTH CTHITIO CYIIEpBi30pa.

dopmu cyrepBisii.

HeedexturHi cTuiti cymepsisii.

Onumtite GpoxycHy moaeins E. Yinbsamca.

Oco06HMBOCTI TPYIIOBOT CYNEPBI3ii .

OcHOBHI nepeBaru rpyrnoBoi CyInepBisii.

Ha3BiTh Ta ONMUIIITE CYTTEBI HEJOJIIKU IPYMOBOI CYIEpBi3ii.

[TosicHITH TEpMIH «OOEpHEHA» CYIIEePBi3is.

CyTHICTB «3aMiIlIeHOT» CynepBizii.

Ha3BiTh OCHOBHI BIIMIHHOCTI MIDK 0OCPHEHOIO Ta 3aMIIICHOIO CYIIEPBI3iIMHU.
OnuIiniTh OCHOBHI SIKOCTI, SKUMH MTOBUHEH BOJIOJIITH CYIIEPBI30P TPYIIH.
Onumrite Iii MCUX0JI0Ta-3aMOBHHKA Y POJIi «BeprdikaTopa iHTepIIpeTaIliiy.
OxapakTepusyiite 0HY i3 popM IpynoBoi CymnepBisii, a came 0amiHTOBChKY

®da3u poOOTH TPYMOBOi CyNepBi3ii.
Onumrite Crienuiky KoJseriaabHOT CynepBisii.
[lopiBHs#iTE MOIENH PO3BUTKY Ta 3MillIaHy MoJieb. Ha3BiTh criiibHI Ta

BiIMiHHI PHUCH.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

OxapakTtepusyiite crieni(i9HO-0piEHTOBaHI MOJEITI.

Ha3BiTh OCHOBHI aCIEKTH MOJIET1 JJISI IPAKTUKH.

Po3zkpuiite cyTHICTH IpO(eCciitHOTO aCTIeKTy MOJIEIN1 JIJIsl TPAKTUKH.
OxapakTtepusyiite mpodeciitHo-opieHTOBaH1 (a3u PO3BUTKY CYNEpBi3ii.
OCHOBHMI 3MICT OpraHi3aliiHOrO ACTIEKTY.

3HaveHHs MPOLIeCy HaBYaHHS Ta PO3BUTKY B CYIEPBi3ii.

Ha3BiTh 0OCHOBHI Tpo0JIE€MHU y IIPOLIEC] HABUAHHS Ta PO3BUTKY.

OnuuriTe MepeayMoBH, K1 MOKE CTBOPUTH OpTraHi3allis JIjs 301HCHEHHS

e(heKTUBHOI CyIepBi3ii.
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40. Hasgitb npo0seMu, 3 SKUMU MOXK€E CTUKHYTHCh HEBEJIMKA OpraHizallis mija yac
3IACHEHHS CynepBI3ii.

41. Ha3BiTh 3 SIKMX €TalliB CKJIaJIa€ThCS IPOIIEC PO3BUTKY Kap’ €pHU.

42. Ha3BiTh €JIeMEHTH TapHOTO0 HaBYaHHS CYIEpBi3opa.

43.  OnuiiTh CyTHICTH PO3BUTKOBOIO MiJIXOy 10 HABYAHHS CYIEPBI30PiB.

44.  ®ynkuii, K1 BUKOHYE CYNEepBI30p B Opraxizaii.

45.  Onuiith 3HaHHS Ta BMIHHS, SIKUMU [TIOBUHEH BOJIOJIITU CYIIEPBI30P.

46. Hassith wicTh cTafAiil npodeciiHoi 1I€HTUYHOCTI.

47. TlosicHITH CAMOOLIIHKY CyHepBi30BaHOr0. MoxIuBOCTI NOopThoIio.

48. TumnoBi TaKTUYHI TOMUJIKH CYTIEPBI30Opa.

49.  Onumite OCOOUCTICHI BIIACTUBOCTI CylepBi3opa.

50. TlosicHITh MUTaHHS OI[IHKHU B JISVIBHOCTI CyNepBizopa.

51. JloBeniTh, 110 CyNEepBi3is ICHYE K OJIHA 3 CEPBICHUX POJICH.

52.  TlosicHITH poJib CynepBI30pa IPYIIH.

53.  OxapakTtepu3yiTe KOHTEKCT CyNepBi3iiiHOi poOOTH.

54.  OnumiiTh aanToBaHy CUCTEMY OIIIHOK IS CyTepRBi3opa.

55.  Ha3Bitb ocHOBHI eTanu npo¢eciitHOro BUrOpaHHs.

56. TlosicHITH OCHOBHI IIJIIXU aJIaNTaIlii 10 TPABMU IIpaIliBHUKA.

57. TlosicHITh MOBEAIHKOBI O3HAKHU CTPECY.

58.  OxapaxTepusyTe TEXHOJOT1I0 MTPOBEACHHS MICUXOJIOTTYHOTO Jie OpudIHTY.

59.  Omnumiite eranu NpodUIaKTUYHOT pOOOTH 3 TpaBMaMHU MPAIiBHUKIB.

60. IlosiCHITH CYTHICTh 3MIIIHIOBIBHOT pEaKIIii CylepBizopa Ha TpaBMY.

61. Ha3BiTh opMaTu NpoOBEICHHS CYNMEPRBI3ii y KOHTEKCTI KOMaH/IH.

62. OmnuIiTh MIXO0AU 10 BU3HAYEHHS «KOMAaHII» BU 3HACTE.

63. IlosicHITH, YOMY OCTITHUKH BiJAlOTh IIEpeBary came KOMaHJIHOMY IiJIX01y
y CYIepBi3ii.

64. OxapakTepu3ylTe 30BHIIIHI CTOCYHKH KOMaH]IH.

65. 30BHIIIHI BIUTUBH Ta 30CEPEKCHHS HA KOMAHII.

66. OmnumiTe KIacudiKaIliro THIIB KOMaH]l 32 OCHOBHUMH (IBOMA)
XapaKTepUCTUKAMH.

67. Ha3BiTh mpuuMHM, K1 3yMOBWIH HEOOXITHICTH CYIEpBi3ii y poOOTi
MICUXOAHAJIITUKIB.

68. Ha3BiTh (heHOMEH, BHACIIIOK SIKOTO OYJIM CyNepeyKy MK MpeIcTaBHUKAMU
YTOpChKOi Ta BiIeHCHKOT K. [10SCHITE H10TO CyTb.

69. BucBITIIITE OCHOBHI MyHKTH «YTOPCHKOI MOJEINI CYNEpBi3iin

70.  TlosicHITH CyTh MOTJISITY AHATITHKIB BIICHCHKOT IITKOJIM HA CYNEPBI3ifo0.

71.  TenpeHii, Ki CITIOCTEPIralOThCS B OCTAHHIN Yac B IPOBEACHHI CyNepBi3ii.

72. Ha3BiTh mpu4YMHH, K] € IEPETyMOBAMH CTBOPEHHS BITUU3HSIHOTO THCTUTYTY
CyTepBisii.

73. Oxapaxkrepu3yiite moHATTA «CymnepBizis» 3 pI3HUX CTOPIH.

74. Tlonsatrs «CynepBi3op» Ta XapaKTEepUCTUKH 0COOUCTOCTI (haxiBIIsl.

/5. 3aBmaHHs cynepBisii.

76.  PiBHi cymepBisii.

/7. ®yHkuii cynepsisii.

78. IlopiBHsuTRHUE aHAMI3 CyMEpBi3ii Ta ICUXOTepanii.
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ETnuHi Ta ropuInyH1 OPUHIMIHN CYNIEPBI3ii.

ETnunMii KoJleKc cynepsizopa Ta 1oro OCHOBHI MyHKTH.
[Ipaktnuyna npodeciiiHa eTuka cynepsizopa.

3HaueHHs CynepBi3ii y NIArOTOBLI ICUXOJIOTIB.

CymiepBi3id sIKk aIMIHICTPATUBHHUI METOJ Ta METO/I HAaBYaHHS.
Oco0nuBOCTI B3a€EMO/I1i CynepBi30pa Ta CyNepBi30BaHOTO.
[Tonsitta «CeTTiHr» Ta Moro GyHKIIi.

CynepBi30pChbKUI KOHTPAKT.

Ki1touoBi €1€MeHTH CynepBi30pChbKOro KOHTPAKTY.

OCHOBHI IPAKTUYH1 aCMIEKTU CYNEPBI30PCHKOI0 KOHTPAKTY.
[TinroToBKa mporecy cynepisii.

Sk BU po3yMmieTe «HEeyOe3NeUYeHICTh CyNepBi3opa Ta MOJIOA0T0 (paxiBIis».

YopHomopcbknii HanioHanbHUM yHiBepcuTeT iM. Ilerpa Moruam

Hpyruii (Marictepcbkuii) piBeHb BUIIOT OCBITH
lNamy3p 3naHb: 05 — ComiaabHO-TIOBEAIHKOBI HAYKH
CrermiansHicTh: 053 «Ilcuxonorisa»

HaBuanbua qucrmiuiiana —
CVYIIEPBI3IA B AISAJIBHOCTI IPAKTHYHOI'O IICUXOJIOT A

3AJIKOBUM BLJIET NeO

OcHoBHI PI3HOBHIIM  CYIIEPBi3ii, 10 BUKOPHCTOBYIOTECA B cdepi  ICHUXOIOTITHOL

(106).

OyHKI1ii, IKi BUKOHYE CyIepBi3op B opranizarii (10 6).
ETnannit konmekc cynepsizopa Ta oro ocHoBHI myHKTH (10 6).

3ameepoorceno na 3acioanni kagedpu ncuxonoeii. Ilpomoxon Ne 1 Big «27» cepuns 2020 poky

3aBiqyBau kadeapu, npodecop Jlucenkona I. I1.

YHOopsiTHUK, TOLIEHT Actpemchka [.B.
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/. CucreMa Ta KpuTepil OLiHIOBAHHA Ta 32CO0U AiarHOCTHKH
pe3yJbTATiB HABYAHHS

KoHTponb piBHA 3acCBOEHHS HABUYaJIbHOTO Marepially 3I1ACHIOETHCS HUIIXOM
MepeBIPKYU 3HAHb CTYICHTIB Ha 3aJIIKy 3T1JTHO PO3KJIay CECIi.

VY BIANOBITHOCTI 10 MOJIOKEHHSI PO CUCTEMY PEUTUHIOBOI OL[IHKHM 3HAHb CTY/ICHTIB
npyu BUBYEHHI AuciUIUIiHM «CynepBizis B ALUIBHOCTI MPAKTUYHOTO IICHXOJIOTay
3aCTOCOBY€ETHCS HACTYIIHA CUCTEMA OL[IHIOBAHHS POOOTH CTYACHTIB.

7.1 lenna (popma HaBUYAHHSA

. . MakcumanbHa KUIbKICTh
Ne Bun nisimeHOCTI (3aBIaHHS) :
OaniB
1 | BiamoBizi Ha cemiHapax 36 (12*30)
2 | HamucaHHs KOHTPOJBHUX POOIT 6 (2*30)
3 | [IpoBeneHHs rpynoBoi cymnepBisii (KoJeriajbHo1). 10
4 | Po3poOka KOHCIIEKTY (3 caMoaHai30M) 8
IPOBEJICHHS I'PYNOBOi/ 1HIMB1IyaJIbHO1 CYTEepBi3ii.
5 | ITigzroToBka Mpe3eHTarii IICUXO0JIOTTYHOT 10
JUCIUIUIIHA IS CTYyJICHTIB IHIIIX
CreliaJIbHOCTEH.
6 | CkimagaHHs 3aiKy. 30
Bceboro 100

7.2 3aouHa ¢popma HABUYAHHSA:

. . MakcumaiibHa KUTbKICTh
No Bun pisutbHOCTI (3aBIaHHS) .
OaiB
1 | Bigmosini Ha cemiHapax 20 (4*50)
2 | HanmmcanHs KOHTPOJBHUX POOIT 10 (2*56)
3 | Po3poOka koHCmekTy (3 camoaHaii30M) IPOBEICHHS 10
I'PYNOBOi/ IHAMBIAYAIbHOI CYNEpBI3ii.
4 [IpeseHTamii  MCUXOJOTIYHOT  JAUCHUIUIIHK IS 20
CTYJCHTIB IHIIUX CIeNiaJIbHOCTEH.
5 | KonTpoasHa pobota 10
6 CkIajaHHs 3aJiKy. 30
Beboro 100

Kpurepii ouinioBanHs

OnutyBaHHS Ta BUCTYNH HA IPYNOBHUX 3aHATTAX — (opMa KOHTPOIIO, sIKa JO3BOJISIE
OLIIHUTH BMIHHS CTYJIEHTIB CaMOCTIMHO OMNpalbOBYBAaTH MaTepial Ta BUKIAAATH HOTrO,
BIANOBIJATH Ha 3allMTaHHA BHUKJIQJada Ta KoJjier. MakcuMajlbHa OIHKAa 3a BIAMOBiAb Ha
CeMiHapChbKOMY 3aHATTI — 5 OauniB. KputepisiMu A7 OLIHIOBAHHS BUCTYTIAIOTH!
Ouinka 3 (5) 6anu cmasumocs y 6UnaoKy:

o CTYZCHT BUIRHO BOJIOJIi€, BU3HAUEHUMH MPOTPaMOI0, 3HAHHIMH W yMIHHAMU;
° MPaBWIIBHO 1 B TOCTATHIN KUTBKOCTI JOOUpae HEOOXiaHI ISt BIMOBII (paKTu;
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o BHCJIOBIIIOE BJIACHE CTABJICHHS JI0 HABYAJILHOTO MaTepiay;
° BI/IMOB1/Ib YITKA 1 3aBEPIICHA;
o MOBa J100pa.
Ouyinka 2 (4) 6anu cmasumuca y 6i0nogionocmi 3 nonepeoHimu euMo2amu, aie:
o CTYJICHT Ma€ HE3HauyHl YCKJIaJHEHHSI MPH BUKOPUCTAHHI BHU3HAYECHUX IPOTPaMOIO
3HaHb 1 YMIHb;
o pu 1000pi PakTiB MPUIYCKAETHCS HEZHAYHUX TOMUIIOK;
o BJIACHE CTABJICHHS CTYJICHTOM BHCIIOBIIIOETHCS, ajie B apTyMEHTAIlll 3yCTPI4arOThCs
OKpeM1 HETOYHOCTI;
o MOBa J100pa.
Ouinka 1 (2-3) 6an cmagumobca 6 makomy eUnaoky:
o CTYJICHT KOPUCTYETHCS JIUIIE OKPEMUMHU 3HAHHSIMH W YMIHHSAMU;
o MOPYIILYE JIOTIKY BUKJIaAY;
° BIJIITOB1/Ib HEJJOCTATHLO CAMOCTIMHA;
o apryMmeHTaiiis ciadka;
. € CYTT€BI TOMUWJIKY B 3HaHHI (DAKTUYHOTO MaTepialy Ta BUCHOBKAX;

o MOBa CIIPOIIICHA.
Ouinka 0(1) 6an cmasumocsa 6 paszi He3Hanusa OLIbWOI YacMuHu mamepiany, i0OCymmuocmi
0y0b-aKoi 102iKu 6uKnaody, a came:

° CTYJICHT HE BOJIOJI€ HEOOX1THUMU TSl 31HCHEHHS 3aBJIaHHS YMIHHSIMU;

o TOJIOBHOTO (PAKTUYHOT'O MaTepiany He 3Ha€.

HanucanHsi KOHTPOJILHOI po0OTH.

Kpurepisimu oliHIOBaHHS BUCTYNalOTh: MpaBWIbHA BIAMOBIAL Ha OfHE mMHUTaHHSA 1 Oan
(1x3=3).

IIpoBenennsi rpymoBoi cymepsisii (koJjeriagbHoi). KpurepissMu  OIliHIOBaHHS
BUCTYIIAIOTh: CAMOCTIHHICTh MPOBEJCHHS, IECMOHCTpAIlisl TCOPETHYHUX 3HAHb KYPCY, aJIeKBaTHUI
BUOIp CTUIIIO, (HOPMH, IHTEPBEHIIIH (METOIUYHUX MPUIOMIB) TOIIIO, BiJMOBITHO /10 3aIHTY.

Po3poOka KoOHCHEKTY (3 caMoOaHAJIi30M) MPOBeJeHHs] TPYNOBOI/ iHAMBITYaJbHOL
cynepsgisii. KputepisiMu OIliHIOBaHHS BHUCTYIAIOTh: CAMOCTIMHICTH MPOBEIACHHS, IEMOHCTpAIlis
TEOPETUYHUX 3HAHb KypCy, aJCKBaTHUH BHOIp CTWIO, (GOpMH, IHTEPBEHIIH (METOIUIHHUX
MPUHOMIB) TOIIO, BIAMIOBIAHO /IO 3alUTY Ta SKICTh 0(OPMIICHHS.

HopMmaTuBu OliHOK:

«BigMiHHO»:

- 3a TIMOOKe 3aCBOEHHS POTPAMHOTO MaTepiany;

- 3a IOBHI BIAIIOBIIl HA TUTAHH,

- BMIHHS pO3B’A3yBaTH KOHKPETHI MPAaKTUYHI 3aBJaHHS.

«JloOpe»:

- 3a [MOBHE 3aCBOEHHS MTPOTPAMHOT0 MaTepially 1 BMiHHS OpIEHTYBATHCSI B HOBOMY;

- 3MICTOBHI BIJMNOBI/I HAa 3alIUTaHH,

- YCBIJOMJICHE 3aCTOCYBAaHHSI 3HaHb JJIs PO3B’SI3aHHS MMPAKTUYHUX 3aBJaHb;

- oxaifHe opopmIIeHHS poOOTH, y BIAMOBIAI MOXKYTh OyTH OKpEeMi HETOYHOCTI.

«3aI0BLIILHO»:

- 32 YaCTKOBE, HEMOBHE BUCBITJIICHHSI 3MICTy MUTAaHb KOMIUIEKCHOTO 3aBJaHHS;
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- HEJO0CTaTHE BMIHHA 3aCTOCOBYBATH TEOPIIO AJIS PO3B’SI3aHHS MPAKTUYHMX 33]1a4;
- HETOYHICTb IpU (OPMYyBaHHI 3aIHCIB;
- 3aBJaHHA, B OCHOBHOMY, BHKOHaHE, METa JOCATHYTa, € PO3YMIHHS OCHOBHHX
MOJIO’KEHb MaTepialy.
«He3anoBiabHOY:
- 3a HeomaHyBaHHS 3HAYHOI YACTHMHH MPOTPaMHOr0 Marepiaiy;
- 32 HEBMKOHAHE 3aBJaHHS;
- HEpO3KPUTTS 3MICTy MUTaHb, HE3HAHHA T€OPii OCHOBHUX MHUTAHb 1 TEPMIHIB;
- HEBMIHHS pO3B’43yBaTH 3aJaul.
8- Tta 10- OanpHa OIIHKA BIANOBIJAa€ TAaKUM PIBHSAM 3aCBOEHHS 3HAHb, 110 3a3HAYCHUM Y

TaOJIHIII:
Oninka 8-0anpHa 10-6anpHa
HesanosinsHo 0 0
3a10BUIBHO 1-3 3-4
Hobpe 4-6 5-7
BigminaO 7-8 8-10

IMinroroBka mnpe3enrtamii. [lepenik Tem mnpes3eHTallii BiANOBiIaE TeMaTHIl Kypcy Ta
MpUIycKae BUIbHUNA BHUOIp 11 CTyAeHTOM B Mexax aucuuiUiiHu. Ilpe3eHraiiss moBuHHa OyTu
3aBaHTakeHa y cucremy Moodle no 1i mpeacraBnenHs. KpurepisiMu OLiHIOBaHHS BUCTYIIAIOTh:

" yCHa TMpE3CHTaIlll Ha CeMiHapChbKOMYy 3aHATTI. KpuTepii aHaAJIOTI4YHI KpUTEPISIM
OTMMTYBAHHS Ha IPYyNoBHX 3aHATTAX (50%);

" TIOBHOTAa BIJMOBIAEH Ha MUTAHHS TOCTABJICHHI Micisa mpe3eHTamii momoBimi (50%
OIIIHKH).

3aragbHa OIlIHKA 32 BECh KypC BH3HaudaeTbes 3a Gopmysoro: 70 OGamiB 3a MOTOYHHUUN
KOHTPOJIb (BHU3HAYAETHCS MPOCTUM JoaaBaHHsAM) + 30 OamiB 3a 3amik (THUCBMOBHM, TECTOBI
3aBJaHHs, YCHUN).

O1iHIOBaHHS 3HaHb CTYJIEHTA i Yac 3aJliKy 4M ek3aMeHy 37iicHioeThes 3a 100-6ampHO0I0
mkasior, npuitasaToro y YHY imeni [Terpa Morunu.

3a pesynpTaTaMd BHUBYCHHS JaHOI HAaBYAJbHOI JUCIHUILUTIHU B IIIJIOMY 3a KPHUTEPisMHU
OIIIHKM SKOCTI 3HaHb 1 HABUYOK 3a HAI[IOHAJIBHOI IKAJOK («BIAMIHHO», <«JI00pe»,
«3aJI0BUTLHOY», «HE3aM0BLIbHOY), IKanow ECTS (A, B, C, D, E, FX, F) Ta 3a mkanorw YJIVY im.
[Terpa Morunu (90-100, 82-89, 67-74, 60-66, 35-59, 1-34) BUCTaBISAIOTHCS Y 3aJIKOBY KHUKKY
Ta B 1HIII 3BITHI IOKYMEHTH TaKa KiIbKICTh HAOpaHUX OaiB:

Bix 90 1o 100 OamiB — A «BIAMIHHOY;

Big 82 1o 89 — B «mobper;

Bix 75 o 81 — C «mobper;

Bij 67 10 74 — D «3a10BUILHOY;

Bix 60 10 66 — E «3a/10BIJILHOY;

Bix 35 10 59 — FX «He3a10BUTEHOY (3 MOXKIIMBICTIO IOBTOPHOTO CKIIAJAHHSI iICTIUTY);

Bin 1 mo 34 — F «He3amoBinbHO» (HE 3apaXxoBaHO, 3 00OB’SI3KOBUM MOBTOPHUM BHUBYAHHSIM
JAHOTO HABYAJILHOT'O KYpCY).
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8.1. Ocnoeni:

1. Bbpayn A. Cynepsizop y comianbHiil podoTi: CynepBisis A0y B TPOMal, I€HHUX
Ta cTanioHapHux ycraHoBax / A. bpayn, A. boypu ; [mep. 3 anrn. T. Cemwurinoi]. — K. :
VYHiBepcuteT. Bua-Bo «llynscapmu», 2013. — 240 c.

2. I'opimna H. Cynepsizig y npakTuli coliaibHOi poOOTH Ta MIATOTOBKU COIIAIbHUX
npauiBHukiB 'y CIHA / H. Topimna // HaykoBuil BICHHK Y3KIOpOJCHKOTO HalllOHAJIbHOTO
yHiBepcuteTy : Cepist «Ilemarorika. Comianpaa podoTtay. — Yxropom, 2018. — Ne 15. — C. 8-18.

3. Haka3z MinicTtepctBa VYkpainu y cmnpaBax ciM’i, mojonal Ta cropry «lIpo
3aTBEP/UKEHHSI CTPATETii PO3BUTKY CHUCTEMH COLIaIbHUX MOCIYT JUIs CiM’i, AiTe Ta Moo/l Ha
2009-2014 poxu» Ne 4414 Bin 04.11.2008 [Enextponnuit pecypc]. — Pexxum poctymy :
http://www.dcssm.gov.ua/download.php?2274684975d 518d2b6637c3c37cebe9d&target=1.

4, Capuyk O. Bukopucrtanis mozeni cynepsisii B comianbHii po6oti / O. CaBuyk //
ComianbHa TMOJIITHKA, CoOIlaJibHa poOOTa W OXOpoHa 3A0pOB’d : K YKpaiHl JOCSITH
€BPOIENCHKOr0 PiBHA SKOCTI MOCHYT : 30ipHUK Te3 nomnoBiaed koHgepenuii. — K., 2017. — C.
224-227.

S. Cynepsi3is : HaBYaJIbHUM MOCIOHUK [/l CTYACHTIB BUIIUX HAaBYAJIbHUX 3aKIajiB] /
I. B. YmakoBa. — Mukomnais : Bug-so YAV im. [letpa Morumnu, 2011. — 228 c.
6. Dixon J. Social Supervision, Ethics and Risk : An Evaluation of How Ethical
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Morumu, 2017. — 396 c.
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	62. Балінтовська група та групова супервізія.
	63. Основні елементи групової супервізії.
	64. Змішана модель.
	65. Модель розвитку.
	66. Модель розвитку по K.Столтенбергу.
	67. Модель К.Лонганбілла, E..Харді і Дж.Делворса .
	68. Модель для практики.
	69. Джерела стресу. Накопичений стрес та вигорання.
	70. Проактивна реакція супервізора на стрес психолога-початківця.
	71. Професійна психологічна травма.
	72. Реакція супервізора на травму.
	1. Основні  різновиди супервізії, що використовуються в сфері психологічної         допомоги (1б).
	2. Контекстуальний вплив на переконання, досвід, почуття, установку(1 б).
	3. Специфіка колегіальної супервізії (інтервізії) (1 б).
	3. Ситуаційна задача: Клієнт: В результаті терапії я б хотів ясніше представляти свої помилки, бачити нові перспективи відносин в сім'ї.  Терапевт: А які відчуття у вас виникають, коли ви мені це говорите?  Клієнт: А наскільки це важливо зараз?  Мені ...
	від 1 до 34 – F «незадовільно» (не зараховано, з обов’язковим повторним вивчанням даного навчального курсу).


