
Повна назва: Права людини та їх захист 

Статус: За вибором 

Метою дисципліни «Права людини та їх захист» є  утвердження в свідомості 

студентів доктрини про природні права людини, оволодіння культурою прав людини,  

формування активної правової позиції студентів в ситуаціях, пов’язаних з конкретними 

випадками порушення прав людини чи виникнення такої загрози, здатності до вчинення 

адекватних правових дій; усвідомлення й сприйняття студентами ідеї про права людини 

як предмету їхньої загальної стурбованості і колективної відповідальності. 

Завданням дисципліни є: 

1) формування уявлень про еволюцію прав і свобод людини; 

2) розгляд основних підходів та наукових засад дослідження прав людини; 

3) збагачення знань про зміст понять і термінологію навчальної дисципліни 

юридичний механізм захисту прав людини; 

4) розкриття сутності правового положення людини і громадянина в 

конституційному та міжнародному праві; 

5) з’ясування механізмів гарантування загальновизнаних прав і свобод людини;  

6) ознайомлення із механізмами захисту прав людини, передбаченими вітчизняним 

законодавством та міжнародною практикою. 

Обсяг, методики, і технології викладання дисципліни: 

Тематичний план дисципліни «Права людини та їх захист» складається з 10 тем, які 

розміщені у логічній послідовності, взаємопов’язані та взаємообумовлені, дозволяють 

охопити увесь навчальний курс. .  

Для визначення рівня засвоєння слухачами навчального матеріалу 

використовуються такі форми та методи навчання: 

1) лекційні заняття, на яких викладається теоретичний матеріал, наводяться 

практичні приклади; заняття проводяться з використанням технічних та програмних 

засобів; 

2) семінарські заняття, що передбачають підготовку теоретичних та практичних 

питань захисту конституційних прав людинита їх обговорення в аудиторії; 

3) консультації, які проводяться з метою допомоги студентам у виконанні їх 

індивідуальних завдань та роз’яснення окремих розділів теоретичного матеріалу, 

відпрацювання студентами пропущених занять. 

Структура навчальної дисципліни 

 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма Заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л п Лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Поняття та система загальновизнаних прав і свобод 

людини та громадянина 

Тема 1. Поняття і 

генезис прав 

людини 

 

9 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

5 

 

10 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

10 

Тема 2.Правовий 

статус людини і 

громадянина у 

національному 

праві України 

 

9 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

5 

 

12 

 

2 

 

- 

 

- 

 

- 

 

10 

Тема 3. Особисті 

(громадянські) 

 

9 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

5 

 

10 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

10 



права і свободи 

Тема 4. Політичні 

права та свободи в 

Україні 

 

9 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

5 

 

10 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

10 

Всього за модулем  

1  

36 8 8   20 32 2    30 

Модуль 2 

Змістовний модуль 2 Юридичні гарантії та механізм захисту прав та свобод 

людини і громадянина 

Тема 5. Соціально-

економічні та 

культурні права 

особи в Україні 

 

12 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

8 

 

10 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

10 

Тема 6. Права жінок 

та дітей: 

законодавче 

забезпечення та 

механізми захисту 

 

 

12 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

8 

 

 

10 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

8 

Тема 7. Гарантії 

реалізації прав та 

свобод  

 

12 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

8 

 

10 

 

2 

 

- 

 

- 

 

- 

 

8 

Всього за модулем 

2 

36 6 6   24 30 2 2   26 

Модуль 3 

Змістовний модуль 3. Забезпечення прав людини в міжнародно-правовому 

аспекті. Відповідальність за порушення прав людини  

Тема 8. Міжнародні 

механізми 

забезпечення прав 

людини  

 

12 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

8 

 

 

12 

 

- 

 

2 

 

- 

 

- 

 

10 

Тема 9. Регіональна 

(Європейська) 

система захисту 

прав людини 

 

12 

 

2 

 

2 

 

- 

 

- 

 

8 

 

12 

 

2 

 

- 

 

- 

 

- 

 

10 

Тема 10. 

Відповідальність за 

порушення прав 

людини 

 

12 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

12 

 

10 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

20 

Всього за модулем 

3 

36 4 4   28 44 2 2   40 

Залік 2      2      

Усього годин  108 18 18 - - 70 108 6 4 - - 96 

 

Згідно з вимогами освітньо-кваліфікаційного рівня студенти повинні: 

знати:  

- основні поняття і категорії, об’єкт, предмет, структуру і функції теорії прав 

людини, методологічні підходи до аналізу феномену прав людини; 

- зміст понять „природні невідчужувані права людини”, „права громадянина”, 

„персоноцентричне суспільство”, „покоління прав людини”, „основні (фундаментальні) та 

неосновні (додаткові, похідні) права особи”, „правовий статус, правове положення особи”, 

„природно правова”, „позитивістська правові школи” тощо; 

- співвідношення категорій „право”, „свобода” та „обов’язок” людини. 



вміти:  

- використовувати загальні поняття і категорії; 

- застосовувати теоретичні знання в практичній діяльності; 

- давати аналіз і тлумачення нормам права, нормативно-правовим актам; 

- використовувати правові процедури захисту власних прав і свобод, прав і свобод 

інших осіб; 

- обґрунтовувати законність і доцільність правових рішень, що приймаються; 

- практично застосовувати норми Конституції України; 

- давати усні і письмові довідки з питань поновлення порушених прав і свобод; 

- складати основні види документів, які випливають із застосування громадянами 

передбачених Конституцією прав і свобод; 

- орієнтуватися в сучасних національних та світових правових реаліях, 

тенденціях, уміти виявляти вплив ідеї прав людини на економічне, соціальне, культурне 

життя суспільства, порівнювати різні типи правових та політичних систем в аспекті прав 

людини; 

- об’єктивно і критично аналізувати інформацію про інститут прав людини, 

займати самостійну позицію у питаннях теоретичного та практичного характеру, що 

стосуються інституту прав людини.  

Кількість годин (кількість кредитів ЄКТС): На вивчення навчальної дисципліни 

відводиться 108 годин / 3 кредити ECTS. 

Види робіт: Контроль за рівнем засвоєння матеріалу та знань студентів 

проводиться у таких формах:виконання індивідуальних завдань;виконання самостійних 

письмових аудиторних робіт;усні відповіді на семінарських заняттях;залік. 

Протягом триместру здійснюється поточний та підсумковий контроль.Поточний 

контроль здійснюється під час захисту індивідуальних завдань, перевірки самостійний 

робіт, надання відповідей біля дошки, перевірки виконаних творчо-пошукових завдань. 

Підсумковий контрольз дисципліни «Права людини та їх захист» проводиться відповідно 

до навчального плану у вигляді заліку в 11 триместрі, в терміни, встановлені графіком 

навчального процесу та в обсязі навчального матеріалу. 

Оцінювання:  

Форма контролю  Максимальна оцінка 

одиниці контролю 

Кількість 

заходів  

Сума 

балів 

Доповідьна сем. заняттях  5 2 10 

Опитування на сем. заняттях 5 6 30 

Наукова робота 10 1 10 

Виконання письмової самостійної 

роботи 

10 1 10 

Підготовка мультимедійної 

презентації та її захист 

  10 

Загальна кількість балів   70 

Залік   30 

Всього за триместр   100 

 

Викладач: 

Коваль Алла Анатоліївна, кандидат юридичних наук, доцент,  доцент кафедри 

конституційного та адміністративного права і процесу ЧНУ ім. Петра Могили. Стаж 

педагогічної діяльності – 11 років. Кількість виданих наукових праць – близько30. В 2011 

році захищено дисертацію на здобуття наукового ступеня кандидата наук зі спеціальності 

12.00.09 – Кримінальний процес та криміналістика; судова експертиза; оперативно-

розшукова діяльність). Тема дисертації: «Техніка формування норм права: кримінально-

процесуальний аспект» 



Сфера наукових інтересів – захист конституційних прав людини, провадження 

негласних слідчих (розшукових) дій,запровадження європейських стандартів у 

реформуванні судових, правоохоронних та правозахисних органів України. 


