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NPUKJIAL BUUJIETY ®AXOBOI'O BCTYIIHOI'O BUITPOBYBAHHA
IHpuxkiaax paxoBoro BCTynmHOro BUNpoOyBaHHS JJIS BCTYIy Ha 2

PiK HABYAHHA HA CHEHiaJbHICTh «DI3MYHA KYJbTYpPa i CIOPT»
BAPIAHT No¥#*#*%%

1. KoMmiekcHMii BU/I MiAITOTOBKH CIIOPTCMEHIB:
a) TICUXOJIOT1YHa;
0) ¢iznuHa;
B) IHTErpaJIbHA;
') TAKTUYHA.
2. 3aco0u CIOPTUBHOI MiATOTOBKM:
a) MaTepiaJbHO-TEXHIYHA 0a3a;
0) TpeHyBaJIbHI BIIPaBH;
B) EKiMipOBKa;
T) piBeHb (PiI3MUYHOTO PO3BUTKY CIIOPTCMEHA.
3. MeToau ciOpTHBHOI NiATOTOBKU:
a) IrpoBUH;
0) iHTepBaIbHUIL;
B) TEXHIYHHH;
T) 3araJIbHUM.
4. Buiu CHOPTUBHMX 3MaraHb:
a) IHIUBITyaTbHi;
0) cramioHapHi;
B) KOHTPOJIbHI;
T') TPEHYBAJIBHI.
5. Buam ynpasJiiHHSI TPEHYBaJbLHUM IPOLECOM:
a) KOMITJIEKCHE;
0) LeHTpalbHE;
B) IHIWBIIyaJIbHE;
I') OIIEpaTHBHE.
6. Buau KOHTPOJIIO B CIIOPTi:
a) KpyroBHii;
0) eTarnHuii;
B) BHOIpKOBHIA;
T') MOCTYTIOBHUH.
7. BUAH CHJI0BHX SIKOCTEH:
a) CIIPUHTEPCHKA,
0) ciopTHBHa;
B) CHJIOBA BUTPHUBATICTH;
I') CWJIOBA THYYKICTb.
8. Buau BuTpHMBAaJIOCTI:
a) KOMILJIEKCHA;
0) 3aranbHa,
B) iHAMBITyaJIbHA;
') TpEHyBaJIbHA.
9. Buau rHy4KkocTi:
a) MaKCUMaJIbHa;
6) nomipHa;
B) MTaCHUBHA;
1) BPOKEHA.
10. MeToau cuJI0BOI MiATOTOBKH:
a) 130TOHIYHUI;
0) 130METpUYHUM;
B) KOHIIENTYaJIbHUN;
T) IHTETpaTbHUI.
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